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9 СЕМЕСТР
Занятие 1-2
Тема: Организация оказания первичной врачебной медико-санитарной помощи взрослому населению в РФ. 
Цель: изучить организацию первичной медико-санитарной службы в РФ.
Овладеть навыками ведения основной учетно-отчетной документации.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3. Обсуждение вопросов организации поликлинической службы РФ.
4. Разбор и практическая работа с медицинской документацией участкового терапевта 
5. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

6. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.
Содержание
1. Организация оказания первичной врачебной медико-санитарной помощи взрослому населению в РФ. 
2. Организация работы современной поликлиники. Бережливая поликлиника. Лечебно-диагностические возможности в поликлинике. 
3. Функциональные обязанности участкового терапевта. 
4. Учетно-отчетные формы медицинских документов участкового терапевта. 5. Вопросы лекарственного обеспечения. Порядок выписки рецептов участковым терапевтом. 
6. Годовой медицинский отчет амбулаторно-поликлинического учреждения. Анализ медицинского обслуживания различных категорий населения. 
7. Контроль качества медицинской помощи, оказываемой врачом-терапевтом.
Занятие 3
Тема: Организационные аспекты проведения диспансеризации. .
Цель: изучить организацию диспансеризации взрослого населения  в РФ. Освоить навыки заполнения медицинской документации в рамках диспансеризации.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3. Обсуждение вопросов организации диспансеризации в РФ.
4. Разбор пациентов, решение ситуационных задач,  работа с медицинской документацией 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

6. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.

Содержание
1 Организационные аспекты проведения диспансеризации. Цели и задачи проведения диспансеризации. 
2. Порядок проведения диспансеризации. 
3. Заполнение  медицинской документации и статистической отчетности по диспансеризации.

Занятие 4-5
Тема: Профилактическое консультирование в рамках проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения РФ. 
Цель: изучить основные факторы риска развития хронических неинфекционных заболеваний;  принципы и положения профилактического консультирования в рамках проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения РФ; овладеть навыками профилактического консультирования.
План занятия

7. Введение, создание мотивации для изучения темы 

8. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

9. Обсуждение вопросов организации  профилактического консультирования в рамках проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения РФ.

10. Практическая работа по проведению профилактического консультирования,  решение ситуационных задач,  работа с медицинской документацией 

11. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

12. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.

Содержание

1. Критерии факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний. 
2. Целевые уровни факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний. 
3. Основные принципы, положения и приемы проведения краткого и углубленного (индивидуального и группового) профилактического консультирования для выявления и коррекции основных факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний.
Занятие  6
Тема:  Общие вопросы организации и проведения диспансерного наблюдения больных хроническими неинфекционными заболеваниями и пациентов с высоким риском их развития
Цель: изучить принципы  и организацию диспансерного  наблюдения больных хроническими неинфекционными заболеваниями и пациентов с высоким риском их развития;  овладеть методикой диспансерного наблюдения, оформления медицинской документации. 
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3. Обсуждение вопросов организации диспансеризации в РФ.

4. Практическая работа с пациентами подлежащими диспансерному наблюдению; разбор моделей пациентов и  решение ситуационных задач,  работа с медицинской документацией .
5. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

6. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.

Содержание
1. Общие вопросы организации и проведения диспансерного наблюдения больных хроническими неинфекционными заболеваниями и пациентов с высоким риском их развития. 
2. Контингенты, подлежащие диспансерному наблюдению. Основные цели и задачи диспансерного наблюдения. 
3. Порядок проведения диспансерного наблюдения. 
4. Ориентировочные объемы диспансерного наблюдения в масштабах терапевтического участка. 
5. Анализ результатов и критерии эффективности диспансерного наблюдения. Основные формы медицинской документации и статистической отчетности по диспансерному наблюдению.
Занятие 7-8.
Тема: Частные вопросы проведения диспансерного наблюдения больных с различными неинфекционными заболеваниями и пациентов с высоким суммарным сердечно-сосудистым риском.

Цель: изучить порядки проведения диспансерного наблюдения больных с различными неинфекционными заболеваниями и пациентов с высоким суммарным сердечно-сосудистым риском;  овладеть навыком диспансерного наблюдения за лицами с различной патологией.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3. Обсуждение вопросов организации диспансерного наблюдения при различных заболеваниях.

4. Курация пациентов, подлежащих диспансерному наблюдению;  разбор пациентов, решение ситуационных задач,  работа с медицинской документацией 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

6. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.
Содержание

1. Диспансерное наблюдение больных с сердечно-сосудистой патологией. Диспансерное наблюдение пациентов, имеющих высокий и очень высокий сердечно-сосудистый риск. 

2. Диспансерное наблюдение пациентов с хроническими болезнями органов дыхания и после перенесенных острых заболеваний легких.

3. Диспансерное наблюдение больных с хронической болезнью почек.  
4. Диспансерное наблюдение больных с заболеваниями органов пищеварения.

Занятие 9.
Тема: Организация экспертизы временной нетрудоспособности в поликлинике. Порядок выдачи и продления листков нетрудоспособности
Цель: изучить организацию экспертизы временной нетрудоспособности в поликлинике, привить умение определять клинический и трудовой прогноз; овладеть умением заполнять медицинскую документацию в рамках решения экспертных вопросов.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3.Обсуждение вопросов организации  экспертизы временной нетрудоспособности в поликлинике, порядка  выдачи и продления листков нетрудоспособности
4. Решение и обсуждение ситуационных задач по экспертизе временной нетрудоспособности; заполнение листков нетрудоспособности
5. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

6. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.
Содержание

1. Определение понятия трудоспособность и временная нетрудоспособность. 2. Причины временной нетрудоспособности. Виды временной нетрудоспособности. 
3. Клинический и трудовой прогноз. Показания к рациональному трудоустройству и его  реализация.  
4. Уровни экспертизы временной нетрудоспособности.  
5. Порядок работы, состав и функции врачебной комиссии лечебно-профилактического учреждения. 
6. Оформление медицинской документации. 
Занятие 10.
Тема:  Формирование врачебного участка. Вакцинация. Льготное лекарственное обеспечение
Цель: изучить  правила формирования врачебного участка , освоить  порядок вакцинации, льготного лекарственного обеспечения
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3. Обсуждение вопросов формирования врачебного участка, вакцинации, льготного лекарственного обеспечения
4. Решение и обсуждение ситуационных задач по  формированию врачебного участка, вакцинации, льготному лекарственному обеспечению
5. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

6. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.
Содержание
1. Порядок формирования врачебного участка .  
2. Вакцинация.
3. Льготное лекарственное обеспечение

Занятие 11.
Тема:  Основы медико-социальной экспертизы. Порядок проведения медико-социальной экспертизы.

Установление инвалидности, её причин  и сроков.
Цель: изучить основы МСЭ; овладеть порядком направления граждан на МСЭ, знать критерии установления инвалидности.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 
3. Обсуждение вопросов проведения МСЭ  в РФ
4. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

5. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие

Содержание

1. Современная концепция инвалидности. Основные категории жизнедеятельности. Степень выраженности их нарушений.  Понятие инвалидности. 
2. Принципы выявления признаков инвалидности. 
3. Порядок направления граждан на медико-социальную экспертизу.  
4. Оформление направительных документов на МСЭ.
Занятие 12.
Тема: Бережливая поликлиника. Реализация учебного проекта по применению бережливых технологий в здравоохранении.
Цель: изучить принципы бережливого производства (создание большего количества услуг, свободных от дефектов; устранение существующих потерь и увеличение эффективности процессов; повышение удовлетворенности пациентов и работников медицинских организаций; снижение затрат; повышение безопасности  и комфортности работы сотрудников).
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов)
3. Обсуждение вопросов  принципов бережливого производства (создание большего количества услуг, свободных от дефектов; устранение существующих потерь и увеличение эффективности процессов; повышение удовлетворенности пациентов и работников медицинских организаций; снижение затрат; повышение безопасности  и комфортности работы сотрудников
4.  Разбор пациентов,  решение ситуационных задач,  работа с медицинской документацией 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.
Содержание
1.  Принципы бережливого производства (создание большего количества услуг, свободных от дефектов; устранение существующих потерь и увеличение эффективности процессов; повышение удовлетворенности пациентов и работников медицинских организаций; снижение затрат; повышение безопасности  и комфортности работы сотрудников
Занятие 13.

Тема: Оказание паллиативной медицинской помощи в амбулаторных условиях. Онкологическая настороженность в работе терапевта поликлиники.
Цель: изучить порядок оказания  паллиативной медицинской помощи в амбулаторных условиях; овладеть основными принципами оказания паллиативной помощи. Привить онкологическую настороженность в работе терапевта поликлиники. Овладеть алгоритмом действий, в случае выявления онкологического заболевания.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3. Обсуждение вопросов организации оказания паллиативной медицинской помощи в амбулаторных условиях.
4. Обсуждение  вопросов онкологической настороженности  в работе терапевта поликлиники.

5. Разбор пациентов, решение ситуационных задач,  работа с медицинской документацией 

6. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

7. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.

Содержание

1. Паранеопластический синдром. 

2. Вопросы ранней диагностики онкологических заболеваний на амбулаторном этапе, роль профилактических осмотров. Вероятные симптомы, позволяющие заподозрить онкопатологию различных органов. 

3. Программа обследования. Алгоритм действий в случае выявления онкологического заболевания на амбулаторном этапе. 

4. Принципы оказания паллиативной помощи пациенту на дому. Устранение тягостных симптомов. Принципы контроля боли. Психологическая поддержка больного.
Занятие 14.

Тема: Особенности течения и лечения соматических заболеваний в пожилом и старческом возрасте.

Роль и задачи терапевта по наблюдению за здоровьем подростков.

Особенности соматической патологии при беременности.
Цель: изучить особенности работы участкового терапевта поликлиники  с  пациентами разных групп; овладеть тактикой ведения пациентов различных групп.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3. Обсуждение особенностей  работы участкового терапевта поликлиники  с  пациентами разных групп 
4. Курация пациентов, разбор пациентов;  решение ситуационных задач,  работа с медицинской документацией 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

6. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.
Содержание

1.   Особенности течения и лечения соматических заболеваний в пожилом и старческом возрасте. Возрастная градация. Заболевания, наиболее типичные для этих возрастов. Основные проявления возрастных изменений. Особенности течения соматических заболеваний у пожилых людей. Диагностика и лечение. Социальные аспекты инвалидности в этих возрастных группах. Вопросы этики и деонтологии.

2. Роль и задачи терапевта по наблюдению за здоровьем подростков. Значение подросткового возраста в формировании здоровья человека. Физиологические особенности подросткового возраста, норма и патология. Заболевания, свойственные подростковому возрасту, их профилактика. Особенности течения соматических заболеваний у подростков. Основные принципы первичной  и вторичной профилактики в подростковом возрасте.

3. Особенности соматической патологии при беременности. Значение соматического здоровья женщин в формировании здорового обследования беременных, течение при беременности: ревматизма поколения. Медицинские показания к прерыванию беременности.  Тактика, приобретенных пороков сердца, гипертонической болезни, заболеваний почек, сахарного диабета, анемии. Принципы их лечения. Показания и противопоказания к применению медикаментозных препаратов в зависимости от срока беременности, особенности диспансерного наблюдения терапевта за беременными, страдающими соматическими заболеваниями.

Занятие 15.

Тема: Порядок медицинского отбора и направления  пациентов на санаторно-курортное лечение. Диетотерапия при основных заболеваниях внутренних органов.
Цель: изучить порядок медицинского отбора и направления  пациентов на санаторно-курортное лечение; научиться выявлять показания и противопоказания к санатоно-курортному лечению; овладеть методикой оформления документов для направления в санатории. Изучить принципы диетотерапии при основных заболеваниях внутренних органов.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3. Обсуждение вопросов организации санаторно-курортного лечения  в РФ.

4. Обсуждение вопросов диетотерапии, рационального питания

5. Разбор моделей пациентов, решение ситуационных задач,  работа с медицинской документацией 

6. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

7. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.
Содержание

1. Общие противопоказания, исключающие направление пациентов на санаторно-курортное лечение. 
2. Правила оформления медицинской документации (справка для получения путевки, санаторно-курортная карта, листок нетрудоспособности). 
3. Частные вопросы показаний и противопоказаний для направления на санаторно-курортное лечение при основных заболеваниях терапевтического профиля.
4. Диетотерапия при основных заболеваниях внутренних органов.

5. Принципы рационального питания. Диетическое лечение.
10 СЕМЕСТР
Занятие 1.
Тема: Организация неотложной медицинской помощи взрослому населению в медицинских организациях, оказывающих амбулаторно-поликлиническую помощь. Частные вопросы оказания неотложной медицинской помощи при различных состояниях на догоспитальном этапе. 
Оказание неотложной медицинской помощи при повышении артериального давления. Тактика купирования ангинозного приступа при стенокардии, лечебные мероприятия при подозрении на инфаркт миокарда, кардиогенный шок на догоспитальном этапе.
Цель: изучить организациию неотложной медицинской помощи взрослому населению в медицинских организациях оказывающих амбулаторно-поликлиническую помощь и стандарты оказания неотложной помощи; освоить ведение медицинской документации. овладеть навыками оказания неотложной медицинской помощи при повышении артериального давления и тактикой купирования ангинозного приступа при стенокардии. Уметь оказать лечебные мероприятия при подозрении на инфаркт миокарда, кардиогенный шок на догоспитальном этапе.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов) 

3. Обсуждение вопросов организации неотложной медицинской помощи взрослому населению в медицинских организациях, оказывающих амбулаторно-поликлиническую помощь.
4. Участие в работе подразделения поликлиники, оказывающего неотложную медицинскую помощь.

5. Разбор пациентов, решение ситуационных задач,  работа с медицинской документацией 

6. Оценка итогового уровня знаний студентов (тестовый контроль)

7. Заключение: подведение и обсуждение итогов занятия, задание на следующее занятие.
Содержание

1. Порядок организации неотложной помощи в поликлинике. 
2. Основные цели и задачи; функции подразделения, оказывающего неотложную помощь. 
3. Оснащение подразделения, оказывающего неотложную помощь. 
4. Поводы для вызова, специалиста (бригады) по оказанию неотложной помощи.  
5. Учетно-отчетная документация. 
6. Взаимодействие подразделения  поликлиники, оказывающего неотложную медицинскую помощь и службы скорой медицинской помощи.
7. Тактика медицинского персонала. Неотложная помощь в соответствии с существующими стандартами. Особенности транспортировки пациентов. Рекомендации пациентам, оставленным  для амбулаторного лечения.
8. Оказание неотложной помощи при гипертоническом кризе.

9. Тактика купирования ангинозного приступа при стенокардии, лечебные мероприятия при подозрении на инфаркт миокарда, кардиогенный шок на догоспитальном этапе.

Оказание неотложной помощи при внезапной коронарной смерти, пароксизме мерцательной аритмии, пароксизме желудочковой тахикардии, острой левожелудочковой недостаточности на догоспитальном этапе.
Занятие 2.

Тема: Купирование приступа БА и оказание неотложной помощи при астматическом статусе на догоспитальном этапе. Оказание неотложной помощи при острой дыхательной недостаточности, при легочном кровотечении, спонтанном пневмотораксе на догоспитальном этапе.

Цель: овладеть навыками оказания неотложной медицинской помощи при приступе БА, острой дыхательной недостаточности,  легочном кровотечении, спонтанном пневмотораксе на догоспитальном этапе.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1.  Купирование приступа БА и оказание неотложной помощи при астматическом статусе на догоспитальном этапе.

2. Оказание неотложной помощи при острой дыхательной недостаточности, 

при легочном кровотечении, спонтанном пневмотораксе на догоспитальном этапе.

Занятие 3.

Тема: Оказание неотложной помощи при анафилактическом шоке на догоспитальном этапе.

Оказание неотложной помощи при гемолитическом кризе на догоспитальном этапе.

Оказание неотложной помощи при гипертермии на догоспитальном этапе 

Цель: овладеть навыками оказания неотложной медицинской помощи при при остром стенозирующем ларинготрахеите, гипертермии, гемолитическом кризе на догоспитальном этапе.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1. Оказание неотложной помощи  при анафилактическом щоке  на догоспитальном этапе.

2. Оказание неотложной помощи при гипертермии на догоспитальном этапе.

3. Оказание неотложной помощи при гемолитическом кризе на догоспитальном этапе.
Занятие 4.

Тема: оказание неотложной медицинской помощи при отравлениях; при основных заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Оказание неотложной помощи при почечной колике, острой почечной недостаточности на догоспитальном этапе.
Цель: овладеть навыками оказания неотложной медицинской помощи при отравлениях и  при основных заболеваниях желудочно-кишечного тракта, почечной колике, острой почечной недостаточности
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1.Оказание неотложной медицинской помощи при основных заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Неотложные состояния, сопровождающиеся болевым синдромом в животе, их диагностика и тактика участкового терапевта. Оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе при желчной колике. Оказание неотложной помощи при желудочно-кишечном кровотечении на догоспитальном этапе. 

2. Оказание неотложной помощи при отравлениях.

3.Оказание неотложной помощи при почечной колике на догоспитальном этапе.

4. Оказание неотложной помощи при  острой почечной недостаточности на догоспитальном этапе.
11 СЕМЕСТР
Занятие 1.
Тема: Гипертонический синдром в амбулаторной практике врача терапевта.
Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике гипертонической болезни (ГБ) в поликлинике, оценке особенностей их течения, амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия
1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)
3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 
Содержание
1.  Причины повышения артериального давления: функциональные заболевания, гипертоническая болезнь (ГБ), симптоматические гипертензии (кардиоваскулярные, ренальные, эндокринные, церебральные). Возможности обследования в поликлинике для выявления причины гипертонического синдрома, роль современных методов обследования. Дифференциальный  диагноз.
2.  Гипертоническая болезнь. Определение.  Факторы риска развития ГБ. Современная классификация по степени повышения АД, стадии заболевания, стратификация риска развития сердечно-сосудистых осложнений; клиническая картина; диагностика ГБ. Осложнения ГБ.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика при ГБ, принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Группы гипотензивных препаратов. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Санаторно-курортное лечение.

Занятие 2.

Тема: Симптоматические гипертензии. Нейроциркуляторная дистония (НЦД).

Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике симптоматических гипертензий и нейроциркуляторной дистонии  в поликлинике, оценке особенностей их течения, амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия
1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1.  Симптоматические гипертензии:

          1. Кардиоваскулярные или гемодинамические.

          2. Ренальные

           - реноваскулярные;

           - ренопаринхиматозные.

           3. Эндокринные.

Основные симптомы, позволяющие заподозрить симптоматическую гипертензию, объем обследования в поликлинике для установления диагноза. Тактика врача-терапевта при установлении диагноза. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение.

2.   Нейроциркуляторная дистония (НЦД). Определение. Современная классификация; клиническая картина; диагностика НЦД. Принципы установления диагноза, роль и значение дифференциального диагноза. Осложнения.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика, значение немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение.

Занятие 3.
Тема: Дифференциальный диагноз болей в грудной клетке коронарогенного и некоронарогенного генеза. Причины болей в грудной клетке некоронарного генеза. Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике заболеваний, проявляющихся болевым синдромом в левой половине грудной клетки в поликлинике, оценке особенностей их течения, амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности. Изучить причины болей в грудной клетке некоронарного генеза.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)
3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 
Содержание

1. Дифференциальный диагноз болей в грудной клетке коронарогенного и некоронарогенного генеза. Основные отличительные признаки коронарных болей. 
2. Возможности обследования в поликлинике для подтверждения диагноза. Показания к направлению на коронарографию. 

3. Причины болей в грудной клетке некоронарного генеза (кардиальные и некардиальные). Экстракардиальные причины болей в грудной клетке 
- Остеохондроз шейно-грудного отдела позвоночника. Симпаталгии. Фиброзит. Грудино – ключичный артрит. Невралгии. Основные симптомы, позволяющие поставить диагноз. Тактика терапевта поликлиники при выявлении этой патологии.

 - Заболевания органов брюшной полости. Основные дифференциально-диагностические признаки, позволяющие поставить диагноз эзофагита, грыжи пищеводного отверстия диафрагмы, холецистита, панкреатита, язвенной болезни, грыжи пищеводного отверстия диафрагмы  и объяснить ими рефлекторный характер болей в области сердца.

-  Плевральные боли. Основные особенности плевральных болей. Симптомы сухого и экссудативного плеврита. Тактика терапевта поликлиники по выявлению этиологии плеврита. 

4. Сердечно – сосудистые заболевания (некоронарогенные)    причины болей:

- расслаивающаяся аневризма аорты;

- перикардит;

- аортальный стеноз;

- гипертрофическая кардиомиопатия;

- тромбоэмболия легочной артерии.
Занятие 4.
Тема: Ишемическая болезнь сердца. Сердечная недостаточность.

Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике ИБС и сердечной недостаточности в поликлинике; оценке особенностей их течения, овладеть принципами амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактики, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия
1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1. Определение ИБС. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Дифференциальный диагноз. Осложнения.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика при организации амбулаторного лечения, принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Критерии выздоровления. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
2. Заболевания, при которых может наблюдаться застойная сердечная недостаточность, их основные дифференциально-диагностические признаки. Определение. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Дифференциальный диагноз. План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

Занятие 5.
Тема: Острый коронарный синдром и инфаркт миокарда (ИМ).

Тактика ведения больного ИМ после выписки из стационара и  отделения реабилитации. 
Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике острого коронарного синдрома и ИМ в поликлинике; оценке особенностей их течения, амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности. Овладеть  тактикой ведения больного ИМ после выписки из стационара и  отделения реабилитации.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1. Острый коронарный синдром и инфаркт миокарда (ИМ).

 Определение острого коронарного синдрома (ОКС). Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Тактика врача терапевта при подозрении на развитие ОКС. Показания к госпитализации. Ранние симптомы ИМ. Атипичные формы ИМ.
2.  Тактика ведения больного ИМ после выписки из стационара и отделения реабилитации. Лечение. Поликлинические этапы реабилитации (физическая, медикаментозная, психологическая и социально-трудовая). Экспертиза временной нетрудоспособности. Критерии выздоровления. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
Занятие 6.
Тема: Кардиалгии. Нарушения ритма и проводимости сердца.

Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике кардиалгий и  

нарушений ритма и проводимости сердца в поликлинике; оценке особенностей их течения, амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1.Кардиалгии. 
Вегетативно-дисгормональная миокардиодистрофия.

 Особенности клиники и ЭКГ изменения. Методы обследования, позволяющие дифференцировать с другими заболеваниями. Значение функциональных нагрузочных и медикаментозных проб, ЭХО-КГ и стресс-ЭХО-КГ для дифф. диагностики с очаговыми повреждениями миокарда коронарного генеза. Лечение. Экспертиза временной нетрудоспособности.    
2. Нарушения ритма и проводимости сердца: клиника, ЭКГ диагностика. Принципы лечения аритмий в условиях поликлиники. Показания к госпитализации.
Занятие 7.
Тема: Метаболический синдром.
Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике метаболического синдрома  в поликлинике; оценке особенностей их течения, овладеть навыками амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности. 
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1.Определение. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Дифференциальный диагноз. Осложнения.  
2. План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика при организации амбулаторного лечения, принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. 3. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
Занятие 8.
Тема: Грипп и другие острые респираторные инфекции (ОРВИ) в амбулаторной практике врача терапевта.
Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике ОРВИ, гриппа в поликлинике, оценке особенностей их течения, овладеть навыками амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1. Основные клинические синдромы при ОРВИ. Критерии диагноза ОРВИ (эпидемиологические, клинические и др.). Дифференциальный диагноз гриппа, парагриппа,  риновирусной инфекции, аденовирусной инфекции, респираторно-синцитиальной инфекций. 

2.  Клиническая картина различных ОРВИ; диагностика. Осложнения.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика:  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. 

3.  Грипп. Отличительные особенности клинических проявлений гриппа. Клиническая картина гриппа; диагностика. Осложнения.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика:  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика.  

Занятие 9.
Тема: Ангины в амбулаторной практике врача терапевта.

Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике ангин в поликлинике, оценке особенностей их течения, овладеть навыками амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1. Определение. Основные клинические синдромы. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина (общие и местные проявления); ранние и поздние осложнения.  

2. Дифференциальный диагноз (с острым тонзиллитом на фоне инфекционных заболеваний – дифтерия, скарлатина, корь;  заболеваний  крови – мононуклеоз, лейкоз, агранулоцитоз). Тактика врача при подозрении на дифтерию. 

3. План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии (местное и общее лечение). Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
Занятие 10.
Тема: Основные клинические синдромы при заболеваниях органов дыхания. Бронхит. Пневмонии.
Цель: изучить основные клинические синдромы при заболеваниях органов дыхания;  развить навыки клинического мышления по диагностике бронхитов и пневмоний  в поликлинике, оценке особенностей их течения, овладеть навыками амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1. Основные клинические синдромы при заболеваниях органов дыхания (катаральный, кашлевой, бронхообструктивный, дыхательной недостаточности, инфильтрации легочной ткани и др.). Определение сущности и клинические признаки и механизмы их возникновения. 
2. Бронхит. 

Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Дифференциальный диагноз. Осложнения.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
3. Пневмонии. Определение. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Дифференциальный диагноз. Осложнения.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика при организации амбулаторного лечения, принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Критерии выздоровления. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
Занятие 11.
Тема: Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ).
Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике ХОБЛ в поликлинике, оценке особенностей течения, овладеть навыками амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1.Определение. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Дифференциальный диагноз. Осложнения.  
2.План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика при организации амбулаторного лечения в периоды обострений и ремиссии;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. 
3.Экспертиза временной нетрудоспособности. Критерии выздоровления. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

Занятие 12.
Тема: Бронхиальная астма (БА).

Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике БА в поликлинике, оценке особенностей течения, овладеть навыками амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1. Определение. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Дифференциальный диагноз. Осложнения.  
2.План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика в периоды обострений и ремиссии;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии (ступенчатый подход; симптоматическая и базисная терапия). Критерии контроля при БА. 
3.Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

Занятие 13.
Тема: Основные синдромы при поражении мочевыделительной системы и их клинико-лабораторная характеристика. Циститы.  Хронический пиелонефрит.
Цель: изучить основные синдромы при поражении мочевыделительной системы и их клинико-лабораторные характеристики;  развить навыки клинического мышления по диагностике цистита  и пиелонефрита в поликлинике, оценке особенностей их течения, овладеть принципами амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1.Основные синдромы при поражении мочевыделительной системы и их клинико-лабораторная характеристика (мочевой, нефротический, нефритический, острой и хронической почечной недостаточности). Возможности и значение лабораторно-инструментальных методов исследования, осуществляемых в поликлинике для дифференциальной диагностики заболеваний мочевыделительной системы, проявляющихся вышеуказанными синдромами.

 2.  Циститы. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы. Классификация; клиническая картина; диагностика. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
3. Острый и хронический пиелонефрит.

   Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы и синдромы. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

Занятие 14.
Тема: Острый и хронический  гломерулонефрит. Хроническая болезнь почек.
Цель: изучить острый и хронический  гломерулонефрит, хроническую болезнь почек;  развить навыки клинического мышления по диагностике острого и хронического гломерулонефрита и хронической болезни почек в поликлинике, оценке особенностей их течения, освоить принципы амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.
План занятия

7. Введение, создание мотивации для изучения темы 

8. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

9. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

10. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

11. Оценка итогового уровня знаний студентов 

12. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1.Острый гломерулонефрит. Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы и синдромы. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика хронизации болезни. Санаторно-курортное лечение.
2. Хронический гломерулонефрит. Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы и синдромы. Клиническая классификация; варианты течения; исходы заболевания. Диагностика. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
3.  Хроническая болезнь почек.

Определение. Факторы риска развития. Способы определения скорости клубочковой фильтрации. Классификация хронической болезни почек и клинический план действий. Клинико-лабораторные симптомы, классификация хронической почечной недостаточности, ее лечение в условиях поликлиники. Показания для направления на гемодиализ и трансплантацию почек.  Комплекс мероприятий  ренопротективной терапии.

12 СЕМЕСТР
Занятие 1.
Тема: Основные синдромы и заболевания желудочно-кишечного тракта в амбулаторной практике врача терапевта. Функциональная диспепсия. Хронический гастрит и хронический дуоденит.
Цель: изучить основные синдромы и заболевания желудочно-кишечного тракта, функциональную диспепсию,  хронический гастрит и хронический дуоденит;  развить навыки клинического мышления по их диагностике в поликлинике, оценке особенностей их течения;овладеть методикой амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1. Дифференциально-диагностический поиск при болевом синдроме в животе и диспепсическом синдроме.  Причины, вызывающие боли в животе: воспалительные, функциональные, обтурационые, нарушения гемодинамики, их основные отличия. Содержание понятия желудочная, кишечная и панкреатическая диспепсия. Роль нарушений секреторной и моторной функций желудка, кишечника и поджелудочной железы в возникновении диспепсических расстройств. 

2. Функциональная диспепсия. 

Определение. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика;  диетические рекомендации; принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

3. Хронический гастрит и хронический дуоденит.

Определение. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
Занятие 2.
Тема: Язвенная болезнь желудка, 12типерстной кишки. Гастроэзофагеально-рефлюксная болезнь.
Цель: изучить язвенную болезнь желудка, 12типерстной кишки и гастроэзофагеально-рефлюксную болезнь;  развить навыки клинического мышления по их диагностике в поликлинике, оценке особенностей их течения; овладеть методикой  амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
 1. Язвенная болезнь желудка, 12типерстной кишки.

Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Выбор схемы эрадикационной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

Тактика участкового терапевта при возникновении осложнений  (кровотечения, стеноза привратника, пенетрации).
2. Гастроэзофагеально-рефлюксная болезнь.

Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
Занятие 3.

Тема: Дискинезии желчевыводящих путей. Хронический некалькулезный холецистит.
Цель: изучить дискинезии желчевыводящих путей и хронический некалькулезный холецистит;  развить навыки клинического мышления по их диагностике в поликлинике, оценке особенностей их течения, освоить принципы амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1. Дискинезии желчевыводящих путей.

Определение. Факторы риска развития. Клиника гипер- и гипокинетической дискинезии желчевыводящих путей, дисфункции сфинктера Одди. План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

2.  Хронический некалькулезный холецистит

Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

Занятие 4.

Тема: Хронический панкреатит. Функциональные заболевания толстой кишки.
Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике хронического панкреатита и функциональных  заболеваний  толстой кишки в поликлинике, оценке особенностей их течения; освоить принципы  амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1.Хронический панкреатит. 
 Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Критерии экзокринной и эндокринной недостаточности. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Коррекция экзокринной недостаточночти поджелудочной железы. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

2.  Функциональные заболевания толстой кишки.

Синдром раздраженной кишки.   Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы. Современная классификация; клиническая картина; диагностика. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика; диетические рекомендации;  принципы немедикаментозной терапии и подбор  медикаментозной терапии. Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
Занятие 5.

Тема: Синдром печеночно-клеточной недостаточности в практике участкового терапевта. Тактика врача при подозрении на острый вирусный гепатит.
Цель: изучить характеристики синдрома печеночно-клеточной недостаточности;  развить навыки клинического мышления по его  диагностике в поликлинике, оценке особенностей течения; освоить принципы амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.  Освоить тактику ведения пациента при подозрении на острый вирусный гепатит.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1.Синдром печеночно-клеточной недостаточности в практике участкового терапевта. Отличительные особенности синдромов цитолиза, холестаза, мезенхимально-воспалительного и печеночно-клеточной недостаточности. Классификация хронических диффузных заболеваний печени. Возможности обследования больных с заболеваниями печени в амбулаторных условиях. Лечение, диспансерное наблюдение, санаторно-курортное лечение больных с хроническими гепатитами, циррозами печени. Экспертиза трудоспособности. 
2.  Тактика врача при подозрении на острый вирусный гепатит. Принципы лечения в амбулаторных условиях. Показания к госпитализации, к консультации инфекциониста. Профилактика. Диспансерное наблюдение. Экспертиза нетрудоспособности.
Занятие 6.

Тема: Анемический синдром в амбулаторной практике врача терапевта. Железодефицитные анемии. В12-дефицитная анемия.
Цель: изучить Анемический синдром и его  клинико-лабораторные характеристики;  развить навыки клинического мышления по диагностике Железодефицитной и В12-дефицитная анемий в поликлинике, оценке особенностей их течения, овладеть принципами амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1. Анемический синдром в амбулаторной практике врача терапевта.

Клиническая характеристика. Современная классификация анемий.  Лабораторная характеристика анемического синдрома.  План обследования больных с анемическим синдромом в амбулаторных условиях.

2.  Железодефицитные анемии.

 Диагностические критерии. Клинические признаки гипосидероза. Причины дефицита железа в организме. Диагностика. Лечение. Контроль за эффективностью   терапии препаратами железа, ее длительность. Экспертиза временной нетрудоспособности. Первичная и вторичная профилактика. Диспансерное наблюдение.
3.  В12-дефицитная анемия.

 Причины. Клинические проявления поражения  пищеварительной и нервной системы. Изменения гематологических показателей. Критерии диагноза. Течение. Лечение. Прогноз. Экспертиза временной нетрудоспособности.  Вторичная профилактика. Диспансерное наблюдение. 
Занятие 7.

Тема: Гемолитические анемии. Анемии, ассоциированные с хроническими заболеваниями внутренних органов.
Цель: изучить клинико-лабораторные характеристики гемолитических анемий и анемий, ассоциированных с хроническими заболеваниями внутренних органов;  развить навыки клинического мышления по их диагностике в поликлинике, оценке особенностей их течения; овладеть принципами амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.
План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание
1.Гемолитические анемии.
Клинические и лабораторные признаки гемолиза. Дифференциальная диагностика гемолитических анемий. Критерии диагноза. Течение. Лечение. Прогноз. Экспертиза временной нетрудоспособности.  Вторичная профилактика. Диспансерное наблюдение. 
2. Анемии, ассоциированные с хроническими заболеваниями внутренних органов.

Анемии при заболеваниях почек, эндокринной патологии, заболеваниях печени, системных заболеваниях соединительной ткани. 

Анемический синдром  при новообразованиях.

Занятие 8.

Тема: Суставной  синдром и основные заболевания опорно-двигательного аппарата в амбулаторной практике врача терапевта. Ревматоидный артрит.
Цель: изучить основные клинико-лабораторные характеристики суставного  синдрома и основные заболевания опорно-двигательного аппарата в амбулаторной практике врача терапевта;  развить навыки клинического мышления по диагностике ревматоидного артрита в поликлинике, оценке особенностей его течения; овладеть принципами амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1.Суставной  синдром и основные заболевания опорно-двигательного аппарата в амбулаторной практике врача терапевта.

Суставной синдром  как проявление диффузного поражения соединительной ткани и как самостоятельное заболеваний суставов.  Воспалительные и невоспалительные заболевания суставов. 

 2. Ревматоидный артрит.

   Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы и синдромы. Современная классификация; клиническая картина (поражение суставов и внесуставные проявления); диагностика. Диагностические критерии ревматоидного артрита, рентген стадии, определение степени активности, степени функциональной недостаточности суставов. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика: принципы немедикаментозной терапии (двигательный режим и физическая активность, диета, применение ортопедических приспособлений) и подбор  медикаментозной терапии (симптоматическая терапия и базисная противовоспалительная терапия). Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Вторичная профилактика. Санаторно-курортное лечение.
Занятие 9.

Тема: Остеоартроз. Подагра и подагрический артрит. Реактивный артрит.
Цель: развить навыки клинического мышления по диагностике остеоартроза,  подагрического артрита, реактивного артрита в поликлинике, оценке особенностей их течения; овладеть принципами диагностики, амбулаторного лечения, первичной и вторичной профилактике, диспансеризации, экспертизы трудоспособности.

План занятия

1. Введение, создание мотивации для изучения темы 

2. Проверка исходного уровня знаний (тестовый контроль, опрос студентов, обсуждение вопросов)

3. Решение и обсуждение клинических  задач по теме занятия  

4. Курация тематических больных. Обсуждение результатов курации 

5. Оценка итогового уровня знаний студентов 

6. Заключение: подведение итогов занятия, задание на следующее занятие 

Содержание

1.Остеоартроз.

  Определение. Факторы риска развития. Основные клинические симптомы и синдромы. Современная клиническая и рентгенологическая классификация; клиническая картина; диагностические критерии.  Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика: принципы немедикаментозной терапии (двигательный режим и физическая активность, диета, применение ортопедических приспособлений) и подбор  медикаментозной терапии.  Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

2.  Подагра и подагрический артрит.

   Определение.  Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностические критерии. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика: принципы немедикаментозной терапии (двигательный режим и физическая активность, диета, применение ортопедических приспособлений) и подбор  медикаментозной терапии при остром и хроническом подагрическом артрите.  Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз и рациональное трудоустройство. Показания для направления на МСЭ. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.

3.  Реактивный артрит.

Определение. Факторы риска развития. Современная классификация; клиническая картина; диагностические критерии. Формулировка диагноза. Дифференциальный диагноз.  План обследования пациента  в поликлинике.  Показания к госпитализации. Лечебная тактика.  Экспертиза временной нетрудоспособности. Трудовой прогноз. Диспансерное наблюдение. Профилактика. Санаторно-курортное лечение.
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