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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля)

Целью освоения дисциплины (модуля) является  формирование у студентов мировоззрения и повышение грамотности в вопросах обеспечение комплексной, всесторонней и качественной защиты деятельности  человека  в недрах Земли при строительстве и эксплуатации подземных объектов технологических комплексов различного назначения, способности использовать приемы оказания первой помощи, методов защиты в чрезвычайных ситуациях.

Задачами освоения дисциплины (модуля) являются:

–  повышение грамотности в вопросах обеспечение комплексной, всесторонней и качественной защиты работающих в недрах Земли при строительстве и эксплуатации подземных объектов технологических комплексов различного назначения;

-  повышение способности использовать приемы оказания первой помощи; 

- освоение методов защиты в чрезвычайных ситуациях.

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной программы

Дисциплина (модуль) относится к базовой части основной профессиональной образовательной программы.

Дисциплина (модуль) изучается в 6 семестре. 
3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю)

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения [только для рабочих программ дисциплин (модулей) на основе ФГОС 3++], установленными в общей характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведён ниже.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен:
Знать: 

1) цели и задачи обеспечения безопасности человека в сфере профессиональной деятельности (ОПК-3);

2) методы защиты личности от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий (ОК-9); 
3) методы рационального и безопасного  освоения георесурсного потенциала Земли (ПК-2).
Уметь: 

1) идентифицировать вредности и опасности среды деятельности человека по освоению георесурсного потенциала, производить их качественную и количественную оценку, временную и пространственную привязку     (ОПК-3); 
2) сформировать мероприятия по вопросам обеспечения безопасности в сфере освоения георесурсного потенциала Земли (ПК-2); 
3) применять методы защиты личности от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий (ОК-9);
Владеть: 

1) навыками работы с основными нормативно-техническими и законодательными документами по проблемам обеспечения безопасности (ОПК-3); 
2) методами формирования мероприятий по вопросам обеспечения безопасности в сфере освоения георесурсного потенциала Земли (ПК-2);

 3) навыками защиты личности от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий (ОК-9).
4 Объем и содержание дисциплины (модуля)
4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятельной работы обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы промежуточной аттестации по дисциплине (модулю)
	Номер семестра
	Формы промежуточной аттестации
	Общий объем в зачетных единицах
	Общий объем в академических часах
	Объем контактной работы

в академических часах
	Объем самостоятельной работы в академических часах

	
	
	
	
	Лекционные занятия
	Практические (семинарские) занятия
	Лабораторные работы
	Клинические практические занятия
	Консультации
	Промежуточная аттестация
	

	Очная форма обучения*

	
	ЗЧ
	108
	48
	32
	16
	-
	-
	-
	-
	60

	Итого
	–
	108
	48
	32
	16
	-
	-
	-
	-
	60

	Заочная форма обучения*

	
	ЗЧ, КР
	108
	8
	2
	6
	-
	-
	-
	-
	100

	Итого
	–
	108
	8
	2
	6
	-
	-
	-
	-
	100


* Если предусмотрено основной профессиональной образовательной программой
Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы.
4.2 Содержание лекционных занятий

Очная форма обучения*

	№

п/п
	Темы лекционных занятий

	6 семестр 

	1
	Введение в курс БЖД.

1.1. Актуальность вопросов безопасности в современном обществе и их состояние в РФ. 

1.2. Предмет «Безопасность жизнедеятельности». Структура и место учебной дисциплины в системе профессионального образования. 

1.3. Цели и задачи изучения дисциплины. 

1.4.Основные понятия, термины и определения.

	2
	Система "человек-среда обитания".

2.1. Единство окружающего мира.

2.2. Физический мир как среда обитания.

2.3. Характеристика опасных и вредных факторов среды обитания.

2.4. Человек и среда обитания. Характерные состояния системы «человек - среда обитания». 

	3,4
	Основы физиологии труда.

3.1. Характеристика основных форм деятельности человека .

3.2. Комфортные условия жизнедеятельности в техносфере.

33. Работоспособность человека и ее динамика.

3.4. Профессиональный отбор операторов технических систем в условиях горного производства.

	5
	Физиологическое воздействие на человека опасных и вредных факторов в производственных условиях.

5.1. Классификация факторов природно-техногенной среды.

5.2. Химические факторы среды обитания.

5.3. Биологические факторы.

5.4. Совокупное влияние факторов на человека.

	6-8
	Физические факторы

6.1.Метеорологические условия и их нормирование в горном производстве
6.2. Производственный шум в горных выработках и его последствия.

6.3. Производственная вибрация при использовании горных машин и оборудования
6.4. Производственное освещение в горных выработках.

6.5. Электромагнитные излучения.

6.6. Электробезопасность в условиях горного производства

	9,10
	Характеристики чрезвычайных ситуаций.

9.1. ЧС, классификация и причины возникновения

9.2. Основные причины и источники возникновения ЧС в горном производстве

9.3. Защита работающих в зоне действия чрезвычайных ситуаций
9.4. Ликвидация последствий ЧС.

	11,12
	Противопожарная безопасность. 

11.1 Причины и источники пожаров и возгораний

11.2. Классификация производств по степени пожарной безопасности

11.3. Классификация материалов по степени пожарной безопасности

11.4. Огнестойкость и пределы огнестойкости

11.5. Первичные средства пожаротушения

11.6. Пожарная сигнализация и способы оповещения о пожаре

11.7. Особенности поведения горных рабочих в условиях пожара

	13, 14
	Перемещение  по территории горных предприятий
13.1. Виды инструктажей

13.2. Понятие о несчастном случае и профессиональных заболеваниях

13.3. Действия администрации при наступлении событий, связанных с несчастными случаями и профзаболеваниями

13.4. Отчетность предпритий о производственном травматизме и профзаболеваемости

	15, 16
	Экобиозащитная техника.

15.1. Механизмы обеспечения безопасности

15.2. Управление безопасностью жизнедеятельности
15.3. Уровни системы контроля безопасности на предприятии
15.3. Правовые и нормативно-технические основы безопасности жизнедеятельности.


* Если предусмотрено основной профессиональной образовательной программой
Заочная форма обучения*

	№

п/п
	Темы лекционных занятий

	6 семестр 

	1
	Структура курса. Методические подходы к изучению курса.

	2
	Подготовка к зачету


* Если предусмотрено основной профессиональной образовательной программой
4.3 Содержание практических (семинарских) занятий

Очная форма обучения*

	№

п/п
	Темы практических (семинарских) занятий

	6 семестр 


	1
	Искусственное производственное освещение, методы расчета

	2
	Виброизоляция рабочего места машиниста горной машины

	3
	Расчет защитного заземления в условиях горного производства

	4
	Расчет защитного зануления в условиях производственных помещений

	5
	Трехуровневая система постоянно действующего производственного контроля

	6
	Несчастный случай. Действия администрации

	7
	Освоение методов оказания помощи пострадавшим 

	8
	СУОТ. Основные документы. Несоответствия, проверочные, корректирующие и предупредительные действия


* Если предусмотрено основной профессиональной образовательной программой
Заочная форма обучения*

	№

п/п
	Темы практических (семинарских) занятий

	6 семестр 

	1
	Искусственное производственное освещение, методы расчета

	2
	Виброизоляция рабочего места машиниста горной машины

	3
	Расчет защитноых средствот электротока в условиях горного производства

	
	…


* Если предусмотрено основной профессиональной образовательной программой
4.4 Содержание лабораторных работ

 «Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образовательной программой.»

4.5 Содержание клинических практических занятий

«Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образовательной программой.»

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося

Очная форма обучения*

	№

п/п
	Виды и формы самостоятельной работы

	6 семестр 

	1
	Работоспособность человека и ее динамика. Методы оценки работоспособности

Профессиональный отбор операторов технических систем в условиях горного производства.

	2
	Совокупное влияние факторов на человека.

	3
	Электромагнитные излучения

	4
	Действие электрического поля на человека. Источники поражения человека электротоком

	5
	Пожарная сигнализация и способы оповещения о пожаре

	6
	Управление безопасностью жизнедеятельности


* Если предусмотрено основной профессиональной образовательной программой
Заочная форма обучения*

	№

п/п
	Виды и формы самостоятельной работы

	6 семестр 

	1
	Система "человек-среда обитания".

1. Единство окружающего мира.

.2. Физический мир как среда обитания.

3. Характеристика опасных и вредных факторов среды обитания.

4. Человек и среда обитания. Характерные состояния системы «человек - среда обитания». 

	2
	Основы физиологии труда.

1. Характеристика основных форм деятельности человека .

2. Комфортные условия жизнедеятельности в техносфере.

3. Работоспособность человека и ее динамика.

4. Профессиональный отбор операторов технических систем в условиях горного производства.

	3
	Физиологическое воздействие на человека опасных и вредных факторов в производственных условиях.

1. Классификация факторов природно-техногенной среды.

2. Химические факторы среды обитания.

3. Биологические факторы.

4. Совокупное влияние факторов на человека.

	4
	Физические факторы

1.Метеорологические условия и их нормирование в горном производстве
2. Производственный шум в горных выработках и его последствия.

3. Производственная вибрация при использовании горных машин и оборудования
4. Производственное освещение в горных выработках.

5. Электромагнитные излучения.

6. Электробезопасность в условиях горного производства

	5
	Характеристики чрезвычайных ситуаций.

1. ЧС, классификация и причины возникновения

2. Основные причины и источники возникновения ЧС в горном производстве

3. Защита работающих в зоне действия чрезвычайных ситуаций
4. Ликвидация последствий ЧС.

	6
	Противопожарная безопасность. 

1 Причины и источники пожаров и возгораний

2. Классификация производств по степени пожарной безопасности

3. Классификация материалов по степени пожарной безопасности

4. Огнестойкость и пределы огнестойкости

5. Первичные средства пожаротушения

6. Пожарная сигнализация и способы оповещения о пожаре

7. Особенности поведения горных рабочих в условиях пожара

	7
	Перемещение  по территории горных предприятий

1. Виды инструктажей

2. Понятие о несчастном случае и профессиональных заболеваниях

3. Действия администрации при наступлении событий, связанных с несчастными случаями и профзаболеваниями

4. Отчетность предпритий о производственном травматизме и профзаболеваемости

	8
	Экобиозащитная техника.

1. Механизмы обеспечения безопасности

2. Управление безопасностью жизнедеятельности
3. Уровни системы контроля безопасности на предприятии
3. Правовые и нормативно-технические основы безопасности жизнедеятельности.


* Если предусмотрено основной профессиональной образовательной программой
5 Система формирования оценки результатов обучения по дисциплине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающегося

Очная форма обучения 
	Мероприятия текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающегося
	Максимальное количество баллов 

	6 семестр 

	Текущий 

контроль 

успеваемости
	Первый 

рубежный

контроль


	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	1

	
	
	Работа на практических занятиях
	2

	
	
	Защита результатов практической работы
	5

	
	
	Итого
	30

	
	Второй

рубежный

контроль
	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	1

	
	
	Работа на практических занятиях
	2

	
	
	Защита результатов практической работы
	5

	
	
	Итого
	30

	Промежуточная аттестация
	Зачет 
	40 (100*)


* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости

Заочная форма обучения 
	Мероприятия текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающегося
	Максимальное количество баллов 

	6 семестр 

	Текущий 

контроль 

успеваемости
	Первый 

рубежный

контроль


	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	1

	
	
	Работа на практических занятиях
	5

	
	
	Выполнение контрольно-курсовой работы
	24

	
	
	Итого
	30

	
	Второй

рубежный

контроль
	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	1

	
	
	Работа на практических занятиях
	5

	
	
	Выполнение контрольно-курсовой работы
	24

	
	
	Итого
	30

	Промежуточная аттестация
	Зачет
	40 (100*)

	
	Защита курсовой работы
	100


* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю)

	Система оценивания 

результатов обучения 
	Оценки

	Стобалльная система оценивания
	0 – 39
	40 – 60
	61 – 80
	81 – 100

	Академическая система оценивания 

(экзамен, дифференцированный зачет, защита курсового проекта, 

защита курсовой работы)
	Неудовлетворительно
	Удовлетворительно
	Хорошо
	Отлично

	Академическая система оценивания 

(зачет)
	Не зачтено
	Зачтено


6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и технические средства обучения), необходимой для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется…

6.1.Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения занятий

- Для проведения лекционных занятий по дисциплине требуется аудитория оснащенная видеопроектором, настенным экраном;

- Для проведения практических занятий требуется компьютерный класс…

6.2. Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и обучающихся

- Рабочее место преподавателя должно быть оснащено видеопроектором, ноутбуком…;

- Компьютерный класс должен быть оснащен офисными программами, содержащими текстовые редакторы, электронные таблицы, средства создания презентаций и т.д.
6.3. Требования к специализированному оборудованию

  6.4. Требования к программному обеспечению учебного процесса 

- программа MS Pover Point;

- программа для проведения тестирования FEPO.

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
(Наличие указываемых изданий в библиотеке ТулГУ или в ЭБС ТулГУ обязательно)

7.1 Основная литература

Основная литература

1. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник для академического бакалавриата / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 350 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-03237-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/437958 (дата обращения: 11.04.2019).

2. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 : учебник для академического бакалавриата / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 362 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-03239-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/437959 (дата обращения: 11.04.2019).

3. Белов, С. В. Техногенные системы и экологический риск : учебник для академического бакалавриата / С. В. Белов. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 434 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-8330-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/433761 (дата обращения: 11.04.2019).

Дополнительная литература

1. Каракеян, В. И. Надзор и контроль в сфере безопасности : учебник для академического бакалавриата / В. И. Каракеян, Е. А. Севрюкова ; под общ. ред. В. И. Каракеяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 397 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-8837-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/432092 (дата обращения: 12.04.2019).

2. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда в строительстве [Электронный ресурс] : учебник для вузов / А.В. Фролов, В.А. Лепихова,  Н.В. Ляшенко, А.С. Шевченко ; под общ. ред. А.В. Фролова. — Москва : РУСАЙНС, 2018. — 586 с. - ISBN 978-5-4365-2846-5 . -  Режим доступа: https://www.book.ru/view3/931066, по паролю. - ЭБС "Book.ru"

3. Масленников, В.В. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебник / Масленников В.В. - М. : Издательство АСВ, 2014. - 509 с. - ISBN 978-5-93093-963-7 - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785930939637.html, по паролю. - ЭБС "Консультант студента"

4. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебник / К.З. Ушаков [и др.]. — Электрон. дан. — Москва : Горная книга, 2005. — 430 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/3433. — Загл. с экрана. (Горное дело).

5. Симанкин А.Ф. Безопасность жизнедеятельности. Горное дело [Электронный ресурс]: учебное пособие для обучающихся по специальности 21.05.04 "Горное дело"/ А.Ф.Симанкин; ТулГУ. - Тула, 2017. -400 с. -  ISNB 978-5-7679-3749-3. - Режим доступа:  https://tsutula.bibliotech.ru/Reader/Book/2017030314153032317600006429, по паролю. - ЭБС "БиблиоТех"

6. Симанкин А.Ф. Безопасность жизнедеятельности. Практикум [Электронный ресурс]/ А.Ф.Симанкин, О. А. Нечаева; ТулГУ. - Тула, 2017. - 128 с. -  ISNB 978-5-7679-3779-9. - Режим доступа:   https://tsutula.bibliotech.ru/Reader/Book/2017030314521398538300007310, по паролю. - ЭБС "БиблиоТех"

7. Симанкин А.Ф. Безопасность жизнедеятельности и производства [Электронный ресурс]: [учебно-методическое пособие] / А.Ф.Симанкин; ТулГУ. - Тула, 2017. - 276 с. -  ISNB 978-5-7679-3749-3. - Режим доступа:  https://tsutula.bibliotech.ru/Reader/Book/2014120114301125837600008612, по паролю. - ЭБС "БиблиоТех"

8. Симанкин А.Ф. Лабораторный практикум по дисциплине "Безопасность жизнедеятельности": для студентов всех специальностей / А.Ф.Симанкин, О. А. Нечаева; ТулГУ. - Тула, 2017. - 108 с. -  ISNB 978-5-7679-2953-5. - Режим доступа:   https://tsutula.bibliotech.ru/Reader/Book/2014120114381707128200008700, по паролю. - ЭБС "БиблиоТех"

9. Буралев, Ю.В. Безопасность жизнедеятельности на транспорте : учебник для вузов / Ю.В.Буралев .— М. : Академия, 2004 .— 288с.
10. Безопасность жизнедеятельности : Безопасность технологических процессов и производств. Охрана труда : учеб. пособие для вузов / П. П. Кукин [и др.] .— 3-е изд., испр. — М. : Высш.шк., 2004 .— 318 с. 

11. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие для университетов / Соколов Э. М. [и др]; ТулГУ. — Тула, 2001 .— 279 с. : ил.

Периодические издания

1. Безопасность жизнедеятельности :  научно-практический и учебно-методический журнал.— Москва : Новые технологии, 2018 -.     

2. Охрана труда в вопросах и ответах [журнал]. — Москва : МЦФЭР, 2018- .

3. Охрана труда и пожарная безопасность  [Электронный ресурс] : производственно-практический журнал / учредитель и издатель: ООО "МедиаПро"  . -   Москва : МедиаПро, 2018 - . - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/41722.html, по паролю. - . – ЭБС “IPRbooks”.

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный читальный зал “БИБЛИОТЕХ” : учебники авторов ТулГУ по всем дисциплинам.- Режим доступа: https://tsutula.bibliotech.ru/, по паролю.- Загл. С экрана 

2. ЭБС IPRBooks универсальная базовая коллекция изданий.-Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/,  по паролю.- .- Загл. с экрана

3.  Научная Электронная Библиотека  eLibrary – библиотека электронной периодики, режим доступа: http://elibrary.ru/ , по паролю.- Загл. с экрана.

4.  НЭБ КиберЛенинка научная электронная библиотека открытого доступа, режим доступа http://cyberleninka.ru/ ,свободный.- Загл. с экрана.

 Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа : http: //window.edu.ru. - Загл. с экрана. 1
9 Перечень информационных технологий, необходимых для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю)
9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства 

1. Текстовый редактор Microsoft Word;

2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel;

3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint;

4. САПР КОМПАС-3D.

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем

 «Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы не требуются».)
