




1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 

 
Целью освоения дисциплины (модуля) является подготовка студентов к 

самостоятельной работе по клинической диагностике синдромов, в основе которых лежат 

иммунопатологические механизмы. 

Задачами освоения дисциплины (модуля) являются: 

– формирование современных знаний об иммунной системе человека и ее болезнях; 

– обучение навыкам проведения иммунологического обследования и чтения 

иммунограмм; 

– овладение базовыми принципами и приемами методологических и методических 

основ клинического мышления и рационального действия врача в тактике подбора и 

проведения иммунотропной терапии; 

–  ознакомление с отдельными научно-исследовательскими и научно-прикладными 

задачами в области здравоохранения по исследованию этиологии и патогенеза, диагностике, 

лечению, реабилитации и профилактике заболеваний; 

–  развить у студента навыки общения с коллективом. 

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной 

профессиональной образовательной программы 

 
Дисциплина (модуль) относится к базовой части основной профессиональной 

образовательной программы. 

Дисциплина (модуль) изучается в 5 семестре. 

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю) 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной 

программы (формируемыми компетенциями), установленными в общей характеристике 

основной профессиональной образовательной программы, приведён ниже. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать:  

1) принципы организации службы аллергологии и иммунологии (коды компетенций – 

ОК-5);  

2) современные методы лечения и профилактики иммунопатологий, препараты, 

применяющиеся в иммунологической и аллергологической практике (код компетенции – 

ПК-1); 

3) основные понятия и проблемы биосферы и экологии; феномен паразитизма и 

биоэкологические заболевания (коды компетенций – ПК-21); 

4) анатомо-физиологические, возрастно-половые и индивидуальные особенности 

строения и развития здорового и больного организма (код компетенции – ОПК-9). 

 

Уметь:  

1) самостоятельно работать с научной и учебной литературой и анализировать 

современные научные данные, на основании теоретического потенциала самостоятельно 

интерпретировать результаты иммунологических исследований (коды компетенций – ОК-5); 

2) провести физикальное обследование органов иммунной системы (состояние 

миндалин, кожи, слизистых, лимфатических узлов, селезенки) (коды компетенций – ОПК-9); 
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3) охарактеризовать и оценить уровни организации иммунной системы человека, 

оценить медиаторную роль цитокинов (код компетенции – ПК-1); 

4) проводить микробиологическую и иммунологическую диагностику (коды 

компетенций – ПК-21). 

 

Владеть:  

1) алгоритмом постановки предварительного иммунологического диагноза с 

последующим направлением к врачу аллергологу-иммунологу (коды компетенций – ОПК-9); 

2) на основании использования творческого потенциала совершенствовать знания о 

современных актуальных вопросах в области иммунологии  (коды компетенций – ОК-5); 

3) навыками применения лекарственных средств при лечении, реабилитации и 

профилактике заболеваний, в основе которых лежат нарушения в иммунной системе (коды 

компетенций – ПК-1); 

4) методами проведения экспериментальных научных иммунологических 

исследований (коды компетенций – ПК-21). 

 

Полные наименования компетенций представлены в общей характеристике основной 

профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем и содержание дисциплины (модуля) 

 

4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и 

самостоятельной работы обучающегося при освоении дисциплины 

(модуля), формы промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 

5 ЗЧ 3 108 16 - 32 - - 0,1 59,9 

Итого – 3 108 16 - 32 - - 0,1 59,9 

Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет 

с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

5 семестр  

1 Введение в иммунологию. Защитные механизмы организма в болезни.  

2 Органы иммунной системы.  
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№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

3 Механизмы иммунитета Антиген-представляющие клетки, характеристика, основные 

свойства 

4 Иммунный статус. Иммунодефицитные  состояния.  

5 Врожденные иммунодефициты.  

6 Приобретенные иммунодефициты.  

7 СПИД, этиология, патогенез  

8 Патологические иммунные реакции организма. Иммунологическая толерантность.  

9 Первичные и вторичные иммунодефициты. Аутоиммунные реакции и заболевания. 

Аутоиммунизация и иммунодефицитные синдромы. Механизмы аутоиммунных 

болезней. 

10 Пути укрепления иммунитета.  

 

4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 
 Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой. 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Наименования лабораторных работ 

5 семестр  

1 Введение в иммунологию.  

2 Органы иммунной системы.  

3 Иммунитет – щит здоровья.  

4 Иммунный статус.  

5 Приобретенные иммунодефициты. 

6 СПИД.  

7  Патологические иммунные реакции организма.  

8 Аллергические реакции.  

9 Противоопухолевый иммунитет.  

10  Механизмы иммунной толерантности.  

11 Первичные и вторичные иммунодефициты.  

12 Методы исследования иммунного статуса.  

13 Аутоиммунные реакции и заболевания.  

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой. 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

5 семестр  

1 Подготовка к лабораторным работам. 
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№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

2 Самостоятельное изучение лекционного материала (Морфологическая 

характеристика клеток иммунной системы) 

3 Подготовка к коллоквиуму  

4 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

5 Система формирования оценки результатов обучения по 

дисциплине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающегося 

 

Очная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

5 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 3 

Выполнение лабораторных работ №№1-12 7 

Сдача коллоквиума 20 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 3 

Выполнение лабораторных работ №13 7 

Сдача коллоквиума 20 

Итого 30 

Промежуточн

ая аттестация 

Зачет  40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах 

оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 
 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовлетво

рительно 

Удовлетвори

тельно 
Хорошо Отлично 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 

 

6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 

технические средства обучения), необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю)  
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Для проведения лекционных занятий требуется аудитория оснащенная 

видеопроектором, настенным экраном, персональным компьютером, аудиоусилителем, 

микрофоном. 

 Для проведения лабораторных работ требуется учебная аудитория, оснащенная 

микроскопами МБС, настольными лампами, микропрепаратами. 

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1 Основная литература 
1. Хубутия М.Ш., Трансплантология [Электронный ресурс] : учебник / под ред. М.Ш. 

Хубутия. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-3896-1 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438961.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

2. Ковальчук Л.В., Иммунология: практикум [Электронный ресурс] : учебное пособие 

/ Под ред. Л.В. Ковальчука, Г.А. Игнатьевой, Л.В. Ганковской. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

176 с. - ISBN 978-5-9704-3506-9 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435069.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

3. Иммунология [Электронный ресурс]: журнал / под ред. академика РАН Р. М. 

Хаитова. - № 2 - М. : Медицина, 2015. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/0206-

49522.html. – ЭБС «Консультант студента», по паролю. 

4. Москалёв А.В., Общая иммунология с основами клинической иммунологии 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / А. В. Москалёв, В. Б. Сбойчаков, А. С. Рудой. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-3382-9 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433829.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

5. Хаитов Р.М., Иммунология: структура и функции иммунной системы 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Хаитов Р.М. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 68 с. - 

ISBN 978-5-9704-2644-9 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426449.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

 

7.2 Дополнительная литература 
 

1. Зверев В.В., Медицинская микробиология, вирусология и иммунология. Том 1. 

[Электронный ресурс] / Под ред. В.В. Зверева, М.Н. Бойченко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

448 с. - ISBN 978-5-9704-2914-3 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429143.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

2. Зверева В.В., Медицинская микробиология, вирусология и иммунология. В 2 т. Том 

2. [Электронный ресурс] : учебник / Под ред. В.В. Зверева, М.Н. Бойченко - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-2915-0 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429150.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

3. Зверев В.В., Основы микробиологии и иммунологии [Электронный ресурс] / Под 

ред. В.В. Зверева, М.Н. Бойченко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-

2933-4 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429334.html. – ЭБС 

«Консультант студента», по паролю. 

4. Ковальчук Л.В., Клиническая иммунология и аллергология с основами общей 

иммунологии [Электронный ресурс] : учебник / Ковальчук Л.В., Ганковская Л.В., Мешкова 

Р.Я. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-2241-0 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438961.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435069.html
http://www.studmedlib.ru/book/0206-49522.html
http://www.studmedlib.ru/book/0206-49522.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433829.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426449.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429143.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429150.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429334.html
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http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970422410.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

5. Ковальчук Л.В., Иммунология: практикум [Электронный ресурс] : учебное пособие 

/ Под ред. Л.В. Ковальчука, Г.А. Игнатьевой, Л.В. Ганковской - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 

176 с. - ISBN 978-5-9704-2148-2 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970421482.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

6. Петров Р.В., Иммуногены и вакцины нового поколения [Электронный ресурс] / 

Петров Р.В., Хаитов Р.М. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 608 с. (Серия "Библиотека врача-

специалиста") - ISBN 978-5-9704-1868-0 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418680.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

7. Лопатин А.С., Ринит: руководство для врачей [Электронный ресурс] / Лопатин А.С. 

- М. : Литтерра, 2010. - 424 с. (Серия "Практические руководства") - ISBN 978-5-904090-30-2 

- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785904090302.html. – ЭБС 

«Консультант студента», по паролю. 

8. Ярилин А.А., Иммунология [Электронный ресурс] / Ярилин А.А. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2010. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-1319-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413197.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

9. Чепель Э., Основы клинической иммунологии [Электронный ресурс] / Чепель Э., 

Хейни М., Мисбах С., Сновден Н. Перевод с англ. Под ред. Р.М. Хаитова. - 5-е изд. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-0645-8 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970406458.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

10. Земсков А.М., Клиническая иммунология [Электронный ресурс] : учебник / 

Земсков А.М., Земсков В.М., Караулов А.В. ; Под ред. А.М. Земскова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2008. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-0775-2 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970407752.html. – ЭБС «Консультант студента», по 

паролю. 

 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
1. https://www.mimmun.ru/mimmun – Медицинская иммунология 

2. https://elementy.ru/catalog/t71/Immunologiya – Иммунология. Каталог научных 

сайтов 

3. https://medcanal.ru/topic/120247-internet-resursy-po-allergologii-immunologii/ – 

Интернет-ресурсы по аллергологии-иммунологии 

4. http://www.immunallergo.ru – Аллергология и иммунология. Образовательный 

портал. 

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства  

 
1. Текстовый редактор Microsoft Word; 
2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel; 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970422410.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970421482.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418680.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785904090302.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413197.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970406458.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970407752.html
https://www.mimmun.ru/mimmun
https://elementy.ru/catalog/t71/Immunologiya
https://medcanal.ru/topic/120247-internet-resursy-po-allergologii-immunologii/
http://www.immunallergo.ru/
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3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint; 

4. Программа подготовки презентаций Мой Офис Презентация. 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз 

данных и информационных справочных систем 

 
1. https://www.studmed.ru/nagoev-bs-spravochnik-po-immunologii_4118820e188.html –  

Нагоев Б.С. Справочник по иммунологии 

2. http://medlan.samara.ru/node/7031 – Йоргенсен Д. Х. Микробиологический 

справочник для клиницистов 

3. https://medelement.com/page/opisanie_spravochnoy_sistemyi – Профессиональная 

медицинская справочная система.  

4. http://www.medical-enc.ru – Медицинская энциклопедия. 

 

 

 
 

https://www.studmed.ru/nagoev-bs-spravochnik-po-immunologii_4118820e188.html
https://medelement.com/page/opisanie_spravochnoy_sistemyi
http://www.medical-enc.ru/

