МИНОБРНАУКИ РОССИИ

Федеральное государственное бюджетное

образовательное учреждение высшего образования

«Тульский государственный университет»

Медицинский институт 
Кафедра «Анатомия и физиология человека»

	Утверждено на заседании кафедры

«Анатомия и физиология человека»

« 30» января 2019г., протокол №_6_



	Заведующий кафедрой

_________________________Е.Е. Атлас


	

	


    МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

по выполнению лабораторных работ

по дисциплине (модулю)

« Анатомия»

по специальности

31.05.01 Лечебное дело

со специализацией 

                                                     Лечебное дело
Форма обучения: очная
Идентификационный номер образовательной программы: 310501-01-19
Тула 2019
Разработчик(и) методических указаний:
Семенчева О.В. доцент  АФЧ к.м.н.                                                     

(ФИО, должность, ученая степень, ученое звание)
                                                                 (подпись
                                                   Первый семестр.
Занятие № 1
Тема Анатомическая номенклатура. Плоскости и оси тела. Позвоночный столб, отделы. Общие свойства позвонков, особенности отдельных  позвонков (шейных, грудных, поясничных). Крестец, копчик. Ребра, грудина, ключица, лопатка.

Цель занятия. Изучить анатомию костей позвоночного столба, ребер, грудины и костей плечевого пояса.

Задачи занятия: 1. Ознакомить  студентов с особенностями и спецификой работы на анатомических кафедрах.


            2. Изучить историю анатомической номенклатуры (Базельская, Парижская).

           3. Рассмотреть плоскости и оси тела человека и уметь ими пользоваться для определения положения и направления частей тела.

4. Выучить, запомнить 20 наиболее часто употребляемых латинских терминов.

5. Изучить на препаратах общие свойства позвонков.

6. Уметь придать правильное положение позвонку.

7. Изучить и уметь различать типичные шейные, грудные, поясничные позвонки.

8. Усвоить особенности 1, 2, 6 и  7 шейных и 10, 11,  12 грудных позвонков. Уметь отличать эти позвонки  на препаратах.

9. Изучить строение крестца и копчика.

10. Усвоить какие ребра  относятся к истинным, ложным, колеблющимся.

11. Изучить части ребра и образования на них находящиеся.

12. Изучить анатомию грудины, ключицы, лопатки, уметь различать правые, левые кости.

13. Рассмотреть особенности окостенения изучаемых костей.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М: Медицина: 2006.    Т1,. Учение о костях, соединениях костей и мышцах.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №2

Тема  Строение костей свободной верхней конечности. Плечевая кость, кости предплечья (лучевая, локтевая) и кисти. Кости таза, бедренная кость, надколенник.

Цель занятия. Изучить анатомию костей свободной верхней конечности, тазовой, бедренной кости и надколенника.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть строение плечевой кости; клиническое значение борозды лучевого нерва.


    2. Изучить локтевую и лучевую кости.

3. Уметь отличать правые и левые кости.

4. Рассмотреть строение костей кисти (чаша Диогена, борозда запястья).

5. Уметь придать правильное положение на скелете костям верхней конечности.

6. Изучить особенности окостенения костей верхней конечности.

7. Изучить составные части тазовой кости и уметь придать ей правильное положение на скелете.

8. Рассмотреть строение бедренной кости и надколенника.

9. Уметь придать правильное положение бедренной кости на скелете, отличая левую от правой.

10. Рассмотреть окостенение тазовой и бедренной костей, надколенника.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М: Медицина: 2006.    Т1,. Учение о костях, соединениях костей и мышцах.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., Бондаренко М.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №3
Тема  Кости голени и стопы. Обзор костей черепа. Затылочная, теменная, лобная и клиновидная кости.

Цель занятия. Изучит анатомию костей голени и стопы. Рассмотреть функциональную анатомию затылочной, лобной, теменной и клиновидной костей. 

Задачи занятия: 1. Рассмотреть строение большеберцовой и малоберцовой костей. 


2. Уметь различать правую и левую кости.

3. Уметь придавать правильное положение стопе в сборе.

4. Рассмотреть отделы стопы.

5. Изучить анатомию костей стопы.

6. Уметь различать правые и левые отдельные крупные кости стопы.

7. Рассмотреть окостенение костей голени и стопы.

8. Рассмотреть обзор черепа и положение затылочной, теменной, лобной и клиновидной костей.

9. Изучить части и строение затылочной кости.

10. Изучить строение теменной кости. Уметь определять правую и левую кости.

11. Изучить части и строение лобной кости.

12. Изучить части и строение клиновидной кости.

13. Рассмотреть особенности окостенения отдельных костей черепа.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №4

Тема  Височная кость. Каналы височной кости. Решетчатая кость. Кости лицевого черепа.

 Цель занятия. Изучить височную кость с ее каналами, функциональную анатомию решетчатой кости и кости лицевого черепа.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть  части височной  кости и уметь определять  правую и левую кости.

 2. Изучить строение частей височной кости.

3. Рассмотреть каналы височной кости, дать общую характеристику образований в них располагающихся.

4. Рассмотреть общий обзор решетчатой кости, ее положение в черепе.

5. Изучить части решетчатой кости (пластинки, лабиринты), раковины.

6. Рассмотреть общую характеристику костей лицевого черепа, их положение.

7. Изучить отдельные кости лицевого черепа, включая подъязычную кость.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №5
Тема  Топография черепа.

 Цель занятия. Изучить топографо-анатомические образования черепа: ямки, отверстия, каналы, полости, рельеф наружного и внутреннего оснований черепа, индивидуальные половые, возрастные особенности черепа.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть границы основания и крыши черепа.

2. Изучить анатомические образования передней, средней и задней ямок внутреннего основания черепа.

3. Изучить анатомию глазницы (стенки, сообщения)

4. Рассмотреть топографию полости носа (стенки, сообщения).

5. Повторить придаточные пазухи носа и их сообщения с ходами полости носа.

6. Рассмотреть топографоанатомические образования черепа: височная, подвисочная и крылонебная ямки; их стенки и сообщения.

7. Изучить анатомические образования твердого неба.

8. Изучить индивидуальные половые и возрастные особенности черепа.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М: Медицина: 2006.    Т1,. Учение о костях, соединениях костей и мышцах.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №6
Тема  Зачетное занятие по анатомии  костной системы. 

 Цель занятия. Проверить и оценить знания студентами анатомии костной системы.

Задачи занятия: 1. Провести тестовый контроль.

2. На препаратах костей провести контроль знаний студентами анатомии костной системы, предлагая в общем 3 вопроса: а) строение костей туловища и конечностей – на примере одной-двух костей; б) строение костей черепа (на примере одной какой-то кости); в) топография черепа (топографоанатомическая характеристика какой-то ямки или полости).

4. Распределить материал по препарированию соединений костей.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М: Медицина: 2006.    Т1,. Учение о костях, соединениях костей и мышцах.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №7

Тема Общая артросиндесмология. Соединение позвонков друг с другом и черепом. Позвоночный столб в целом. Соединение костей головы. Височно-нижнечелюстной сустав.

 Цель занятия.  Усвоить основные положения артросиндесмологии (виды соединений, классификация суставов, главные и вспомогательные элементы суставов, биомеханика суставов).  Изучить анатомические особенности соединений костей позвоночного столба, черепа, височно-нижнечелюстного сустава.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть виды соединений костей.

2. Рассмотреть характеристику непрерывных соединений костей.

3. Изучить общую характеристику прерывных соединений костей и их классификацию.

4. Рассмотреть главные и вспомогательные элементы суставов.

5 Изучить биомеханику суставов (виды движений по осям); взаимозависимость формы сустава, зависимость амплитуды движения от разности суставных поверхностей.
6 Изучить на препаратах соединения между позвонками: соединение тел, дуг, отростков.
7 Изучить соединение между крестцом и копчиком.
8 Рассмотреть позвоночник как целое:

а) фронтальный разрез как две трапеции в связи с переносом тяжести тела на две конечности и соответственно уменьшения массы тел позвонков в крестце.

                             б) Изгибы позвоночника. Формирование изгибов в онтогенезе. Причины          формирования изгибов. Центр тяжести.

          в) Движения позвоночника вокруг осей и в плоскостях.

9. Рассмотреть общую характеристику соединений костей головы.

10. Изучить строение височно-нижнечелюстного сустава; дать характеристику движений в нем, включая круговые.

11. Препарирование соединений костей.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М: Медицина: 2006.    Т1,. Учение о костях, соединениях костей и мышцах.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №8
Тема  Соединение ребер с позвонками, грудиной и друг с другом. Грудная клетка в целом. Соединение костей плечевого пояса. Плечевой сустав. Локтевой сустав. Соединение костей предплечья между собой. Лучезапястный  сустав, суставы кисти.

 Цель занятия. Изучить функциональную анатомию  соединений грудной клетки и соединений верхней конечности.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Задачи занятия: 1. Изучить соединение ребер с грудиной и друг с другом.

2. Изучить соединение ребер с позвонками.

3. Рассмотреть общую характеристику соединений ребер с грудиной.

4.Рассмотреть общую характеристику грудной клетки, включая филогенез. 

5. Рассмотреть конституциональные особенности грудной клетки.

6. Изучить движения грудной клетки.

7. Изучить грудино-ключичный и акромиально-ключичный суставы.

8. Рассмотреть связки лопатки.

9. Рассмотреть строение плечевого сустава и движения (значение клювовидно-акромиальной связки).

10.Изучить анатомию локтевого сустава (плечелоктевой, плечелучевой, проксимальный лучелоктевой).

11. Изучить особенности соединения костей предплечья между собой (комбинированный сустав).

12. Изучить функциональную анатомию лучезапястного сустава.

13. Изучить суставы кисти, движения в суставах кисти.

14. Препарирование соединений костей.
Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №9

   Тема Соединение костей таза. Таз в целом. Тазобедренный и коленный суставы. Соединение костей голени между собой. Голеностопный сустав. Суставы стопы. Стопа в целом.

 Цель занятия. Изучение соединений костей таза и анатомия таза в целом применительно к задачам акушерства. Изучение функциональной анатомии соединений костей нижней конечности.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть строение лонного и крестцово-подвздошного соединений (суставные поверхности, связки, движения). Таз в целом.

2. Изучить половые различия таза, признаки женского таза.

3. Рассмотреть размеры большого и малого женского таза, ось таза.

4. Изучить анатомию тазобедренного, коленного суставов (поверхности, линия прикрепления капсулы, связки,  движения).

5. Изучить синовиальные сумки коленного сустава.

6. Изучить соединение костей голени между собой (проксимальное, дистальное соединение, межкостная мембрана). 

7. Изучить строение голеностопного сустава (суставные поверхности, линия прикрепления капсулы, связки, движения).

8. Изучить суставы стопы: а) подтаранный, тараннопяточноладьевидный, суставные поверхности, движения; Шопаров сустав.

б) предплюсноплюсневые суставы (Лисфранков сустав), межплюсневые и межфаланговые суставы.

9. Рассмотреть анатомию стопы как целого (своды стопы). Нормальная и плоская стопа.

10. Рассмотреть рентгеноанатомию суставов, соединений костей. Отличие рентгеновской щели от анатомической.

11. Препарирование соединений костей.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М: Медицина: 2006.    Т1,. Учение о костях, соединениях костей и мышцах.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №10
Тема  Зачет по артросиндесмологии.

 Цель занятия. Проконтролировать у студентов знание анатомии соединений костей.

Задачи занятия: 1. Провести тестовый контроль по тестам артросиндесмологии.

2. На препаратах соединений костей проконтролировать у студентов знания:   а) по общей артросиндесмологии; б) по отдельным видам непрерывных и прерывных соединений костей. Общая зачетная оценка выставляется с учетом изготовленного препарата.

3. Распределить материал по препарированию мышечного препарата.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №11
Тема 11. Мышцы, фасции спины и груди.

 Цель занятия. Изучить функциональную анатомию мышц спины, груди, включая топографоанатомические образования и распределение фасций.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть классификацию мышц спины

2. Изучить анатомию поверхностных мышц спины.

3. Изучить анатомию глубоких мышц спины (латеральный, медиальный тракты).

 4. Изучить глубокие мышцы спины вентрального происхождения. 

5. Изучить распределение фасций  спины (костно-фиброзное влагалище для глубоких аутохтонных мышц, фиброзное для начальной части мышцы-разгибателя спины.

6. Рассмотреть общую характеристику мышц вентральной стороны туловища.

7. Рассмотреть классификацию мышц груди.

8. Изучить анатомию, функцию мышц груди относящихся к верхней конечности.

 9. Изучить анатомию, функцию аутохтонных мышц груди.

10. Изучить фасции груди, включая внутригрудную фасцию.

11. Препарирование мышечного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М: Медицина: 2006.    Т1,. Учение о костях, соединениях костей и мышцах.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №12

Тема Диафрагма. Мышцы и фасции живота. Влагалище прямой мышцы живота. Белая линия. Паховый канал.

Цель занятия. Изучить строение диафрагмы и анатомию мышц живота. Рассмотреть функциональную анатомию пахового канала, его формирование и клиническое значение.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть общую функционально-анатомическую характеристику грудобрюшной преграды.

2.Изучить части диафрагмы, отверстия.

3. Рассмотреть щели между частями диафрагмы и их клиническое значение.

4.Рассмотреть классификацию мышц живота и их общую функционально-анатомическую характеристику. 

5. Изучить анатомию боковых мышц живота.

6. Изучить анатомию задней и передней группы мышц живота.

7. Рассмотреть на схеме и препарате строение влагалища прямой мышцы живота и белой линии.

8. Изучить  на таблице и препарате рельеф задней поверхности передней брюшной стенки (складки брюшины, ямки).

9. Рассмотреть на таблицах, планшетах и препарате строение, содержимое пахового канала, грыжи косые и прямые.

 10. Препарирование  мышечного препарата.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №13
Тема 13. Мышцы и фасции головы и шеи. Топография шеи.

 Цель занятия. Изучить функциональную анатомию мышц и фасции головы и шеи, топографию и клетчаточные, межфасциальные пространства  шеи.

Задачи занятия: Изучить: 1. Классификацию мышц головы.


2. Мимические мышцы.

3. Анатомию жевательных мышц.

4. Фасции головы. 

5. Рассмотреть классификацию мышц шеи.

6. Изучить поверхностные мышцы шеи.

7. Изучить среднюю группу мышц шеи.

8. Изучить глубокие мышцы шеи.

9. На планшетах рассмотреть области и треугольники шеи.

10. На схеме рассмотреть фасции и межфасциальные, клетчаточные пространства шеи.

 11. Уметь рисовать схему фасций шеи.

 12. Препарирование мышечного препарата.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №14
Тема Мышцы, фасции, топография плечевого пояса и плеча. Мышцы, фасции, топография предплечья и кисти. Синовиальные влагалища сухожилий. 

Цель занятия. Изучить функциональную анатомию   мышц плечевого пояса и верхней конечности. Изучить распределение фасций и топографо-анатомические особенности верхней конечности и их клиническое значение.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть классификацию мышц плечевого пояса.

2. Рассмотреть прикрепление и функции мышц плечевого пояса.

3. Изучить классификацию и анатомию мышц плеча.

4. Рассмотреть классификацию мышц предплечья.

5. Изучить анатомию мышц предплечья: передняя группа (поверхностный глубокий слой); задняя группа (поверхностный глубокий слой).

6. Изучить классификацию и анатомию мышц кисти (мышц большого и малого пальцев, средней группы).

7. Изучить фасции плечевого пояса, верхней конечности.

8. Изучить топографию подкрыльцовой ямы.

 9. Изучить топографию плеча, предплечья и кисти; обратить внимание на клиническое значение плечемышечного канала.

 10. На схеме изучить строение фиброзного канала и синовиального влагалища.

 11. На препарате рассмотреть отдельные элементы синовиального влагалища и синовиальные влагалища кисти, их клиническое значение.

 12. Препарирование мышечного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М: Медицина: 2006.    Т1,. Учение о костях, соединениях костей и мышцах.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №15
Тема Мышцы, фасции, топография тазобедренной  области и бедра.

Цель занятия. Изучить функциональную анатомию   мышц бедра и тазобедренной  области, распределение фасций, топографо-анатомические особенности тазобедренной области и бедра, их клиническое значение.

Задачи занятия: 1. Изучить мышцы тазобедренной области (классификация, прикрепление, функция).

2. Изучить мышцы бедра  (классификация, прикрепление, функция).

3. Изучить фасции тазобедренной  области и бедра

4. Рассмотреть топографию тазобедренной области (седалищные отверстия, запирательный канал, лакуны).

5. Рассмотреть строение бедренного канала, бедренные грыжи.

6. Рассмотреть топографию бедра, бедренноподколенный канал.

7. Препарирование мышечного препарата.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Тема Мышцы, фасции голени и стопы.

Цель занятия. Изучить мышцы, фасции и топографоанатомические особенности голени и стопы.

Задачи занятия: 1. Изучить мышцы голени (классификация, прикрепление, функция).

2. Изучить фасции голени (листки, перегородки, удерживатели).

3. Изучить  топографию голени (подколенная ямка, голенноподколенный канал, мышечно-малоберцовые каналы).

4. Изучить мышцы тыльной группы стопы.

5. Изучить подошвенные  мышцы медиальной группы.

6. Изучить подошвенные мышцы латеральной группы.

7. Изучить подошвенные мышцы средней группы.

8. Изучить фасции стопы, топографию стопы.

9. Препарирование мышечного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М: Медицина: 2006.    Т1,. Учение о костях, соединениях костей и мышцах.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие16
Тема Зачет по анатомии мышечной системы.

 Цель занятия. Проконтролировать у студентов знание анатомии мышечной системы.

Задачи занятия: 1. Провести тестовый контроль по тестам мышечной системы.

2. На мышечных препаратах проконтролировать знание студентами следующих вопросов: а) умение показать, назвать мышцы по-русски, латински; б) начало, прикрепление, функция мышц; в) распределение фасций; г) умение назвать, показать, охарактеризовать топографо-анатомические особенности и их клиническое значение.

3. Общая зачетная оценка выставляется с учетом изготовленного препарата.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

                                                             Второй семестр
Занятие №1
Тема  Обзор органов пищеварительной системы; полость рта, губы, щеки, небо. Зев, язык. Зубы, слюнные железы. Анатомия глотки и пищевода. Обзор органов брюшной полости, желудок, селезенка. Анатомия пищевода, желудка живого человека.

Цель занятия: ознакомиться с функциональной анатомией органов пищеварения. Рассмотреть строение и функцию полости рта, его содержимого, включая зубы и слюнные железы. Изучить топографию, строение и функцию глотки, пищевода и желудка.

Задачи занятия: 1. Изучить отделы пищеварительного тракта.

2. Изучить анатомию преддверия полости рта.

3. Изучить собственно полость рта: стенки, сообщения.

4. Рассмотреть зев и его границы.

5. Изучить строение твердого неба, мягкого неба, мышцы неба и их функцию.

6. Рассмотреть наружное строение языка: отделы, сосочки.

7. Изучить мышцы языка и их функцию.

8. Ознакомиться с общей характеристикой зубов (молочные, постоянные, внешнее, внутреннее строение, зубная формула).

9. Рассмотреть время и порядок прорезывания молочных и постоянных зубов.

10. Изучить классификацию, строение слюнных желез, место выхода их выводных протоков. 

11. Изучить: а) топографию глотки 

б) строение стенки глотки

в) анатомию частей глотки

г) мышцы глотки

д) лимфатическое глоточное кольцо.

12.  Рассмотреть акт глотания.

13. Изучить анатомию пищевода:

а) отделы пищевода

б) топографию пищевода

в) строение стенки пищевода

г) анатомические и физиологические сужения пищевода.

14. Рассмотреть области передней брюшной стенки (схема).

15. Изучить желудок: а) внешнее строение

б) топографию желудка

в) строение стенки желудка

г) отношение желудка к брюшине, связки желудка.

16. Изучить селезенку: а) топография

б) строение

в) отношение к брюшине, связки селезенки.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №2
Тема  Анатомия кишечника: тонкая, толстая кишки. Печень, поджелудочная железа.

Цель занятия: Изучить функциональную анатомию кишечника и пищеварительных желез.

Задачи занятия: 1. Изучить части тонкой и толстой кишки и их отношение к брюшине.

2. Изучить строение стенок тонкой и толстой кишок.

3. Рассмотреть процесс всасывания продуктов питания в стенке тонкой кишки на схеме сосудов ворсинки.

 4. Изучить внешние отличия толстой кишки от тонкой.

5. Рассмотреть топографию червеобразного отростка  (точки Ланца и Мак-Бурнеа).

6. Изучить особенности строения  прямой кишки (топография, отделы, строение стенки, рельеф слизистой оболочки).

7. Рассмотреть функциональное значение толстой кишки.

8. Изучить анатомию печени: а) топографию

б) внешнее строение

в) отношение к брюшине, связки

г) внепеченочные желчевыводящие пути (на схеме и препарате)

д) особенности кровоснабжения печени

е) сегментарное строение печени.

9. Изучить анатомию желчного пузыря: а) топографию

б) строение, отношение к брюшине.

10. Изучить анатомию поджелудочной железы:

а) наружное строение

б) топографию, отношение к брюшине

в) выводные протоки и их топография

г) строение, функция.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №3

Тема  Брюшина и ее производные. Топография брюшины верхнего, среднего и нижнего этажей брюшной полости.

Цель занятия: Изучить гистологическое строение брюшины и ее функциональное значение; рассмотреть париетальный и висцеральный листки. Изучить топографию брюшины и ее производных в различных этажах брюшной полости.

Задачи занятия: 1. Изучить гистологическое строение брюшины и ее листки.

2. Рассмотреть отличие понятий брюшная и брюшинная полости.

3. Изучить ход брюшины на поперечном и сагиттальном разрезах. Уметь рисовать схемы.

4. Рассмотреть отношение органов к брюшине.

5. Изучить производные брюшины (связки, сальники, брыжейки).

6. Изучить складки и ямки на задней поверхности передней брюшной стенки.

7. Рассмотреть этажи брюшной полости и их границы на трупе и схеме.

8. Изучить топографию брюшины верхнего этажа (печеночная, преджелудочная, сальниковые сумки, их стенки, сообщения).

9. Изучить топографию брюшины среднего этажа (брыжеечные синусы, каналы, карманы).

10. Изучить топографию брюшины нижнего этажа; углубления мочепузырноматочное и прямокишечно-маточное, прямокишечно-маточные складки и их клиническое значение.

Литература

    1.М.Р.Сапин, Г.Л.Билич. Анатомия человека, М., изд. Высшая школа, т.1, 1996, т.1, и 2.

2. М.Г.Привес, Н.К.Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург; Издание 12. Издательский дом. СПб МАПО, 2006г.

     3.М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №4

Тема  Зачет по анатомии пищеварительной системы.

Цель занятия:  Провести контроль знания студентами анатомии пищеварительной системы.

 Задачи занятия: 1. Провести тестовый контроль по анатомии пищеварительной системы.

2. Провести устный опрос на схемах и препаратах по прилагаемому перечню 
вопросов.
  Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №5
Тема  Дыхательная система. Полость носа; гортань.

 Цель занятия: Изучить строение наружного носа, полость носа и функциональную анатомию гортани.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть кратко общую характеристику дыхательной системы.

2. Изучить наружный нос и хрящи носа.

3. Рассмотреть строение полости носа: ходы, придаточные пазухи и их сообщения.

4. Рассмотреть топографию гортани.

5. Изучить хрящи гортани, связки гортани.

6. Изучить полость гортани, отделы голосовой щели.

7. Рассмотреть функциональную анатомию мышц гортани.

8. Ознакомиться с физиологией голосообразования.

  Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №6
Тема Функциональная анатомия трахеи, легких. Бронхиальное дерево, Плевра, средостение. Границы плевры и легких.

Цель занятия:  Изучить функциональную анатомию трахеи, бронхов, легких, строение и топографию плевры.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть наружное строение и топографию трахеи.

2. Ознакомиться с наружным строением и топографией главных бронхов.

3. Изучить наружное строение легких.

4. Рассмотреть на схеме бронхиальное дерево легких.

5. На препарате  с отпрепарированными бронхами изучить бронхиальное дерево.

6. Изучить сегментарное строение легких.

7. На схеме рассмотреть  строение альвеолярного дерева.

8. Рассмотреть особенности кровообращения легких.

9. Ознакомиться  с физиологией акта вдоха и выдоха (опыт Дондерса).

10.  Рассмотреть особенности легких живого человека.

11.  На схеме и препаратах рассмотреть общую характеристику плевры, листки, отделы париетальной и висцеральной плевры.

12.  На схеме и скелете рассмотреть условные линии грудной клетки и изучить границы плевры и легких.

13.  Усвоить понятие средостения и изучить его отделы, границы и содержимое.

  Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т. 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека:  Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №7
Тема Обзор органов мочеполового аппарата. Функциональная анатомия почек, мочеточников, мочевого пузыря. Женские половые органы; топография, строение.

Цель занятия: Изучить  функциональную анатомию мочевых органов и женских половых органов.

Задачи занятия: Изучить: 1. Наружное строение почки.

2. Топографию и фиксирующий аппарат  почек.

3. Строение почки на разрезе.

4. Кровеносную систему  почки (схема).

5. Строение и функцию нефрона (схема).

6. Форникальный аппарат почечных чашечек (схема).

7. Сегментарное строение почки.

8. Топографию мочеточников.

9. Наружное и внутреннее строение, топографию  мочевого пузыря.

Изучить строение наружных женских половых органов:

1. На препарате уметь  показать детали строения женских наружных половых органов.

2. На препарате показать наружное отверстие  женского мочеиспускательного канала

Изучить анатомию яичника: положение, строение, связки.

Изучить анатомию матки:

1. Наружное строение.

2. Топографию.

3. Строение стенки.

4. Отношение к брюшине, связки.

Изучить анатомию маточных труб: отделы, строение стенок.

Изучить анатомию влагалища: топография, строение стенки, рельеф слизистой.

Литература

    1.М.Р.Сапин, Г.Л.Билич. Анатомия человека, М., изд. Высшая школа, т.1, 1996, т.1, и 2.

2. М.Г.Привес, Н.К.Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург; Издание 12. Издательский дом. СПб МАПО, 2006г.

     3.М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №8
Тема Мужские половые органы. Топография, строение. Анатомия промежности.

Цель занятия: Изучить функциональную анатомию наружных и внутренних мужских половых органов и строение промежности.

Задачи занятия: 1. Изучить анатомию яичка и придатка:

а) наружное строение

б) внутреннее строение

в) оболочки яичка.

2. Изучить анатомию семенного канатика: отделы, составные части.

3. Рассмотреть топографию и строение предстательной железы и семенных пузырьков.

4. На схеме рассмотреть семявыводящие пути.

5. Изучить строение мужского полового члена.

6. На препарате сагиттального распила мужского таза и таблице изучить строение мужского мочеиспускательного канала.

7. Отметить функциональное значение и топографию Куперовых желез.

8. На препарате и таблицах сагиттального и фронтального разрезов таза изучить строение промежности.

Литература

    1.М.Р.Сапин, Г.Л.Билич. Анатомия человека, М., изд. Высшая школа, т.1, 1996, т.1, и 2.

2. М.Г.Привес, Н.К.Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург; Издание  12. Издательский дом. СПб МАПО, 2006г.

     3.М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

      Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №9

Тема  Функциональная анатомия желез внутренней секреции. Топография, строение.

 Цель занятия: Изучить функциональную анатомию желез внутренней секреции.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть общую характеристику желез внутренней секреции: железы без протоков, гормоны, норма, гиперфункция, гипофункция.

2. Рассмотреть классификацию желез внутренней секреции.

3. Изучить топографию желез внутренней секреции.

4. Рассмотреть функциональную характеристику желез: энтодермальной, эктодермальной и мезодермальной групп.

  Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №10

Тема Зачет по анатомии дыхательной системы, мочевого аппарата и желез внутренней секреции.

Цель занятия: Проверить знания студентов по анатомии дыхательной системы, мочевого аппарата и желез внутренней секреции.

 Задачи занятия: 1. Провести тестовый контроль по данным разделам.

2. Провести устный опрос на схемах и препаратах по прилагаемому перечню вопросов.

  Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №11
Тема Анатомия сердца; топография, строение; артерии, вены, нервы сердца, Околосердечная сумка. Кровообращение плода.

Цель занятия: Изучить функциональную анатомию сердца, околосердечной сумки. Рассмотреть круги кровообращения и кровообращение плода.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть наружное строение сердца.

2. Изучить топографию сердца.

3. Рассмотреть строение камер сердца.

4. Изучить клапанный аппарат сердца и определяющую роль сосочковых мышц в работе клапанного аппарата.

5. Изучить строение стенки сердца проводящей системы (узлы, пучки).

6. Изучить артерии, вены сердца; на препарате рассмотреть коронарные артерии.

7. Изучить иннервацию сердца (роль В.П.Воробьева).

8. Разобрать схему движения крови по большому и малому кругам кровообращения (роль У.Гарвея).

9. Рассмотреть особенности кровообращения плода.

  Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №12
Тема Аорта. Общая сонная артерия (наружная, внутренняя сонные и их ветви). Подключичная артерия: топография, ветви, области кровоснабжения.

Цель занятия: Раскрыть топографоанатомическую характеристику аорты и ее ветвей: сонных артерий и подключичной артерии.

Задачи занятия: 1. Рассмотреть отделы аорты и их топографию.

2. Рассмотреть топографоанатомическую характеристику общей сонной артерии: левой и правой.

3. Изучить топографию наружной сонной артерии и три группы ее ветвей.

4. Особо рассмотреть верхнечелюстную артерию: три отдела, их топографию; ветви этих отделов на трупе и препарате сосудов головы.

5. Изучить топографию и ветви внутренней сонной артерии.

6. Рассмотреть топографию подключичной артерии

7. Изучить ветви и области их кровоснабжения трех отделов подключичной артерии.

8. На схеме и препарате артерий основания головного мозга изучить кровоснабжение головного мозга.

Литература

    1.М.Р.Сапин, Г.Л.Билич. Анатомия человека, М., изд. Высшая школа, т.1, 1996, т.1, и 2.

2. М.Г.Привес, Н.К.Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург; Издание 12. Издательский дом. СПб МАПО, 2006г.

     3.М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №13

Тема  Подкрыльцовая артерия; топография, ветви, области кровоснабжения. Артерии свободной верхней конечности (плечевая, лучевая, локтевая); топография, ветви, области кровоснабжения. 

 Цель занятия: Изучить топографию артерий и кровоснабжение верхней конечности.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть топографию  подкрыльцовой артерии (три треугольника передней стенки подмышечной ямы). 

2. Изучить ветви и области кровоснабжения подмышечной артерии.

3. Изучить топографию плечевой артерии, ее ветви и области кровоснабжения.

4. Рассмотреть топографию и ветви лучевой и локтевой артерии.

5. Рассмотреть особенности образования сети локтевого сустава.

6. Рассмотреть образование тыльной и ладонной запястных сетей.

7. На схемах и на трупе изучить особенности кровоснабжения кисти (запястной сети, ладонные дуги).

8. Рассмотреть кровоснабжение кисти (артериальные анастомозы) в связи с трудовой деятельностью человека.

Литература

    1.М.Р.Сапин, Г.Л.Билич. Анатомия человека, М., изд. Высшая школа, т.1, 1996, т.1, и 2.

2. М.Г.Привес, Н.К.Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург; Издание 12. Издательский дом. СПб МАПО, 2006г.

     3.М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №14

Тема Анатомия грудной, брюшной аорты, ее париетальные и висцеральные ветви.

Цель занятия:  Изучить кровоснабжение органов грудной и брюшной полостей.

 Задачи занятия: 1. Изучить топографию грудной аорты, области кровоснабжение париетальных и висцеральных ветвей.

2. Рассмотреть париетальные ветви грудной аорты и области их кровоснабжения.

3. На схеме и препарате рассмотреть анатомию чревного ствола (ветви, области кровоснабжения, анастомозы).

4. Изучить ветви, области кровоснабжения, анастомозы верхней брыжеечной артерии (схема).

5. Изучить ветви, области кровоснабжения нижней брыжеечной артерии.

6. Рассмотреть детально кровоснабжение органов верхнего и среднего этажей брюшной полости.

7. Изучить парные висцеральныеи париетальные  ветви брюшной аорты и области их кровоснабжения.

  Литература:

1.М.Р.Сапин,  Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №15
Тема     Артерии таза. Общая наружная и внутренняя подвздошные артерии; топография, ветви, области кровоснабжения. Артерии бедра, голени, стопы; их топография, ветви, области кровоснабжения.

 Цель занятия: Рассмотреть кровоснабжение органов таза и нижней конечности.

 Задачи занятия: 1. Изучить анатомию общих подвздошных артерий  и наружной подвздошной артерии (топография, ветви и области кровоснабжения).

2. На препарате и схеме рассмотреть париетальные и висцеральные ветви внутренней подвздошной артерии.

3. Изучить артериальное кровоснабжение органов малого таза (прямая кишка, мочевой пузырь, матка и др.).

4. На препарате рассмотреть ход и топографию бедренной артерии.

5. Рассмотреть ветви и области бедренной артерии.

6. На препарате рассмотреть топографию, ветви и области кровоснабжения подколенной артерии.

7. На препарате рассмотреть топографию большеберцовых артерий.

8. Изучить ветви большеберцовых артерий.

9. Рассмотреть сеть коленного сустава.

10. Изучить артерии стопы: тыльная и подошвенная поверхности.
Литература

    1.М.Р.Сапин, Г.Л.Билич. Анатомия человека, М., изд. Высшая школа, т.1, 1996, т.1, и 2.

2. М.Г.Привес, Н.К.Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург; Издание   12. Издательский дом. СПб МАПО, 2006г.

     3.М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

        Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие№16
Тема  Вены. Система верхней, нижней полых вен.  Воротная вена, венозные анастамозы.

 Цель занятия: Изучить функциональную анатомию вен большого круга кровообращения.

 Задачи занятия: 1. На схеме и на трупе рассмотреть особенности формирования верхней полой вены, ее топографию и области тела, из которых в нее оттекает венозная кровь

2. Изучить поверхностные и глубокие вены шеи; вне и внутричерепные притоки внутрияремной  вены.

3. Рассмотреть анастомозы между  вне и внутричерепными притоками внутренней яремной вены; клиническое значение анастомозов.

4. На трупе и на схеме рассмотреть поверхностные и глубокие вены верхней конечности.

5. На схеме и на трупе изучить вены стенок туловища из системы верхней полой вены.

6. Рассмотреть формирование и топографию нижней полой вены.

7. Рассмотреть париетальные и висцеральные притоки нижней полой вены.

8. Рассмотреть венозный отток от органов малого таза.

9. Изучить анатомию поверхностных и глубоких вен нижней конечности.

10.  На трупе рассмотреть формирование, топографию, притоки воротной вены.

11.  Рассмотреть функциональное значение системы воротной вены (особенности кровоснабжения печени).

12. Изучить кава-кавальные, портокавальные анастомозы и их клиническое значение.
Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №17
Тема  Лимфатическая система.

Цель занятия: Изучить функциональную анатомию лимфатической системы.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть функциональное значение лимфатической системы как части сосудистой системы.

2. Рассмотреть общую характеристику составных частей лимфатической системы: 1. – лимфопроводящие пути, 2. – Места развития лимфоидных элементов.

3. Рассмотреть общую характеристику лимфатического русла (капилляры, сосуды, стволы, протоки).

4. Изучить строение лимфатического узла; понятие регионарных лимфоузлов.

5. Изучить формирование и топографию грудного лимфатического протока, правого протока.

6. Изучить лимфатическую систему отдельных областей тела: голова, шея, грудь, живот, конечности.

Литература

    1.М.Р.Сапин, Г.Л.Билич. Анатомия человека, М., изд. Высшая школа, т.1, 1996, т.1, и 2.

2. М.Г.Привес, Н.К.Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург; Издание 12. Издательский дом. СПб МАПО, 2006г.

     3.М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №18

Тема  Зачет по сосудистой системе.

Цель занятия: Проверить знания студентов по функциональной анатомии сосудистой системы.

 Задачи занятия: 1. Провести тестовый контроль знаний студентами сосудистой системы.

2. Выявить знания студентов по топографии составных частей сосудистого русла, ветвям и областям кровоснабжения и лимфовенозному оттоку на схемах и трупном материале по следующим вопросам.

Литература

    1.М.Р.Сапин, Г.Л.Билич. Анатомия человека, М., изд. Высшая школа, т.1, 1996, т.1, и 2.

2. М.Г.Привес, Н.К.Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург; Издание 12. Издательский дом. СПб МАПО, 2006г.

     3.М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Третий семестр
Занятие №1

Тема Введение в изучение нервной системы. Спинной мозг, наружное и внутреннее строение.

 Цель занятия. Рассмотреть структурно-функциональные элементы нервной системы и функциональную анатомию спинного мозга.

Задачи занятия: 1. Изучить строение, классификацию и функцию нейронов (возбудимость, проводимость, синапсы).

2. Рассмотреть деление центральной нервной системы на анимальную, вегетативную (симпатический, парасимпатический отделы).

3. Рассмотреть понятие об анализаторе (рецептор, кондуктор, корковый конец анализатора).

4. Изучить наружное строение спинного мозга (утолщения, борозды, корешки, узел спинномозговой; конус, конечная нить, передние, задние промежуточные рога, центральный канал).

5. Изучить внутреннее строение спинного мозга:

а) топографию серого вещества

б) топографию белого вещества

в) рефлекторные дуги, сегмент

г) уметь рисовать схему проводящих путей на поперечном разрезе.

6. Изучить оболочки спинного мозга (твердая паутинная, сосудистая).

7. Препарирование сосудисто-нервного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №2

Тема  Продолговатый мозг, мост, мозжечок; наружное, внутреннее строение.

Цель занятия: Рассмотреть структурно-функциональную организацию ромбовидного мозга.

 Задачи занятия: 1. Изучить эмбриогенез головного мозга (3-5 мозговых пузырей), производные ромбовидного мозга.

2. Рассмотреть наружное строение продолговатого мозга.

3. На схеме поперечного разреза изучить внутреннее строение продолговатого мозга (топография серого и белого вещества).

4. Рассмотреть наружное и (на схеме) внутреннее строение моста (топография серого и белого вещества).

5. Изучить наружное и внутреннее строение на схеме мозжечка (топография серого и  белого вещества).

6. Рассмотреть общую характеристику проводящих путей ножек мозжечка.

7. Препарирование сосудисто-нервного препарата.

  Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №3

Тема  Четвертый желудочек. Ядра ромбовидной ямки.

Цель занятия: Рассмотреть полость ромбовидного мозга, структурную характеристику черепно-мозговых нервов и топографию их ядер.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть общую характеристику четвертого желудочка как часть полости мозга.

2. Изучить крышу четвертого желудочка и сообщения.

3. Рассмотреть строение, рельеф ромбовидной ямки.

4. рассмотреть общую структурную организацию черепно-мозговых нервов, морфофункциональную характеристику ядер нервов.

5. Заучить название черепно-мозговых нервов.

6. Рассмотреть ядра черепных нервов с третьей по восьмую пары.

7. На схеме ромбовидной ямки изучить проекцию ядер черепных нервов.

8. Препарирование сосудисто-нервного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №4

Тема Средний мозг. Промежуточный мозг. Третий желудочек.

Цель занятия: Изучить функциональную анатомию среднего мозга, третий желудочек и его сообщения.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть общую характеристику среднего мозга и его наружное строение (вентральная часть, ножки мозга и дорзальная часть, крыша среднего мозга; водопровод мозга).

2. На поперечном разрезе среднего мозга  и на схеме рассмотреть структурные элементы среднего мозга (топография серого и белого вещества).

3. Изучить ядра черепно-мозговых нервов, их топографию.

4. Рассмотреть функциональное значение ядер четверохолмия как рефлекторного центра зрительных и слуховых раздражений.

5. Рассмотреть функциональное значение черной субстанции и красного ядра (красноспинномозговой путь) как части экстрапирамидной системы.

6. Рассмотреть функциональное значение медиального продольного пучка.

7. Изучить наружное строение промежуточного мозга, его отделы.

8. Изучить функциональную анатомию зрительного бугра.

9. Изучить функциональную анатомию над, под и забугорной областей.

10.  Рассмотреть функциональное значение гипотагамогипофизарной системы.

11. Изучить анатомию третьего желудочка, его стенки, сообщения.

12. Препарирование сосудисто-нервного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Тема 5. Конечный мозг. Борозды и извилины полушарий. Локализация центров коры по Павлову.

Цель занятия: Изучить рельеф плаща и локализацию корковых центров анализаторов по Павлову.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть общую характеристику конечного мозга (обонятельный мозг, базальные узлы, серое вещество коры, мозолистое тело).

2. Рассмотреть общую характеристику плаща (поверхности, края, доли).

3. Изучить борозды, извилины верхнелатеральной, медиальной и базальной поверхностей.

4. Уметь рисовать схему борозд и извилин верхнелатеральной поверхности.

5. Рассмотреть на препарате локализацию корковых концов анализаторов: двигательных, вегетативного.

6. Рассмотреть на препарате локализацию корковых центров внешнего мира: слухового, зрительного, обонятельного, вкусового, кожного, стереогноза.

7. Рассмотреть на препарате локализацию корковых центров второй сигнальной системы (устной и письменной речи).

8. Рассмотреть человеческие признаки строения коры головного мозга.

9. Изучить на схеме локализацию центров коры, уметь рисовать схему.

10. Рассмотреть ложность теории расизма в учении о мозге.

11. Препарирование сосудисто-нервного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

  2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

   Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №6

Тема Базальные ядра, обонятельный мозг. Белое вещество полушарий, боковые желудочки. Оболочки головного мозга.

Цель занятия: Изучить функциональную анатомию подкорковых узлов, белое вещество полушарий, строение боковых желудочков, структурно-функциональные элементы оболочек головного мозга.

 Задачи занятия: 1. На препарате показать подкорковые узлы.

2. Рассмотреть функциональную анатомию базальных ядер, как части экстрапирамидной системы.

3. Рассмотреть в филогенетической последовательности структурные образования обонятельного мозга (периферический отдел, центральный отдел).

4. Изучить части, стенки боковых желудочков, сообщения.

5. Рассмотреть системы нервных волокон белого вещества конечного мозга, включая капсулы, спайки, свод.

6. Рассмотреть структурные элементы внутренней капсулы.

7. Уметь рисовать схему распределения проводящих путей внутренней капсулы.

8. Изучить отдельные элементы твердой мозговой оболочки (серп мозга, серп мозжечка, намет, диафрагма седла).

9. Рассмотреть, показать на препарате пазухи твердой мозговой оболочки.

10. Изучить отдельные элементы паутинной мозговой оболочки (пахионовы грануляции, цистерны, сосудистую оболочку, межоболочечные пространства).

11. Рассмотреть пути оттока цереброспинальной жидкости.

12. Препарирование сосудисто-нервного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №7

Тема   Проводящие пути головного и спинного мозга.

Цель занятия: Изучить структурную организацию двигательных и чувствительных путей головного и спинного мозга.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть общую характеристику чувствительных восходящих путей.

2. Рассмотреть на схеме проприоцентивные сознательные пути.

3. Рассмотреть на схемах проприоцентивные бессознательные пути.

4. Рассмотреть на схеме проводящий путь болевой и температурной чувствительности.

5. Рассмотреть на схеме  проводящий путь тактильной чувствительности.

6. Рассмотреть общую характеристику двигательных нисходящих (пирамидных и экстрапирамидных путей).

7. Рассмотреть структурную организацию, связи и функцию ретикулярной формации.

8. Рассмотреть на схеме пирамидные пути.

9. Рассмотреть экстрапирамидные пути.

10. Препарирование сосудисто-нервного препарата.
Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 

Занятие №8

Тема  Зачетное занятие по анатомии центральной нервной системы.

Цель занятия: Проверить знания студентов по функциональной анатомии центральной нервной системы.

 Задачи занятия: 1. Провести тестовый контроль знаний студентами центральной нервной системы.

2. Проконтролировать по препаратам, схемам знание студентами структурно-функциональных элементов центральной нервной системы по следующим вопросам.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №9

Тема  Периферическая нервная система. Спинномозговые нервы и их ветви. Шейное и плечевое сплетения. Топография, ветви, области иннервации.

Цель занятия: Изучить схему формирования (источники) спинномозговых нервов, формирование, ветви и области иннервации шейного и плечевого сплетений.

 Задачи занятия: 1. На схеме сегмента спинного мозга рассмотреть источники формирования спинномозговых нервов. 

2. Изучить функциональное значение ветвей спинномозговых нервов.

3. Изучить области иннервации задних ветвей спинномозговых нервов.

4. Рассмотреть особенности формирования шейного и плечевого сплетений и их топографию.

5. Изучить ветви шейного сплетения и области их иннервации.

6. Изучить короткие ветви плечевого сплетения и области их иннервации.

7. Изучить: а) анатомию медиальных кожных нервов плеча и предплечья, области их иннервации.

б) Анатомию локтевого нерва, области иннервации.

в) Анатомию срединного нерва, области иннервации.

г) Анатомию лучевого нерва.

д) Анатомию мышечнокожного нерва, области иннервации

е) иннервацию мышц свободной верхней конечности.

ж) иннервацию кожи свободной верхней конечности.

Литература

1.М.Г.Привес, Н.К. Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург, Издание 12. Издательский дом СПб МАПО, 2006.

2. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №10

Тема Межреберные нервы. Пояснично-крестцовое сплетение. Топография, ветви, области иннервации.

Цель занятия: На трупном материале и таблицах изучить формирование, ветви и области иннервации межреберных нервов и пояснично-крестцового сплетения.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть источники и формирование межреберных нервов.

2. Изучить топографию межреберных нервов.

3. Изучить ветви и области иннервации межреберных нервов

4. Рассмотреть иннервацию мышц и кожи туловища.

5. Рассмотреть общую характеристику передних ветвей поясничных, крестцовых и копчикового спинномозговых нервов.

6. Рассмотреть источники, формирование и топографию поясничного сплетения.

7. Изучить ветви и области иннервации поясничного сплетения.

8. Рассмотреть источники, формирование и топографию крестцового сплетения.

9. Изучить короткие ветви крестцового сплетения и области их иннервации.

10. Изучить длинные ветви  крестцового сплетения и области их иннервации.

11. Рассмотреть иннервацию кожи тазобедренной области и нижней конечности.

12.  Рассмотреть иннервацию мышц тазобедренной области и нижней конечности.

13.  Препарирование сосудисто-нервного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №11

Тема Черепно-мозговые нервы. 3-7,9 пары черепно-мозговых нервов, топография, ветви, области иннервации.

Цель занятия: Изучить формирование, топографию ветвей и области иннервации черепно-мозговых нервов 3-7, 9 пары.

 Задачи занятия: 1. Повторить ядра ромбовидной ямки и рассмотреть нервные узлы как источники формирования черепно-мозговых нервов.

2. Изучить особенности формирования, ветви и области иннервации глазодвигательного, блокового и отводящего нерва.

3. Рассмотреть происхождение и общую характеристику тройничного нерва.

4. Изучить формирование ветвей тройничного нерва.

5. Изучить ветви и области иннервации глазничного нерва.

6. Изучить ветви и области иннервации верхнечелюстного нерва.

7. Изучить ветви и области иннервации нижнечелюстного нерва.

8. Рассмотреть формирование лицевого нерва, его топографию (канал).

9.  Изучить двигательные, чувствительные и вегетативные ветви лицевого нерва и области их иннервации.

10. Рассмотреть формирование, ветви и области иннервации языкоглоточного нерва.

11. Обобщить данные о вегетативных ганглиях 3, 7, 9 пар черепномозговых нервов.

12. Препарирование сосудисто-нервного препарата.

  Литература:

1.М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

Т.2 Учение о внутренностях, органах иммунной системы, лимфатической системе, эндокринных железах и сосудах.

2.В.Н.Тонков. Анатомия человека, М., 1982г.

3.. Р.Д.Синельников. Атлас по анатомии человека. 

Т, 1, Медгиз, 1963-96г.г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №12-13
Тема 10, 11, 12 пары черепномозговых нервов. Вегетативная нервная система. Парасимпатический отдел вегетативной нервной системы.

Цель занятия: Изучить 10,11,12 черепномозговые нервы, общую характеристику вегетативной нервной системы и ее парасимпатический отдел.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть источники, формирование 10, 11, 12 пар черепномозговых нервов.

2. Рассмотреть общую характеристику блуждающего нерва.

3. Изучить топографию, ветви и области иннервации блуждающего нерва: а) головной, б) шейный, в) грудной и брюшной частей.

4. Изучить формирование, ветви добавочного нерва, связи с блуждающим нервом.

5. Изучить формирование, ветви и области иннервации подъязычного нерва; шейная петля.

6. Рассмотреть общую характеристику вегетативной нервной системы, принцип деления на симпатический и парасимпатический отделы.

7. Рассмотреть отличия вегетативной нервной системы от анимальной.

8. Рассмотреть общую характеристику парасимпатического отдела.

9. Изучить парасимпатические центры  головного и спинного мозга. 

10. Изучить периферический отдел парасимпатической нервной системы (преганглионарные волокна, ганглии, постганглионарные волокна).

11. Препарирование сосудисто-нервного трупа.

Литература

    1.М.Р.Сапин, Г.Л.Билич. Анатомия человека, М., изд. Высшая школа, т.1, 1996, т.1, и 2.

2. М.Г.Привес, Н.К.Лысенко, В.И.Бушкевич. Анатомия человека. Санкт – Петербург; Издание 12. Издательский дом. СПб МАПО, 2006г.

     3.М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

        Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №14
Тема  Симпатическая нервная система. Особенности вегетативной иннервации отдельных органов.

Цель занятия: Изучить анатомию центрального и периферического отделов симпатической нервной системы и симпатическую и парасимпатическую иннервацию органов головы, шеи, груди и живота.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть общую характеристику симпатического отдела вегетативной нервной системы. 

2. Изучить центры симпатической иннервации для органов: а) шеи, б) груди, в) живота.

3. Изучить шейный отдел симпатического ствола: ганглии, ветви от них исходящие.

4. Изучить грудной отдел симпатического ствола: ганглии и ветви от них исходящие.

5. Изучить поясничный отдел симпатического ствола: ганглии и ветви от них исходящие.

6. Изучить крестцовый отдел симпатического ствола: ганглии и ветви от них исходящие.

7. Изучить вегетативную  (симпатическую и парасимпатическую) иннервацию отдельных органов: а) глаза, б) слезной и слюнных желез, в) сердца, г) легких и бронхов, д)  желудочно-кишечного тракта, печени, поджелудочной железы, е) органов малого таза.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №15-16
Тема Орган зрения. Зрительный анализатор.

Цель занятия: Изучить строение глазного яблока, вспомогательного аппарата и зрительного анализатора.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть общую характеристику глазного яблока.

2. Изучить оболочки глазного яблока:

а) фиброзная (белочная, роговица)

б) сосудистая (радужка, ресничное тело, собственно сосудистая оболочка)

в) сетчатая (слепая, зрительная части, диск зрительного нерва, центральная ямка).

3. Изучить внутреннее ядро глазного яблока: а) стекловидное тело, б) хрусталик.

4. Изучить мышцы глазного яблока.

5. Изучить клетчатку глазницы  и тенонову капсулу.

6. Изучить строение век, мейбомиевы железы.

7. Изучить соединительную оболочку глаза, своды.

8. Изучить анатомию слезного аппарата.

9. Рассмотреть анатомические пути восприятия световых раздражений.

10. Изучить функционально-морфологические элементы зрительного анализатора, функциональное значение верхних холмиков четверохолмия.

11. Препарирование сосудисто-нервного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №16
Тема Орган слуха и равновесия. Наружное, среднее, внутреннее ухо. Слуховой, вестибулярный, обонятельный, вкусовой анализатор. Кожа, молочные железы.

Цель занятия: Изучить анатомию органов слуха и равновесия, рассмотреть морфофункциональные элементы слухового, вестибулярного, обонятельного и вкусового анализаторов. Изучить строение кожи и молочных желез.

 Задачи занятия: 1. Рассмотреть общую характеристику органов слуха и равновесия.

2. Изучить строение ушной раковины, наружного слухового прохода и барабанной перепонки.

3. Изучить строение среднего уха (стенки барабанной полости, слуховые косточки, слуховая труба).

4. Изучить строение внутреннего уха (костный и перепончатый лабиринты).

5. Нарисовать схему строения улитки на разрезе.

6. Рассмотреть анатомические пути проведения звука.

7. Рассмотреть понейронную схему строения слухового анализатора, функциональное значение нижних холмиков четверохолмия.

8. Рассмотреть понейронную схему строения вестибулярного анализатора, связи вестибулярных ядер ромбовидной ямки.

9. Рассмотреть понейронную схему строения обонятельного и вкусового анализаторов.

10. Изучить строение кожи.

11. Изучить строение молочных желез.

12. Препарирование сосудисто-нервного препарата.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие18
Тема Итоговое занятие по периферической нервной системе и органам чувств.

Цель занятия: Провести прием у студентов отпрепарированного сосудисто-нервного препарата и предварительный опрос по периферической  нервной системе и органам чувств.

 Задачи занятия: 1. Проконтролировать качество изготовленного препарата с выставлением оценки за препарирование.

2. Провести тестовый контроль знаний студентов по анатомии периферической нервной системы и органов чувств.

3. В оставшееся до конца занятий время консультировать студентов по теме зачетного занятия.

Литература

1. М.Р.Сапин, Анатомия человека, М; Медицина; 2006г.

         Т.3 Учение о нервной системе.

 2. М.Р.Сапин, Атлас нормальной анатомии человека: Т1, Т2;     

Москва; МЕДпресс-информ, 2006г.

3.И.В.Гайворонский. Учебник для медицинских вузов 2-е издание, исправленное и дополненное, «СпецЛит», 2001 Санкт-Петербург.

Дополнительная литература.

1.Р.П.Самусев. Анатомия человека в эпонимах. Москва ОНИКС. Мир и Образование, 2007г.

2.  С.С.Михайлов. Международная анатомическая номенклатура Москва, «Медицина», 1980г.

3.Плитниченко Б.Г., БондаренкоМ.А. Латинская терминология в курсе анатомии человека: Учебное пособие / Б.Г. Плитниченко, М.А. Бондаренко. – Тула: Изд-во ТулГУ. 2006. – 130с 
Занятие №19
Тема  Зачетное занятие по анатомии периферической нервной системы, органов чувств, кожи молочных желез.

Цель занятия: Проконтролировать знания студентов по анатомии периферической  нервной системы и органов чувств, кожи, молочных желез.

 Задачи занятия: 1. Проконтролировать по препаратам, схемам знания студентов структурно-функциональных элементов периферической нервной системы по следующим вопросам.

2. Проконтролировать по препаратам, схемам знания студентов  анатомии органов чувств, кожи, молочных желез.

3. Зачетная оценка выставляется  с учетом оценки за сосудисто-нервный препарат.
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