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ВВЕДЕНИЕ

Основная задача высшего образования заключается в формировании творческой личности специалиста, способного к саморазвитию, самообразованию, инновационной деятельности. Решение этой задачи вряд ли возможно только путем передачи знаний в готовом виде от преподавателя к студенту. Необходимо перевести студента из пассивного потребителя знаний в активного их творца, умеющего сформулировать проблему, проанализировать пути ее решения, найти оптимальный результат и доказать его правильность. Происходящая в настоящее время реформа высшего образования связана с переходом от парадигмы обучения к парадигме образования. В этом плане следует признать, что самостоятельная работа студентов является не просто важной формой образовательного процесса, а должна стать его основой.

Это предполагает ориентацию на активные методы овладения знаниями, развитие творческих способностей студентов. Речь идет не просто об увеличении числа часов на самостоятельную работу. Усиление роли самостоятельной работы студентов означает принципиальный пересмотр организации учебно-воспитательного процесса в вузе, который должен строиться так, чтобы развивать умение учиться, формировать у студента способности к саморазвитию, творческому применению полученных знаний.

Самостоятельная работа студентов - это любая деятельность, связанная с воспитанием мышления будущего профессионала. Любой вид занятий, создающий условия для зарождения самостоятельной мысли, познавательной активности студента связан с самостоятельной работой. 

Самостоятельная работа студентов реализуется: 

- непосредственно в процессе аудиторных занятий - на лекциях, практических и семинарских занятиях, при выполнении лабораторных работ; 
          - в контакте с преподавателем вне рамок расписания: на консультациях по учебным вопросам, в ходе творческих контактов, при ликвидации задолженностей, при выполнении индивидуальных заданий и т.д;

          - в библиотеке, дома, в общежитии, на кафедре при выполнении студентом учебных и творческих задач. 

Таким образом, самостоятельной работа студентов может быть как в аудитории, так и вне нее. 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Целью освоения дисциплины (модуля) является подготовка выпускника к проектно-конструкторской профессиональной деятельности и проведению необходимых расчетов в области транспортного и подземного строительства.

Задачами освоения дисциплины (модуля) являются:

- изучение физико-механические свойства грунтов основания и напряженного состояния грунтов основания;

- овладение методами расчета оснований по несущей способности, деформациям  и устойчивости;

- приобретение навыков оценки устойчивости склонов, откосов и массивных подпорных стенок.

2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСА

	Наименование тем и вопросов лекционных занятий
	Количество аудиторных часов при очной форме обучения

	
	лекции
	примечание

	Лекция №1. Введение
1.1. Значение изучаемого предмета.

1.2. Основные понятия и определения.
            1.3. Значение механики грунтов в современном

                   строительстве.
	2


	

	Лекция №2. Грунты как дисперсные системы

2.1. Составные элементы грунтов. 

2.2. Твердые минеральные частицы и их роль в

       формировании прочности грунта.
2.3. Вода в грунтах, ее виды и свойства.

2.4. Изменение влажности грунта в пространстве и во

       времени. 

2.5. Прогноз уровня подземных вод.

2.6. Газообразная составляющая грунта. 

2.7. Структурные связи и строение грунта.
	2
	

	Лекция №3. Физические свойства грунтов

3.1. Физические свойства несвязанных грунтов. 

3.2. Разжижение водонасыщенных  песчаных грунтов.
3.3. Физические свойства глинистых грунтов.

3.4. Реологические свойства глинистых грунтов.

3.5. Прогнозирование осадок во времени.
	2
	

	Лекция №4 Основные закономерности механики грунтов

4.1. Основные механические свойства грунтов.

4.2. Сжимаемость грунтов. Закон уплотнения.

4.3. Одноосное испытание грунтов.

4.4. Компрессионное испытание грунтов.

4.5. Основные деформационные характеристики грунтов.

4.6. Прочность грунтов. Закон Кулона для связных и

       несвязных         грунтов.

4.7. Водопроницаемость грунтов. Закон ламинарной

                  фильтрации.
 
	2
	

	Лекция №5. Напряжения в грунтовом массиве

5.1  Основы напряженного состояния грунтов оснований
5.2. Фазы напряженного состояния грунта
5.3.  Распределение напряжений от полосовой нагрузки 

        (плоская  задача)

5.4.  Треугольная полосовая нагрузка
	2
	

	Лекция №6.  Деформации грунтов и расчет осадок оснований и сооружений

6.1. Виды деформаций зданий и сооружений.

6.2. Причины возникновения неравномерных осадок.

6.3. Определение осадок сооружения.

6.4. Предельное сопротивление грунта основания

6.5. Расчетное сопротивление грунта основания

6.6. Анализ устойчивости сооружения

            6.11.    Несущая способность основания
	2
	.

	Лекция №7. Деформации грунтов и расчет осадок оснований и сооружений

7.1. Метод послойного суммирования.

7.2. Метод линейно-деформируемого слоя.

7.3. Метод эквивалентного слоя.

7.4. Определение начального критического давления на основание


	2
	

	Лекция №8. Устойчивость откосов

8.1.  Природное напряжение (от собственного веса грунта).

8.2.  Основные виды нарушения устойчивости откосов.

8.3.  Методы расчета устойчивости откосов.
	2
	

	Лекция 9. Давление грунтов на подпорные стены и другие сооружения

            9.1. Классификация подпорных стен

            9.2. Давление грунта на ограждающую поверхность.

            9.3. Активное давление грунта.

            9.4. Пассивное давление грунта.
	2
	


2.1. Лекция №1. Введение 
Студент должен иметь представление:

· о роли и месте знаний по дисциплине в процессе освоения основной профессиональной образовательной программы по специальности.

· содержание дисциплины и ее задачи. Связь с другими дисциплинами.

Студент должен знать:

· соответствующую строительную терминологию;
· источники строительной информации.
Студент должен выполнить самостоятельно в библиотеке:

· осуществить поиск двух – трех  научно-технических и производственных журналов по специальности «Механика грунтов», с целью выявления современного состояния строительства объектов;

· получить учебники по дисциплине.

2.2. Лекция №2. Грунты как дисперсные системы
Студент должен знать:

· соответствующую строительную терминологию;
· классификацию грунтов;
· структуру и текстуру грунтов.
Студент должен уметь:

· определить вид и наименование грунтов.

Студент должен выполнить самостоятельно дома:

· построить инженерно-геологический разрез по заданию РГР.

· оформить отчет по соответствующей лабораторной работе.

2.3. Лекция №3. Основные закономерности механики грунтов
Студент должен знать:

· соответствующую строительную терминологию;
· основные законы механики грунтов (уплотнения, Кулона, ламинарной фильтрации);
Студент должен уметь:

· определять характеристики грунтов с помощью соответствующих лабораторных приборов.

Студент должен выполнить самостоятельно дома:
· оформить отчет по соответствующей лабораторной работе.

2.4. Лекция №4. Основные закономерности механики грунтов
Студент должен знать:
· соответствующую строительную терминологию;
· деформационные характеристики грунтов
Студент должен уметь:
· определять деформационные характеристики грунтов с помощью соответствующих лабораторных приборов.

Студент должен выполнить самостоятельно в рамках задания РГР 

дома:
· произвести расчет коэффициента пористости;

· произвести расчет степени влажности;

· определить расчетное сопротивление грунтовых оснований 

2.5. Лекции №5. . Напряжения в грунтовом массиве
Студент должен знать:
· соответствующую терминологию;
Студент должен уметь:
· определять расчетом напряжения в грунте от полосовой нагрузки;

· определять расчетом напряжения в грунте от треугольной нагрузки
2.6. Лекция №6. 
Студент должен знать:
· соответствующую терминологию;
· виды деформаций зданий и сооружений
· причины возникновения неравномерных осадок.
Студент должен уметь:
· определять осадку здания и сооружения методом послойного суммирования .

.
2.7.  Лекция №7. 
Студент должен знать:
· соответствующую терминологию;
· виды деформаций зданий и сооружений;
· причины возникновения неравномерных осадок;

Студент должен уметь:
· определять осадки сооружения.

2.8.  Лекции №8.
Студент должен знать:
· соответствующую терминологию;
· .основные виды нарушения устойчивости откосов.

Студент должен уметь:

· Определять расчетом напряжения от собственного веса грунта..

2.9.  Лекции №9.
Студент должен знать:
· соответствующую терминологию;
· классификацию подпорных стен;

Студент должен уметь:

· Определять расчетом напряжения от собственного веса грунта.

· Определять расчетом давление грунта на ограждающую поверхность

· Определять расчетом активное давление грунта на ограждающую поверхность
· Определять расчетом пассивное давление грунта на ограждающую поверхность
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