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1. Описание фонда оценочных средств (оценочных материалов)
Фонд оценочных средств (оценочные материалы) включает в себя контрольные задания и (или) вопросы, которые могут быть предложены обучающемуся в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по дисциплине (модулю). Указанные контрольные задания и (или) вопросы позволяют оценить достижение обучающимся планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), установленных в соответствующей рабочей программе дисциплины (модуля), а также сформированность компетенций, установленных в соответствующей общей характеристике основной профессиональной образовательной программы.

Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения  представлены в общей характеристике основной профессиональной образовательной программы.
2. Оценочные средства (оценочные материалы) для проведения текущего контроля успеваемости обучающихся по дисциплине (модулю)

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки
 сформированности компетенции ОК-6 
Знание-1

1. Область каких явлений изучает психология? Приведите примеры психических явлений.

2. Как исторически развивался предмет психологической науки? Каково современное понимание предмета «Психология»?

1. Основным критерием психического является …

1) чувствительность

2) целостное восприятие окружающего мира

3) реагирование на биологически нейтральные раздражители

4) сознание

2. В современной трактовке: «Психология  - это наука о…

1) душе

2) сознании

3) психике

4) человеке

Знание-2

         1. Перечислите основные разделы педагогики. Опишите их предмет и задачи.

2. Место психологии в системе наук. Как психология взаимодействует с другими науками. Приведите примеры.

1. Стадия, на которой живые организмы могут отражать только отдельные свойства предметов, называется …

1) стадией элементарной сенсорной психики

2) стадией перцептивной психики

3) стадией ручного интеллекта

4) стадией развития сознания

2. Отражение прошлого опыта в виде чувств, переживаний, мыслей

1) восприятие

2) мышление 

3) память

4) речь

Знание-3

1. Групповая динамика - это

1) структурные характеристики группы

2) условное название социально-психологических исследований, посвященных проблемам формирования и развития групп, факторам, влияющим на их сплоченность и эффективность

3) условное название социально-психологических исследований, посвященных проблемам формирования лидерства в группе

2. Что относится к трём сторонам общения:

1) коммуникативная, перцептивная, интерактивная

2) перцептивная, подражательная, коммуникативная

3) коммуникативная, перцептивная, мапипулятивная

Умение-1 
1. Определите, к какой группе психических явлений относятся приведенные ниже примеры:

1) психическим процессам, 

2) свойствам личности, 

3) психическим состояниям. 

А. Учитель информатики не раз замечал, что некоторые ребята с большим трудом усваивают материал непосредственно после уроков физкультуры и значительно лучше, если урокам информатики предшествует другая учебная деятельность. 

Б. Ученик Вова Ч. испытывал всегда большое удовольствие, если его товарищи плохо отвечали по изучаемым предметам. 

В. Таня К. всегда прямо осуждала товарищей за недобросовестное отношение к уборке класса. 

Г. Витя Г. регулярно посещает кружок кораблестроения. 

Д. Рассматривая картину Врубеля «Демон и Тамара», человек непроизвольно вспоминает образы лермонтовских героев. 

Е. Лёша М. придя из колледжа в общежитие, сразу решил выучить тему «Госстандарт». Однако, как он ни старался, определение Госстандарта он не мог правильно запомнить. После небольшого отдыха студент безошибочно запомнил его. 

2. Прочитайте. Выделите среди описанных явлений 

1) индивидные свойства человека;

2) личностные особенности. 

1. добросовестность, 

2. характер, 

3. высокая скорость двигательных реакций, 

4. скромность, 

5. правдивость, 

6. темперамент, 

7. упрямство, 

8. тип телосложения, 

9. самооценка, 

10. задатки.

Обоснуйте свой выбор.

Умение-2 

Определите, к какой категории эмоциональных явлений (положительные и отрицательные эмоции, стенические и астенические эмоции, настроение, аффект, страсть, стресс) относится переживание, описанное в каждом случае. По каким признакам это можно установить?  

1). Получив в свои ворота гол, игроки стали неузнаваемы - куда девались их задор и одержимость. (По В. С. Мерлину.) 

2). Во время сдачи вступительного экзамена по математике сильный ученик, отличник, не может справиться с простенькой задачей. Говорит, что у него какое-то странное состояние: всё забыл. (По В. С. Мерлину.) 

3). Ученик 7 класса рассказывает, что когда он очень расстроен, то всегда всем начинает говорить грубости. Злоба так захватывает его, что он хочет её вылить на других. Из-за этого возникают ссоры, драки и прочие недоразумения. Позже он жалеет о случившемся и раскаивается. (По В. А. Крутецкому, Н. С. Лукину.) 

4). Добросовестная и прилежная ученица была спрошена учителем. В это время в класс вошёл директор школы. Девочка растерялась и сразу замолчала. На наводящие вопросы отвечала сбивчиво. Создалось впечатление, что она не знает урока. После того, как директор вышел из класса, девочка бойко и уверенно ответила по всему тому материалу, который безуспешно пыталась воспроизвести ранее. (По В. С. Мерлину.) 

5). При обучении прыжкам с парашютом некоторые новички не находят в себе сил покинуть борт самолёта. Иных только повторным приказом удаётся заставить сделать шаг за борт самолёта. Страх и волнение не оставляют их и тогда, когда шёлковый купол парашюта раскрывается над ними, они теряют способность воспринимать происходящее и не могут сделать ни одного разумного действия. Иногда такое состояние не преодолевается и приходится расставаться с мыслью о прыжках. (А. Усков и Н. Мясников. Лётчик-испытатель.) 

Владение - 1 

Установите соответствие.

А. убеждения;

Б. мотивы;

В. уровень притязаний.

1. Никогда не меняю свои решения.

2. Не хочу учить психологию - лучше посплю.

3. Мне достаточно четырёх баллов.

4. Учусь, потому что нужен диплом.

5. Обманывать иногда можно, если это во благо другого человека.

6. Хочу первый взрослый разряд по баскетболу.

7. Учитель не должен оскорблять ребёнка.

8. Учусь потому, что хочу быть учителем.

9. Хочу, чтобы меня уважали учителя и одноклассники.

10. Человек в жизни должен попробовать всё.

Владение - 2 

Проанализируйте отрывки, представленные ниже, определите типовую схему перцепции, систематические ошибки социального восприятия.

«Удивительное дело, какая полная бывает иллюзия того, что красота есть добро Красивая женщина говорит глупости, ты слушаешь и не слышишь глупости, а слышишь умное Она говорит, делает гадости, а ты видишь что-то милое Когда же она не говорит ни глупостей, ни гадостей, а красива, то сейчас уверяешься, что она чудо как умна и нравственна» (Л.Н Толстой. «Крейцерова соната»).

«Красота производит совершенные чудеса. Все душевные недостатки в красавице вместо того, чтобы произвести отвращение, становятся как-то необыкновенно привлекательны» (Н.В.Гоголь. «Невский проспект»).

«На нем был черный фрак, побелевший уже по швам, панталоны летние... под истертым черным галстуком на желтоватой манишке блестел фальшивый алмаз, шершавая шляпа, казалось, видела и вёдро и ненастье. Встретясь с этим человеком в лесу, вы приняли бы его за разбойника; в обществе _ за политического заговорщика; в передней — за шарлатана, торгующего эликсирами или мышьяком» (А.С.Пушкин. «Египетские ночи»).

«Что приличествует Юпитеру, то не приличествует быку» (гласит древняя поговорка).

Владение - 3 

В приведенных ниже высказываниях отметьте те, в которых наблюдения и оценки смешаны (то есть делаются ненаблюдаемые заключения), и те, в которых наблюдения отделены от оценок (то есть говорится о реально наблюдаемых действиях).

1) Ты переключила программу, не спросив, смотрю ли я телевизор.

2) Он сказал, что женщины предназначены для того, чтобы сидеть дома и растить детей.

3) Ты наивен.

4) Нельзя быть таким женоненавистником.

5) Ты подписал контракт, не спросив мнения других.

6) Ты никогда не думаешь о других.

Владение - 4

1. Прочитайте. Десятиклассники пишут контрольную работу. Один из них подглядывает в тетрадь. Учитель делает замечание и требует эту тетрадь. Ученик прячет тетрадь в портфель и твёрдо отвечает:

- Не дам!

И сколько учитель не настаивал, всё было напрасно. Пришлось парня выставить за дверь, а в журнал поставить двойку. Лишь позднее выяснилось, что тетрадь была из другого класса, и юноше не хотелось подводить товарища. 

Докажите, что это конфликт. Определите его вид. Выявите, каким способом он разрешён. Оцените соблюдение педагогом правил поведения в конфликте.

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки 
сформированности компетенции ОК-7
Знание-1

1. Назовите фундаментальные принципы отечественной психологии и раскройте их сущность.

2. Опишите основные методы психологии как науки. Каковы их преимущества и недостатки?

1. «Педагогика» — слово греческого происхождения, бук​вально оно переводится как ..  

1)  «детовождение»

2)  наставничество

3)  обучение

2. Предметом педагогики как науки является 

1) педагогический процесс

2) развитие детей 

3) ученик 

Знание-2

1. Опишите методы и формы организации обучения.

2. Дайте характеристику понятию «образование» в педагогической науке. Назовите виды образования.

1. Мотив – это побуждение к выполнению определённой  деятельности, к совершению поступков, в основе которых лежат...

1) потребности

2) принятые решения

3) мечты

2. Что влияет на развитие способностей?

1) наследственность и среда 

2) наследственность

3) среда

Знание-3

1. Общение протекает:

1) в микросреде

2) в макросреде

3) в этносреде

2. Конфликты бывают...

1) конструктивные и деструктивные

2) объективные и субъективные

3) эмоциональные и рациональные

Умение-2 

Какие свойства восприятия (апперцепция, выделение предмета из фона, иллюзии, константность, целостность) проявляется в данных примерах?  

1. Незнакомая женщина, находящаяся среди мужчин, внешне не резко отличных друг от друга, будет воспринята ярче, чем тогда, когда она будет находиться в группе женщин. (По А. А. Бодалёву.) 

2. Слушая музыку, мы воспринимаем не отдельные звуки, а мелодию. Она остаётся той же самой, если её исполняет симфонический или струнный оркестр или один рояль. 

3. Если воспринимаемый на некотором расстоянии предмет удалить от воспринимающего, то отображение предмета на сетчатке уменьшится как в длину, так и в ширину, т. е. уменьшится его площадь, а между тем в восприятии образ сохраняет в определённых пределах приблизительно ту же постоянную, свойственную предмету величину. (По С. Л. Рубинштейну.) 

4. Гёте отмечал, что тёмный предмет кажется меньше светлого, если оба имеют одинаковую величину. При одновременном восприятии белого круга на чёрном фоне и чёрного круга того же диаметра на белом фоне последний кажется примерно на 1/5 меньше первого. Они покажутся равными, если чёрный круг сделать соответственно больше. (По К. К. Платонову.)

Умение-3

 Приведите классификацию методов, которые используются в педагогике.  Подробно  опишите один из них. 

Владение - 1 

 Раскройте соотношение понятий «индивид», «субъект деятельности», «личность», «индивидуальность».
Владение - 5 

 В каких примерах проявляются 1) умения, 2) навыки, 3) привычки?

А. В цехе работает мостовой кран. В кабине крановщика три рычага: один – поднимает и опускает груз, другой - продвигает кран поперёк цеха, третий перемещает мост крана вдоль оси. Работая всеми рычагами, крановщик перемещает груз по трём осям так, что груз движется по прямой линии.

Б. Неопытный крановщик передвигает груз по каждой оси, работая по очереди каждым рычагом. Груз движется как бы скачками и по ломаной линии: пойдёт, остановится, затем пойдет в другом направлении.

В. Когда начинающий спортсмен учится перезаряжать винтовку, он нередко шепчет: «Раз - повернуть налево, два - потянуть к себе, три - толкнуть от себя, четыре - повернуть направо».

Г. Переходя улицу с односторонним движением и посмотрев налево, навстречу движущемуся транспорту, вы, дойдя до середины, почувствуете потребность посмотреть направо, хотя и знаете, что транспорт оттуда не может идти. 

Д. В первое время ученик думает над тем, ставить или не ставить запятую в предложении. Для этого он вспоминает правила пунктуации, выбирает из них подходящие данному случаю. Он затрудняется сразу определить, нужно или не нужно ставить запятую в предложении.

Е. По мере обучения ученик быстро, не тратя времени на определение типа предложения, безошибочно ставит знаки препинания.

Владение - 6
Раскройте возможности использования современных методов и форм повышения квалификации.

3. Оценочные средства (оценочные материалы) для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки
 сформированности компетенции ОК-6  
Знание-1

1. Выберите несколько правильных ответов. Педагогика – это …

1).наука о воспитании человека 

2).  специально организованный, целенаправленный и управляемый процесс взаимодействия учителей и учеников

3). система  наук о воспитании и образовании детей и взрослых

4). наука, изучающая закономерности передачи социального опыта старшим поколением и активного его усвоения младшим

2. В Древней Греции педагогом называли …

1) мастера, который обучал своего ученика  ремеслу

2) священника, который обучал детей чтению и письму

3) раба, в обязанности которого вменялось сопровождение ребенка в школу

3.  Обучение представляет собой  ...

1)  процесс формирования духовных, нравственных  и физических сил личности

2)  процесс  направленного формирования личности

3) целеноправленный двусторонний процесс по передаче и приобретению знаний

Знание-2

1. Педагогическим процессом называется  ….

1). развивающееся взаимодействие воспитателей и воспитуемых, направленное на дос​тижение заданной цели и приводящее к заранее намеченному изме​нению состояния, преобразованию свойств и качеств воспитуемых.

2). педагогическая деятельность по формированию у воспитанников системы нравственных знаний, чувств и оценок, правильного поведения

3). организованное  взаимодействия учителей и учеников, направленное на умственное развитие

2. Что связывают  с понятием «темперамент»?

1) «фенотип»

2) «генотип»

Знание-3

1. Взаимодействие между участниками общения, проявляющееся в обмене между ними не только знаниями, идеями, состояниями, но и действиями называется ...

1) перцепцией

2) коммуникацией

3) интеракцией

2. Кинесика - это ...

1)  движения рук, головы, ног, туловища, походка

2)  выражение лица, выражение глаз

3)  кожные реакции: покраснение, побледнение, вспотение

Умение-1 

1. Укажите, в какой из описанных ситуаций, имело место смысловое и в какой - механическое запоминание? По каким признакам вы это установили?

А. Ученик, рассказывая биографию Суворова, пропустил важный эпизод из жизни великого полководца. Тогда учитель сказал мальчику только одно слово: «Альпы», - и он тут же без труда рассказал этот эпизод (По В. С. Мерлину).

Б. С. Ш., обладавшему феноменальной памятью, в многолюдной аудитории прочитали длинный ряд слов и попросили воспроизвести их. С этим он справился, как всегда, безукоризненно. Затем ему предложили назвать из всего списка одно только короткое слово, обозначающее инфекционное заболевание. Все присутствующие, люди с самой обыкновенной памятью, мгновенно вспомнили это слово («тиф»), а С. Ш. потребовалось целых две минуты, чтобы выполнить задание. Оказывается, в течение этого времени он перебирал по порядку все заученные слова. (По А. Р. Лурия).

2. Из предложенного ниже перечня признаков выберите те, которые характеризуют воображение. 

1.Деятельность мозга, которая не может быть проверена на практике. 

2.Сложная психическая деятельность, источником которой не является объективная реальность. 

3.Создание или воспроизведение образа, не воспринимавшегося в прошлом. 4.Специфическая деятельность, возникающая в процессе труда. 

5.Отражение объективной реальности, действующей на наши органы чувств. 6.Обобщённое и опосредованное отражение действительности. 

7.Сложная психическая деятельность, которая является врождённой способностью, развивающейся постепенно, независимо от условий жизни и воспитания. 

8.Отражение реальной действительности, но в иных сочетаниях и связях. 

9.Отражение того, что было в прошлом опыте. (По В. С. Мерлину.)

Умение-2 

Проанализируйте ситуацию с точки зрения психологии общения. Установите, на каких уровнях осуществляется общение, какие функции реализуются, вид общения.

Одиннадцатиклассница Лена вместе со своим другом Толей отправилась в больницу навестить больную мать.

Когда они вошли во двор больницы, кто-то из однопалатниц матери сказал:

- К вам дочка. И не одна, а с парнем.

Мать поднялась, подошла к окну, и на её бледном лице засияла улыбка.

- А, и Толик пришёл. Вот спасибо, сынок. Ну, как, контрольную уже выслал?

- Давно. Я уже и забыл про неё, - похвалился Толик. Потом, указывая на Лену, заявил: 

- Смотрите, в каких она туфлях пришла. Заставлял её надеть ботинки - не захотела.

Говорит: «Не учись, мол, приказывать».

- Ой, Леночка, что же ты делаешь, холод такой! - забеспокоилась мать. - И как ты там дома одна, без меня…

- Вы не беспокойтесь, - ответил за девушку Толя. - Я всё свободное время бываю у вас, помогаю ей. Сегодня даже на базар ходил.

- Хорошо, хорошо, Толик. Я знаю, ты у меня умница.

Разговаривали они втроём, и мать то тревожилась, то ласково улыбалась.

Когда они уходили, Лена помахала матери, мать всплакнула. Юноша, заботливо оглядев Лену, поднял воротник её шубы и взял у неё хозяйственную сумку. Ещё раз они оглянулись на окно и, взявшись за руки, пошли домой (По Т. М. Куриленко).

Владение - 1 

Выберите наиболее полные и правильные суждения и прокомментируйте Ваш выбор: 

· Психология –  наука,  изучающая основные закономерности поведения человека и животных, как отражающие объективную реальность;

· Психология – наука, занимающаяся изучением переживаний и психических состояний, которые устанавливаются  посредством интроспекции;

· Психология -  наука, изучающая закономерности развития и функционирования психики, как определенной реальности;

· Психология – отрасль естественного знания, занимающаяся исследованием развития и функционирования нервной системы
Владение - 2 

Определите тип темперамента.

Сильный, неуравновешенный и подвижный — редко остается в тени. Возбуждение у него преобладает над торможением, психическая активность очень высока. Поведение отличается неуравновешенностью, реакции – быстрым темпом, жесты – силой и энергичностью, порой лихорадочностью. Он склонен к бурному переживанию любых эмоций, в том числе гнева, самообладания же ему явно недостает. В работе такой человек мало размышляет и много действует, делу отдается с полной отдачей, но энергии на такой темп хватает ненадолго. 
Владение - 3 

Величина межличностной дистанции зависит от культурных традиций, воспитания, индивидуального жизненного опыта и личностных особенностей. Где она длиннее, где короче и почему? Какие приемы общения сокращают или удлиняют межличностную дистанцию? Объясните следующие примеры межкультурных и индивидуальных различий.

1. Японцы садятся довольно близко друг к другу и чаще используют контактный взгляд, чем американцы; их не раздражает необходимость соприкасаться рукавами, локтями, коленями; американцы считают, что азиаты «фамильярны» и чрезмерно «давят», а азиаты считают американцев «слишком холодными и официальными».

2. А. Пиз наблюдал на одной из конференций, что, когда встречались и беседовали два американца, они стояли на расстоянии около метра друг от друга и сохраняли эту дистанцию в течение всего разговора; когда же разговаривали японец и американец, они медленно передвигались по комнате: японец наступал, а американец отодвигался — каждый из них стремился достичь привычного и удобного пространства общения. 

3. Молодая пара, только что эмигрировавшая в Чикаго из Дании, была приглашена в местный американский клуб. Через несколько недель после того, как их приняли в клуб, женщины стали жаловаться, что они чувствуют себя неуютно в обществе этого датчанина, поскольку он «пристает к ним». Мужчины же этого клуба почувствовали, что якобы датчанка своим поведением намекала, что она для них вполне доступна в сексуальном отношении.

4. Сельские жители, воспитанные в условиях меньшей плотности населения, чем горожане, имеют и более просторное личностное пространство, поэтому при рукопожатии «деревенский» протянет руку издалека и наклонит корпус вперед, но с места не сойдет, а еще лучше просто помашет приветственно рукой.

Владение - 4

Определите способ разрешения конфликта.

Этот стиль характеризуется принятием точки зрения другой стороны, но лишь до некоторой степени. Он высоко ценится в управленческих ситуациях, так как это сводит до минимума недоброжелательность и часто дает возможность быстро разрешить конфликт к удовлетворению обеих сторон. Однако его использование на ранних стадиях конфликта, возникшего по поводу серьезной проблемы, может помешать диагнозу проблемы и сократить поиск возможных альтернатив. В результате принятые решения могут быть не оптимальными. Такой способ  разрешения конфликта  .ориентирован на решение спорной проблемы совместными усилиями сторон, и в основном состоит из взаимных уступок. Этот подход является «классическим» методом простого разрешения конфликта на всех уровнях; его технология более проста и зачастую не решает спора, а как бы временно его откладывает на более поздний срок. Обычно он применяется, когда проблема очевидна, ресурсы и время для решения проблемы ограничены, другие технологии не работают.
Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки 
сформированности компетенции ОК-7 
Знание-1

1. Основными понятиями педагогики являются….

1) воспитание, обучение, образование

2) воспитание, обучение, развитие

3) рост, развитие, образование

2.  К познавательным процессам  не относятся …

1) ощущение и восприятие

2) эмоции и воля 

3)  память и  воображение

Знание-2

1. Основными видами педагогической деятельности, осуществ​ляемыми в целостном педагогическом процессе, являются … 

1. препода​вание и воспитательная работа

2. воспитательная работа и формирование нравственности

3. преподавание и обучение

2. Акцентуации характера рассматриваются как ….

 1) патология

 2) крайние варианты нормы

 3) отклонения от нормы 
Знание-3

1. Какого способа выхода из конфликта не существует..
1) приспособление

2) уход от конфликта

3) взаимодействие

4) компромисс

5) сотрудничество

6) принуждение

2. Социальные стереотипы обычно формируются относительно:

1) индивидуальных особенностей человека

2) групповой принадлежности человека

3) межгрупповых отношений

Умение-2 

Ниже приведены примеры трансакций. Поясните, с каких позиций действуют и должны действовать их участники, каков характер трансакции. Будет ли эффективным общение в трансакциях и почему?

1. Иванов. Что стало с молодежью?! Она совсем распустилась! 

Петров. Да, в их годы мы были поскромнее.

2. Преподаватель. Как это у вас здесь получилось трехзначное число?

Студент. Ах, да, забыл извлечь квадратный корень!

3. Кассир. А не сорваться ли нам в кино, пока нет начальства?

Бухгалтер. Будьте добры, передайте мне ведомости за прошлый квартал.

4. Голубева. Проводите меня, у нас в подъезде вечно толкутся пьяные.

Коршунов. Ну, конечно-конечно, с удовольствием провожу.

5. Иванов. Как вам не стыдно сидеть, когда рядом стоит пожилая женщина!

Петров. О, конечно-конечно, я просто не заметил: Задумался, знаете... Садитесь, пожалуйста.

6. Петров. Сейчас-сейчас, я предоставлю вам слово, я вижу, что вы уже пятый раз поднимаете руку.

Сидоров. Могу и вообще не выступать...

7. Жена. Сходи, погуляй с Джерри; Заодно зайдешь за хлебом.

Муж. Видишь, я занят! А тебе, что, лень от телевизора оторваться?

8. Иванов. После Сидорова, он от пенсионеров выступает, я дам вам слово!

Петров. Отлично!

9. Иванов. Как вам не стыдно сидеть, когда рядом инвалид?

Петров. Так уступи ему место, дедуся. А то расселся тут и указывает... Кто ты такой, чтобы всем указывать?!

10. Ковбой. Не хотите ли взглянуть на наши конюшни?

Барышня. Ах, я с детства обожаю лошадок!

Умение-3

 Назовите общие формы организации учебной деятельности.  Подробно опишите одну из них.
Владение - 1 

Выберите наиболее полные и правильные суждения и прокомментируйте Ваш выбор: 
   Характер – это совокупность устойчивых свойств индивида, в которых выражаются способы его поведения и способы эмоционального реагирования.

   Характер является врожденным психическим образованием.

   Характер и темперамент – это тождественные понятия.

   Характер включается в личность и рассматривается как ее подструктура.

   Характер человека может стать, и часто становится, более значимым, чем его личность.

Владение - 5 

1. Сформулируйте задачи самовоспитания.
2. Соотнесите структурные элементы Я-концепции с их определением

1) Я-реальное. 

2) Я-идеальное 

3) Я-зеркальное. 

а) представление о себе в соответствии с желаниями (каким бы я хотел быть). Желаемое может состоять из социально одобряемых или предпочитаемых черт отдельных людей.

б)  система приписываемых себе в данный момент жизни качеств, свойств, характеристик.

в) Я в восприятии другого человека, то есть представление индивида о том, что о нем думают другие.

Владение - 6
Раскройте возможности использования дистанционных форм повышения квалификации.

