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1. Организация и формирование искусственной среды на основе комплексного экологического подхода
Во всем мире появилась так называемая «современная архитектура», в климатическом отношении безадресная как на севере, так и на юге, эко- логически и энергетически неоправданная, вызывающая психологические стрессы. Грубая и несомасштабная зданиям реклама, слепящая вечером и ночью водителей и пешеходов, заполонила площади и улицы. Выпуск серьезных научных трудов и нормативных документов, трактующих экологическую составляющую архитектуры, конечно, играет свою положительную роль. Однако экологический подход еще не стал общепринятым в процессе архитектурного проектирования. Причин этому много. Во-первых, архитекторы термин «экология» нередко связывают лишь с охраной окружающей среды и предполагают в нем исключительно надзорную проблему. При проектировании экологические требования рассматриваются ими как дополнительные ограничения творческой деятельности – и только. Во-вторых, природные ландшафты считаются свободными территориями, и в лучшем случае оцениваются их рекреационные качества. В основу проектирования до сих пор ставится принцип разделения искусственной городской среды и ее естественного природного окружения. Следствием этого стали затопления полезных земель, ландшафтов и исторически ценных ансамблей, загрязнение воздуха, изменение световой, тепловой и звуковой среды, приводящее к дискомфорту в современных городах и зданиях, и, наконец, абсолютное несоответствие облика, планировочной и объемной структуры архитектурных объектов ландшафтно-климатическим условиям. Продолжаются планирование стройплощадок бульдозерами, сглаживание холмов, уничтожение растительности, ручьев. Гигиенически необоснованно занижаются жилые объемы квартир, экономят на форточках; превращают улицы в «аэродинамические трубы» под предлогом борьбы со снегозаносами; во многих городах отказываются от шумозащитных домов.
Один из главных путей преодоления инерции внеэкологического мышления архитекторов - изучение методов создания для людей комфортной, долговечной и выразительной окружающей среды. С архитектурной точки зрения это прежде всего антропогенизированная среда в городе и здании: светоцветовая (дающая более 80% информации, воспринимаемой человеком), тепловая, воздушная, звуковая, радиационная, магнитная, обонятельная и т.д. Именно правильный учет названных физических факторов определяет качество архитектуры (комфортность, долговечность, выразительность, технико-экономическую и энергетическую эффективность). Недаром экологи и медики находят необходимым рассматривать город, здание или квартиру едва ли не в первую очередь как среду адаптации и систему жизнеобеспечения – физиологической и психоэстетической. Социологи считают экологию определяющей для формирования новых социальных сообществ, а физики и биологи называют экологический подход единственно верным в деле сохранения живой природы. Медики при этом добавляют, что принципиально ошибочно говорить лишь о градостроительной экологии, оставляя без внимания экологический аспект интерьеров, так как совокупное время пребывания человека в открытых городских пространствах в 10 раз меньше, чем в помещениях.
Итак, «Архитектурная экология» есть не что иное, как наука о создании «ноосферы», то есть комфортной искусственной среды обитания людей в естественном ее синтезе с живой природой, что в конечном счете и является архитектурой.
В разделе проекта «Охрана окружающей среды» речь идет в основном не об «охране» среды, а о её целенаправленном формировании средствами архитектуры.
Экологические факторы имеют ярко выраженное формообразующее значение и определяют, кроме комфортности, композицию, ритм и образ любого архитектурного объекта - от отдельного здания до города в целом. Как различаются мощная пластика древней русской архитектуры и тонкий кружевоподобный декор египетского и среднеазиатского зодчества, отрытые солнцу пространства в городах с умеренным климатом и замкнутые самозатеняющиеся композиции городов южных.
Разве можно принять, например, некоторые современные оценки сплошного остекления фасадов как «огромного завоевания архитектуры», давшего «принципиальную возможность полного визуального раскрытия внутреннего пространства во внешнюю среду»? Во-первых, «полное визуальное раскрытие внутреннего пространства» вообще не имеет смысла и невозможно, во-вторых, сплошное остекление фасадной стены допустимо только как исключение, если того требует функциональное назначение интерьера или особые композиционные условия для уникального здания.
Тысячелетний опыт говорит, что световой, тепловой и шумовой дискомфорт прямо пропорциональны площади остекления фасадов, какие бы совершенные технические средства, в том числе и стекла, ни применялись. особенно учитывая современный энергетический кризис. Или другой при- мер. Сегодня такой сугубо важный элемент архитектуры, как крупноразмерные наружные солнцезащитные экраны, применяются в центральных районах и даже на Крайнем Севере, где они бессмысленны. Что это - следование моде на так называемый «интернациональный стиль» или свидетельство отсутствия элементарных знаний, которое Витрувий считал недопустимым для архитектора?

«Архитектурную экологию» следует трактовать как прикладную дисциплину современной комплексной теории архитектуры, изучающую воздействия естественных и антропогенных факторов на архитектурные системы и вырабатывающую рекомендации по экологической комфортности проектируемых объектов при научно-обоснованном соблюдении принципов рационального природопользования.
Для архитекторов необходимо глубоко осознать и изучить прямую и обратную связь в системе природа – город – человек. Ведь если в процессе проектирования архитектурных объектов будет достигнут экологический баланс между искусственной и естественной средой, отпадает необходимость в охране последней. Ибо профессиональной задачей архитектора является не охрана окружающей среды, а ее рациональное и гармоничное формирование. Необходимо знать, что понимать под окружающей средой и за что здесь ответственен архитектор, так как окружающей средой можно считать практически все, на что тем или иным образом реагирует человек.
Под архитектурно регулируемой средой следует понимать комплекс природно-климатических и антропогенных факторов, влияющих на физико-гигиенические свойства проектируемых архитектурных систем, которые (свойства) определяют физиологическое и психоэстетическое состояние человека. Есть и обратная связь: создавая архитектурными средствами здоровую и эстетически развитую среду, архитектор гарантирует наивозможно безущербное существование природного окружения.
Учитывая сказанное, необходимо изучать, такие аспекты градостроительства, стыкующиеся с архитектурной экологией, как психологический микроклимат, организация бытового обслуживания, инженерная инфра- структура, сохранение (но не «охрана») памятников архитектуры.
Экологическое проектирование архитектурной среды должно включать несколько направлений. Первое – общетеоретические, философские проблемы взаимосвязи естественной среды и среды искусственной архитектуры. Здесь рассматривается сущность архитектурной деятельности – организация и формирование искусственной среды на основе комплексного эко- логического подхода; место архитектурной экологии в творческом методе архитектора; значение этого аспекта в архитектуре; экологическая ситуация в мире на современном этапе развития человечества; пути преодоления эко- логического кризиса; экологически ориентированная система норм и ценностей в архитектурной деятельности; правовые основы взаимодействия человека и окружающей среды при архитектурном и градостроительном проектировании.
Необходимо представление о важнейших экологических факторах и психофизиологических реакциях на них человеческого организма, о критериях и путях достижения оптимальных параметров бесстрессовой экологической среды.
Второе излагает основные способы создания гармоничной среды при комплексном учете вышеупомянутых экологических факторов – при- родных и антропогенных. Подчеркивается определяющее их влияние на композиционные, планировочные и конструктивные решения в процессе архитектурного и градостроительного проектирования. Учитывая теоре- тические знания, методы расчета и проектирования комфортных светоло- гических, аэродинамических, температурно-влажностных,  акустических и других параметров среды, равно как и обеспечения чистоты воздуха, воды, почв.
Третье обеспечивает архитектурно-планировочные и инженерные средства создания экологически оптимальных объектов, принципы и основные критерии оценки воздействия архитектурных объектов на состояние окружающей среды, а также способы прогнозирования последствий архитектурной деятельности.
Завершающий цикл имеет целью рассмотрение задач, возникающих в процессе проектирования экологически оптимальной среды на различных стадиях комплексного архитектурного проектирования, начиная с оценки эколого-градостроительной ситуации при решении вопросов расселения или районной планировки и заканчивая экологией жилища и рабочего места на предприятии. Пожалуй, нет лучшего критерия оценки экологи- ческой составляющей градостроительства, чем количество жалоб населения. В последние годы оно резко возросло и достигло многих сотен только по Москве.
Для достижения социального и экологического комфорта населения в проектировании, проектной и проектно-исследовательской практиках, архитектору необходимо:
идентифицировать социально-экологическое содержание и социально- экологические проблемы средообразования в различных сферах - архитектурной, градостроительной, ландшафтной;
проводить предпроектные социольно-экологические исследования и, на их основе, разрабатывать социально-экологические программы – задания на проектирование архитектурных объектов;
интерпретировать предпроектную социально-экологическую информацию в архитектурные решения;
решать социально-архитектурные и экологические проблемы создания, эксплуатации и реконструкции объектов, - совместно с другими участниками процесса архитектурного средообразования;
анализировать и оценивать социально-экологические последствия раз- личных архитектурно-проектных решений и деятельности архитектора.
Основные причины мировых экологических проблем связаны с интенсивным развитием промышленного производства, объем которого за последнее столетие вырос более чем в 50 раз. Соответственно возросло и техногенное воздействие на окружающую среду. Годовой экономический ущерб от загрязнения окружающей среды отходами производства и потребления в нашей стране сегодня составляет приблизительно 10% валового внутреннего продукта.
Для большинства городов типично неорганизованное размещение промышленных предприятий, сложившееся столетиями. Бесплановая застройка привела к ряду противоречий в планировочной структуре города. Среди них: чересполосица промышленных, транспортных и селитебных территорий; ухудшение санитарно-гигиенических условий в жилых районах; излишняя концентрация промышленных предприятий, образование гипертрофиро- ванных по размерам промышленных районов (до 2–3 тыс. га и 30–60 тыс. работающих), суммирование производственных вредностей; размещение промышленных предприятий на побережьях морей и рек, что изолирует го- род от водоемов; сброс производственных отходов в водоемы; чрезмерное удаление предприятий от мест расселения работающих, что влечет за собой большую потерю времени на трудовые поездки и транспортную усталость, а также нерациональную работу транспорта в часы «пик»; опасность передвижения пешеходов в жилых районах, разрезаемых подъездными железнодорожными путями; как правило, низкое архитектурное качество промышленной застройки, что угнетающе действует на психику людей.
На долю промышленных предприятий приходится более 80% загрязняющих атмосферный воздух веществ и три четверти сточных вод, причем экологическая опасность сбросов некоторых отраслей несравнима с бытовыми сбросами. Практически все токсичные отходы (более 90%) имеют промышленное происхождение. Безвредных предприятий не бывает, а степень загрязнения окружающей среды зависит от профиля промышленности. Долгое время в качестве «чистой» отрасли рассматривалась радиоэлектроника. Однако в середине 1980-х гг. в Силиконовой долине – центре электронной промышленности США – было обнаружено в 1,5 раза больше профзаболеваний, чем в среднем по всей промышленности страны.
На экологическое состояние города оказывают воздействие более 50 видов опасных природных и техноприродных процессов, вызываемых антропогенной деятельностью: подтопление территорий, суффозии, карст, эрозия, просадки и др. С ними связано изменение качества среды обитания человека, разрушение зданий и объектов инфраструктуры.
Следует сказать также об отрицательном влиянии на жителей города физических воздействий, вызываемых техногенными источниками, таких как шум, вибрация, электромагнитное и ионизирующее излучения.
Большую роль в проведении государственной экологической политики и соблюдении экологических требований при размещении, проектировании, строительстве, реконструкции и вводе в эксплуатацию промышленных предприятий сыграла принятая за последнее десятилетие в России научно обоснованная система экологического законодательства.
Механизмы природоохранной политики в промышленном строительстве включают: нормирование экологического обеспечения размещения, проектирования, строительства и эксплуатации промышленных предприятий; государственную экологическую экспертизу; разработку и утверждение экологического паспорта промышленного предприятия; государственный экологический контроль; проведение экологического аудита; экологический мониторинг; экологическое лицензирование; строго экологически ориентированную законами и подзаконными актами градостроительную деятельность.
Экологизация промышленного строительства и производства в городах предполагает применение следующих мер:
технологических (модернизация промышленности с переходом на малоотходные и безотходные технологии и бессточные циклы производства; применение новых экологически безопасных видов энергии; очистка сырья от вредных примесей; замена пламенного нагрева электрическим; герметизация процессов; замена прерывистых (дискретных) технологических процессов непрерывными, ибо непрерывность, как правило, исключает залповые выбросы загрязнений, которые весьма характерны для прерывистых процессов);
технических (достижение современного уровня оснащенности объектов промышленности и совершенствование устройств газоочистного, пылеулавливающего и водоочистного оборудования с высокой эффективностью очистки; превентивное подавление эмиссии оксидов азота на предприятиях энергетики);
организационных (увеличение доли оборотного и повторного водоснабжения в технологических процессах; совершенствование производств в части материалосбережения и рециклинга, использование вторичных ресурсов; применение гидро- и пневмотранспорта при транспортировке пылящих материалов);
структурных (закрытие или вывод за пределы города производств- загрязнителей; интеграция мелких городских промышленных предприятий в моно- и многоотраслевые комплексы с кооперированными очистными устройствами; перепрофилирование и модернизация экологически вредных и технологически устаревших производств; вывод жилых домов из зоны влияния вредных промышленных предприятий или их групп);
архитектурно-строительных и планировочных (прогрессивные приемы планировки и застройки, а также экологическое зонирование промышленных территорий; организация промышленных районов; создание озелененных санитарно-защитных и буферных зеленых зон между промышленной и жилой застройкой не только для снижения негативного воз- действия предприятии на жилые территории, но и для Создания эстетического барьера между ними; создание благоприятных микроклиматических условий в промышленной застройке путем использования ее аэродинамических свойств и рельефа местности, а также озеленения и обводнения промышленных территорий; ликвидация зон шумового дискомфорта посредством функционального и экологического зонирования промышленной территории и применения шумозащитных мероприятий, организация защиты от других физических воздействий – электромагнитных полей, радиации  и др.; увеличение плотности промышленной застройки путем повышения этажности и других средств; освоение подземного пространства, поскольку с совершенствованием горнопроходческой техники на разной глубине под землей можно размещать требующие термоконстантных режимов автоматизированные предприятия с дистанционным управлением и небольшим числом рабочих-наладчиков и ремонтников, а также экологически небезопасные предприятия внутри изолированных объемов для концентрации и накопления вредностей с последующим их обезвреживанием или использованием в технологическом процессе; уменьшение негативного воздействия промышленного транспорта путем прокладки специальных трасс, в том числе подземных, использования новых видов транспорта; организация промышленно-селитебных комплексов, что приведет к снижению интенсивности транспортных перемещений, экономии времени и сил трудящихся, а также к возможности дисперсного размещения предприятий на территории города, а не в гигантских промрайонах, являющихся основными виновниками загрязнения городов (с наложением и синергизмом промышленных выбросов); создание в городах сети экологически чистых малых и средних специализированных предприятий и их комплексов; гуманизация произ- водственной среды, повышение архитектурно-художественного уровня промышленного зодчества, ликвидация и предупреждение «оптического», т.е. визуального, загрязнения.
Главными высотными и эстетическими доминантами современного города стали чисто технические сооружения: трубы и градирни ТЭЦ, телебашни, а также новые технические системы необычных форм – гелиотехнические и ветроэнергетические установки, шумозащитные экраны, радиоэлектронные устройства, которые по значимости в эстетической организации городской среды оказались, приравнены к культовым зданиям. Ввиду больших площадей, занимаемых промышленными предприятиями в городах (например, в Москве 1/5 часть территории города, а в Магнитогорске – даже 3/4 города), влияние промышленного зодчества на человека очень велико. Его эстетическая сторона мало разработана как в отечественной, так и в зарубежной архитектурной науке и практике, хотя красота архитектурного произведения, в том числе и такого специфического, как промышленное предприятие или ансамбль, несет большой социально- нравственный заряд, способствует воспитанию разумных потребностей и интересов человека, соответствующих прогрессивным тенденциям развития общества.
Экологические исследования показывают, что восстановительные свойства окружающей среды достигли в городах своего предела. Дальнейшее развитие городов по пути индустриализации без существенных изменений технологий, экономики в целом и экологического подхода ко всем видам деятельности становится невозможным. Поэтому в нашей стране остаются актуальными как проектные, так и научные разработки в области промышленной экологии.
2. Физико-гигиенические свойства архитектурных систем, определяющих физиологическое и психоэстетическое состояние человека.

В первую очередь на состояние здоровья человека влияет образ жизни и окружающая среда, поэтому так важно, где и как он живет. Архитектура играет в жизни человека особую роль. С помощью комбинации линий, углов и цвета здания оказывается влияние на сознание человека, что формирует его социальное поведение. Создавая какое-либо сооружение, архитектор должен опираться не только на его эстетические составляющие, но и на то, как это отразится на людей. Эта проблема требует особого внимания, так как нельзя точно определить влияние того или иного качества на каждого человека. Задачей архитектора является изучить влияние разных аспектов архитектуры, для дальнейшего использования этих знаний в целях улучшения качества жизни. В современном мире негативное влияние архитектуры встречается все чаще. Экономия средств и времени приводит к упрощению форм и упадку архитектурной и духовной ценности зданий. Человека окружает монотонная застройка одинаковой формы и однотонного цвета. Асфальтовое покрытие, сплошные голые стены и монолитные стекла не гармонируют с природой, меняют поведение человека в худшую сторону. Обезличивание городов начало происходить в советский период, когда каждой семье полагалась отдельная квартира, а потому началась массовая застройка однотипных серых домов. Психология не играла тогда важной роли, основной задачей было построить большее количество домов в короткие сроки. В это время человек, привыкающий видеть тусклые тона, теряет прежнюю работоспособность. В некоторых зарубежных странах архитекторы обращаются за консультацией к психологам в процессе проектирования зданий различного назначения. Благодаря многолетним исследованиям удается создавать сооружения с соответствующими потребностями пользователей и избежать проектировочных ошибок. Архитектура имеет следующие способы воздействия на людей: – цветовое решение; – естественное и искусственное освещение; – строительные материалы; – архитектурные формы. Цвет является одним из главных моментов в проектировании сооружений. Сейчас архитекторы широко применяют этот прием, чтобы положительно влиять на психологическое состояние человека. Используются в меру яркие не резкие оттенки, которые разбавляют общую серость застройки. Яркий пример того, какой эффект производят определенные цвета на человека: – оранжево-красный оказывает возбуждающее действие, увеличивает частоту сердцебиения и повышает давление; – синий цвет темных оттенков успокаивает, способствует физическому и ментальному расслаблению; – серый цвет нейтрален, тем не менее способствует меланхолии; – желтый поднимает настроение и активизирует работу мозга; – зеленый снимает нервную и зрительную усталость. Не только цветовая гамма может отразиться на горожанах, оптически агрессивные поля являются проблемой современных городов. Нужно избегать пространств, в которых многократно повторяются одинаковые элементы, вызывающие усталость глаз. Примером является типичная многоэтажная застройка с одинаковыми оконными проемами. Положительно влияет на психику естественное освещение. Благодаря солнцу вырабатывается серотонин и мелатонин, отсутствие которых приводит к меланхолии и сбою в биологических часах. Помимо количества цвета, важна также его температура: – холодные оттенки ассоциируются с дневным временем, когда у человека больше энергии; – теплые оттенки проводят параллель с вечером или рассветным солнцем, когда организм расслаблен. Материалы оказывают влияние на эстетическую и тактильную стороны здания. Благодаря им сооружение может визуально выделяться, производить положительное впечатление. Например, глухая кирпичная стена передает скуку и монотонность. Форма также вызывает у человека определенные эмоции. Простые формы, например, квадрат и овал, легче и качественнее воспринимаются чем сложные. Линии в архитектуре оказывают следующее влияние: – прямые линии ассоциируются с ясностью и умиротворением; – изогнутые с изяществом и легкостью; – кривые и ломанные с агрессией и резкостью. Любимой для человека остается прямоугольная форма, она символизирует рациональность и надежность. Немаловажна планировка города. Высокая плотность застройки и высота зданий влияет на уровень преступности. Например, такое проявление ярко выражено в Нью-Йорке, где число преступлений увеличивается пропорционально с высотой зданий. Нельзя забывать про зеленые насаждения, которые непременно должны находиться в гармонии с архитектурой. Растения улучшают окружающую среду, оказывают влияние на температуру, влажность и газообмен. Эстетические качества зеленых насаждений, пение птиц и шорох листьев создают оптимальные условия жизнедеятельности человека. Растения можно располагать не только рядом с архитектурой, но и непосредственно на самих сооружениях. Насаждения положительно влияют как на здоровье человека, так и на его эмоциональное состояние. Таким образом задачами архитектора является не только разработка планов и фасадов, а также полное осмысление влияния его сооружения на людей. Следует создавать больше уникальных зданий, избегая монотонности. Чтобы человек чувствовал себя комфортно, важно учитывать все вышеперечисленные факторы, не забывая про озеленение территорий. Только в этом случае удастся создать гармонию архитектуры и человека. 
3. Экологическое зонирование промышленных 
территорий
Экологическое зонирование территорий – предусмотренная законодательством система мероприятий по наиболее точному и четкому установлению границ территорий, акваторий, воздушного пространства, природных объектов и ресурсов в целях обеспечения рационального их использования и охраны. Экологическое зонирование территорий непосредственно связано с природопользованием и охраной окружающей среды. Земли, леса, воды, недра и другие природные объекты делятся на конкретные участки, территории, зоны; выделяются зоны в атмосфере и даже в космосе. Зонирование необходимо для ведения соответствующих мониторингов и кадастров, учета природных объектов, правильного и рационального их использования, надлежащей охраны.
Зонированием именуется процесс деления пространства на зоны, операция выявления, проектирования и создания зон. Оно может быть территориальным (региональным и межрегиональным), функциональным, картографическим, геодезическим, землеустроительным, почвенным, горнологическим, санитарно-гигиеническим, палеогеографическим и прочим, но геоэкологам интересно прежде всего экологическое зонирование территории. Под ним понимается система методических приемов, которые обеспечивают на определенной территории, включенной в тот или иной вид природоиспользования, выделение и ранжирование (по качественным и количественным признакам), а также выявление ситуаций, чреватые ухудшением или деградацией объектов и субъектов среды обитания под воздействием техногенных или природных факторов. Зонируемый природный объект подразделяется на участки, районы, зоны, на которых ведутся мониторинг, кадастрирование и учет характеристик природной среды и ресурсов.
Объектом экологического зонирования территории может быть природный объект, явление, его признак, определяющийся целью и задачами исследования. Для зонирования используется ряд комплексных методолгических подходов и приемов, позволяющих ранжировать в природных средах зоны с разной степенью антропогенной нагрузки на урбоэкосистемы. Зоны, подверженные угрозе деградации, требуют принятия мер по изменению характера природоиспользования. В зависимости от тематики исследования выделяются следующие виды экологического зонирования: медико-экологическое, санитарно-химическое, ландшафтно-экологическое, экогеозимическое, эколого-гидрологическое и др.
Определяющее значение имеет выбор критерия зонирования территории. Это может быть один интегральный показатель качества окружающей среды или несколько показателей. Кроме того, выделяемые в ходе зонирования участки территории (ареалы) должны быть внутренне однородными, что в реальности практически невозможно. Соответственно, необходимо руководствоваться только значимыми факторами и игнорировать несущественные. Возникает вопрос, какие факторы считать основными, а какие – второстепенными? Поиски универсальных критериев выделения ареалов – объект дальнейших исследований в этой области.
При проведении комплексного экологического анализа города выполняются работы по нескольким направлениям исследований урбоэкосистем. На начальном этапе анализируются физико-географические условия: метеорологические (определяющие накопление и рассеивание загрязняющих веществ и др.), климатические особенности, строение рельефа, почвенного по- крова, ландшафтной структуры территории, расположение и видовой состав зеленых насаждений, состояние и динамика водных объектов. Проводится анализ факторов, способствующих самоочищению природных сред [2].
Ландшафтно-экологические исследования связаны с изучением и оценкой состояния инженерно-технического блока города; анализом демографической и медико-географической ситуации, морфоструктурных особенностей ландшафтно-экологического и градостроительного каркасов и их расположения по отношению друг к другу; определением ресурсного потенциала, экологической емкости территории, устойчивости ландшафтов к антропогенному воздействию и т.д.
Теоретические основы эколого-геохимических оценок урболандшаф- тов заложены в трудах отечественных ученых: Е.Ю. Саета, Э.К. Буреинко- ва, Л. И. Гинсбург, Н.К. Грибанова, В.А. Алексеенко и др. Главный принцип этих исследований – оценка уровня химического загрязнения компонентов городской среды на базе методики площадной геохимической съемки, про- изводящейся по регулятивной сети в определенном масштабе. Результаты таких оценок дают возможность объективно характеризовать уровень загрязнения, выделить проблемные территории, соотнести их распространение с медико-экологическими оценками здоровья населения, усовершенствовать систему мониторинга, оперативного экологического контроля и сформировать оптимальную систему управления окружающей средой.
Экогеохимическая оценка урболандшафта сопряжена с оценкой уровня химического загрязнения природных сред в связи с санитарно-гигиеническими требованиями, разработкой основ экологического мониторинга и созданием алгоритмов управления качеством городской среды с целью ее устойчивого развития [3].
В ходе оценки экологической ситуации города осуществляются:
· инвентаризация источников загрязнения;
· анализ интенсивности воздействия антропогенных факторов на урбо- экосистемы;
· выявление наиболее подверженных экологическому разрушению участков городов, экологических рисков;
· тематическое картографирование различных урбоэкосистем;
· обработка и анализ данных экологического мониторинга с целью оценки экологического состояния территории и разработки природоохран- ных мероприятий;
· оценка воздействия объектов промышленности и инфраструктуры урбанизированных территорий на природную среду и здоровье человека;
· анализ и оценка состояния урбоэкосистем, подверженных антропо- генному воздействию;
· анализ перспектив устойчивого развития региона.
Обобщение полученных данных обеспечивает правильность разработки и осуществления хозяйственных проектов, повышает объективность интерпретации информации и корректность экологического зонирования [3]. Схема функционального назначения различных частей города должна со- держать сведения о характере и структуре жилой, промышленной застройки, транспортной и коммунальной инфраструктуры, зонах рекреации, об объектах ЖКХ, местах складирования бытовых и промышленных отходов, карьерах, размещении школ, детских садов, стадионах, памятниках архитектуры, водных объектах, источниках водоснабжения и водоотведения, зонах и поясах санитарной охраны объектах водоснабжения.
С учетом вышесказанного особое значение приобретает анализ:
· данных о благоустройстве различных участков города, состоянии зеленых насаждений;
· пространственной локализации и транспортной доступности участков города;
· хозяйственной ориентации города.
При решении указанного круга задач применяются исторические документы, данные статистических форм отчетности природоохранных ведомств, экологического мониторинга, палеогеографические, геолого-геоморфологические, эколого-ландшафтные и эколого-геохимические исследования. Такие современные методы исследования, как моделирование с использованием геоинформационных технологий, дают возможность прогнозировать развитие экологической ситуации территории города.
Научно-методические приемы экологического зонирования позволяют решить следующий ряд задач: выделить участки городов, подверженные угрозе деградации, своевременно выявить экологические риски для опти- мизации природоохранных мероприятий, усовершенствования системы экологического мониторинга, обеспечения рационального природопользо- вания и устойчивого развития городов. Поиск путей решения экологических проблем связан с уменьшением интенсивности воздействия на урбоэкосис- темы, предотвращением опасных экологических явлений и планированием оптимизационных мер по застройке городской территории.
Экологически обоснованные архитектурно-строительные решения на всех этапах планирования, проектирования, строительства и эксплуатации, а также реконструкции промышленных предприятий и их комплексов явля- ются непременным условием ослабления или ликвидации негативного воз- действия производственных объектов города на окружающую среду.
4. Создание благоприятных микроклиматических условий в промышленной застройке путем озеленения
и обводнения промышленных территорий
Основные причины мировых экологических проблем связаны с интенсивным развитием промышленного производства, объем которого за последнее столетие вырос более чем в 50 раз. Соответственно возросло и техногенное воздействие на окружающую среду. Годовой экономический ущерб от загрязнения окружающей среды отходами производства и потребления в нашей стране сегодня составляет приблизительно 10% валового внутреннего продукта.
Для большинства городов типично неорганизованное размещение промышленных предприятий, сложившееся столетиями. Бесплановая за- стройка привела к ряду противоречий в планировочной структуре города. Среди них: чересполосица промышленных, транспортных и селитебных территорий; ухудшение санитарно-гигиенических условий в жилых рай- онах; излишняя концентрация промышленных предприятий, образование гипертрофированных по размерам промышленных районов (до 2–3 тыс. га и 30–60 тыс. работающих), суммирование производственных вредностей; размещение промышленных предприятий на побережьях морей и рек, что изолирует город от водоемов; сброс производственных отходов в водоемы; чрезмерное удаление предприятий от мест расселения работающих, что влечет за собой большую потерю времени на трудовые поездки и транспортную усталость, а также нерациональную работу транспорта в часы «пик»; опасность передвижения пешеходов в жилых районах, разрезаемых подъездными железнодорожными путями; как правило, низкое архитектурное качество промышленной застройки, что угнетающе действует на психику людей.
На долю промышленных предприятий приходится более 80% загрязняющих атмосферный воздух веществ и три четверти сточных вод, причем экологическая опасность сбросов некоторых отраслей несравнима с бытовыми сбросами.
Практически все токсичные отходы (более 90%) имеют промышленное происхождение. Безвредных предприятий не бывает, а степень загрязнения окружающей среды зависит от профиля промышленности. Долгое время в качестве «чистой» отрасли рассматривалась радиоэлектроника. Однако в середине 1980-х гг. в Силиконовой долине – центре электронной промышленности США – было обнаружено в 1,5 раза больше профзаболеваний, чем в среднем по всей промышленности страны.
На экологическое состояние города оказывают воздействие более 50 видов опасных природных и техноприродных процессов, вызываемых антропогенной деятельностью: подтопление территорий, суффозии, карст, эрозия, просадки и др. С ними связано изменение качества среды обитания человека, разрушение зданий и объектов инфраструктуры.
Следует сказать также об отрицательном влиянии на жителей города физических воздействий, вызываемых техногенными источниками, таких как шум, вибрация, электромагнитное и ионизирующее излучения.
Большую роль в проведении государственной экологической политики и соблюдении экологических требований при размещении, проектировании, строительстве, реконструкции и вводе в эксплуатацию промышленных предприятий сыграла принятая за последнее десятилетие в России научно обоснованная система экологического законодательства.
Механизмы природоохранной политики в промышленном строительстве включают: нормирование экологического обеспечения размещения, проектирования, строительства и эксплуатации промышленных предприятий; государственную экологическую экспертизу; разработку и утверждение экологического паспорта промышленного предприятия; государственный экологический контроль; проведение экологического аудита; экологический мониторинг; экологическое лицензирование; строго экологически ориентированную законами и подзаконными актами градостроительную деятельность.
Экологизация промышленного строительства и производства в городах предполагает применение следующих мер:
технологических (модернизация промышленности с переходом на малоотходные и безотходные технологии и бессточные циклы производства; применение новых экологически безопасных видов энергии; очистка сырья от вредных примесей; замена пламенного нагрева электрическим; герметизация процессов; замена прерывистых (дискретных) технологическиих процессов непрерывными, ибо непрерывность, как правило, исключает залповые выбросы загрязнений, которые весьма характерны для прерывистых процессов);
технических (достижение современного уровня оснащенности объектов промышленности и совершенствование устройств газоочистного, пылеулавливающего и водоочистного оборудования с высокой эффективностью очистки; превентивное подавление эмиссии оксидов азота на пред- приятиях энергетики);
организационных (увеличение доли оборотного и повторного водоснабжения в технологических процессах; совершенствование производств в части материалосбережения и рециклинга, использование вторичных ресурсов; применение гидро- и пневмотранспорта при транспортировке пылящих материалов);
структурных (закрытие или вывод за пределы города производств- загрязнителей; интеграция мелких городских промышленных предприятий в моно- и многоотраслевые комплексы с кооперированными очистными устройствами; перепрофилирование и модернизация экологически вредных и технологически устаревших производств; вывод жилых домов из зоны влияния вредных промышленных предприятий или их групп);
архитектурно-строительных и планировочных (прогрессивные приемы планировки и застройки, а также экологическое зонирование промышленных территорий; организация промышленных районов; со- здание озелененных санитарно-защитных и буферных зеленых зон между промышленной и жилой застройкой не только для снижения негативного воздействия предприятии на жилые территории, но и для создания эстетического барьера между ними; создание благоприятных микроклиматических условий в промышленной застройке  путем  использования ее аэродинамических свойств и рельефа местности, а  также озеленения и обводнения промышленных территорий; ликвидация зон шумового дискомфорта посредством функционального и экологического зонирования промышленной территории и применения шумозащитных мероприятий, организация защиты от других физических воздействий – электро- магнитных полей, радиации и др.; увеличение плотности промышленной застройки путем повышения этажности и других средств; освоение подземного пространства, поскольку с совершенствованием горнопроходческой техники на разной глубине под землей можно размещать требующие термоконстантных режимов автоматизированные предприятия с дистанционным управлением и небольшим числом рабочих-наладчиков и ремонтников, а также экологически небезопасные предприятия внутри изолированных объемов для концентрации и накопления вредностей с последующим их обезвреживанием или использованием в технологическом процессе; уменьшение негативного воздействия промышленного транспорта путем прокладки специальных трасс, в том числе подземных, использования новых видов транспорта; организация промышленно-селитебных комплексов, что приведет к снижению интенсивности транспортных перемещений, экономии времени и сил трудящихся, а также к возможности дисперсного размещения предприятий на территории города,  а не в гигантских промрайонах, являющихся основными виновниками загрязнения городов (с наложением и синергизмом промышленных выбросов); создание в городах сети экологически чистых малых и средних специализированных предприятий и их комплексов; гуманизация производственной среды, повышение архитектурно-художественного уровня промышленного зодчества, ликвидация и предупреждение «оптического», т. е. визуального, загрязнения.
Озеленение территорий промышленных предприятий. Задачей озеле- нения территорий промышленных предприятий является изоляция отдель- ных цехов от пыли, вредных газов, производственных шумов, защита рабо- чих помещений и открытых площадок от перегревания солнечными лучами и создание тенистых уголков для кратковременного отдыха рабочих.
Удельный вес зеленых насаждений, их размещение и характер зависят от величины открытых площадок и общей системы планировки и застройки территории. В целом площадь озеленения должна составлять не менее 15–20% территории предприятия.
При проектировании озеленения территории промышленных предприятий необходимо прежде всего установить характер вредных газов, отдава- емых предприятием в атмосферу, и в зависимости от этого рекомендовать ассортимент растений для озеленения и размещения их на территории.
На сильно загазованных площадках надо высаживать газоустойчивые породы. Размещение зеленых насаждений может быть регулярным и свободным.
На площади перед главным входом и у проходных рекомендуется создать сквер со свободным размещением в нем декоративных древесно-кустарниковых групп и разбивкой цветника на фоне газона. Если предзаводская площадь небольшая, то растения размещают вдоль подъездных путей и проходов к предприятию. На газоне высаживают свободными группами цветочные растения с яркими цветами, красиво цветущие кустарники и одиночно несколько-хвойных пород (ель колючая, голубая) или невысоких лиственных деревьев плакучей и шаровидной формы.
Внутризаводские площадки перед бытовыми помещениями, у мест отдыха и входов в корпуса озеленяют древесно-кустарниковыми растениями и газонами, которые освежают территорию и уменьшают ее запыленность.
На заводских дорогах, в разрывах между цеховыми корпусами, на спортивных и игровых площадках высаживают деревья и кустарники плотными рядами. На складских участках целесообразно создать газоны и посадить деревья, обладающие большой пылезадерживающей способностью. Газоны рекомендуется создавать и на свободных от застройки резервных участках, и вдоль ограды предприятия.
Из соображений охранного порядка, на больших предприятиях не следует производить посадки древесно-кустарниковых растений на полосах, прилегающих к внешним ограждениям.
На 1 га озеленяемой площади можно посадить: декоративных деревьев – 320, плодовых – 20, декоративных кустарников – 2500, ягодников – 100, газонов – 3500 кв.м и цветочных растений на площади 75 кв.м.
На промышленных предприятиях, отдающих в атмосферу вредные газы и копоть, рекомендуется периодически обмывать водой из шланга кроны наиболее декоративных деревьев и кустарников и ежедневно поливать газоны и цветочные растения.
Озеленение санитарно-защитных зон. Современное развитое промышленное производство, несмотря на ряд мер, применяемых для сокращения выбросов, является источником постоянного загрязнения атмосферного воз- духа. Поэтому важное значение в оздоровлении окружающей среды имеют озелененные санитарно-защитные разрывы между промышленными пред- приятиями и жилыми территориями.
Для промышленных предприятий в зависимости от класса вредности ширина санитарно-защитной зоны колеблется от 50 до 1000 м, но на практике может достигать 3–5 км и более.
Проект озеленения санитарно-защитной зоны по строительным нормам и правилам является составной частью общей проектной документации на строительство предприятия.
Созданию проекта озеленения должны предшествовать: изучение санитарно-гигиенических условии (источники загрязнений и их размещение, состав и концентрация выбросов, зона их распространения, источники шума и других вредностей, а также аэрационные особенно- сти территории и уровень ее  инсоляции); изучение  почвенных  условий и уровня залегания грунтовых вод, ассортимента имеющихся растений и их состояния.
Изучается также направление основных пешеходных и транспортных потоков, архитектурно-планировочное, панорамное, технологическое и инженерное решение промышленного предприятия и прилегающих территорий.
Разработанные различными научными и проектными организациями рекомендации и технические указания по озеленению санитарно-защитных зон промышленных предприятий содержат ряд общих принципов и положений:
Зеленые насаждения должны занимать 60–70% территории сани- тарно-защитной зоны.
Рекомендуется располагать насаждения так, чтобы обеспечить чередование открытых и закрытых (занятых посадками деревьев и кустарников) пространств, что будет способствовать рассеиванию газообразных выбросов. Возникающие при этом горизонтальные и вертикальные потоки воздуха способствуют успешному проветриванию территории промышленного предприятия и всей зоны.
Не рекомендуется создание загущенных посадок и очень крупных массивов плотной структуры.
Планировочное решение санитарно-защитной зоны должно учитывать весь комплекс природно-климатических факторов: почвенно-климатические условия, рельеф местности, преобладающее направление ветров, наличие крупных лесных массивов и водных поверхностей, микроклиматические особенности района строительства.
План размещения зеленых насаждений составляется на основе схемы функционального зонирования санитарно-защитной зоны, которая предусматривает наиболее рациональное размещение производственно- вспомогательных и коммунально-бытовых предприятий, складских территорий, участков озеленения административно-служебных зданий, стоянок автотранспорта, гаражей и т.д. В соответствии со схемой функционального зонирования выделяются зоны: промышленная, вспомогательных производств, транспортная, хозяйственно-складских территорий, административных площадей и озеленения.
Рекомендуется также зонировать территорию по степени и характеру загрязненности атмосферного воздуха. При этом следует учитывать: мощость и профиль предприятия; взаимное расположение источников организованных и неорганизованных выбросов; рельеф местности; «розу ветров» (особенно важен характер ветров в вегетационный период) и микроклиматические условии. В зависимости от значения данных характеристик выделяются три зоны: сильной постоянной загазованности, слабой постоянной загазованности и сильной периодической загазованности.
В первой зоне за период вегетации концентрация основных выбросов превышает предельно допустимую норму в течение более 50% дней, для второй – 5–10% дней (при почти постоянном присутствии вредных компонентов в остальное время, но в более низких концентрациях). Для третьей зоны характерны редкие (до 5% дней) выбросы вредных веществ высокой концентрации.
Зоны в плане озеленяемой территории не всегда размещаются в прямой зависимости от расстояния до источника (точки) выбросов. Так, выбросы различных источников могут суммироваться, экранироваться стенами соседних зданий. Взаимное расположение производственных и вспомогательных зданий и сооружений может создавать местные ветровые потоки или участки, характеризующиеся более или менее постоянным застоем воздуха. На степень рассеивания и дальность распространения выбросов оказывают значительное воздействие высота труб, рельеф местности, цикличность и технология производства.
В результате выделяемые зоны не располагаются концентрическими окружностями вокруг основных точек выбросов. Чаще всего зонирование вы- глядит как система отдельных пятен или взаимосвязанных, вклинивающихся и перемежающихся друг с другом. Например, при преобладании на участке ветров одного направления размещение зон в целом принимает вид эллипсов. Для предприятий нефтехимии характерно линейное расположение зон.
В понижениях рельефа и в других местах застоя воздуха располагаются, как правило, участки постоянной загазованности, а на продуваемых территориях – периодической. Для каждой зоны выбирается свой тип размещения насаждений и соответствующий ассортимент растений.
Размещаемые в санитарно-защитной зоне насаждения должны выполнять одновременно две задачи: защищать атмосферный воздух селитебной территории от загрязнения и защищать себя от повреждений выбросами. С учетом функционального назначения на каждом конкретном участке определяется тип посадки – «изолирующие» или «фильтрующие» насаждения.
Изолирующие насаждения располагают вокруг зданий, столовых, лабораторий, площадок кратковременного отдыха, а также у границ предприятия, санитарно-защитной зоны и др.
Обычно они имеют вид плотных полос, расположенных перпендикуляр- но направлению распространения выбросов.
Защитные полосы должны состоять из нескольких рядов древесных пород, наиболее устойчивых в данных условиях, и двух — четырех рядов кустарников (опушка). Опушка, обращенная к источнику выбросов, должна быть очень плотной, без просветов в нижнем, среднем и верхнем ярусах. Центральные ряды полосы могут быть менее плотными, а опушка, обращенная внутрь зоны, при большой ширине может иметь ажурную конструкцию с просветами в области крон и стволов. Такая конструкция способствует внутреннему проветриванию полос. Ширина защитных полос определяется конкретной ситуацией, наиболее эффективны широкие поло- сы (40—100 м).
Размещение фильтрующих насаждений должно способствовать со- зданию восходящих потоков воздуха для лучшего рассеивания и выноса вредных выбросов с территории. Обычно это полосы шириной 40–50–100 м или зеленые массивы продуваемой конструкции площадью 3–5 га, чередующиеся с площадками, строениями, газонами, водоемами. Направление полос диктуется взаимным расположением источников выброса, селитебной территории, а также аэродинамической характеристикой участка (рельефом, микроклиматом). Опушечные ряды полос и массивов создаются из более устойчивых пород.
Важным мероприятием на стадии проектирования является подбор ассортимента растений. При этом учитываются географическое районирование породы, соответствие ее экологическим условиям озеленяемой территории, устойчивость растения к воздействию данного вида выбросов. В санитарно-защитных зонах необходимо создавать смешанные насаждения, обладающие наибольшей биологической устойчивостью и высокими декоративными достоинствами. Однако не следует стремиться к увеличению количества пород. Лучше выбрать одну-две устойчивые древесные и две- три кустарниковые породы с учетом их взаимодействия. При этом не менее 50% общего числа высаживаемых деревьев должна занимать главная древесная порода, обладающая наибольшей жизнеспособностью в данных почвенно-климатических условиях и конкретной производственной ситуации (т.е. устойчивостью к действию выбросов данного предприятия). Остальные древесные породы являются дополнительными, способствующими лучшему росту главной породы.
Для опушечных насаждений подбирают наиболее устойчивые породы деревьев и кустарников. Менее устойчивые кустарники размещают небольшими группами или одиночно внутри большого массива для сохранения почвенной влаги и общего увеличения листовой поверхности насаждений.
Озеленение промышленных предприятий. Озеленение промышленной площадки любого предприятия должно представлять собой единую комплексную функциональную систему зеленых насаждений, увязанную с архитектурно-планировочным решением сооружений промышленного комплекса и его пространственной композицией.
При этом предлагается решать систему озеленения в зависимости от ряда факторов.
Решение системы озеленения для каждого типа предприятий должно быть различным. Так, на территории химических предприятий, выделяющих в атмосферу газы, система озеленения должна способствовать улучшению условий труда, создавать хорошую аэрацию территории и препятствовать прониканию вредных выбросов в селитебную зону. Здесь не рекомендуется в больших количествах высаживать деревья и кустарники в связи с их ветрозащитными, газозадерживающими и увеличивающими влажность воздуха свойствами. Систему озеленения территории такого типа предприятий составляет газоустойчивый газон, занимающий до 100% озеленяемой площади, с небольшим включением газоустойчивых деревьев и кустарников. Деревья размешаются одиночно или небольшими группами по 3–5 шт., кустарники – рыхлыми группами. Лучшими для этой цели являются высокоствольные с ажурной кроной деревья и низкорослые кустарники.
На территории предприятий, предъявляющих высокие санитарно-гигиенические требования к окружающей среде, например на молочных заводах, создается такая система озеленения, которая препятствовала бы образованию пыли, изолировала бы отдельные участки (экспедиционный двор, зону вспомогательных зданий, проезды и другие элементы) от главного производственного корпуса а предохраняла производство от проникания вредных выбросов с других территорий. С этой целью на территории предприятий создают газоны, густые древесные и кустарниковые посадки, занимающие 50–80% всей озеленяемой площади. Древесные насаждения в пределах нормы приближаются к зданиям. Для озеленения подобных предприятий рекомендуется использовать растения, обладающие бактерицидными свой- ствами.
Озеленение территорий промышленных предприятий, выделяющих  в ходе технологического процесса пыль, осуществляется за счет густых древесно-кустарниковых насаждений. Озеленение складских и транспортных зон может состоять из газонов с единичной посадкой деревьев и кустарников.
В зависимости от характера производства, величины предприятия и размещения его в системе населенного пункта озеленяемая территория делится на ряд зон. Наиболее часто встречающиеся зоны: санитарно-защитная, пред- заводская, производственная, складская и транспортная. Производственная зона может быть разбита на подзоны, связанные с условиями производства, например литейные цехи, кузнечно-прессовые и цехи сборки и др.
При создании единой системы озеленения определяется главный композиционный центр, который может быть заменен главной композиционной осью, особенно при удлиненной конфигурации промлощадки.
Большие массивы зелени размещаются как на периферийных, так и на центральных участках площадей, свободных от застройки в не предназначенных для перспективного развития производственных помещений. Не рекомендуется создавать плотного непрерывного кольца из зеленых массивов по периферии промплощадки, так как это будет препятствовать ее проветриванию. Для свободного проветривания во всех направлениях в насаждениях предусматриваются разрывы шириной 10–20 м. Плотность насаждений не должна превышать 0,6 полноты по сомкнутости крон.
В массивы для повышения декоративности и санитарно-гигиенической рати насаждений вводятся одиночные или небольшими (3–7 шт.) группами кустарники.
На заводской и предзаводской территории могут создаваться скверы, имеющие различное назначение: парадные, у входных площадок, у мест кратковременного отдыха рабочих.
Парадные скверы, а при линейном расположении предприятия бульвары являются, как правило, центральным композиционным ядром системы озеленения. Их функция – декоративно-композиционная (озеленение мест массовых собраний и митингов, мест размещения различного демонстрационного и агитационного материала), а площадь зависит от величины промплощадки и количества работающих па предприятии и составляет обычно 2–4 га. Парадные скверы часто разбивают и на предзаводской территории у центрального входа. Большая часть территории сквера отводится под площадку с искусственным покрытием. Преимущество здесь следует отдавать цветочному оформлению и газонам. Деревья и кустарники служат только акцентами или фоном или предназначены для необходимого затенения территории. Возможно создание декоративных древеснокустарниковых групп, использование хвойных растений и др.
5. Правовые основы взаимодействия человека и окружающей среды при архитектурном и градостроительном проектировании.
Во второй половине XX в. сложилось новое направление градостроительной теории и практики – градостроительная экология. Знания, накопленные архитектурной и градостроительной наукой, получили здесь новое переосмысление с точки зрения взаимодействия человека и природы, города и биосферы. Большую роль в становлении градостроительной экологии как прикладной науки сыграли знания различных разделов экологии. Методология нового направления и его категориальный аппарат ещё не устоялись и находятся в стадии развития. Приведём основные понятия и определения, встречающиеся в работах, посвящённых этому новому направлению.

Различные авторы предлагают свои определения термина “градостроительная экология”:

– градостроительная экология изучает архитектурно-планировочные закономерности регулирования взаимодействия человека и природы, антропогенной и природной среды с целью создания благоприятных условий для их сохранения, воспроизводства и совместного гармоничного развития;

В качестве синонима градостроительной экологии употребляется термин – “урбоэкология”:

– урбоэкология – специфическое направление в градостроительной науке, предмет которой – исследование закономерностей взаимодействия градостроительных структур с природной средой и разработка предложений по его оптимизации.

Как смежное направление развивается архитектурная экология:

– основная цель архитектурной экологии – поиск, исследование и внедрение в практику проектирования принципов создания архитектурно-ландшафтной среды, в которой гармонично сочетаются интересы природы и человека.

В период массового индустриального домостроения и градостроительства экология города понималась довольно узко, только как охрана окружающей среды, осуществляемая в процессе градостроительной деятельности. Сегодня приоритетное значение получает конструктивно-преобразовательный смысл этого понятия], который трактуют следующим образом:

– конструктивная экология понимается как теория и практика направляемой сопряжённой эволюции природы и общества. 

Концепция сопряжённой эволюции природы и общества как альтернатива односторонним подходам к проблемам урбанизации является, по мнению авторов, вполне состоятельной в научном отношении.

На более высоком уровне эти проблемы рассматриваются в региональной урбоэкологии:

– региональная урбоэкология является специфическим направлением в науке, предметом которой выступает исследование закономерностей взаимодействия градостроительных систем высшего порядка (систем населённых мест, городских агломераций и выше) с природной средой.

Региональная урбоэкология тесно связана с гигиеной, географией, рядом технических дисциплин, охраной природы, общей экологией.

Объектом исследования градостроительной экологии является городская среда – динамически развивающаяся система, включающая природные, архитектурно-планировочные, инженерно-технические и социальные подсистемы.

В качестве основной цели в данном случае ставится достижение экологического равновесия между городом и природой, искусственной и естественной средой планеты. Обеспечение такого равновесия, когда основные жизненно важные и невозобновимые ресурсы планеты в недалёком будущем могут быть исчерпаны, приобретает фундаментальный характер и особую актуальность.

Под экологическим равновесием в градостроительной экологии понимается такое состояние природной среды района, при котором обеспечивается саморегуляция, надлежащие охрана и восстановление основных её компонент – атмосферного воздуха, водных ресурсов, почвенно-растительного покрова, животного мира.

Результатом эколого-градостроительной деятельности и эволюции населённых мест предлагается рассматривать реальную среду, при ёе способности к самосохранению и саморегуляции в условиях градостроительного управления; рациональном и грамотном её развитии и высоком уровне жизни в пределах хозяйственной ёмкости экосистемы.

Для достижения экологического равновесия должны выполняться следующие условия:

– воспроизводство основных компонентов природной среды, обеспечивающих их баланс в межрайонных потоках вещества и энергии;

– соответствие геохимической активности ландшафтов (в том числе наличие условий для [image: image1]достаточно высоких темпов миграции продуктов техногенеза) масштабам производственных и коммунально-бытовых загрязнений окружающей среды;

– соответствие биохимической активности экосистемы уровню антропогенных загрязнений (в том числе наличие условий для биологической переработки органических и нейтрализации вредных воздействий неорганических загрязнений);

– соответствие уровня физической устойчивости ландшафтов силе воздействия транспортных, инженерных, рекреационных и других антропогенных нагрузок;

– баланс биомассы в ненарушенных и слабонарушенных антропогенной деятельностью участках экосистемы района расселения.

Главная цель экологического проектирования – это создание экологически полноценной жилой среды. Такая полноценность может быть достигнута в процессе динамического равновесия между всеми её составными элементами, главным условием которого является необходимая степень саморегуляции жизненного процесса.

Другая важная цель урбоэкологии – повышение качества жизни в местах расселения и жилых домах путём экологизации жизни и деятельности человека в городе, экореставрации природной среды, приближения к природной среде, фитомелиорации, создания привлекательного образа города.

Среди задач, решаемых градостроительной экологией, называются следующие:

– улучшение архитектурными средствами микроклимата городской среды1

– охрана основных компонентов природной среды: атмосферного воздуха, поверхностных и подземных вод, почвенно-растительного покрова и животного мира;

– сохранение особо ценных природных ландшафтов.

Главной экологической задачей в сфере урбоэкологии предлагается считать создание “хороших” биогеоценозов, т. е. ландшафтов, которые в условиях прогрессирующей урбанизации обладали бы повышенной устойчивостью к воздействию на них человека. Необходимо в данном случае научиться конструировать и развивать задуманные, достаточно сложные, высокопродуктивные и потому устойчивые к физическим и химическим нагрузкам биогеоценозы, обеспечивать разнообразие и мозаичность ландшафта, умело подбирать природный, видовой и возрастной состав растительности в зонах отдыха.

1.3 Разделы градостроительной экологии

1. Урбоэкологический;

2. Архитектурно-планировочный (пространственные, композиционные, историко- архитектурные основы градостроительной экологии);

3. Социальный;

4. Инженерный;

5. Ландшафтно-климатический.

Среди характерных подходов, развиваемых в данном направлении, ряд авторов называют конструирование среды проживания “по образу и подобию” природных экоциклов.

Экоциклы в природе рассматриваются как модель для деятельности человека, – основа экологизации городов и населённых пунктов. По словам известного практика использования подобных подходов Б. Моллисона, “практически всё вокруг нас нуждается в решительных переменах и тщательном восстановлении на основе природных моделей”.

В качестве прообраза построения градостроительных систем предлагается использовать разновидность природных экоциклов – биогеоценозы.

Биогеоценоз – это часть природы, внутри которой происходит передача информации между отдельными компонентами, круговорот веществ и потоков энергии. Это своеобразная “живая клетка” биосферы. Город в данном случае должен функционировать по типу геобиоценоза, обмениваясь с природой веществом и энергией. В этом случае он будет представлять собой не чужеродное образование на “живом теле природы”, препятствующее протеканию её естественных процессов, а станет составным элементом природной среды, участвующим в её жизненных циклах. Для этого в одном из вариантов подобной экологизации предлагается:

– провести органическую децентрализацию планировочной структуры крупного города на ландшафтно-планировочные районы – модули, обеспечивающие саморегуляцию и самовоспроизводство основных природных компонент – воздуха, воды, почвы, флоры;

– сформировать ландшафтно-экологический каркас, разделяющий урбанизированные территории на ландшафтно-планировочные экологические модули, с непрерывной организацией озелененных пространств;

– использовать два основных типа организации жилья: полифункциональные жилые структуры в центре города и малоэтажное высокоплотное жильё на периферии города;

– развивать инженерно-транспортную инфраструктуру и общественный транспорт в специальных инженерно-транспортных коридорах.

В данном случае речь, по сути дела, идёт о создании искусственных экосистем, реализующих в своей работе природные модели. На основе этого подхода предлагается формировать среду разных уровней: от конкретного дома и жилой ячейки до систем расселения и города.

Этот же принцип реализует экологическая инженерия, которая должна “работать над тем, чтобы в живую ткань природных экосистем вписать на симбиотических началах жизнь человеческого сообщества и всего того, без чего оно немыслимо – промышленность, транспорт, поселения и города планеты и т. д.” В качестве эффективного средства конструирования подобных симбиотических систем предлагается использовать методы развиваемые в теории решения изобретательских задач (ТРИЗ), хорошо зарекомендовавшие себя в инженерных науках.

Надо отметить, что концепции, использующие природные модели в качестве аналога своего функционирования, уже воплощены в некоторых практически используемых систем. Среди них можно назвать:

– системы очистки бытовых стоков по принципу “живая машина”;

– методы ведения непрерывного, устойчивого сельского хозяйства – пермакультура Б. Моллисона;

– методы биоинтенсивного ведения сельского хозяйства и наращивания плодородия почв, разработанные Д. Джэвонсом и др.

Все эти системы достаточно успешно реализуют принципы функционирования естественных экосистем и позволяют производить продукцию и утилизировать отходы с пользой для человека и природы.

Плодотворным считается в градостроительной экологии использование результатов исследований экономико-географических аспектов проблемы обмена веществом между обществом и природой. Отмечается, что процесс такого взаимодействия имеет сложный полициклический характер. На уровне районной планировки определяется демографическая ёмкость формирующихся групповых систем населённых мест, репродуктивная способность, геохимическая активность и физическая устойчивость ландшафтов и региона в целом.

Природные геобиоценозы имеют ограниченную продуктивность. Скорость обмена веществом и энергией имеет естественные пределы, потому их производительность часто не может обеспечить необходимые потребности человека. При конструировании искусственных геобиоценозов ставится задача повысить их производительность и устойчивость к вредным воздействиям. Высокая стабильность геобиоценозов обеспечивается, в общем случае, сложностью их структуры и разнообразием отдельных трофических уровней. Для быстрого биологического самоочищения экосистемы необходимо повысить скорость обмена веществом и энергией, вовлечь в биотический круговорот всю продуцируемую биомассу.

При решении задач градостроительной экологии предлагается использовать некоторые положения общей экологии. Среди них можно выделить следующие правила:

– правило 1 % и 10 %. Изменение энергетики ландшафта в среднем на 1 % может вывести его из стационарного состояния. Правило 10 % – среднемаксимальный переход с одного трофического уровня экологической пирамиды на другой. Высказываются мнения, что 10 % энергии воздействия на экосистему, как правило, не ведёт к неблагоприятным последствиям для ландшафта. На долю всех млекопитающих приходится 1 % энергии биоты. Человечество в настоящее время вырабатывает и расходует только на свои нужды энергии в 7 раз больше. Это привело к увеличению выбросов парниковых газов, золы. С этим связывают учащение катострофических природных явлений, которые, в свою очередь, уже влияют на ландшафт. Именно этот процесс стал основой “Конвенции о сохранении климата”, подписанной одновременно с “Повесткой дня на XXI век» в Рио-де-Жанейро в 1992 г.

– эффект привыкания. Нарушенные антропогенной деятельностью и успешно самовосстановившиеся природные комплексы намного более устойчивы к антропогенным нагрузкам, чем нетронутая природа. Это имеет большое значение для планирования поэтапного преобразования ландшафта в процессе градостроительства;

– эффект обратной связи. Слабое загрязнение оказывает меньше вреда, чем концентрированное. На этом, в частности, основан принцип разбавления сточных вод;

– эффект опушки. Разнообразие растительного и животного мира в пограничных зонах биогеоценозов различного типа значительно выше, чем в самих биогеоценозах, следовательно, природная среда в пределах стыковых зон обладает большей устойчивостью и пластичностью. Эту закономерность необходимо использовать при формировании “буферных” зон между системами.

На современном этапе развития общества меняются критерии оценки градостроительной деятельности. На смену экономическим критериям, которые долгое время были основным показателем эффективности градостроительных мероприятий, приходят другие, позволяющие оценивать состояние среды обитания человека. Предлагается, например, главным критерием общественного и градостроительного развития считать «психофизиологическое здоровье человека и общества», оцениваемое в диалектическом единстве со всей средой обитания. В этом случае определяющими в районной планировке и градостроительстве должны быть не производственно-экономические, а средообразующие факторы.2

В качестве другого важного показателя предлагается использовать критерий минимума затрат энергии на архитектурные проекты и градостроительные мероприятия. Отмечается, что эта величина служит более надёжным показателем реальной стоимости проекта, поскольку не зависит от колебания курсов валют и изменения рыночной конъюнктуры. С другой стороны, этот критерий позволяет оценивать степень воздействия реализуемого проекта на окружающую среду, поскольку именно производство энергии вносит главный вклад в её загрязнение. В частности, с целью оптимизации проектов домов в качестве единого критерия предложен минимум энергии полного жизненного цикла строительных материалов и конструкций, в котором учитываются затраты энергии на все основные стадии их использования: добыча, производство, транспортировка, подготовительные и строительные работы, конечная утилизация строительных материалов и конструкций после окончания срока службы объекта. Чем меньше будет потрачено энергии на всех этих стадиях, тем выгоднее использовать материал с точки зрения экономики и экологии . Этот же принцип может быть использован и при оценке градостроительных проектов разного уровня. При минимизации энергии, необходимой на реализацию проекта, будет обеспечена его минимальная реальная стоимость (независящая от рыночной конъюнктуры) и будет достигнут минимум вредных воздействий на окружающую среду в процессе строительства, эксплуатации и утилизации материалов и конструкций после завершения срока службы объекта градостроительной деятельности.

Среди других важных принципов градостроительной экологии может быть назван регионализм, и учёт в проектировании и строительстве культурных особенностей и местных традиций региона. “Методической базой совершенствования эколого-градостроительной деятельности сегодня является регионализм, предполагающий тщательный учёт местных градообразующих и градоформирующих факторов и условий”. Процесс формирования городского пространства в этом случае видится на основе возрождения утраченных возможностей человека и природы, культурных традиций, связанных с ней. 

Система “человек-природа” должна быть снова встроена в культуру, поселения всех типов должны “соответствовать духу и характеру народа, органически - жизненной основе его бытия, нравственно-религиозному складу русского человека”. 

Нравственная поэтика и ценностная символика русского пейзажа должны стать основой нового нравственного отношения человека к природе. Гармония отношений между ними заключена, как полагают, в целостности и единстве природно-городского комплекса и комплекса культуры”.

Методы и категориальный аппарат градостроительной экологии находятся на стадии становления. Современный этап развития этого направления характеризуется кристаллизацией его разделов и интенсивным внедрением экологических идей в практику проектирования населённых мест.
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