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1 Цель и задачи освоения дисциплины  

 
Целью изучения дисциплины является подготовка студентов к осуществ-

лению профессиональной деятельности, опирающейся на целостную систему 

современных представлений о фундаментальных психологических механизмах 

и закономерностей происхождения, и функционирования психики человека и 

животных, сознания, самосознания и личности; применение этих закономерно-

стей для решения практических задач.  

Задачами изучения дисциплины являются: 

- познакомить студентов с основами общей психологии, как базовой  от-

расли психологической науки; 

- показать основополагающую роль общей психологии и ее взаимосвязь  с 

другими сферами и направлениями  психологии. 

- сформировать ясное и полное представление о сущности, строении и 

эволюции психики; 

- выработать знания, умения и навыки самостоятельного анализа, аргу-

ментации и интерпретации основных теоретико-методологических положений 

общей психологии  о сущности психических явлений, строении  и функциони-

ровании психики,  основных психологических категорий.   

- задать логическую систему научных категорий и понятий, с помощью 

которых в психологии описываются психические процессы и явления, выстро-

ить логические связи между понятиями данного раздела; 

- в системном виде изложить историю зарождения и развития представ-

лений о психологии и ее предмете 

- дать представление о феноменах психических процессов и явлений, 

ознакомить студентов с основными закономерностями и спецификой их прояв-

ления. 

 
2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы 

 
Дисциплина (модуль) относится к базовой части основной профессио-

нальной образовательной программы. 

Дисциплина (модуль) изучается в 1, 2, 3, 4, 5, 6 семестрах.  

 
3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине  

 
Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесен-

ных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной обра-

зовательной программы (формируемыми компетенциями), установленными в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной програм-

мы, приведѐн ниже. 

 
В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 



4 

Знать:  

1) современные представления психологии о психических процессах и яв-

лениях (код компетенции – ОПК-1) 

2) основные направления, проблемы и теории в области общей психологии 

(код компетенции – ПК-9) 

3) содержание классических и современных психологических дискуссий по 

проблемам общей психологии (код компетенции – ПК-5) 

 
Уметь:  

1) адекватно применять психологические закономерностей происхожде-

ния, и функционирования психики человека и животных, сознания, са-

мосознания и личности для решения практических задач диагностики, 

консультирования, экспертизы, профилактики аномалий личности на 

основе информационной и библиографической культуры с применением 

информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных 

требований информационной безопасности (код компетенции – ОПК-1); 

2) работать со стандартными методиками, направленными на изучение 

психических явлений и процессов (код компетенции – ПК-5) 

3) планировать процедуру психологической диагностики психических яв-

лений и процессов (код компетенции – ПК-9) 

 
Владеть:  

1) навыками психологической  интерпретации фактов и явлений психики 

человека (код компетенции – ПК-9) 

2) основными навыками научного анализа и описания  психических явле-

ний и процессов (код компетенции – ПК-5) 

3) базовыми приѐмами составления психологического портрета личности 

(код компетенции – ОПК-1) 

 
Полные наименования компетенций представлены в общей характери-

стике основной профессиональной образовательной программы. 

 

 

4 Объем и содержание дисциплины  

 
4.1 Объем дисциплины, объем контактной и самостоятельной работы 

обучающегося при освоении дисциплины, формы промежуточной аттеста-

ции по дисциплине  
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Очная форма обучения 

1 Э, КР 4 144 16 32 - - 3 0,5 92,5 

2 Э, КР 5 180 32 16 16 - 3 0,5 112,5 

3 Э, КР 3 108 16 16 - - 3 0,5 72,5 

4 Э, КР 4 144 16 16 - - 3 0,5 108,5 

5 Э, КР 3 108 16 16 - - 3 0,5 72,5 

6 Э, КР 4 144 16 16 16 - 3 0,5 92,5 

Итог

о 
– 

23 
828 112 112 32 

- 
18 3 551 

Очно-заочная форма обучения 

1 Э, КР 4 144 16 16 - - 3 0,5 108,5 

2 Э, КР 5 180 16 16 - - 3 0,5 144,5 

3 Э, КР 3 108 16 16 - - 3 0,5 72,5 

4 Э, КР 4 144 16 16 - - 3 0,5 108,5 

5 Э, КР 3 108 16 16 - - 3 0,5 72,5 

6 Э, КР 4 144 16 16 - - 3 0,5 108,5 

Итог

о 
– 

23 
828 96 96 - 

- 
18 3 615 

 

Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцирован-

ный зачет (зачет с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита кур-

совой работы. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 

 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

1 семестр  

1 Психология как наука, практика, профессия 

2 Методология и история психологии 

3 Возникновение и развитие психики в филогенезе. Особенности психики 

и поведения разных видов животных 

4 Возникновение и развитие сознания. Сознание как деятельность и созна-

ние как образ. Сознание и язык. 
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№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

5 Проблема соотношения сознания и бессознательного 

6 Деятельностный подход в психологии 

2 семестр 

7 История и современное состояние психологии мотивации 

8 Потребности личности 

9 Мотивационная сфера личности. Мотивационные свойства личности.  

10 Развитие представлений об эмоциях в истории психологии. Общая харак-

теристика эмоциональных процессов 

11 Разновидности и формы переживания эмоций.  

12 Выражение эмоций. Патология эмоциональной сферы 

13 Психические  состояния человека. Определение состояния 

14 Психология волевых процессов 

3 семестр 

15 Личность: описание и определение. Философско-методологические 

предпосылки анализа личности в науке 

16 Концепция человекознания Б.Г.Ананьева. Индивид и индивидные свой-

ства 

17 Проблема индивидуальности человека 

18 Психология темперамента 

19 Психология характера 

20 Клинический подход в изучении характера 

21 Психология способностей 

22 Я-концепция» и проблема идентичности личности 

4 семестр 

23 Общая характеристика ощущений как познавательного процесса 

24 Общая характеристика восприятия как познавательного процесса 

25 Теоретические представления о механизмах восприятия 

26 Психофизика и психофизические измерения 

27 Восприятие пространства 

28 Восприятие движения и времени 

5 семестр 

29 Понятие о мышлении. Многообразие и единство мышления 

30 Мышление как форма познавательной деятельности субъекта 

31 Общие законы развития мышления 

32 Основные подходы к изучению мышления 

33 Проблема интеллекта 

34 Психологический анализ речи 

6 семестр 

35 Понятие памяти в психологии. Виды памяти 

36 Механизмы, процессы и принципы организации памяти 

37 Общее представление о внимании 
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№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

38 Теоретические и экспериментальные аспекты исследования памяти в 

психологии 

39 Понятие о  воображении. Подходы к исследованию воображения в пси-

хологии 

 

Очно-заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

1 семестр  

1 Психология как наука, практика, профессия 

2 Методология и история психологии 

3 Возникновение и развитие психики в филогенезе. Особенности психики 

и поведения разных видов животных 

4 Возникновение и развитие сознания. Сознание как деятельность и созна-

ние как образ. Сознание и язык. 

5 Проблема соотношения сознания и бессознательного 

6 Деятельностный подход в психологии 

2 семестр 

7 История и современное состояние психологии мотивации 

8 Потребности личности 

9 Мотивационная сфера личности. Мотивационные свойства личности.  

10 Развитие представлений об эмоциях в истории психологии.  

11 Общая характеристика эмоциональных процессов 

12 Разновидности и формы переживания эмоций.  

13 Выражение эмоций. Патология эмоциональной сферы 

14 Психические  состояния человека. Определение состояния 

15 Психология волевых процессов 

3 семестр 

16 Личность: описание и определение. Философско-методологические 

предпосылки анализа личности в науке 

17 Концепция человекознания Б.Г.Ананьева. Индивид и индивидные свой-

ства 

18 Проблема индивидуальности человека 

19 Психология темперамента 

20 Психология характера 

21 Клинический подход в изучении характера 

22 Психология способностей 

23 Я-концепция» и проблема идентичности личности 

4 семестр 

24 Общая характеристика ощущений как познавательного процесса 

25 Общая характеристика восприятия как познавательного процесса 

26 Теоретические представления о механизмах восприятия 
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№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

27 Психофизика и психофизические измерения 

28 Восприятие пространства 

29 Восприятие движения и времени 

5 семестр 

30 Понятие о мышлении. Многообразие и единство мышления 

31 Мышление как форма познавательной деятельности субъекта 

32 Общие законы развития мышления 

33 Основные подходы к изучению мышления 

34 Проблема интеллекта 

35 Психологический анализ речи 

6 семестр 

36 Понятие памяти в психологии. Виды памяти 

37 Механизмы, процессы и принципы организации памяти 

38 Общее представление о внимании 

39 Теоретические и экспериментальные аспекты исследования памяти в 

психологии 

40 Понятие о  воображении. Подходы к исследованию воображения в пси-

хологии 

 

 

4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 

 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

1 семестр  

1 Понятие о психике 

2 Основные методы психологических исследований 

3 Структура современного психологического знания 

4 Душа как предмет исследования. Учения о душе 

5 Философская теория познания. Учения об опыте и сознании 

6 Поведение как предмет психологии. Поведенческий портрет человека 

7 Современные представления о предмете психологии 

8 Сознание как предмет психологического исследования: история и совре-

менность 

9 Проблема неосознаваемых процессов в психологии 

10 Культурно-историческая парадигма в психологии 

11 Психика и поведение животных 

12 Сознание и язык 

13 Особенности общения у животных и у человека 

14 Психологическая теория деятельности 

15 Взаимосвязь психологии с другими науками 
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№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

16 Физиологические основы психики человека 

2 семестр 

17 Мотивационно-потребностная  сфера личности 

18 Мотивационная сфера и мотивационные свойства личности 

19 Развитие представлений об эмоциях в истории психологии 

20 Общая  характеристика эмоциональных процессов 

21 Разновидности и формы переживания эмоций 

22 Эмоциональные состояния  человека. Выражение эмоций 

23 Патология эмоциональной  сферы  человека 

24 Психология волевых процессов 

3 семестр 

25 Личность: описание и определение. философско-методологические пред-

посылки анализа личности в науке 

26 Концепция человекознания Б.Г.Ананьева. Индивид и индивидные свой-

ства 

27 Развитие личности в процессе социализации 

28 Проблема индивидуальности человека 

29 Психология темперамента 

30 Психология характера. Клинический подход в изучении характера 

31 Психология способностей 

32 «Я-концепция» и проблема идентичности личности 

4 семестр 

33 Ощущения как познавательный процесс. 

34 Восприятие как познавательный процесс. 

35 Основные теории восприятия. 

36 Восприятие пространства. 

37 Восприятие движения. Восприятие времени. 

38 Константность восприятия. 

39 Предметность восприятия. 

40 Развитие восприятия. 

5 семестр 

41 Мышление как познавательный процесс. 

42 Мышление как форма познавательной деятельности субъекта. 

43 Регуляция мыслительной деятельности. 

44 Общие законы развития мышления. 

45 Основные подходы к изучению мышления. 

46 Проблема интеллекта. 

47 Психологический анализ речи. 

48 Речь как процесс переработки информации. 

6 семестр 

49 Память: ее виды и коды 
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№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

50 Что закрепляется в моей памяти и почему? 

51 Теоретические и экспериментальные исследования памяти в психологии 

52 Внимание и его психологические феномены 

53 Механизмы внимания и невнимания 

54 Бессознательное как источник воображения 

55 Психология воображения и фантазии 

 

 

Очно-заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

1 семестр  

1 Понятие о психике 

2 Основные методы психологических исследований 

3 Структура современного психологического знания 

4 Поведение как предмет психологии. Поведенческий портрет человека 

5 Сознание как предмет психологического исследования: история и совре-

менность 

6 Проблема неосознаваемых процессов в психологии 

7 Культурно-историческая парадигма в психологии 

8 Психика и поведение животных 

9 Психологическая теория деятельности 

2 семестр 

10 Мотивационно-потребностная  сфера личности 

11 Мотивационная сфера и мотивационные свойства личности 

12 Развитие представлений об эмоциях в истории психологии 

13 Общая  характеристика эмоциональных процессов 

14 Разновидности и формы переживания эмоций 

15 Эмоциональные состояния  человека. Выражение эмоций 

16 Патология эмоциональной  сферы  человека 

17 Психология волевых процессов 

3 семестр 

18 Личность: описание и определение. философско-методологические пред-

посылки анализа личности в науке 

19 Концепция человекознания Б.Г.Ананьева. Индивид и индивидные свой-

ства 

20 Развитие личности в процессе социализации 

21 Проблема индивидуальности человека 

22 Психология темперамента 

23 Психология характера. Клинический подход в изучении характера 

24 Психология способностей 

25 «Я-концепция» и проблема идентичности личности 
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№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

4 семестр 

26 Ощущения как познавательный процесс. 

27 Восприятие как познавательный процесс. 

28 Основные теории восприятия. 

29 Восприятие пространства. 

30 Восприятие движения. Восприятие времени. 

31 Константность восприятия. 

32 Предметность восприятия. 

33 Развитие восприятия. 

5 семестр 

34 Мышление как познавательный процесс. 

35 Мышление как форма познавательной деятельности субъекта. 

36 Регуляция мыслительной деятельности. 

37 Общие законы развития мышления. 

38 Основные подходы к изучению мышления. 

39 Проблема интеллекта. 

40 Психологический анализ речи. 

41 Речь как процесс переработки информации. 

6 семестр 

42 Память: ее виды и коды 

43 Что закрепляется в моей памяти и почему? 

44 Теоретические и экспериментальные исследования памяти в психологии 

45 Внимание и его психологические феномены 

46 Механизмы внимания и невнимания 

47 Развитие внимания в онтогенезе человека 

48 Бессознательное как источник воображения 

49 Психология воображения и фантазии 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Наименования лабораторных работ 

2 семестр  

1 Комплексное обследование мотивационной сферы личности. 

2 Комплексное обследование эмоциональной сферы личности 

3 Комплексное обследование волевой сферы личности 

4 Анализ патологических особенностей мотивационной, эмоциональной и 

волевой сфер личности 

6 семестр 

5 Исследование качественных изменений материала в процессе сохранения 

его в памяти методом Ф.Бартлетта 

6 Исследование памяти с помощь стандартных процедур 
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№ 

п/п 
Наименования лабораторных работ 

7 Аномалии памяти 

8 Исследование внимания с помощь стандартных процедур 

9 Тренинг развития внимательности 

10 Психодиагностика воображения 

11 Тренинг развития воображения 

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

1семестр  

1 Самостоятельное изучение тем: 

- Взаимосвязь психологии с другими науками 

- Философские и естественнонаучные основы психологии 

- Концепция развития психики К.Э.Фабри 

- Подход  к изучению развития психики животных и человека П.Т. де 

Шардена 

- Проблема возникновения психики в эволюции. Разные точки зрения на 

решение этой проблемы (антропопсихизм, панпсихизм, нейропсихизм, 

биопсихизм) 

- Процесс формирования двигательного навыка 

2 Подготовка к семинарским занятиям 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

4 Написание курсовой работы 

2 семестр 



13 

№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

5 Самостоятельное изучение тем: 

Потребностное состояние.  

 Иерархия потребностей в каждом возрасте 

Влияние силы мотива на уровень активности человека и на успешность,  

эффективность деятельности 

Основные мотивы поступления в вуз 

Мотив помощи. Альтруизм 

Биологическая целесообразность эмоций 

Условия возникновения эмоционального процесса 

Положительные и отрицательные характеристики физиологических по-

казателей 

Эмоциональный  тон ощущений, его приспособительное значение 

Стадии (этапы) произвольного (волевого) действия 

Самостимуляция 

Виды волевых усилий 

6 Подготовка к семинарским занятиям и лабораторным работам 

7 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

8 Написание курсовой работы 

3 семестр 

9 Самостоятельное изучение разделов тем, не выносимых на лекции 

10 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

11 Конспектирование первоисточников 

12 Написание КР 

13 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

4 семестр 

14 Самостоятельное изучение разделов тем, не выносимых на лекции 

15 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

16 Конспектирование первоисточников 

17 Выполнение сравнительных таблиц 

18 Написание КР 

19 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

5 семестр 

20 Самостоятельное изучение разделов тем, не выносимых на лекции 

21 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

22 Конспектирование первоисточников 

23 Написание КР 

24 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

6 семестр 
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№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

25 Самостоятельное изучение тем: 

Ассоцианистическая теория памяти 

Коннекционистский подход к исследованию памяти 

Экспериментальное исследование сенсорных регистров (СР), кратковре-

менной и долговременной памяти (КП и ДП) 

Нейропсихологический подход в исследовании механизмов памяти 

(А.Р.Лурия, Е.Д.Хомская) 

Развитие памяти в онтогенезе 

Тренировка памяти 

Проблема внимания в гештальтпсихологии: внимание как эго-объектная 

сила (К. Коффка, В.Келер) 

Обсуждение вопросов психологии внимания с позиций бихевиоризма: 

критика, переформулировка и примеры экспериментальных исследова-

ний 

Нейрофозиологические и нейропсихологические исследования природы 

внимания 

Этапы развития внимания и факторы, их определяющие 

Нарушения внимания 

Развитие воображения 

Способы активизации и развития воображения.  

Создание ―теорий‖ решения изобретательских задач и развитие творче-

ских способностей 

26 Подготовка к семинарским занятиям и лабораторным работам 

27 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

28 Написание курсовой работы 

 

Очно-заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

1 семестр  

1 Самостоятельное изучение тем: 

- Взаимосвязь психологии с другими науками 

- Философские и естественнонаучные основы психологии 

- Концепция развития психики К.Э.Фабри 

- Подход  к изучению развития психики животных и человека П.Т. де 

Шардена 

- Проблема возникновения психики в эволюции. Разные точки зрения на 

решение этой проблемы (антропопсихизм, панпсихизм, нейропсихизм, 

биопсихизм) 

- Процесс формирования двигательного навыка 

2 Подготовка к семинарским занятиям 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 
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№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

4 Написание курсовой работы 

2 семестр 

5 Самостоятельное изучение тем: 

Потребностное состояние.  

 Иерархия потребностей в каждом возрасте 

Влияние силы мотива на уровень активности человека и на успешность,  

эффективность деятельности 

Основные мотивы поступления в вуз 

Мотив помощи. Альтруизм 

Биологическая целесообразность эмоций 

Условия возникновения эмоционального процесса 

Положительные и отрицательные характеристики физиологических по-

казателей 

Эмоциональный  тон ощущений, его приспособительное значение 

Стадии (этапы) произвольного (волевого) действия 

Самостимуляция 

Виды волевых усилий 

6 Подготовка к семинарским занятиям и лабораторным работам 

7 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

8 Написание курсовой работы 

3 семестр 

9 Самостоятельное изучение разделов тем, не выносимых на лекции 

10 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

11 Конспектирование первоисточников 

12 Написание КР 

13 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

4 семестр 

14 Самостоятельное изучение разделов тем, не выносимых на лекции 

15 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

16 Конспектирование первоисточников 

17 Выполнение сравнительных таблиц 

18 Написание КР 

19 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

5 семестр 

20 Самостоятельное изучение разделов тем, не выносимых на лекции 

21 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

22 Конспектирование первоисточников 

23 Написание КР 

24 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

6 семестр 
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№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

25 Самостоятельное изучение тем: 

Ассоцианистическая теория памяти 

Коннекционистский подход к исследованию памяти 

Экспериментальное исследование сенсорных регистров (СР), кратковре-

менной и долговременной памяти (КП и ДП) 

Нейропсихологический подход в исследовании механизмов памяти 

(А.Р.Лурия, Е.Д.Хомская) 

Развитие памяти в онтогенезе 

Тренировка памяти 

Проблема внимания в гештальтпсихологии: внимание как эго-объектная 

сила (К. Коффка, В.Келер) 

Обсуждение вопросов психологии внимания с позиций бихевиоризма: 

критика, переформулировка и примеры экспериментальных исследова-

ний 

Нейрофозиологические и нейропсихологические исследования природы 

внимания 

Этапы развития внимания и факторы, их определяющие 

Нарушения внимания 

Развитие воображения 

Способы активизации и развития воображения.  

Создание ―теорий‖ решения изобретательских задач и развитие творче-

ских способностей 

26 Подготовка к семинарским занятиям и лабораторным работам 

27 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

28 Написание курсовой работы 

 

5 Система формирования оценки результатов обучения по дисци-

плине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточ-

ной аттестации обучающегося 

 

Очная форма обучения  

Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество 

баллов  

1 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемо-

сти 

Первый  

рубеж-

ный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Выполнение контрольной работы 25 баллов 

Итого 30 

Второй 

рубеж-
Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 



17 

Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество 

баллов  

ный 

контроль 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Работа на практических занятиях 25 баллов 

Итого 30 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен  40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

2 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемо-

сти 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая 

учебная дея-

тельность  

обучающегося: 

 

 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Выполнение контрольной работы 25 баллов 

Итого 30 

Второй 

рубеж-

ный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Работа на практических занятиях и ла-

бораторных работах 

25 баллов 

Итого 30 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен  40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

3 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемо-

сти 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая 

учебная дея-

тельность  

обучающегося: 

 

 

Посещение лекционных занятий 8 баллов 

Работа на практических занятиях 16 баллов 

Конспектирование первоисточников 6 баллов 

Итого 30 

Второй 

рубеж-

ный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 6 баллов 

Работа на практических занятиях 16 баллов 

Конспектирование первоисточников 6 баллов 

Итого 30 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 
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Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество 

баллов  

4 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемо-

сти 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая 

учебная дея-

тельность  

обучающегося: 

 

 

Посещение лекционных занятий 4 балла 

Работа на практических занятиях 8 баллов 

Конспектирование первоисточников 8 баллов 

Бланочное тестирование по основным 

положениям и понятийному аппарату 

дисциплины 

10 баллов 

Итого 30 

Второй 

рубеж-

ный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 6 баллов 

Работа на практических занятиях  8 баллов 

Выполнение сравнительных таблиц  16 баллов 

Итого 30 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

5 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемо-

сти 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая 

учебная дея-

тельность  

обучающегося: 

 

 

Посещение лекционных занятий 8 баллов 

Работа на практических занятиях 16 баллов 

Конспектирование первоисточников 6 баллов 

Итого 30 

Второй 

рубеж-

ный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 6 баллов 

Работа на практических занятиях 16 баллов 

Конспектирование первоисточников 8 баллов 

Итого 30 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

6 семестр 
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Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество 

баллов  

Текущий  

контроль  

успеваемо-

сти 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая 

учебная дея-

тельность  

обучающегося: 

 

 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Выполнение контрольной работы 25 баллов 

Итого 30 

Второй 

рубеж-

ный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Работа на практических занятиях 25 баллов 

Итого 30 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успе-

ваемости 

 

Очно-заочная форма обучения  

Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество 

баллов  

1 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Работа на практических занятиях 55 баллов 

Итого 60 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

2 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Работа на практических занятиях 55 баллов 

Итого 60 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

3 семестр  
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Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество 

баллов  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 14 баллов 

Работа на практических занятиях 32 баллов 

Конспектирование первоисточников 14 баллов 

Итого 60 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

4 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Работа на практических занятиях 55 баллов 

Итого 60 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

5 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 14 баллов 

Работа на практических занятиях 36 баллов 

Конспектирование первоисточников 10 баллов 

Итого 60 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

6 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Работа на практических занятиях 55 баллов 

Итого 60 

Промежу-

точная атте-

стация 

Экзамен 40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успе-

ваемости 
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Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оце-

нивания результатов обучения по дисциплине  

 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценива-

ния  

(экзамен, дифференцированный 

зачет, защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовле-

творитель-

но 

Удовле-

творитель-

но 

Хорошо Отлично 

Академическая система оценива-

ния  

(зачет) 

Не зачтено Зачтено 

 

6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 

технические средства обучения), необходимой для осуществления образо-

вательного процесса по дисциплине  

 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине  требуется 

учебная аудитория, оснащенная настенным экраном, ноутбуком, интерактивной 

доской, колонками для воспроизведения аудио- и видеозаписей  

 
7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необхо-

димой для освоения дисциплины  

 

7.1 Основная литература 

1. Гиппенрейтер, Ю. Б. Введение в общую психологию (курс лекций) : 

учеб. пособие для вузов / Ю. Б. Гиппенрейтер ; Изд. дом Рос. акад. 

образования .— М. : ЧеРо : Омега-Л : НОУ МПСИ, 2005 .— 336 с  

2. Гиппенрейтер, Ю. Б. Введение в общую психологию : учебное по-

собие для вузов / Ю. Б. Гиппенрейтер .— Москва : АСТ, 2014 .— 

352 с.. 

3. Общая психология : учебник для вузов:в 7 т. Т.3. Па-

мять/В.В.Нуркова / МГУ 

им.М.В.Ломоносова,Фак.психологии,Каф.общей психологии;под 

ред.Б.С.Братуся .— М. : Академия, 2006 .— 320с.  

4. Общая психология : учебник для вузов:в 7 т. Т.4. Внима-

ние/М.В.Фаликман / МГУ 

им.М.В.Ломоносова,фак.психологии,каф.общей психологии;под 

ред.Б.С.Братуся .— М. : Академия, 2006 .— 480с.  

5. Общая психология : учебник для вузов : в 7 т. / Фак. психологии 

МГУ им. М. В. Ломоносова, Каф.общ. психологии ; под ред. Б. С. 
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Братуся .— М. : Академия, Т. 1: Введение в психологию / Е. Е. Со-

колова .— 3-е изд., стер. — 2008 .— 352 с. 

6. Маклаков, А. Г. Общая психология : учеб. пособие для вузов / А. Г. 

Маклаков .— М. [и др.] : Питер, 2011 .— 583 с. 

7. Маклаков, А. Г. Общая психология : учебное пособие для вузов / А. 

Г. Маклаков .— Москва [и др.] : Питер, 2012 .— 583 с. 

8. Маклаков, А. Г. Общая психология : учебное пособие для вузов / А. 

Г. Маклаков .— Москва [и др.] : Питер, 2015 .— 583 с.  

9. Маклаков, А. Г. Общая психология : учебное пособие для вузов / А. 

Г. Маклаков .— Москва [и др.] : Питер, 2018 .— 583 с.   

 
7.2 Дополнительная литература 

1. Тихомиров, О. К. Психология мышления : учебное пособие для ву-

зов / О. К. Тихомиров .— Москва : Академия, 2002 .— 288 с. 

2. Общая психология : учебник для вузов / Н.П.Анисимова [и др.];под 

ред.А.В.Карпова .— М. : Гардарики, 2005 .— 232с. 

3. Гальперин, П.Я. Введение в психологию : учеб.пособие для вузов / 

П.Я.Гальперин .— 5-е изд. — М. : Кн.дом"Ун-т";Моск.психолого-

социальный ин-т, 2005 .— 336с. 

4. Гиппенрейтер, Ю. Б. Введение в общую психологию : курс лекций / 

Ю. Б. Гиппенрейтер .— Москва : ЧеРо : Юрайт, 2003 .— 336 с. 

5. Практикум по общей психологии : учебное пособие для педагоги-

ческих институтов / В. В. Богословский [и др.] ; под ред. А. И. 

Щербакова .— М. : Просвещение, 1979 .— 302 с. 

6. Дружинин, В. Н. Психология общих способностей / В. Н. Дружи-

нин .— 2-е изд., расш., доп .— СПб. [и др.] : Питер, 2002 .— 368 с. 

7. Рубинштейн, С. Л. Основы общей психологии : учеб. пособие для 

вузов / С. Л. Рубинштейн .— М. [и др.] : Питер, 2008 .— 713 с.  

8. Машков, В. Н. Дифференциальная психология человека : учеб. по-

собие / В. Н. Машков .— М. [и др.] : Питер, 2008 .— 288 с. 

9. Лурия, А. Р. Лекции по общей психологии : учеб. пособие для вузов 

/ А. Р. Лурия .— М. [и др.] : Питер, 2004 .— 320 с.  

10. Веракса, Н. Е. Методологические основы психологии : учеб. посо-

бие для вузов / Н. Е. Веракса .— М. : Академия, 2008 .— 238 с. 

11. Хозиев, В. Б. Практикум по общей психологии : учеб. пособие для 

вузов / В. Б. Хозиев .— 5-е изд., стер. — М. : Академия, 2009 .— 

272 с. 

12. Слободчиков, В. И. Психология человека : Введение в психологию 

субъективности : учебное пособие / В. И. Слободчиков, Е. И. Исаев 

; Православный Свято-Тихоновский гуманитар. ун-т .— 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Изд-во ПСТГУ, 2013 .— 360 с.  

13. Ильин, Е. П. Мотивация и мотивы : учебное пособие / Е. П. Ильин 

.— Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2002 .— 508 с.  

 

http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%A2%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2,%20%D0%9E.%20%D0%9A.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%93%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD,%20%D0%9F.%D0%AF.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%93%D0%B8%D0%BF%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%82%D0%B5%D1%80,%20%D0%AE.%20%D0%91.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%94%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BD,%20%D0%92.%20%D0%9D.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%A0%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D1%88%D1%82%D0%B5%D0%B9%D0%BD,%20%D0%A1.%20%D0%9B.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%9C%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%B2,%20%D0%92.%20%D0%9D.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%9B%D1%83%D1%80%D0%B8%D1%8F,%20%D0%90.%20%D0%A0.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%81%D0%B0,%20%D0%9D.%20%D0%95.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%A5%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D0%B5%D0%B2,%20%D0%92.%20%D0%91.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%A1%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B4%D1%87%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2,%20%D0%92.%20%D0%98.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5708&TERM=%D0%98%D0%BB%D1%8C%D0%B8%D0%BD,%20%D0%95.%20%D0%9F.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
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8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

 

1. Электронный читальный зал ―БИБЛИОТЕХ‖ : учебники авторов ТулГУ 

по всем дисциплинам.- Режим доступа: https://tsutula.bibliotech.ru/, по па-

ролю.- Загл. С экрана  

2. ЭБС IPRBooks универсальная базовая коллекция изданий.-Режим досту-

па: http://www.iprbookshop.ru/,  по паролю.- .- Загл. с экрана 

3. Научная Электронная Библиотека  eLibrary – библиотека электронной пе-

риодики, режим доступа: http://elibrary.ru/ , по паролю.- Загл. с экрана. 

4. НЭБ КиберЛенинка научная электронная библиотека открытого доступа, 

режим доступа http://cyberleninka.ru/ ,свободный.- Загл. с экрана. 

5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа : http: //window.edu.ru. - Загл. с экрана.  

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для осу-

ществления образовательного процесса по дисциплине  

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе оте-

чественного производства  

1. Текстовый редактор Microsoft Word; 

2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel; 

3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint; 

4. Пакет офисных приложений «МойОфис». 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз дан-

ных и информационных справочных систем 

Современные профессиональные базы данных и информационные спра-

вочные системы не требуются 

 

https://tsutula/
http://www.iprbookshop.ru/
http://elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://window.edu.ru.-/

