MHMHOBPHAYKH POCCHUHU

®enepallbHOE FOCYAAPCTBEHHOE OIOAKETHOE
00pa30BaTENbHOE YUPEKIECHUE BBICIIETO 0OPA30BAHUS
«TynbCKHUM TOCYTapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET»

WHCTUTYT eyMaHumapHuix u coyuanbHuix HayK
Kadenpa «llcuxonocusny»

VYTBepkeHO Ha 3acefaHnu KadeIpsl
«Ilcuxonoeusy

«30» ssuBaps 2020 r., mpoTokoi Ne 6

3aBenytonuii kadeapoit

/7 ,
(ATF A L

N.JI. ®eapaman

METOANYECKUE YKA3ZAHUA
10 NMPOBEJICHUIO MPAKTUYECKUX (CEMUHAPCKHUX) 3aHATHIA
0 JMCUUILINHE (MOIYJII0)
«llcuxonozun meopuecmea»

OCHOBHOI npodeccnoHaILHON 00pa30BaTe/IbHOI MPOrPAMMBI
BbICIIIET0 00pa30BaHusA — NPOrpaMMbl DaKajiaBpuaTa

10 HAIMPaBJICHUIO IMOATOTOBKU
37.03.01 Ilcuxonozus

C HaIPaBJIEHHOCTHIO (TIpodrieM)
Ilcuxonozusn

dopma(br) OOYUCHHUS: OYHAS, OUHO-3A0UHAS

Nnentudukarmonusiii Homep obpazoBatenbHol nmporpammbl: 370301-01-20

Tyma 2020 rox



Kiaementrea M.B.,

Pa3paboTunk(1) MeTOAUIECKUX YKAZAHUI

npodeccop kad). ICUXOJOTHH, JIOKTOP IICHXOJIOT. HAVK, 7

AJOICHT

IO AIINUCH



Coaep:xaHnue

TTOSCHUTEIIBHAS BAIIHCKA «....eeiuirieeiiie et eaiteeeaieee ettt ee sttt eeteeeae b ba s s sb b e s s b e s b e s sb e e e sabe e b 4
TemaTnka 1 OCHOBHOE COJEPKAHUE MPAKTUYECKUX (CEMUHAPCKUX) 3AHITHH «..eovvvneveenennee. 4
Crincox nureparypsbl Ajsl HOJArOTOBKU K IPAKTUUYECKUM (CEMUHAPCKUM) 3aHATHUSM ............. 9
OcHOBHBIE TPEOOBAHUS K YCBOCHHIO MATEPHAIIA ...veevevveenerreennreeenreeessreeessaeanseesnseesnnneesneenns 10



IHosicHuTeIbHAS 3aNIHCKA

Metonudeckie yka3aHHUsl COJEp)KaT TEMAaTUKYy, OCHOBHOE COJEpXKAaHUE IPAKTHUUECKUX
3aJJaHUl, CIHUCKA PEKOMEHIYEeMOW JIMTEpaTypbl, a Takke TpeOOBaHMS K YPOBHIO OCBOCHHS
Marepuana.

Kypc «llcuxosorusi TBOpuUecTBa» SBISETCS  NPOPECCHOHATIBHO CIIEHUAIN3UPOBAHHON
IMCUMIUIMHOW st cTyAeHToB HanpaBienus «llcumxomormsi».  OH mpenHa3HaueH Kak Jyis
TEOPETHUYECKOW TOATOTOBKM CTYACHTOB B TNPO(ECCHOHAILHOM IUIaHE, TaK M K IMPaKTUYECKOM
MICUXOJIOTUYECKOH paboTe (BO3PAaCTHO-CEMEHHOMY KOHCYIBTHPOBAHUIO, IICHXOJAMArHOCTHKE,
NCUXOMPO(UIAKTHKE ¥ TICUXOTEPalK, ICUXOKOPPEKIHWH) B PA3HBIX 3BEHBAX CHCTEMBI
00pa3oBaHus, B MEAUIIMHCKUX YUPEKICHUSAX, B OpraHax COLIMAIbHOW U TPABO3AIL UTHI.

Henbo u3ydeHus AUCUUILIIMHBI SBJISETCS MMO3HAKOMUTH CTYAEHTOB C KIACCUUECKUMH U
COBPEMEHHBIMH MOJX0AaMHU K TPAKTOBKE ()eHOMEHA TBOPUYECTBA UEIOBEKA, C Pa3HBIMU BapUaHTaMU
TICUXOJIOTUYECKOM HWHTEPIpPETalii CYIIHOCTH, TPUPOIBI, MEXaHHU3MOB, JBIXKYIIUX CHI H
MPOTHBOPEUNI PAa3BUTHSI KPEATHMBHOCTH B OHTOTEHE3€, a TAKKE O CTPATeTUsAX BOCIMUTAHUSA WU
00y4eHHS 0/IapEHHOTO PeOCHKa.

3agayamMu U3ydeHUs TUCIUILTIHBI SIBIISFOTCS:

3QJI0KUTh YCTOWYUBYIO CUCTEMY 3HAaHUW O Pa3BUTUH TBOPYECKON aKTHBHOCTH YEIIOBEKA;

3aaTh JIOTHYECKYI0 CHUCTEMY HayYHBIX KaTerOpHid W TOHATHH, C MOMOIIBIO KOTOPHIX B
MICUXOJIOTHH OMUCHIBAETCS (DAKTOIOrHUECKOe MHOI000paszue MposiBIEHUI TBOPUECTBA YEJIOBEKA;

copMHpOBaTh TIOHUMAHUE U yMEHHE Pa3IN4aTh B MPAKTUICCKOM MMPHUMEHEHHH CYIIHOCTb
KJIACCHYECKHUX M COBPEMEHHBIX TPAKTOBOK ()eHOMEHA TBOPUYECKOTO Pa3BUTHUS YEJIOBEKA;

chopMUpOBaTh YMEHHME IOJb30BaThCS KaK OOBACHUTEIbHBIMU MPUHLUIAMU Pa3HBIMU
BapUaHTaMH TICUXOJIOTHYECKONH HHTEPIPETAluU CYIIHOCTH, NMPUPOIbI, MEXaHU3MOB, ABIKYIIUX
CHJI U IPOTUBOPEYUI 3TOTO Pa3BUTHS;

chopMUpOBaTh AIIEMEHTHl MPO(GECCHOHATBHOIO TICHXO0JIOTO-TIEAArOTHYECKOr0 CO3HAHUS,
npodeccuoHaNbHOW pedekcu W YyBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH TMepen coOoi M OOIIecCTBOM 3a
COOCTBEHHBIN YpOBEHB PO (eccnonanm3ma;

chopmupoBath NpodeCcCHOHANbHYIO MO3HABATEIbHYI0O MOTHUBALIUIO M COPUEHTHPOBATH Ha
MOCTOSIHHOE caM000pa3oBaHue B chepe cBoe AeITeIbHOCTH;

chopMUpOBaTh MHTEPEC K MO3HAHUIO U OOBACHEHUIO (PEHOMEHOJOTMH TBOPYECTBA ITyTEM
aKIEHTUPOBAHUS MAJIOU3YUYEHHBIX U HEOOBSICHEHHBIX (DEHOMEHOB Pa3BUTHAL.

TeMaTHKa U OCHOBHOE COJlePKAHNE MPAKTHYECKHUX (CEMMHAPCKUX) 3aHATHI

Koa-Bo
Ne I13 NeNe pasnenon TeMa NPpaKTHYECKOT0 3AHATHS aKaJeMHYeCKUuX
AUCHUITUHBI
4acoB
Ounas popma 0d6yuenusn
7 cemecmp
1 1 IIcuxonorust TBOpUECTBa U €€ OCHOBHBIE 5
KaTeropuu
2 1 IIpobnema  TBOpuecTBa B  (uiocodckoit 2
ucropuorpaduu
3 1 [IepBble TeOpUU TBOPYECTBA. DBPUIIOTHSI 2
4 2 PenykuimoHu3M B ICUXOJIOTUHA TBOPYECTBA 2
5 3 [IcuxoMeTpuuecKkuii MOAX0 K TBOPYECTBY 2
6 4 [lcuxoanarHocTuka KpeaTUBHOCTH 2
7 5 OcHOBHBIE METOI0JIOTUYECKHE MO3HLIUU 5
aHayu3a npoOeMbl TBOPYECTBA B ICUXOJIOTHU
8 6 IlcuxoaHanuTHUYECKUE TEOPUH TBOPUECTBA 2




Koa-Bo
NeNe paszjgesios
Ne 113 TemMa NpaKTU4eCKOr0 3aHATHS aKaJeMH4ecKHuX
AUCUUITUHBI 4ACOB
9 7 JlesarenbHOCTHAsS TEOPHS TBOPYECTBA. 5
DBpPHUCTHKA
10 8 CHUCTEeMHO-CTPYKTYPHBIH MOAX0]] K TBOPUYECTBY 2
11 9 ['ymaHTHYECKHI TOJX0/1 K TBOPUECTBY 2
12 9 TBopueckue cnocoOHOCTH U OAAPEHHOCTD 2
13 9 AHanmu3 «9CTETUYECKON peaKIum» 2
14 10 Bo3spact u TBOpuecTBO 2
HTtoro 28
Ouno-3aounan gpopma odyuenusn
7 cemecmp
1 1 [cuxomorust TBOpUECTBA U €€ OCHOBHBIE 2
KaTeropuu
2 2 [Ipobmema  TBopuecTBa B uocodckoit 5
ucropuorpapuu
3 2 [IcuxoMeTprueckuii MoAXo0 1 K TBOPYECTBY 2
4 3 [lcuxoananutuyeckue TEOpIUH TBOPUECTBA 2
5 4 OcHOBHBIE METOI0JIOTUIECKHE TIO3HIINN 5
aHaym3a MpoOIeMbl TBOPYECTBA B IICUXOJIOTHH
5 JlesTenbHOCTHAS Teopus TBOpYECTBA.
DBpHUCTHKA
6 CHUCTEMHO-CTPYKTYPHBIN MOJX0 K TBOPUYECTBY
8 7 I'ymanTHueckuid  MOAXOA K TBOPYECTBY. 5
TBopueckue cnocoOHOCTH U 0JIAPEHHOCTh
Hroro 16

Cemunap 1. Ilcuxosiorusi TBOPpYECTBA M €€ OCHOBHbIE KATErOpUM

[HoaroToBKa K 3aHATHIO: KaXAbIi CTYAEHT TOTOBUT OTBETHI HAa BOIPOCHI.

Bonpocwl ona oocysymcoenusn:

1) Kak ncuxoJiordsi TROPUECTBA CBSI3aHA C IPYTUMH MICHXOJIOTMYSCKUMH TUCIUILTHHAMU?

2) Tlouyemy HeT 0OOIel IMCHXOJOTHYECKOM Teopur TBOpyecTBa? Kakum TpeOOBaHMIM, Kak
Bbl cunrtaere, 10KHA yAOBIETBOPATH TaKasi TEOPHs, €CIIM OHa OyneT co3gaHa?

3) Tlouemy TBOPYECTBO — ITO «CHHSISI ITHIIAY JJIsI HAYKH ?

4) B uyem 0CHOBHOM mapaaokc peHomeHa TBopuecta? [Touemy 310 mapaaokc?

5) Yro 3HAYUT «cBOOOA TBOPUECTBA»?

6) Ilouemy «TOJIbKO cBOOOIHBIH TBOPUT»? CBOOOIHBIH OT Yero?

7) MOHO JIK CO3/1aTh HOBOE U3 «HHYEro»? Kakoi CMBICI B 3TOT MPOLECC BKJIAIbIBAI
H.A.bepasies?

8) CnocoOHO 1 TBOPYECTBO OTKPHITH UCTUHY U KPacoTy?

9) B yeM pasiauure MEeXIy MOHATHIMH «TBOPYECTBO» U «KpeaTHBHOCTH»? Kakue siBIeHus
OTHUCBIBAET KaXJ0€ U3 MOHATHIL?

10) Kakue xapakTepucTuku TBopuecTBa oTMedaeT I1. ToppaHc, Kora MuIieT, 9To
«KpEaTUBHOCTH — ATO 3HAYUT KOMATh TIy0Ke, CMOTPETH JIyUIlle, UCIIPABIATh OIUOKH, OeceoBaTh ¢
KOIIKO, HBIPATH B TITyOHMHY, IPOXOIUTH CKBO3b CTEHBI, 3Q)KUTaTh COJIHIIE, CTPOUTH 3aMOK Ha
MecKe, MPUBETCTBOBATH OymyIiee»?

11) SIBnsieTcst M «BOOOpaKEHUE» CHHOHMUMOM TOHSITHSL «TBOpUYecTBa»? OOOCHYITE CBOI
OTBET.

12) Kak criocoOHOCTB BUIETH BEIIlb «IJIa3aMU JIPYTOro YEIOBEKay BIIHSIET Ha CO3JaHUE
HOBOTO?




13) Kak BBl HOHMMaeTe BHIPAKCHUE «ICHUH O3 TanaHTay?
14) B kakoii Mepe TBOPUECTBO MPHUCYIIE BCEM JIFOSIM?

15) B0o3MOHO J1 TBOPYECTBO MAITHH?

16) MO3KHO JI1 CO3/1aTh HOBOE U3 «HUYETO»?

AymuropHas pabora: 00CyKIeHHE BOTIPOCOB.

Cemunap 2. I[Ipo6sema TBopuecTBa B puiocodckoii ucro-puorpadpuu

[loAroToBKa K 3aHATHIO: KAXKABIH CTYIEHT CAMOCTOSTEIBHO 3HAKOMHTHCS C OJHOW (WIH
oonee) Qurocodckoii pabOTOW, TA€ KOHIENTYAJLHO U3Jaraercs MpodiieMa TBOPYECTBA
(Apuctorens, A. baymrapren, W.Kant, Ilemmunr, A.beprcon, O.Pank, H.A.bepases,
M.M.baxtun, XK-II.Caprp, B.®panxi, B.C.Kannuuckuii, A.®.JloceB, J3.B.UnbenkoB u 1p.) u
rotoBUT pediiekcuBHbIM odepk (06bemoM 3000-5000 3nakoB.) Ha Temy «lloHsiTHe TBOpUecTBa B
pabote ....». PeduiekCUBHBIN OuYepK BBIMIOJHSIETCS B CBOOOAHOW (GopMe U JOJIKEH OBITh He
couunenuem (1O TUILY: «a MHE BOT TaK KakeTcs!»), mepecka3oM Uiu pedeprupoBaHueM paboOThI, a
COOCTBEHHBIM, OpPHUTUHATIEHBIM NOCJIEeTOBATEIHHBIM paccyxIeHuem, pedepeHTHBIM
aHATTM3UPYEeMOMY  TEKCTY, TOJATBEP)KIACHHBIM BHATHBIMH H  KOPPEKTHO  OINMUCAHHBIMHU
O6ubnuorpaguueckuMu CChUIKAMM U LIMTaTaMu. B TekcTe pediaekcHBHOro oyepka JOJKHA ObITh
MIpe/ICTaBlIeHa coOcmeeHHas TO3ULMS CTYIEHTa, BBIpOXEHHAs Yepe3 OIMOHUPOBAaHUE WIH
BBIpAKEHHUE COJMIAPHOCTH C TOUKOM 3peHust ¢punocoda.

B xadecTBe nepBOMCTOYHUKOB MOTYT ObITh BbIOpaHbl punocodekue TekcThl (baxtun M.M.,
bepnses H.A., Kangunckuii B.C., Kant U., JloceB A.®., Mamapaamsuiun M.K., [Ipumsua M.M.,
Captp K-I1., Xaitnerrep M.)

AynutopHas paboTa: KaXAbli CTYJIEHT 3a4UTHIBAET CBOM pedaekcuBHBIN 0depk. OcTaibHBIC
CTYACHTBI JOJKHBI OBITh TOTOBBI 33JaTh BONPOC WJIH MPEIJIOKUTh COOCTBEHHbIE KOMMEHTapUu K
qyKUM MaTepuaiam.

Cemunap 3. IlepBble TeOpUN TBOPYECTBA. IBPUJIOT U

[loaroToBka K 3aHATHIO: B JHaJaX CTYAEHTHl TOTOBAT COOOLIEHUS Ha OJHY U3
MIPE/ICTAaBICHHBIX HUXKE TEM:

1) SBOJIFOIIMOHUCTCKAsT KOHIIETIIHS oapeHHoCTH D. ["aibpToHa;

2) TBOPUYECTBO KaK TBOPUYECKUM CHHTE3 B KOHIenuy B. Bynnara;

3) Teopus TBopueckux accormanui (A. ban)

4) TBopuecTBO B peduiekcosiorun B.M. bexTtepeBa

5) dunmocodus TBopuectsa M. M. JlanmmnHa

6) TBOPUYECTBO KakK «BbIpoxkaAeHUE» Teopuu L[.JlomOpo30

7) "somrormonHas runore3a" H.H. baxxenosa

8) sBpunorus I1.K.OHerenpmeiiepa

9) ncuxonorus TBopuectBa O.C. I'pyzenbepra

10) reopus TBopuecTBa Jlx. bonaynna

AynutopHas pa0oTa: KaXIblii CTyIEHT 3a4MThIBa€T CBOM MaTepuaibl. [ pymnmoBoe
oOcyXJIeHHe MPeACTaBICHHBIX MaTepHAIIOB

Cemunap 4. PenykumoHu3M B ICUX0JI0TMH TBOPYECTBA

[MoaroToBKa K 3aHATUIO: CTYACHTHI pa3OMBAIOTCS HA [IB€ TPYMMbL «3AIIUTHUKWY U
CKPUTHKW» PEAYKIIMOHUCKOTO MOAXOJAa K TBOPYECTBY, YTO TBOPUECTBO KaK MaKCHUMalbHOE
BBIpOKEHUE CIOCOOHOCTEH dYenoBeKa M MHTEIUIEKTa. [ OTOBST BBICTYIJIEHME U BOIMPOCHI K
ONIIIOHEHTAM.

AynutopHas paboTa: Kaxkaas Tpylmna TMpeacTaBiIseT CBOM Marepuan. [pymnmoBoe
oOCyKJIeHHEe MPEACTaBIEHHBIX MAaTEPUAIOB.

Cemunap S. IlcuxoMmeTpu4ecKuii MOAX0A K TBOPYECTBY



IloAroToBKa K 3aHATHIO: KaX bl CTYAEHT TOTOBUT OTBETHI HAa BOIIPOCHI.

Bonpocwl ona oocyyicoenusn:

1) Kak xpearuBaocts onpenemnsut . 'undopa? I1. Toppanc?

2) Kak cooTHOcATCA MeXy cOO0N NOHSTHS OPUTMHAIBHOCTH, JUBEPIEHTHOTO MBIIIJIECHUS,
KpEaTUBHOCTU U TBOPYECTBA B ICUXOMETPUUYECKOM MOAX01€e?

3) SBnsercs A1 OpUrHHAIBHBIN OTBET TBOPUYECKUM? APryMEHTUPYHTE CBOE MHEHHE?

4) Kaxue mikansl BXoA4T B TeKCT kpeatuBHocTH 11. Toppanca?

5) B uem cytb Teopust nHTEIIEKTYyaabHOro nopora I1. Toppanca?

6) Kakue Tumbl COOTHOLIEHUS] MHTEJUIEKTa U KpeaTUBHOCTH BblAeiA0T M. Bommax u H.
Koran?

7) Kax cooTHOCSITCS IpOIECChl KPEaTUBHOCTH U MHTEJIEKTA C JMYHOCTHBIMU KauecTBaMU U
criocobamu ajanTanuu’?

8) KakoBa cTpykrypa TBOpueckoro mpoiecca mo C. Meanuky?

9) B ueM CMBICIT MOJICITH «AHalia30Ha KpeaTuBHOCTHY, cornacHo B.H. [pyxuuuny?

10) B uem coCTOUT KpUTHKA ICUXOMETPUUYECKOTO MOIX0Aa K KPEaTUBHOCTU?

11) Kakue kpuTHueckue HJIed TEOPUHU JWBEPreHTHOTO MBIIUICHHUS KaK KpPEaTHBHOCTHU
Bbickazanu P. Ctepubepr u E. I'puropenko?

12) KakoBa ctpykTypa kpeatuBHoctu 1o P. Crepubepry u 1. JIlrobapty?

13) B cocrout unes reopun nuBectupoBanus P. Crepubepra u /1. JIro6apra?

14) UYro BXOAUT B CTPYKTYpy OJApEHHOCTH, corjlacHO B3rignam Jlx.Pensymiu,
A.Tannenbayma, K. Xemrepa?

AynutopHas paboTa: 00CyXJIeHHUE BOIIPOCOB.

IIpakTnyeckoe 3ansiTue 6. [IcHXOAMATHOCTHKA KPEaTUBHOCTH

AynutopHas paboTa: 3HAKOMCTBO C METOJMKOM AMarHOCTUKH KpeaTuBHOCTH I1. Toppanca u
METOJIMKOM JUarHOCTUKH BepOanpHO# KpeatuBHOCTH C. MeaHuka.

WNuauBuayanbHOE BBIMOJIHEHHE TECTOB.

Kaxxaplif CTyA€HT TOTOBUT MOJHBIN aHAU3 MaTEpUaioB C MPEICTaBICHUEM MPOTOKOJIOB C
BBIBOJIaMU 00 OCOOCHHOCTSX Pa3BUTHS KPEATUBHOCTH.

[IpencraBinenne paboT W HX OOCyXJAeHUE. 3amoJIHEHUE OOLIErpyNninoBOd MaTpHIIbI
pe3yNbTaTOB TECTUPOBAHMSL.

IIpakTuyeckoe 3ansaTre 7. OCHOBHbIE METO0JIOTHYECKH € MO3UIIUM AHAJIN3A
npo0JieMbl TBOPYECTBA B MCUXOJIOTHH

[ToaroToBka K 3aHATHIO: CTYJCHTHI OBTOPSIOT Marepual o temam: Obmas
XapaKTEepPHUCTHKA [ICUXO0JIOTMU TBOPUYECTBA KaK HayKH, OCHOBHBIE 3TAlbl PA3BUTHS MPECTABICHUN O
MpeaMeTe IICUX0JIOTMU TBopUecTBa, [loHsTHE TBOpUecTBa, OCHOBHBIE MOAXO/IbI K MCCIIEI0BAHUIO
TBOpYECTBA

AynuTtopHas paboTa: Kax/blil CTYIEHT NOJy4aeT TECTOBBIC 3a/IaHUS U CAMOCTOSITENILHO
periaer.

IIpakTuueckoe 3anaTHe 8. [lcuxoanamuTHYECKHE TEOPUH TBOPYECTBA

[MoarotoBuTenbHasE paboTa K 3aHATUIO: KaXJbI CTYAEHT Ha MPUMEPE OJHOTO aBTOPCKOTO
XYIO0’KECTBEHHOTO  TMPOW3BEACHUs  (M300pa3UTENBHOTO,  JMTEPATYpPHOTO,  MY3BIKAIbHOTO,
KUHOIIPOU3BEACHUS U T.I.) CAMOCTOSTEIHHO BBIMOIHIET aHAIHM3 DJIEMEHTOB OECCO3HATEIBHOTO C
MO3UIIMK OJHOW M3 TEOpUM: KIaccuyeckoro mncuxoaHanusa 3.Dpelija WM aHaAIMTHYECKOU
ncuxoJjiorun K. FO#Hra.

AynuTopHas paboTa: KaXKJIblil CTyJeHT KOMMEHTHpPYET (3a4MThIBae€T) CBOM MaTepHAbI.
OcTtanbHble CTYIEHTHI JOJDKHBI OBITH TOTOBBI 33/1aTh BOMPOC WM MPENIOKUTh COOCTBEHHBIE
KOMMEHTAapHH K Yy’)KUM Martepraiam. Te, KTO He yCIeBatOT BBICTYIIUTh HA CEMUHAPE, B TOT K€ JICHb
CHAI0T CBOM MaTepHalibl Ha MPOBEPKY. Bce Marepualibl BO3BPAILAIOTCS CTYAECHTAM.

IIpakTuuyeckoe 3ansitne 9. JlesiTe/IbHOCTHASA TeOPUSI TBOPUYECTBA. JBPUCTHKA



[HoaroroBurenbHas pabora mepen 3aHstueM: [IpeaBapuTenbHO NENUTCS MaTtepuan s
U3Y4YEHHs HAa CMBICIOBBIE KYCKH, COOTBETCTBYIOIIME OCHOBHBIM IICHUXOJIOTMUECKUM KOHIIEMLIHIM
TBOpPUYECTBA B JeATENbHOCTHOM mnoxaxonae: A.B. bpynummnckuii, A. M. Martwomkun, [I.b.
borosiBnenckas, U. I1. Kanommna. ®opmMupyroTcst HECKOJIBKO MUKPOSPYNH HO KOJUYECMBY MeopUll.
Kyckn wMarepuana pacnpefenstorcs MeEXIy YJeHamMH TpYIIbl; CTYIEHTbl CaMOCTOSATEIbHO
n3yuaror. KaxaoMy nocraercss ToiabKO OJHA 4acTh. M3 Bcex yacTel Tpymnibl MOXHO CIOXHTb
MOJIHBIN TEKCT.

AymtopHas pabota:  [lepen cTyaeHTamMu CTaBUTCSA 3a/avya - TO3HAKOMHUTBCS C TEMHU
MEXaHH3MaMH, KOTOpBIE OOBSACHSAIOT pabOTy mpolecca TBOPYECTBA, BBICTPOUTH OOOOIICHHYIO
MO/IeJIb TBOPYECKOTO MpOLiecca.

IIpakTnueckoe 3ansiTue 10. CuCTEMHO-CTPYKTYPHBII MOAX0/X K TBOPYECTBY

AynutopHas pa0oTa: CTYyAEHThl COCTaBJISIIOT KPOCCBOPJ IO TEME CEMHHapa, CTapasch
MaKCHUMAaJIbHO OTpa3dUTh OCHOBHBIE METOJOJOIMYECKUE YCTAaHOBKM CHCTEMHO-CTPYKTYPHOTO
noaxona B.S. IloHomapeBa B ICHUXOJOTMHM TBOpYECTBAa. 3aJaHUSI MOTYT OBITh NPEICTABIICHHI B
dhopme poOIeMHBIX BOMIPOCOB, IIUTAT, ONMUCAHUS CUTyaluid U T.1. OOIIee KOJIUYECTBO 3aJaHul —
He MeHee 20.

B xoH1ie 3aHATHA pabOTHI 00CYXKAAIOTCS.

IIpakTHyeckoe 3anaTHe 11. 'yMaHTHYeCKHI IOAX0] K TBOPYECTBY

[MonroTroBka K 3aHATHIO: KaXKIbIH CTYICHT TOTOBUT d3cce (He Oosiee 1500 3HakoB.), B
KOTOpPOM ONHCHIBaeT (EHOMEH TBOPYECTBA, TBOPYECKON JIMUYHOCTHU C TOYKU 3PEHHUA
rymarucTudeckoro noaxonaa (K. Pomkepc, A. Macnoy, A. Menuk-Ilamaes u ap.). B acce HyxHO
BBIJCNUTE: 1) Te MpHU3HAKU, KOTOpbIE YKa3bIBAIOT Ha (akT TBOpYeCTBa (OLIYHIECHUS, MBICIH,
YyBCTBA, JIMYHOCTHBIE M3MEHEHHS U T.1.); 2) cepy U BUI TBOPUECTBA; 3) COOBITHSA, MOCTYIKH,
BCTPEYM, B3aUMOJCHCTBUS, YMEHMS, YYBCTBA, HJIECH, YCHEXH, MOPAKECHHUS U T.I. SBICHHUS,
COTNYTCTBYIOIIUE TBOPYECTBY; 4) CHOCOOBI, TPHEMBI, CTPATETHH, MEXaHU3MbI peIICKCUH,
MPEeANPUHATON B OTHOIIEHUN TBOPYECTBA; 5) popMyra TBOpUYECTBA.

AynutopHas pa0oTa: KaXIblii CTyIEHT 3auMTbIBaeT CBOM MaTepuaibl. ['pymnmoBoe
oOcyXJieHHe TPEICTABICHHBIX MaTEepPHANIOB; MMOCTPOEHHE OO0OOIIEHHON «(pOpMYIbl TBOPUYECTBAY.
OcTtanbHble CTYIEHTHl JOJKHBI OBITH TOTOBBI 33/aTh BOMNPOC WM MPENTIOKUTh COOCTBEHHBIE
KOMMEHTapHUH K 4y>KMM MaTepHuaiam.

Cemunap (kosusiokBuyM) 12. TBopueckue crioCOOHOCTH U OIAPEHHOCTh

[oaroTtoBuTenbHas paboTa mepea 3aHITHEM: KaXKIblil CTyIEHT TOTOBUT OTBETHI Ha BCE
BOIIPOCHI KOJUIOKBUYMa

Bonpocel ona konnoxkeuyma

1) B uyem mnpoTuBopeure MeXay MNOHUMaHueM crnocoOHocteir b.M.TemnoBeiM u
JI.C.Bbirorckum?

2) [louemy HeT oOmIel ncuxoaorudeckoi Teopun ogapeHHocTu? Kakum TpeboBaHMsIM, Kak
Bbl cunrtaere, 10KHa yAOBIETBOPATH TaKasi TEOPHs, €CIIM OHA OyzneT co3gaHa?

3) Ot kakux (akTOpOB 3aBUCUT Pa3BUTHE CLIOCOOHOCTEH?

4)Kak B3aMMOCBs3aHBI CHIOCOOHOCTH | 3a7aTKN?

5)YT0  BXOOUT B  «OINEPALMOHANBHBIMN»  KOMIIOHEHT  CHOCOOHOCTEH,  COTJIACHO
C.JI.PyounmTeitny?

6)UTo Takoe «onepaTUBHOCTb MCUXUKNY, coryiacHo B.J[.IlanpukoBy?

7)Cornacubl 11 Bbl ¢ B.JI. [llanpukoBbIM, 4TO ()EHOMEH «CIEIHAIBHBIX CIOCOOHOCTEN --
3TO «(paHTOM?

8)Kakoro yenoBeka MOKHO Ha3BaTh CIIOCOOHBIM?

9)Bcerna 1 yenoBeK ¢ BHICOKUMHU CIIOCOOHOCTSIMU SIBIISIETCS TBOPUECKUM ?

10) Bcerma 5m «TBOpYECKHE CIOCOOHOCTH SBIISIOTCS WHTETpAllMedl  MHTEIUIEKTa U
JYXOBHOCTH JIMYHOCTH»?

11) Kak TBopueckue crnocoOHOCTH BBIPaXKAIOT UHUBUYAIbHOCTh TMYHOCTH ?
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12) Kakue hakTopbl BIUSIOT HA YCIIEUTHOE PA3BUTUE TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH?

13) Kak noHsiTue «rBOpYECKUE CIIOCOOHOCTH» CBSI3aHO € MOHITUEM <(JIEATEIILHOCTU?

14) TBopueckue criocoOOHOCTH SBIISIOTCS OOLUIMMHE WIN CIEIUATBHBIMU CIIOCOOHOCTSAMU?

15) MoxHO 11 paccMaTpuBaTh TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH KaK YHUBEPCAJIbHbIE?

16) [loueMy oTnenbHBIN BUA TBOPUECTBA — 3TO «KaHAJl CKPHITOIO Pa3BUTHUSI MHOTHX JIPYTHX
BHJIOB TBOPYECTBAY?

17) MoxeT 11 TBOPUECKUMHU CIIOCOOHOCTAMHU 00J1a/1aTh «HETBOPUYECKUI» YETOBEK?

18) SBnsieTcs M KpeaTUBHOCTh TBOPYECKOM CIIOCOOHOCTHIO?

19) OmapeHHOCTD — 3TO «JIap» WIH «Tpya»?

20) Kak BBIIBUTH 0/1apEHHOCTH?

21) Kakue sHoreHHble (akTopbl BIUAIOT HA Pa3BUTHE OAAPEHHOCTH?

22) MOXHO 71 pa3BUTh 0JIaPEHHOCTH?

23) Bcerna am BbICOKass KPUTUYHOCTh U CTPEMIIEHHE K COBEPILEHCTBY CIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHIO OJJAPEHHOCTU?

24) Ilouemy 0/1ap€HHOCTb IIPOSBIISAETCS TOJIBKO B €SI TEIBHOCTH?

25) Buasl ogapeHHOCTH.

26) IlpuBenuTe npuMepsl paHHEN OJTAPEHHOCTH.

27) Uto Takoe «BO3pacTHas ACTCKasi OapEHHOCTHY?

28) Ilouemy 01apeHHOCTD K UCKYCCTBY OOHApYKUBAETCs paHblIle, YeM K HayKam?

29) SBnsieTrcs M JmeTCKas OJAPEHHOCTh TapaHTHEH OJapeHHOCTH B OoJiee cTapiieMm
BO3pacre?

30) Yem oTnmyaeTcs MOTEHIMAIbHAS OJJAPEHHOCTh OT CKPBITOM 01apeHHOCTH?

31) [louemy pa3BUTHE OJAPEHHOCTH MPEACTABIISIET COO0OM KPHUBYIO C MMKAaMU W CMaJaMH, a
HE POBHOE IIaTO?

32) [louemy TBOPYECTBO — ATO «CHHSS MTULIA» JJIs1 HAYKU?

33) B ueM ocHOBHOI mapagokc penomena TBopuecta? [louemy 3To mapagoxc?

34) Kak BbI IOHMMAaETE BRIPAKEHUE «TCHUM 0€3 TajJaHTa?

35) Bo3MOKHO 11 TBOPYECTBO MAIIIUH?

AymuropHas paboTa: KOJUIOKBUYM IPOXOAUT B JOpME «BOIIPOC — OTBETY.

IIpakTnyeckoe 3ansitue 13. AHAIN3 «3CTETHYECKON peaKUIMm)
AynuTtopHas pa0oTa: KaXIbli CTYAEHT MOJy4aeT OTPBIBOK XYJOKECTBEHHOTO TEKCTa U
MPOBOJUT aHAIU3 dcTeTudeckoi peaknuu (mo JI.C. Beirorckomy). Bpems Ha moarotoBky — 15
MUHYT.
OO6cyxieHne BBITIOJTHEHHBIX 3a/1aHUH.

IIpakTuyeckoe 3ansaTue 14. Bo3pact u TBopUecTBO
[loAroToBKa K 3aHATHUIO: B MOJATPYIIAX CTYACHTHI TOTOBST MaTepuai MO TeMe CEeMHUHapa,
PacKpBIBAIOIINX BO3pPACTHBIE OCOOEHHOCTH PAa3BUTHS TBOPUECTBA: TBOPYECTBO JIOUIKOIHHHUKOB,
TBOPUYECTBO B MJIAJIIIEM IIKOJHLHOM BO3pacTe, TBOPYECTBO MOJPOCTKOB, TBOPUYECTBO B IOHOCTU H
MOJIOJIOCTH, TBOPYECTBO BO B3POCIIOM BO3pAcCTe, TBOPUECTBO B MOKUIIOM BO3PACTE U CTAPOCTH.
AynuTtopHas paboTa: Kaxaas NOJATPYIa MpeicTaBiseT cBoi MaTtepuan. OOCyxkaeHHeE.

Cnucok TUTepPaTypsl Il NOATOTOBKH K MPAKTHYECKHUM (CEMHHAPCKUM) 3aHATHAM

OcHoBHasi JinTeparypa

KnementreBa, M.B.. OcHOBBI ncuxoyioruu TBOpuecTBa : yueOHuK / M. B. KnemenToena ;
Tynl'Y, UH-T rymaHuTapHBIX U colMalbHbIX Hayk, Kad. ncuxomorun .— Tyna : M3a-Bo Tynl'V,
2017 — 201 c. [ DI1eKTpOHHBII pecypc]
<URL:https://tsutula.bibliotech.ru/Reader/Book/2017082721191152427700006342>.
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1. Atxkuncon P. Beegenne B ncuxonoruro/ P.Atknacon;Koruntusnas
ncuxoiorusi/P.JI.Conco .— 3-e uzn.,ucnpas. u gon. — M. : Tpusoua, 2003 .— 1 CD .—
(Softbook) .

2. Kamommna W.I1. [Tcuxonorust TBOPYECKOM ASSITENFHOCTH : Y4eO.mocobue /i By30B /
N.I1.Kanommwuua .— M. : FOunuTn, 2003 .— 431c.

3. Kamanos M.M. Ilcuxosiorus TBOpYECKOTO MBIIIICHUS podeccronana / M.M.Kamramos
— M. TIEP CD, 2006.— 688c.

4. KnementbeBa M.B. Cka3ka B peueBoM pa3BuTHH JomkosibHUKa / M. B. Kinementsena ;
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YUTANBHBIN 3a11 «bubanoTex», Mo maposto

5. Po3un, B.M. Mpinenue u tTBopuectso / B.M.Po3un .— M. : IIEP C3, 2006 .— 360c.

6. Apenc, B. XX. TBopdecTBo B Hayke : y4eb. mocooue st By30B / B. XK. Apenc .— M. :
Wzg-so MITY, 2007 .— 337 c.

7. bacun , E. i. Xynoxuuk u tBopuectBo / E. f. bacun ; Akaa. rymanut. uccnea. — M. :
I'ymanuTapuii, 2008 .— 296 c.

8. KiementseBa M.B.Ilcuxonarosnoruss u TBOpuYecTBO au4HOCTH. Yacte 1. Mcropus
BoIpoca: yueOHo-meTonudeckoe nocooue — Tyma: Uzn-Bo Tynl'Y, 2008. - 61 c. — Pexxum mocryma:
https://tsutula.bibliotech.ru/Reader/Book/2014051610572383449400005524 -  DieKTpOHHBIH
YUTAIIBHBINA 3aJ1 «bHOINOTEX), IO MapoJIIo

9. Maxkaposa K.B. JlyxoBHbIii (pakTOp B 1€ATEIBHOCTH U TBOPUYECKUX CITIOCOOHOCTSX:
Momnorpadwus. 2-e u3a. M.:Ilpomereit, 2012, 188c. — Pexxum gocryma:
http://www.book.ru/view/914885/ — Pexxum mnocryma: 9bC BOOK.ru, mo maposro

10. Mopo3sosa T.b. B3anmoaeiicTBre HaCICACTBEHHOCTH U CPeIbl B (JOPMHUPOBAHUH
WHIIMBUIYAIBHOCTH YeoBeKa (Ha Om3HeroBoit Mmoaenw): [IporpamMmma kypca, usm. 2-¢,
nepepaboTtanHoe, nonoHeHHoe. M.: Ilpomereit, 2012. 168c. — Pexxum noctyna:
http://www.book.ru/view/914869/ — Pesxum moctyma: 9bC BOOK.ru, mo maposro

11. TBopueckue mpodeccuu s moaei ¢ nHBaIuaHOCTRIO. JInmec FO.B. (cocT.). M.:
Tepesund, 2012. 201 ¢. — Pesxxum gocryma: http://www.book.ru/view/905901/ — Pexum goctyma:
ObC BOOK.ru, mo napo:to

12. Tlcuxonorus TBOpYECTBA : XPECTOMATHS IS CTy/IeHTOB Harnpasiienus "Ilcuxonmorus" /
THUD2U, KAd. ncuxonoruu ; coct. JI. M. Kanentoxa, E. . Martomkuna .— Tymna, 2010 .— 225 c.
— Hap Aamunuctparuu Tynl'yY TynlV : 1333017 .— [ap uurtarens Tynl'VY : 1341606. 2 3k3.

Ilepuoauueckme N3aaHMUs.

1. Ilcuxonoruyeckuit xKypHai.

2. Bectanuk MI'Y.Cepus 14.I1cuxonorus.

3. KynpTypHO-HUCTOpHYECKas ICUXOJIOTHS: MEXAYHAPOIHbII HAYYHBIN KypHAI
4. Mup NMCUXOJIOTHH : HAYYHO-METOUUECKHM KypHaI

5. [lcuxonoruueckas Hayka U 0Opa3oBaHue

6. Borrpockl nncuxosnorun

HNuTepHer-pecypcnl

1. Onexmponnwvii wumanvnoui 3an “bBUBJIMOTEX” : yueOnuku aBTopoB Tynl'Y no Bcem
aucuuIuiMHaM. - Pesxxum focryma: https://tsutula.bibliotech.ru/, mo maposnto.- 3ari. C skpana

2. OBC IPRB0OkS yHuBepcanpHas 6a30Bast KOJUICKIUS U3IaHUM.-Pexim octyma:
http://www.iprbookshop.ru/, no mapouto.- .- 3ari. ¢ skpaHa

3. Hayunas DnekrponHas bubnunoreka eLibrary — OubiaroTeka 3JeKTPOHHOM MEPUOIUKH,
pexum nocryna: http://elibrary.ru/ , no maposmto.- 3ari. ¢ skpaHna.
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4. HOb KubepJlenunka HayyHas JI€KTPOHHAs OMOINOTEKA OTKPBITOTO JOCTYIIA, PEXKUM
nocryna http://cyberleninka.ru/ ,ceo60aHbIii.- 3ari. ¢ 3kpaHa.

5. Enunoe oxHO mocTyma kK 00pa3oBaTeIbHBIM pecypcam: moprai [ DIeKTpOoHHbIN pecypc].
- Pesxxum nocryna : http: //window.edu.ru. - 3aru. ¢ skpana.

6. DBC BUBJIMO-OHJIAMH (u3parenscrpo "Opaiit") .-Pesxum moctyma: http://biblio-
online.ru/ o mapoJto.- .- 3ari. ¢ 3KkpaHa

OcHoBHbBIe TPeOOBAHNS K YCBOCHHIO MaTepHaia

Pabora Ha ceMMHApCKUX 3aHATUSAX TOJPa3syMEBAE€T AaKTMBHOE YYacTHE CTYAECHTOB B
JMCKYCCHAX, MO3TOBBIX IITypMax, CBOOOJHOE BJIAJIEHHME OCHOBHBIM TEOPETUYECKUM MaTepUaIoM
3aHATUSA U YMEHME J1aTh pa3BEPHYThIE OTBETHI HA NpEIaracMbl€ MPENoAABATEIEM BOIIPOCHI.

B pe3ynbraTe ocBO€HUS AMCUUILIMHBI (MOIYIIs) 00ydaromuics JOKEH:

3HaTh:

1) OCHOBHBIE TEOPETHUYECKHE IMOAXOAbI K H3YUCHHIO TBOPYECTBA, IICHXOJOTHYCCKHE
(heHOMEHBI, MEXaHU3MbI U 3aKOHOMEPHOCTH (DYHKITHOHUPOBAHHS U Pa3BUTHs TBOPUYECTBA YEIOBEKA
(ko kommerernuu — [1K-9);

YMmern:

1) NpUMEHSATh CTaHAAPTHBIE ICHXOJHMATHOCTHYECKHE METOIUKH M TEXHHMKH JUIS OICHKH
KPCaTUBHOCTH W TPOJYKTOB TBOPYECTBA C IMOCIACAYIONIECH HHTEPIPETAUil pPe3yabTaToB (KO
kommereniun — [1K-9);

Baanern:

1) HaBBIKAMH aHajW3a ¥ OIHCAHUSA IICHXOJOTHYECKHX (EHOMEHOB M MEXaHH3MOB
KPEaTUBHCTH M OJIapEHHOCTH Jifoze (kox kommeTennun — [TK-9)

2) OcBoenue coiepKaHus JUCIUTUIMHBI orleHuBaeTcs 1o 100-0aibHO#M crCTeMe CO CIIEAYIOIUMU

Jana30HAMH TPATUITMOHHBIX OIICHOK: «3a4TeHO» - CBbImIe 40 10 100 0aymuioB BKIOYUTEIBHO.
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