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1. Цели и задачи освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины «Основы психиатрии» является ознакомление 

студентов с основами психиатрии, краткой историей психиатрии, основными проблемами  

и направлениями психиатрии.  

 

Задачами освоения дисциплины являются:  

- получение достаточных знаний по курсу основы психиатрии; 

- знакомство с современными научными концепциями; 

- знакомство с влиянием психических факторов на происхождение  психических 

заболеваний; 

- изучение роли психологических факторов, способствующих, возникновению и развитию 

психических отклонений, в.т.ч. пограничных состояний; 

- приобретение навыков учета личностных, интеллектуально-мнестических, 

эмоционально-волевых особенностей личности. 

2. Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 



Дисциплина «Основы психиатрии» относится к дисциплинам по выбору 

вариативной части математического и естественнонаучного цикла  - 2В. Математический 

и естественнонаучный цикл. 

Освоение фундаментальных психологических категорий, осуществленное в рамках 

изучения дисциплин «Дифференциальная психология», «Психология развития и 

возрастная психология», «Психофизиология», «Нейропсихология и патопсихология» и 

др., является фундаментальным условием изучения дисциплины «Основы психиатрии».  

Освоение материала дисциплины предполагает наличие следующих 

предшествующих («входных») знаний, умений и готовностей:  

- способность к самоорганизации и самообразованию(ОК-7); 

  - способность к реализации стандартных программ, направленных на 

предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развития, а 

также профессиональных рисков в различных видах деятельности (ПК-1); 

-  способность к психологической диагностике, прогнозированию изменений и 

динамики уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, 

самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, 

функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при 

психических отклонениях с целью гармонизации психического функционирования 

человека (ПК-5); 

- освоение дисциплины «Основы психиатрии», в свою очередь, становится важным 

звеном последующей профессиональной подготовки студентов по дисциплинам 

«Клиническая психология», «Психология возрастных кризисов», «Социальная и 

организационная  психология» «Психогенетика», «Психология личности», «Специальная 

психология», «Этническая психология», «Гендерная психология», «Психодиагностика и 

практикум по психодиагностике», «Психология возрастных кризисов», «Экстремальная 

психология и психология безопасности» и др.  

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО и ООП ВО по данному направлению подготовки: 

а) общекультурных (ОК): 

- способность к самоорганизации и самообразованию(ОК-7); 

б) профессиональных (ПК): 



  - способность к реализации стандартных программ, направленных на 

предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развития, а 

также профессиональных рисков в различных видах деятельности (ПК-1); 

-  способность к психологической диагностике, прогнозированию изменений и 

динамики уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, 

самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, 

функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при 

психических отклонениях с целью гармонизации психического функционирования 

человека (ПК-5); 

 

В результате освоения содержания дисциплины «Основы психиатрии»,  

обучающийся должен: 

1. Знать:  

 специфику предмета основы психиатрии (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 

 специфику возникновения психических расстройств (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 

 значение психиатрии для  развития общей, клинической, специальной психологии и 

др. (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 

 направленность практической и научно-исследовательской деятельности психолога 

(прежде всего клинического) на повышение психических ресурсов и адаптационных 

возможностей человека, на охрану здоровья и преодоление недугов (ОК – 7; ПК – 1; 

ПК - 5); 

 предмет, практические задачи и актуальные проблемы психиатрии (ОК – 7; ПК – 1; 

ПК - 5); 

 основные направления современных психиатрических исследований (ОК – 7; ПК – 1; 

ПК - 5); 

 роль раннего онтогенеза в возникновении психических расстройств (ОК – 7; ПК – 1; 

ПК - 5); 

 базовые теории и методы современной психотерапии (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 

 основные психотропные средства, особенно, транквилизаторы; основные 

положения законодательства о психиатрической службе; наиболее часто 

встречающиеся острые психотические расстройства (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 

 распространенность и структуру психических заболеваний, психосоматическую 

проблему, так называемую «латентную» психическую патологию (например, 

маскированную депрессию), которая может кардинальным образом определять 

качество жизни человека (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 



2. Уметь: 

 решать задачи соответствующие квалификации студента (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 

5); 

 на основе накопленных массивов знаний, навыков исследовательской работы и 

информационного поиска, уметь адекватно ставить  и решать проблемы, связанные 

с возникновением психических расстройств (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 

 ориентироваться в основных современных научных концепциях психиатрии (ОК – 

7; ПК – 1; ПК - 5); 

 участвовать в практической прикладной деятельности (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 

3. Владеть: 

 умением своевременно выявлять наиболее распространенные психические 

расстройства непсихотического и  психотического уровней (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 

 учитывать особенности психического состояния пациента стоматологического 

профиля в диагностическом и лечебном процессе (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5); 

 методами исследования изменений познавательной и эмоционально-волевой сфер 

личности при пограничных состояниях (ОК – 7; ПК – 1; ПК - 5). 

4. Содержание и структура учебной дисциплины 

4.1. Содержание разделов  дисциплины. 

1. Организационные основы психиатрии. 

1.1. Организация психиатрической помощи в России.  

1.2. Основные медицинские учреждения, особенности их работы. 

1.3. Основные положения законодательства, регламентирующие права 

душевнобольных, их освидетельствование, порядок госпитализации (в том числе 

в недобровольном порядке).  

1.4. Особенности оказания помощи пациентам с психическими 

расстройствами.   

2. Уровни психической патологии, расстройства мышления, памяти, восприятия, 

эмоций, интеллекта. 

2.1. Представление о пограничных, психотических, интеллектуально-

мнестических расстройствах.  

2.2. Синдромальный и нозологический подходы в психиатрии. 

2.3. Основные симптомы и синдромы эмоциональных расстройств.  

2.4. Современная классификация аффективных расстройств.  



2.5. Основные симптомы и синдромы расстройств восприятия, мышления 

и памяти.  

2.6. Нозологическое своеобразие этих расстройств. 

2.7. Расстройства интеллекта.  

2.8. Классификация умственной отсталости, виды деменций, их 

клинические особенности. 

3. Расстройства двигательно-волевой сферы и сознания. 

3.1. Явления гипо-, гипер- и парабулии, расстройства двигательной сферы: 

виды ступора, возбуждений.  

3.2. Кататонический синдром.  

3.3. Пограничный и психотический уровни расстройств двигательно-

волевой сферы.  

3.4. Расстройства сознания: степени выключения сознания, клинические 

проявления сужения и помрачения сознания.  

4. Основные синдромы психических расстройств. 

4.1. Основные синдромы психотического уровня: синдром Кандинского-

Клерамбо, Капгра, Котара, параноидный, паранойяльный, парафренный 

синдромы, кататонический, гебоидный, гебефренический, синдром расстройства 

сознания, депрессивный, маниакальный синдромы.  

4.2. Синдромы невротического уровня: астенический, обсессивно-

фобический, истероформный, психопатический. 

4.3. Продуктивные и негативные синдромы.  

5. Психические расстройства у пациентов с органическим поражением мозга. 

5.1. Пограничные, психотические  и интеллектуально-мнестические 

расстройства, связанные с сосудистыми поражениями головного мозга.  

5.2. Клиника, лечение, профилактика.  

5.3. Психические нарушения, связанные с травматическим поражением 

головного мозга и эпилепсией.  

5.4. Психические проявления системных,  дегенеративных заболеваний 

головного мозга (болезнь Альцгеймера, Пика, Немана). 

5.5. Модели диагностики психических расстройств 

6. Психические и поведенческие расстройства, связанные с употреблением 

алкоголя и других психоактивных веществ. 

6.1. Психические расстройства при острой хронической алкогольной 

интоксикации.  



6.2. Стадии развития психической зависимости от алкоголя.  

6.3. Абстинентный синдром. 

6.4. Алкогольные психозы, особенности их развития и клинические 

проявления. 

6.5. Основные группы психоактивных веществ.  

6.6. Особенности развития зависимости от опиатов, каннабиоидов, 

кокаина.  

6.7. Зависимость от психофармакологических препаратов. 

7. Шизофрения и шизотипические расстройства. 

7.1. Основные теории развития шизофрении.  

7.2. Эпидемиология, классификация, клинические проявления.  

7.3. Шизотипическое расстройство, его клинические варианты.  

            7.4. Лечение шизофрении и шизотипического расстройства.  

7.5. Особенности взаимодействия психолога с клиентами с данными 

психическими расстройствами. 

8. Невротические, связанные со стрессом, соматоформные расстройства и 

расстройства личности. 

8.1. Общая характеристика невротических расстройств и расстройств, 

связанных со стрессом. Клинические проявления фобических и тревожных 

расстройств. 

8.2. Особенности клиники обсессивно-компульсивных расстройств.  

Острая реакция на стресс. 

8.3. Посттравматическое стрессовое расстройство.  

8.4. Расстройства адаптаций, конверсионные расстройства, их клинические 

проявления.  

8.5. Соматоформные расстройства (соматизированное, ипохондрическое). 

8.6. Расстройства личности: критерии диагностики, проблемы 

профилактики, клинической динамики и коррекции. 

 

 4.2. Распределение часов по семестрам и видам занятий. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц (144 часа), в том 

числе: 

Объём часов, отводимых учебным планом на освоение учебно-программного 

материалы дисциплины, в том числе:  



Семестр 

Контактная работа с преподавателем 
Самостоятельная 

работа 

Вид 

промежу-

точной 

аттестации 

Виды занятий  

Итого 

 

Выполнение 

курсовых 

заданий 

Другие 

виды 

СРС 

№ З.Е. 
Лекцион-

ные 

Практи-

ческие  

Лаборатор-

ные 

Индивиду- 

альные  

КП  

(КР) 

ККР 

 

Очная форма обучения 

4 4 16 16 - - 32 - - 76 Экз (36). 

Итого 4 16 16 - - 32 - - 76 Экз  

Очно- заочная форма 

4 4 17 17 - - 34 - - 74 Экз (36). 

Итого 4 17 17 - - 34 - - 74 Экз  

 

 

4.3. Темы, выносимые на лекции: 

 

№№ 

лекций 

Разделы, подразделы, пункты содержания  

дисциплины, выносимые на лекции 

Приме-

чание 

 4 семестр (очная форма)  

1 1.1, 1.2, 1.3, 1.4 2 часа 

2 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 2.5, 2.6, 2.7 2 часа 

3 3.1, 3.2, 3.3 4.1, 4.2, 4.3 2 часа 

4 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5. 2 часа 

5 6.1, 6.2, 6.3, 6.4 2 часа 

6 6.5, 6.6, 6.7 2 часа 

7 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5 2 часа 

8 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6, 8.7 2 часа 

 Итого 16 

часов 

 Очно- заочная форма  

 4 семестр  

1 1.1, 1.2, 1.3, 1.4 2 часа 

2 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 2.5, 2.6, 2.7 2 часа 

3 3.1, 3.2, 3.3 4.1, 4.2, 4.3 2 часа 

4 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5. 2 часа 

5 6.1, 6.2, 6.3, 6.4 2 часа 



6 6.5, 6.6, 6.7 2 часа 

7 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5 2 часа 

8 8.1, 8.2, 8.3, 8.4 2 часа 

9 8.5, 8.6, 8.7 1 час 

 Итого 17часов 

 

 

4.4. Лабораторные работы. 

Лабораторные работы не предусмотрены. 

 

4.5. Практические занятия (семинары). 

№ 

зан

яти

я 

№ 

раз

де

ла 

Тема Количество 

часов 

Очная форма  

1 1 Организационные основы психиатрии. 

1.1, 1.2, 1.3, 1.4 

2 часа 

2 2 Уровни психической патологии, расстройства мышления, памяти, 

восприятия, эмоций, интеллекта. 

2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7 

2 часа 

3 3 Расстройства двигательно-волевой сферы и сознания. 

3.1, 3.2, 3.3 

2 часа 

4 4 Основные синдромы психических расстройств. 

4.1, 4.2, 4.3 

2 часа 

5 5 Психические расстройства у пациентов с органическим 

поражением мозга. 

5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5. 

2 часа 

6 6 Психические и поведенческие расстройства, связанные с 

употреблением алкоголя и других психоактивных веществ. 

6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 

2 часа 

7 7 Шизофрения и шизотипические расстройства. 

7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5 
2 часа 

8 8 Невротические расстройства личности и расстройства, связанные 

со стрессом. 

8.1, 8.2, 8.3, 8.4 

2 часа 

  ИТОГО 16 часов 

Очно- заочная форма  

1 1 Организационные основы психиатрии. 

1.1, 1.2, 1.3, 1.4 

2 часа 

2 2 Уровни психической патологии, расстройства мышления, памяти, 

восприятия, эмоций, интеллекта. 

2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7 

2 часа 



3 3 Расстройства двигательно-волевой сферы и сознания. 

3.1, 3.2, 3.3 

2 часа 

4 4 Основные синдромы психических расстройств. 

4.1, 4.2, 4.3 

2 часа 

5 5 Психические расстройства у пациентов с органическим 

поражением мозга. 

5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5. 

2 часа 

6 6 Психические и поведенческие расстройства, связанные с 

употреблением алкоголя и других психоактивных веществ. 

6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 

2 часа 

7 7 Шизофрения и шизотипические расстройства. 

7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5 
2 часа 

8 8 Невротические расстройства личности и расстройства, связанные 

со стрессом. 

8.1, 8.2, 8.3, 8.4 

2 часа 

9 8 Соматоформные расстройства. Критерии диагностики  

расстройств  личности. 

8.5, 8.6, 8.7 

1 часа 

  ИТОГО 17 часов 

 

4.6. Самостоятельная работа студента. 

Курсовое проектирование учебным планом не предусмотрено 

 

№ 

п/п 

Наименование видов самостоятельной 

работы 

Трудоёмкость 

(час.) 

Методические 

материалы 

 Очная форма   

1 Подготовка заданий по  самостоятельной 

работе студента  (составление обощающих 

таблиц по темам 2-8). 

76 См. п. 8.6 

2 Подготовка к экзамену и экзамен 36 См. п.8.1 

 Итого 112  

    

1 Подготовка заданий по  самостоятельной 

работе студента  (составление обощающих 

таблиц по темам 2-8). 

74 См. п. 8.6 

2 Подготовка к экзамену и экзамен 36 См. п.8.1 

 Итого 110  

 

 

 

 5. Образовательные технологии. 

При освоении материала дисциплины «Основы психиатрии» на лабораторных и 

практических занятиях с преподавателем используются следующие активные обучающие 



формы: имитационные игры (моделирование), решение практических задач, разбор 

конкретных ситуаций разного типа, написание и обсуждение рефлексивных эссе, 

групповые дискуссии, групповая супервизия, работа в микрогруппах, коллоквиумы, мини-

конференции.  

Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, при освоении 

дисциплины «Основы психиатрии» – более 50%. 

Лекция-визуализация – изложение содержания сопровождается презентацией 

(демонстрацией учебных материалов, представленных в различных знаковых системах, в 

т.ч. иллюстративных, графических, аудио- и видеоматериалов). 

Фокус-группа – групповое глубинное интервью, сфокусированное на исследуемой 

проблеме или объекте, направленное на определение отношения участников к 

поставленной проблеме или причин восприятия того или иного объекта, выявления 

мотивации тех или иных действий потребителей. 

Видеоанализ - это инструмент, представляющий собой демонстрацию 

видеороликов, подготовленных преподавателем, или видеозаписей, на которых участники 

процесса обучения демонстрируют разные типы поведения в коммуникативной ситуации. 

Видеоанализ позволяет наглядно рассмотреть достоинства и недостатки разных типов 

коммуникации. 

Разбор конкретных ситуаций (метод кейс-стади) - это интерактивный метод 

организации обучения на основе описания и решения конкретных проблемных ситуаций 

(от английского «case» - случай). Студентам предлагают осмыслить реальную жизненную 

ситуацию, описание которой одновременно отражает не только какую-либо практическую 

проблему, но и актуализирует определенный комплекс знаний, который необходимо 

усвоить при разрешении данной проблемы. При этом сама проблема не имеет 

однозначных решений.  Этот метод дает возможность проявить инициативу, 

почувствовать самостоятельность в освоении теоретических положений и овладении 

практическими навыками.  Не менее важно и то, что анализ ситуаций довольно сильно 

воздействует на профессионализацию студентов, способствует их взрослению, формирует 

интерес и позитивную мотивацию к учебе.  

Групповая дискуссия -  это совместное обсуждение и анализ проблемной ситуации, 

вопроса или задачи. Групповая дискуссия может быть структурированной (то есть 

управляемой педагогом с помощью поставленных вопросов или тем для обсуждения) или 

неструктурированной (ее течение зависит от участников группового обсуждения). 

Практическое занятие в форме практикума – организация учебной работы, 

направленная на решение комплексной учебно-познавательной задачи, требующей от 

студента применения как научно-теоретических знаний, так и практических навыков. 

Тренинг (англ. «training» от «train»  - обучать, воспитывать) - это метод активного 

обучения, направленный на передачу и развитие знаний, умений и навыков и социальных 

установок. В рамках тренинга часто используют следующие методы: игровые (деловые, 

ролевые игры), кейсы, групповая дискуссия, мозговой штурм, видеоанализ, модерация и 

др. 

 

 

 

 

 

 

 



5.1. Интерактивные образовательные технологии, используемые в 

аудиторных занятиях. 

Семестр Вид 

занятия 

Используемые интерактивные образовательные 

технологии 

Количество 

часов 

4 Л Разбор конкретных ситуаций разного типа, групповые 

дискуссии, использование элементов проблемного 

обучения. 

16 

ПР Решение практических задач, разбор конкретных 

ситуаций разного типа, написание и обсуждение 

рефлексивных эссе, групповые дискуссии, работа в 

микрогруппах, коллоквиумы, мини-конференции. 

16 

Итого 32 

 

6. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

6.1. Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения занятий 

- Для проведения части лекционных занятий по дисциплине требуется аудитория 

оснащенная видеопроектором, настенным экраном или телевизором; 

- Для проведения практических и лабораторных занятий требуется стандартная 

аудитория. 

6.2. Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и обучающихся 

- Рабочее место преподавателя должно быть оснащено видеопроектором или 

телевизором, ноутбуком. 

6.3. Требования к специализированному оборудованию 

Специализированное оборудование не требуется. 

6.4. Требования к программному обеспечению учебного процесса  

- программа Power Point 2007 для просмотра презентаций; 

- проигрыватель Windows Media для просмотра видеоматериалов. 

 

7. Порядок проведения текущего контроля и промежуточных 

аттестаций. Шкалы оценок 

Дисциплина  в целом оценивается в 100 баллов (4 ЗЕ) и состоит из  следующих 

отчётных частей: 

 1) лекционных, практических и лабораторных занятий в объёме 34 часов; 

 2) самостоятельной работы в объёме 110 часов. 



  Общий объём трудозатрат - 144 часов; изучение дисциплины завершается 

экзаменом.  

 Освоение содержания дисциплины оценивается по 100-балльной системе со 

следующими диапазонами баллов, соответствующих традиционным оценкам: 

 • от 0 до 39 включительно – «неудовлетворительно», 

 • от 40 до 60 включительно – «удовлетворительно», 

• от 61 до 80 включительно – «хорошо», 

• от 81 до 100 включительно – «отлично». 

В течение семестра студент может освоить содержание учебной дисциплины, 

оцениваемое в 60 баллов; 40 баллов отводится на экзамен.  

Семестровая промежуточная аттестация, оцениваемая в 60 баллов, осуществляется 

по двухступенчатой системе.  

  Первая ступень - бланочное тестирование по основным положениям и 

понятийному аппарату дисциплины «Психосоматология» в середине семестра, 

оцениваемое в 30 баллов. Оно включает 10 тестов, каждый из которых оценивается в 1 

балл, и 2 задания с открытым ответом, каждое из которых оценивается в 10 баллов. На 

тестирование отводится 1 академический час.  При получении менее 20 баллов студент 

считается неаттестованным. 

 Вторая ступень - выявление владения логическими и ассоциативными связями 

дисциплины «Психосоматология», умений решать комплексные задачи, предусмотренные 

учебным планом, – также оценивается в 30 баллов. Оно осуществляется в течение 

семестра путём суммирования баллов, полученных студентом на практических и 

лабораторных занятиях и при выполнении самостоятельной работы (с представлением 

письменного отчёта).  

Экзамен осуществляется в письменной бланковой форме, оценивается в 40 баллов 

и состоит из 20 тестов, каждый из которых оценивается в 0,5 балла,  теоретического 

вопроса, оцениваемого в 10 баллов, и задачи, оцениваемой в 20 баллов. 

Общая оценка освоения дисциплины складывается из совокупности баллов, 

набранных при первой и второй аттестации и экзаменационной оценки. 

7.1. Шкала академических оценок освоения дисциплины  

 

Виды оценок Оценки 

Академическая оценка по 100-

балльной шкале 

(дифференцированный зачет) 

0…39 40…60 61…80 81…100 

Академическая оценка по 4-

балльной шкале 

(дифференцированный зачет) 

Неудовлетво

рительно 

Удовлетвори

тельно 
Хорошо Отлично 



 

7.2.Система оценки достижений обучающегося по дисциплине  

 

№ 

п/п 

Виды учебных  

мероприятий 

Наименование учебных 

Мероприятий 

Максимальное 

количество баллов 

за мероприятие* 

Очная форма обучения 

8 семестр 

1 Посещение лекционных 

занятий 

Лекции с 1 по 8 4 балла 

 (по 0,5 балла) 

3 Работа на практических 

занятиях, семинарах, 

коллоквиумах и т.п. 

Практические занятия с 1 по 8 26 баллов 

(по 1 баллу) 

4 Контрольные мероприятия Бланочное тестирование по 

основным положениям и 

понятийному аппарату 

дисциплины в середине 

семестра 

20 баллов 

5 Самостоятельная работа 

студента 

Конспектирование 

первоисточников и написание 

эссе 

4 балла 

Проведение опросов и 

выполнение 

психодиагностических 

заданий с написанием отчета 

6 баллов 

6 Рубежный контроль Первый рубежный контроль 30 

Второй рубежный контроль 30 

7 Промежуточная аттестация Экзамен 40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущих аттестаций 

 

8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и 

промежуточных аттестаций обучающихся 
 

Образцы оценочных средств, используемых на практических занятиях. 

Образцы вопросов к практическому занятию 5. «Психические расстройства у 

пациентов с органическим поражением мозга»: 

Вопросы: 

1. Органические поражения мозга 

2. Пограничные, психотические  и интеллектуально-мнестические расстройства, 

связанные с сосудистыми поражениями головного мозга.  

3. Психические нарушения, связанные с травматическим поражением головного 

мозга и эпилепсией.  

4. Психические проявления системных,  дегенеративных заболеваний головного 

мозга (болезнь Альцгеймера, Пика, Немана). 



5. Минимальная мозговая дисфункция.  

6. Нарушение межполушарного взаимодействия.  

7. Расстройства речи (алалия, дислексия, дисграфия, дискалькулия). 

8. Эпилепсия и эписиндром. 

9. Ранний детский аутизм. 

10. Клиника, лечение, профилактика.  

 

Образец задания к практическому занятию 5. «Психические расстройства у 

пациентов с органическим поражением мозга». 

1. Решение ситуационных задач.  

Пример задачи: Вася А., 10 лет, Обратилась мать и учительница с жалобой на низкую и 

неравномерную успеваемость ребёнка. Из беседы с матерью стало известно, что 

беременность протекала с угрозой прерывания, роды срочные, ребёнок родился  в 

асфиксии. В течение первого года жизни мальчик состоял на учёте у невропатолога, 

патологических отклонений не выявлено. Ребёнок посещал детский сад и успешно 

справлялся с программой, в школу пошёл подготовленным. В настоящее время учится в 

обычной школе и посещает музыкальные занятия. Дома Вася часто жалуется на головную 

боль, с трудом засыпает. В школе успеваемость неравномерная: иногда забывает хорошо 

известные ему вещи, иногда успешно справляется со сложным заданием. При 

патопсихологическом обследовании испытуемый охотно вступает в контакт, стремится к 

достижениям. Работоспособность низкая, выражена истощаемость по гипостеническому 

типу. Тип сенсомоторики медленный, затруднено формирование динамического 

стереотипа. Объём внимания – низкая граница  нормы, переключаемость и распределение 

недостаточны. Механическое запоминание в пределах нормы, нарушений мышления не 

обнаружено. При выполнении графических проб отмечается недостаточность тонкой 

координации движений, утрата отдельных деталей изображения, нарушение пропорций 

фигур. Самооценка адекватная. Отмечается выраженная школьная тревожность. Уровень 

притязаний несколько занижен, однако, реакция на неуспех и неудачу адекватная.  

 

2. Используя мультимодальную модель диагностики проанализировать выписку из 

истории болезни больного С.  

 

Образцы тестов для проведения текущего контроля. 

1. Психиатрия - область клинической медицины, которая: 



a) Изучает причины, механизмы развития, проявления и распространенность 

психических болезней  

b) Изучает причины, механизмы развития, проявления и распространенность 

психических болезней и разрабатывающая методы их диагностики, лечения и 

профилактики, порядок и методы экспертизы и реабилитации психически больных. 

c) Разрабатывает методы их диагностики, лечения и профилактики, порядок и методы 

экспертизы и реабилитации психически больных. 

2. Тревожность, мнительность характеризуется: 

a) паранойяльной психопатией 

b) психастеническая психопатия 

c) истерическая психопатия 

3. Склонность к образованию навязчивостей 

a) паранойяльная психопатия 

b) психастеническая психопатия 

c) истерическая психопатия 

4. Склонность к псевдологии и фантазированию 

a) паранойяльная психопатия 

b) психастеническая психопатия 

c) истерическая психопатия 

5. Гиперстеничность в достижении поставленной цели 

a) паранойяльная психопатия 

b) психастеническая психопатия 

c) истерическая психопатия 

6. Повышенная активность, стремление к деятельности 

a) гипотимные личности 

b) гипертимные личности 

c) психопатия из круга возбудимых 

7. Псевдогаллюцинации обычно возникают: 

a) при алкоголизме 

b) при истерии 

c) при старческом слабоумии 

d) при шизофрении 

8. Какие из галлюцинаций можно назвать вербальными? 

a) комментирующие 

b) тактильные 



c) императивные 

d) гипногогические 

9. Что отличает псевдогаллюцинации от истинных? 

a) интрапроэкция 

b) усиление при надавливании на глазные яблоки 

c) чувство сделанности 

d) неправильное восприятие реального объекта 

10. Какие патологические процессы обычно являются причиной возникновения 

психосенсорных расстройств? 

a) состояние повышенного настроения (мания) 

b) алкогольный делирий 

c) неврозы 

d) органическое поражение ЦНС 

 

Перечень вопросов, выносимых на экзамен. 

1. Психическая норма и психическое расстройство, определение понятий. 

2. Расстройство мышления. 

3. Адаптационные расстройства: эпидемиология, этиология, клиника, 

диагностические критерии. 

4. Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления 

психоактивных веществ: основная терминология, классификация. 

5. Принципы определения психической нормы. 

6. Расстройство восприятия. 

7. Шизотипическое расстройство: характеристика, диагностические критерии 

8. Состояния, связанные с употреблением психоактивных веществ: острая 

интоксикация, употребление с вредными последствиями, синдром зависимости, 

отмены, психотические расстройства, амнестический синдром, резидуальное 

психотическое расстройство. 

9. Качественные признаки психического здоровья. 

10. Расстройство ощущений. 

11. Посттравматическое стрессовое расстройство: характеристика, диагностические 

критерии. 

12. Острая интоксикация: степень выраженности, характеристика, экспертиза 

опьянения. 

13. Обобщенный портрет психически здорового взрослого человека 



14. Расстройство внимания и способности к концентрации. 

15. Паническое расстройство: эпидемиология, этиология, клиника, диагностические 

критерии. 

16. Синдром зависимости вследствие употребления психоактивных веществ: 

характеристика, диагностические критерии 

17. Факторы риска и частота развития у человека психических нарушений. 

18. Память: характеристика, психопатология 

19. Диссоциативные (конверсионные) расстройства: амнезия, фуга, ступор, трансы и 

состояния овладения, расстройства моторики, судороги., анестезия и утрата 

чувственного восприятия. 

20. Состояние отмены вследствие употребления психоактивных веществ: 

характеристика, диагностические критерии. 

21. Биологические факторы развития психических нарушений, характеристика. 

22. Расстройство эмоциональной сферы. 

23. Обсессивно - компульсивное расстройство: характеристика, диагностические 

критерии 

24. Психотические расстройства вследствие употребления психоактивных веществ: 

характеристика, диагностические критерии 

25. Средовые факторы развития психических нарушений, характеристика. 

26. Эффекторно - волевая сфера: характеристика, психопатология. 

27. Генерализованное тревожное расстройство: характеристика, диагностические 

критерии. 

28. Амнестический синдром вследствие употребления психоактивных веществ: 

характеристика, диагностические критерии 

29. Психологические факторы развития психических нарушений, характеристика. 

30. Астенический синдром: варианты, клиническая характеристика. 

31. Специфические расстройства личности: классификация, общие диагностические 

критерии. 

32. Депрессивный эпизод: эпидемиология, этиология, клиника, диагностические 

критерии. 

33. Современная классификация психических и поведенческих расстройств, 

особенности. 

34. Расстройство интеллекта. 

35. Тревожно-фобические расстройства: агорафобия, социальные фобии, 

специфические фобии. 



36. Хронические расстройства настроения: классификация, характеристика, 

диагностические критерии. 

37. Психиатрия, определения понятия, основные разделы. 

38. Расстройство сознания и способности к ориентировке. 

39. Острые и транзиторные психотические расстройства: классификация, 

диагностические критерии. 

40. Расстройства поведения, начинающиеся обычно в детском и подростковом 

возрасте: несоциализированное, социализированное, оппозиционно-вызывающее, 

ограничивающиеся условиями семьи. 

41. Распространенность и социально-экономические последствия психических 

расстройств. 

42. Расстройство внимания и способности к концентрации. 

43. Острая реакция на стресс: клиническая характеристика, диагностические критерии. 

44. Злоупотребление веществами, не вызывающими зависимости. 

45. Методы обследования, применяемые в современной психиатрии, их возможности. 

46. Сезонное аффективное расстройство: клиническая характеристика. 

47. Ипохондрическое расстройство: характеристика, диагностические критерии. 

48. Психиатрическое обследование, основные этапы, характеристика. 

49. Психоорганический синдром: характеристика, варианты. 

50. Расстройство в форме множественной личности, клиническая характеристика. 

51. Расстройства сексуального предпочтения: фетишизм, трансвестизм, 

эксгибиционизм, вуайеризм, педофилия, садо-мазохизм, множественные 

расстройства сексуального предпочтения. 

52. Структура  психиатрической помощи. 

53. Астенический синдром, характеристика, варианты. 

54. Биполярное аффективное расстройство: характеристика, диагностические критерии 

55. Соматизированное расстройство: характеристика, диагностические критерии 

56. Психоневрологический диспансер, функции, задачи. 

57. Судорожный синдром, характеристика. 

58. Маниакальный эпизод: эпидемиология, этиология, клиника, диагностические 

критерии. 

59. Послеродовая депрессия: эпидемиология, клиническая характеристика. 

60. Организация внебольничной психиатрической помощи. 

61. Делирий: клиническая характеристика, диагностические критерии, стадии 

развития. 



62. Соматоформная вегетативная дисфункция: характеристика, диагностические 

критерии 

63. Суицид: определение понятия, эпидемиология, этиология, факторы риска, 

обследование. 

64. Лечебно-профилактическая психиатрическая помощь, характеристика. 

65. Психотические формы расстройства сознания: варианты, характеристика. 

66. Хроническое соматоформное болевое расстройство: характеристика, 

диагностические критерии. 

67. Неврастения: эпидемиология, этиология, клиника, диагностические критерии. 

68. Стационарная психиатрическая помощь, характеристика. 

69. Расстройство внимания и способности к концентрации. 

70. Шизофрения: определение понятия, распространенность, социально-

экономические последствия, этиопатогенез.  

71. Расстройство сна неорганической природы: бессонница, гиперсомния, 

снохождение, ночные ужасы, кошмары, нарушение цикла сон-бодрствование. 

72. Принудительная госпитализация в психиатрический стационар. 

73. Расстройство эмоций. 

74. Шизофрения: характеристика, диагностические критерии 

75. Расстройства пищевого поведения: нервная анорексия, булимия, переедание, рвота, 

сочетающиеся с другими психологическими нарушениями.  

76. Диспансерное наблюдение, организация, характеристика. 

77. Расстройство восприятия. 

78. Шизоаффективные расстройства: клиническая характеристика, диагностические 

критерии. 

79. Эмоциональные расстройства, специфические для детского возраста: тревожное, 

фобическое, социальное, сиблингового соперничества. 

80. Психиатрическое освидетельствование. 

81. Психосенсорные расстройства. 

82. Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления 

каннабиноидов. 

83. Адаптационные расстройства: эпидемиология, этиология, клиника, 

диагностические критерии 

84. Закон «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании». 

85. Волевые расстройства. 



86. Расстройства личности: эпидемиология, этиология, классификация, 

характеристика. 

87. Психические и поведенческие расстройства периода беременности, характеристика 

88. Организация психиатрической помощи в Республике Беларусь. 

89. Расстройство памяти. 

90. Половая дисфункция, не обусловленная органическим расстройством или 

заболеванием: отсутствие полового влечения, сексуальное отвращение, отсутствие 

сексуального удовлетворения, отсутствие генитальной реакции, оргазмическая 

дисфункция, преждевременная эякуляция, вагинизм неорганической природы, 

повышенное половое влечение. 

91. Хронические расстройства настроения: классификация, клиника, диагностические 

критерии. 

92. Психиатрия, определение понятия, задачи, связь с другими дисциплинами. 

93. Расстройство сознания. 

94. Расстройства привычек и влечений: патологическая склонность к азартным играм, 

пиромания, клептомания, трихотиломания.  

95. Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления опиоидов. 

96. Состояния, обусловливающие непосредственную опасность психически больного 

для себя и/или для окружающих. 

97. Кататонический синдром, характеристика. 

98. Умственная отсталость, определение понятия, этиология, клиническая 

характеристика. 

99. Специфические расстройства развития школьных навыков: расстройство чтения, 

спеллингования, навыков счета, смешанное расстройство школьных навыков. 

 

9. Учебно-методическое  обеспечение дисциплины 
9.1. Основная литература. 

Обухов С.Г. Психиатрия : учеб. пособие для мед. вузов / С.Г.Обухов; под ред. Ю.А. 

Александровского .— М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011 .— 352с. 

 

9.2. Дополнительная литература. 

1. Жариков, Н.М. Судебная психиатрия : учебник для вузов / 

Н.М.Жариков,Г.В.Морозов,Д.Ф.Хритинин .— 4-е изд.,перераб.и доп. — М. : НОРМА, 

2006.— 560с. 

http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=1080&TERM=%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2,%20%D0%A1.%D0%93.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=4860&TERM=%D0%96%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2,%20%D0%9D.%D0%9C.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus


2.  Иванец, Н.Н. Психиатрия и наркология : учебник для вузов / Н.Н.Иванец [и др.] .— М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2006 .— 832с 

3 Менделевич, В.Д. Психиатрия и наркология : учеб.пособие / В.Д.Менделевич [и др.];под 

ред.В.Д.Менделевича .— М. : Академия, 2005 .— 368с. 

 

9.3. Периодические издания 

1. Психологический журнал / РАН .— 1996 №1-6 .— 1997 №1-6 .— 1998 №1-6 .— 1999 

№1-6 .— 2000 №1-6 .— 2001 №1-6 .— 2002 №1-6 .— 2003 №1-6 .— 2004 №1-6 .— 2005 

№1-6 .— 2006 №1-6 .— 2007 №1-6 .— 2008 т.29 №1-4 .— М. : "Наука", 1996 - .— ISSN 

0205-9592 

2. Вестник МГУ.Серия 14.Психология .— 2004 №1-4 .— 2005 №1-4 .— 2006 №1-4.— 2007 

№1-4 .— М. : МГУ, .— 1 раз в три м-ца .— ISSN 0201-7385 .— ISSN 0137-0936. 

3. Культурно-историческая психология: международный научный журнал .— 2007 № 1-4 

.— 2008 № 1-2 .— М. : МГППУ, 2007- .— ISSN 1816-5435. 

4. Мир психологии : научно-методический журнал .— 2003 №1-4 .— 2004 №1-4.— 2005 

№2-4 .— 2006 №1-4 .— 2007 №1-4 .— 2008 №1 .— М., 2003- .— 1 раз в квартал. 

5. Психологическая наука и образование / Московский городской психолого-

педагогический ун-т .— 2004 №1-4 .— 2005 №4 .— 2006 №1-4 .— 2007 №1-4 .— 2008 №1-

2 .— М., 2004 - .— ISSN 1814-2052. 

6. Психологическая диагностика : Ежеквартальный научно-методический и практический 

журнал .— 2006 №3-4 .— 2007 №1-6 .— 2008 №1-2 .— М., 2006 - .— Выходит 4 раза в год 

.— ISSN 1991-3230. 

 

9.4. Интернет-ресурсы 

1. Аткинсон Р. Введение в психологию/ Р.Аткинсон;Когнитивная психология/Р.Л.Солсо 

.— 3-е изд.,исправ. и доп. — М. : Тривола, 2003 .— 1 CD .— (Softbook) . 

2. Вопросы психологии. 1992-2001 : электронное приложение к журналу.— М., 2002 .— 

2040.00 

3. Выготский Л.С. Вопросы психологии : собрание сочинений в 6т. т.1 .— М. : РАО 

Говорящая книга, 2005 .— 2опт.диск.(CD ROM) .— (Учебники для высшей школы) .— 

490.00. 

4. Дормашев, Ю. Психология внимания / Ю.Дормашев,В.Романов .— 2-е изд.,перераб.и 

доп. — М. : Тривола, 1999 .— 1 CD .— (Softbook ; Вып.4) .— ISBN 5-88415-018-0 : 172.00. 

http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=4860&TERM=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86,%20%D0%9D.%D0%9D.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=4860&TERM=%D0%9C%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87,%20%D0%92.%D0%94.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=3264&TERM=%D0%92%D1%8B%D0%B3%D0%BE%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%9B.%D0%A1.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://library.tsu.tula.ru/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=6028&TERM=%D0%94%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B2,%20%D0%AE.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus


5. Петровский А.В. Психология : учебник / А.В.Петровский,М.Г.Ярошевский .— М. : РАО 

"Говорящая книга", 2006 .— 2опт.диск.(CD ROM) .— (Учебники для высшей школы) .— 

250.00. 

6. Электронный сборник статей PsyJournals: http://psyjournals.ru 

7. Фонды фундаментальных библиотек и собраний электронных ресурсов:   

• Российская государственная библиотека (РГБ): http://www.rsl.ru/  

• Российская национальная библиотека (РНБ): http://www.nlr.ru:8101/  

• Всероссийская государственная библиотека иностранной литературы им. М.И. 

Рудомино (ВГБИЛ): http://www.libfl.ru/  

• Библиотека Российской Академии наук (БАН): http://www.rasl.ru/  

• Библиотека по естественным наукам Российской академии наук (БЕН РАН): 

http://www.benran.ru/  

• Институт научной информации по общественным наукам: 

http://www.inion.ru/index.php  

• Центральная научная медицинская библиотека ММА им. И.М. Сеченова (ЦНМБ): 

http://www.scsml.rssi.ru/  

• Государственная научная педагогическая библиотека им. К.Д. Ушинского (ГНПБ 

им. К.Д. Ушинского): http://www.gnpbu.ru  

• Государственная публичная историческая библиотека (ГПИБ России): 

http://www.shpl.ru/  

• Научная библиотека им. Н.И. Лобачевского: http://www.ksu.ru/lib/  

• Библиотека диссертаций: http://www.disser.h10.ru/  

• Российская сеть информационного общества: http://www.isn.ru/index314.shtml  

• Научная электронная библиотека: http://www.elibrary.ru/  

• Университетская информационная система «Россия»: 

http://uisrussia.msu.ru/is4/main.jsp  

• Центральная библиотека образовательных ресурсов: http://www.edulib.ru/  

• Электронная библиотека диссертаций РГБ: http://www.diss.rsl.ru  

• Портал «Гуманитарное Образование»: http://humanities.edu.ru/  

• Псипортал: http://psy.piter.com/library/  

• PsycINFO: http://www.apa.org/pubs/databases/psycinfo/index.aspx  

•PsycLIT:  

3. Сайт адресов университетов и библиотек:  http://www.volsu.ru/BIBL/oldBIBL/LIB_2.html  

 

9.5. Методические указания к лабораторным занятиям. 



Баньковская Н.И. Методические указания к лабораторным занятиям по дисциплине 

«Основы психиатрии» для студентов специальности 030300 – «Психология». – Тула,  

2015. (форма доступа на кафедре) 

 

9.6. Методические указания к практическим занятиям. 

Баньковская Н.И. Методические указания к практическим (семинарским) занятиям 

по дисциплине «Основы психиатрии» для студентов специальности 030300 – 

«Психология». – Тула, 2017. (форма доступа на кафедре) 

 

9.7. Методические указания к курсовому проектированию и другим видам 

самостоятельной работы. 

Баньковская Н.И. Методические указания по выполнению курсовой работы и 

других видов самостоятельной работы по дисциплине «Основы психиатрии» для 

студентов специальности 030300 – «Психология». – Тула, 2017 (форма доступа на 

кафедре)   

 


