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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля)

Целью освоения дисциплины (модуля) является формирование у студентов-теологов на основе принципов христианской этики устойчивого навыка поведения в повседневной жизни, расширение их научного кругозора в сфере нравственного богословия как учебной дисциплины, углубление ранее полученных знаний по смежным учебным дисциплинам (библеистика, догматическое богословие, каноническое право, русская агиография, русская религиозная философия, история христианской письменности и патристика, православие и русская литература) посредством проведения интегрированных занятий, что позволит воспитать человека в целостности его духовных, душевных и телесных проявлений. 
Задачами освоения дисциплины (модуля) являются:

– знакомство студентов с основополагающими принципами христианской этики в том виде, в каком они представлены в Библии и в богословской литературе;

– изучение отличий христианской нравственности от нравственности других конфессий и вероучений;
– выявление взаимосвязи этики, аскетики и мистики;
– раскрыть, какое значение для нравственного совершенствования христианина имеет его жизнь в Церкви.
2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной программы

Дисциплина (модуль) относится к вариативной части основной профессиональной образовательной программы.

Дисциплина (модуль) изучается во 2 - 3 семестрах очной и заочной форм обучения. 
3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю)

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы (формируемыми компетенциями), установленными в общей характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведён ниже.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен:
Знать: 

       1) нравственное богословие как дисциплину (код компетенции – ОК-10); 

        2) основополагающие принципы христианской этики, изложенные в Библии и богословской литературе (код компетенции – ОК-10); 

        3) отличие христианской нравственности от нравственности других конфессий и вероучений (код компетенции – ОПК-3);

        4) роль нравственного начала в становлении личности (код компетенции – ОК-1);  

        5) отличие естественного нравственного закона от Богооткровенного нравственного закона (код компетенции – ОК-10); 

   6) значение соблюдения норм христианской нравственности в повседневной жизни человека (код компетенции – ОК-1);
Уметь: 

      1) в повседневной жизни руководствоваться нормами православной морали и нравственности, испытывать чувство долга перед своими родителями и детьми, своей страной и своим народом (код компетенции – ОК -10); 

      2) анализировать первоисточники и критическую литературу по нравственному богословию, участвовать в научной дискуссии, в соответствии с нормами православной этики отстаивать собственную точку зрения (код компетенции – ПК-1).
Владеть: 

        1) разграничивать права и обязанности, свободу и необходимость (код компетенции ОПК-3);

        2) грамотного с точки зрения методики и методологии анализа первоисточников и критической литературы, написания исследовательских работ, организации и проведения обучающих и воспитательных мероприятий (код компетенций ПК-1; ПК-6).  
Полные наименования компетенций представлены в общей характеристике основной профессиональной образовательной программы.

4 Объем и содержание дисциплины (модуля)
4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятельной работы обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы промежуточной аттестации по дисциплине (модулю)
	Номер семестра
	Формы промежуточной аттестации
	Общий объем в зачетных единицах
	Общий объем в академических часах
	Объем контактной работы

в академических часах
	Объем самостоятельной работы в академических часах

	
	
	
	
	Лекционные занятия
	Практические (семинарские) занятия
	Лабораторные работы
	Клинические практические занятия
	Консультации
	Промежуточная аттестация
	

	Очная форма обучения

	2
	ДЗ, КР
	4
	144
	16
	48
	-
	-
	1
	0,5
	78,50

	3
	Э
	4
	144
	16
	48
	-
	-
	2
	0,25
	77,75

	Итого
	–
	8
	288
	32
	96
	-
	-
	3
	0,75
	156,25

	Заочная форма обучения 

	3
	ДЗ, КР
	4
	144
	2
	4
	-
	-
	1
	0,5
	136,50

	4
	Э
	4
	144
	2
	4
	-
	-
	2
	0,25
	135,75

	Итого
	–
	8
	288
	4
	8
	-
	-
	3
	0,75
	272,25


Условные сокращения: Э – экзамен, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет с оценкой), КР – защита курсовой работы.
4.2 Содержание лекционных занятий

Очная форма обучения

	№

п/п
	Темы лекционных занятий

	2 семестр 


	1
	Нравственное богословие как дисциплина; Необходимость изучения Нравственного богословия; Нравственное богословие и нехристианская этика; Предмет и источники Нравственного богословия; История Нравственного богословия.

	2
	Развитие и формирование личности: Проблема личности в Нравственном богословии; Нравственное начало в становлении личности; Развитие личности и мировоззрения ребенка; Формирование религиозного сознания; Формирование ценностного сознания.

	3
	Развитие личности в среднем возрасте: Стадии развития личности. Естественный нравственный закон: Реальность естественного нравственного закона; Естественный нравственный закон в учении святого апостола Павла; Естественный нравственный закон в учении отцов Церкви; Содержание естественного нравственного закона

	4
	Естественный нравственный закон: Теории нравственной санкции; Автономная этика; Естественный нравственный закон и православная этика; Эмоции, влечения и потребности: Эмоционально-потребностная сфера в структуре личности; Виды эмоциональных состояний; Возникновение, продолжительность и диапазон эмоций; Функции эмоций.

	5
	Эмоции, влечения и потребности: Христианский взгляд на эмоции; Роль эмоций в нравственной жизни; Влечение как эмоциональное переживание потребности;  Возникновение, характер и контролируемость влечений; Потребность как стремление личности к переживанию блага; Основные категории потребностей; Аффилиативная потребность; Потребности в структуре жизнедеятельности личности; Формирование потребности в процессе становления личности.

	6
	Нравственное сознание: Нравственное сознание в структуре личности; Стыд как первоначальное проявление нравственного сознания; Стыд как переживание вины и экзистенциальной исключительности; Стыд и несостоятельность ложной надежды; Совесть как категория нравственного сознания; История термина "совесть" в античной и христианской письменности; Взгляд на совесть в патристической письменности;  Теории совести.

	7
	Нравственное сознание: Функционирование совести; Основные функции совести;  Состояния совести; Освящение совести; Воспитание совести; Нравственное учение о долге; Метафизический и этический аспекты должного; Интерпретация долга в философии И. Канта и Н.Ф. Федорова; Долг как сознание нравственной необходимости.

	8
	Нравственное сознание: Практическая деонтология Запада и православная этика; Обязанность как требование нравственного закона; Определение и содержание понятия ответственности; Ответственность как принцип отношения к жизни; Нравственная ответственность и проблема личной виновности; Универсальное значение ответственности. Понятие воздаяния в Священном Писании: Воздаяние как онтологический принцип; Сознание воздаяния в личной жизни.

	3 семестр 

	9
	 Свобода нравственного самоопределения: Тема свободы в учении Церкви; Свобода как основа нравственного становления личности; Свобода и самоопределение человека в материально-духовном мире; Самовыявление твари через форму, индивидуальность и ипостась; Свобода богозданного человека.

	10
	 Свобода нравственного самоопределения: Нравственная свобода личности; Виды нравственной свободы; Эмпирическая и трансцендентальная свобода; Борьба мотивов в ситуации морального выбора; Детерминизм и индетерминизм; Свобода самоопределения и феноменология зла.

	11
	Свобода нравственного самоопределения: Потеря духовной свободы и грех; Взгляд на грех в Священном Писании; Грех как ошибка в духовном самоопределении человека; Причины греха.

	12
	Свобода нравственного самоопределения: Нечистые, злые и богохульные помыслы;  Развитие страстного помысла и грех; Последствия греха; Природный эгоизм и проблема личного соперничества; Грех и феноменология отчуждения личности; Преодоление греха и достижение совершенной свободы.

	13
	Свобода нравственного самоопределения: Свобода человека и воля Божия; Свобода Божественного произволения; Нравственно-богословский аспект свободы Богочеловека; Предопределение Божие и свобода человеческой личности.

	14
	Ценностная ориентация и нравственное достоинство личности: Личность в системе ценностных ориентаций; Достоинство и назначение человека; Диалектика достоинства и унижения личности; Эмпирическая и метафизическая судьба человека; Ценность и обреченность личности в духовно не преображенном мире; Аспекты ценностной ориентации личности.

	15
	Ценностная ориентация и нравственное достоинство личности: Честь как принцип отношения человека к собственному существованию; Честность как принцип отношения человека к человеку; Благочестие как принцип религиозного отношения человека к Богу; Благочестие как путь деятельной и созерцательной жизни.

	16
	Ценностная ориентация и нравственное достоинство личности: Место добродетели в системе нравственных ценностей; Добродетель в античной и христианской письменности; Описание добродетелей как системы ценностей; Ориентация на приспособленчество как результат порочности личности; Преодоление порочности в ценностном переживании добродетели; Ценностный самоотчет и мировоззренческая ориентация личности.


Заочная форма обучения 
	№

п/п
	Темы лекционных занятий

	2 семестр 

	1
	Нравственное богословие как дисциплина: Необходимость изучения Нравственного богословия; Нравственное богословие и нехристианская этика. Естественный нравственный закон: Реальность естественного нравственного закона; Естественный нравственный закон в учении святого апостола Павла; Естественный нравственный закон в учении Отцов Церкви; Естественный нравственный закон и православная этика. Эмоции, влечения и потребности: Эмоционально-потребностная сфера в структуре личности; Виды эмоциональных состояний. Нравственное сознание: Нравственное сознание в структуре личности.

	3 семестр 

	2
	Свобода нравственного самоопределения: Тема свободы в учении Церкви; Свобода как основа нравственного становления личности; Самовыявление твари через форму, индивидуальность и ипостась; Виды нравственной свободы. Ценностная ориентация и нравственное достоинство личности: Личность в системе ценностных ориентаций; Достоинство и назначение человека; Аспекты ценностной ориентации личности; Описание добродетелей как системы ценностей.


4.3 Содержание практических (семинарских) занятий

Очная форма обучения

	№

п/п
	Темы практических (семинарских) занятий

	2 семестр 


	1
	Реальность естественного нравственного закона и воздаяние за его нарушение. Раскрытие естественного нравственного закона в святоотеческой письменности

	2
	Откровенный нравственный закон и его раскрытие в Священном Писании Ветхого и Нового Завета

	3
	Православное учение об эмоциях и его раскрытие в Новом Завете и святоотеческих творениях

	4
	Виды влечений с точки зрения православного вероучения

	5
	Православное учение о потребностях и его раскрытие в Новом Завете и святоотеческих писаниях

	6
	Стыд и причины его появления. Учение о стыде в Священном Писании и святоотеческих творениях

	7
	Стыд в традиционной культуре русского народа

	8
	Соотношение в человеке естественного нравственного закона и совести. Учение о совести в Новом Завете

	9
	Учение о долге в священном Писании, святоотеческой литературе и русской религиозной философии

	10
	Обязанности и их место в системе нравственных общечеловеческих ценностей. Учение об обязанностях в Священном Писании, святоотеческой литературе и русской религиозной философии

	11
	Учение об ответственности в Священном Писании, святоотеческой литературе и русской религиозной философии. Ответственность и ее место в системе нравственных общечеловеческих ценностей. 

	12
	Учение о воздаянии и его раскрытие в Священном Писании, святоотеческой литературе и русской религиозной философии

	3 семестр 

	13
	Разграничение понятий свобода и беззаконие. Учение о свободе и беззаконии в Священном Писании

	14
	Виды нравственной свободы и их проявление в повседневной жизни человека. Понимание свободы в русской религиозной философии

	15
	Понимание свободы в традиционной культуре русского народа

	16
	Истоки, сущность, причины, разновидности и последствия греха

	17
	Святоотеческое учение о преодолении греха

	18
	Раскрытие соотношения свободы человека и Божественного произволения в Священном Писании и святоотеческой литературе.

	19
	Свобода человека и Божественное произволение в русской религиозной философии и традиционной культуре русского народа

	20
	Православное учение о личности и его отражение в традиционной культуре русского народа

	21
	Новозаветное и святоотеческое учение о благочестии. Значение благочестия в повседневной жизни христианина

	22
	Честь, честность и благочестие в традиционной культуре русского народа

	23
	Учение о добродетелях в Новом Завете, святоотеческой литературе и русской религиозной философии».  Виды добродетелей.

	24
	Добродетели в традиционной культуре русского народа

	25
	Соотношение греха и порока в Священном Писании. Нравственные и физические пороки.


Заочная форма обучения 
	№

п/п
	Темы практических (семинарских) занятий

	2 семестр 

	1
	Виды влечений с точки зрения православного вероучения

	2
	Стыд в традиционной культуре русского народа

	3 семестр 

	3
	Виды нравственной свободы и их проявление в повседневной жизни человека. 
Понимание свободы в русской религиозной философии

	4
	Понимание свободы в традиционной культуре русского народа 


4.4 Содержание лабораторных работ
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образовательной программой.
4.5 Содержание клинических практических занятий
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образовательной программой.
4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося

Очная форма обучения

	№

п/п
	Виды и формы самостоятельной работы

	2 семестр 


	1
	Выполнение курсовой работы

	2
	Подготовка к практическим (семинарским) занятиям

	3
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение

	3 семестр 

	1
	Подготовка к практическим (семинарским) занятиям

	2
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение


Заочная форма обучения 
	№

п/п
	Виды и формы самостоятельной работы

	2 семестр 

	1
	Выполнение курсовой работы

	2
	Подготовка к практическим занятиям

	3
	Самостоятельное изучение тем: Введение. Нравственное богословие как дисциплина: Предмет и источники Нравственного богословия; История Нравственного богословия. Развитие и формирование личности. Естественный нравственный закон:  Содержание естественного нравственного закона; Теории нравственной санкции;  Автономная этика. Эмоции, влечения и потребности: Возникновение, продолжительность и диапазон эмоций; Функции эмоций; Христианский взгляд на эмоции; Роль эмоций в нравственной жизни; Влечение как эмоциональное переживание потребности; Возникновение, характер и контролируемость влечений; Потребность как стремление личности к переживанию блага; Основные категории потребностей; Аффилиативная потребность; Потребности в структуре жизнедеятельности личности; Формирование потребности в процессе становления личности. Нравственное сознание. 

	4
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение

	3 семестр 

	1
	Подготовка к практическим занятиям

	2
	выполнение контрольно-курсовой работы

	3
	Самостоятельное изучение тем: Свобода нравственного самоопределения.  Ценностная ориентация и нравственное достоинство личности: Диалектика достоинства и унижения личности; Эмпирическая и метафизическая судьба человека; Ценность и обреченность личности в духовно не преображенном мире; Честь как принцип отношения человека к собственному существованию; Честность как принцип отношения человека к человеку; Благочестие как принцип религиозного отношения человека к Богу; Благочестие как путь деятельной и созерцательной жизни; Место добродетели в системе нравственных ценностей; Добродетель в античной и христианской письменности; Ориентация на приспособленчество как результат порочности личности; Преодоление порочности в ценностном переживании добродетели; Ценностный самоотчет и мировоззренческая ориентация личности. Заключение.  

	4
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение


5 Система формирования оценки результатов обучения по дисциплине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающегося

Очная форма обучения 
	Мероприятия текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающегося
	Максимальное количество баллов 

	2 семестр 


	Текущий 

контроль 

успеваемости
	
	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	10

	
	
	Работа на практических занятиях
	50

	
	
	Итого
	60

	Промежуточная аттестация
	Дифференцированный зачет
	40 (100*)

	
	Защита курсовой работы
	100

	3 семестр 

	Текущий 

контроль 

успеваемости
	Первый 

рубежный

контроль


	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	10

	
	
	Работа на практических занятиях
	50

	
	
	Итого
	60

	Промежуточная аттестация
	Экзамен 
	40 (100*)


* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости

Заочная форма обучения 
	Мероприятия текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающегося
	Максимальное количество баллов 

	2 семестр 


	Текущий 

контроль 

успеваемости
	
	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	10

	
	
	Работа на практических занятиях
	50

	
	
	Итого
	60

	Промежуточная аттестация
	Дифференцированный зачет
	40 (100*)

	
	Защита курсовой работы
	100

	3 семестр 

	Текущий 

контроль 

успеваемости
	Первый 

рубежный

контроль


	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	15

	
	
	Работа на практических занятиях
	25

	
	
	Выполнение контрольно-курсовой работы
	20

	
	
	Итого
	60

	Промежуточная аттестация
	Экзамен 
	40 (100*)


* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю)

	Система оценивания 

результатов обучения 
	Оценки

	Стобалльная система оценивания
	0 – 39
	40 – 60
	61 – 80
	81 – 100

	Академическая система оценивания 

(экзамен, дифференцированный зачет, защита курсового проекта, 

защита курсовой работы)
	Неудовлетворительно
	Удовлетворительно
	Хорошо
	Отлично

	Академическая система оценивания 

(зачет)
	Не зачтено
	Зачтено


6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и технические средства обучения), необходимой для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется учебная аудитория, оборудованная доской для написания мелом (лекционные занятия, практические (семинарские занятия)).
7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
7.1 Основная литература

1.  Попов, Е. (протоиерей). Нравственное богословие для мирян в порядке десяти заповедей Божиих / Протоиерей Е.Попов .— М. : Правило веры, 2001 .— 942с. - ISBN /В пер./ : 147.84 
2. Нефёдов Геннадий, прот.. Основы христианской нравственности / Нефедов Г. - М. : Паломник : Сибир. Благозвонница, 2008. - 288 с. (Библиотека Тульской духовной семинарии, 10 экз.)
3. Нефёдов Геннадий, прот.. Учеб. пособие по нравственному богословию : для 3-го кл. Московской духовной семинарии / свящ. Г. Нефёдов, преподаватель Московской духовной семинарии ; под ред. проф. кафедры нравственного богословия прот. А. Ветелева. - Загорск : [б. и.], 1975-1976. - 166 с. (Библиотека Тульской духовной семинарии, 30 экз.)
4. Платон (Игумнов), архим., проф. Православное нравственное богословие / Платон (Игумнов), архим. - Сергиев Посад : Свято-Троицкая Сергиева Лавра : Рус. на Афоне Свято-Пантелеимонов монастырь, 1994 (Библиотека Тульской духовной семинарии, 7 экз.)
7.2 Дополнительная литература
1. Добротолюбие: дополненное. Том I / святой Великий Антоний, святой Великий Макарий, преподобный Исаия авва [и др.] ; святитель пер.. — Москва : Сибирская Благозвонница, 2010. — 560 c. — ISBN 978-5-91362-301-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/43177.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей
2. Добротолюбие: дополненное. Том II / преподобный Дорофей Авва, Исихий преподобный, Иерусалимский пресвитер [и др.] ; святитель пер.. — Москва : Сибирская Благозвонница, 2010. — 640 c. — ISBN 978-5-91362-302-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/43006.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей
3. Добротолюбие: дополненное. Том III / блаженный Фалассий Авва, Диадох блаженный, Фотики епископ [и др.] ; святитель пер.. — Москва : Сибирская Благозвонница, 2010. — 448 c. — ISBN 978-5-91362-303-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/43007.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей
4. Добротолюбие: дополненное. Том IV / преподобный святой ; святитель пер.. — Москва : Сибирская Благозвонница, 2010. — 576 c. — ISBN 978-5-91362-312-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/43008.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей
5. Добротолюбие: дополненное. Том V / Симеон святой, старец Благоговейный Симеон, преподобный Стифат Никита [и др.] ; святитель пер.. — Москва : Сибирская Благозвонница, 2010. — 496 c. — ISBN 978-5-91362-313-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/43009.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей
6. Епископ, Карфагенский. Святые отцы о ревности и зависти / Карфагенский епископ, Кесарии архиепископ ; составители А. Н. Доброцветова. — Москва : Сибирская Благозвонница, 2016. — 64 c. — ISBN 978-5-906853-31-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/59988.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей
7. Надеева, М. И. Духовные ценности христианства : монография / М. И. Надеева. — Казань : Казанский национальный исследовательский технологический университет, 2013. — 308 c. — ISBN 978-5-7882-1404-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/61969.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Научная Электронная Библиотека  eLibrary – библиотека электронной периодики, режим доступа: http://elibrary.ru/ , по паролю.- Загл. с экрана.

2. ЭБС Юрайт - Режим доступа: https://urait.ru/,  по паролю.-  Режим доступа: http:// https://urait.ru/,  по паролю.- Загл. с экрана
3. ЭБС IPRBooks универсальная базовая коллекция изданий.- Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/,  по паролю.-  Загл. с экрана
4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа : http: //window.edu.ru. - Загл. с экрана. 
5. http://nravbogoslovie.orthodoxy.ru/  - Информационно-образовательная страница для учащих и учащихся: Нравственное богословие. 
6.http://lib.eparhia-saratov.ru/books/14o/olesnicki/mtheology/contents.html - М. Олесницкий Нравственное богословие.    -   Информационно-аналитический портал Саратовской епархии Русской Православной Церкви Православие и современность. 
7. http://www.orthedu.ru/nbpi/nbpi/posobia/nrav_bogoslov-2.htm - Портал «Образование и Православие».  Архимандрит Платон (Игумнов) . Православное Нравственное Богословие.  
9 Перечень информационных технологий, необходимых для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю)
9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства 
1. Пакет офисных приложений «МойОфис».
9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы не требуются.
