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[bookmark: _Toc324534192][bookmark: _Toc325134930][bookmark: _Toc349114990]ВВЕДЕНИЕ
Самостоятельная работа - планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное (аудиторное) время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия (при частичном непосредственном участии преподавателя, оставляющем ведущую роль за работой студентов).
Самостоятельная работа студентов является важным видом учебной и научной деятельности студента. Целью самостоятельной работы студентов является овладение фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по профилю, опытом творческой, исследовательской деятельности. Самостоятельная работа студентов способствует развитию самостоятельности, ответственности и организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и профессионального уровня.
Самостоятельная работа студентов направлена на решение следующих задач:
1) выработка навыков восприятия и анализа церковно-исторических источников и научной литературы;
2) формирование навыков критического, исследовательского отношения к предъявляемой аргументации, развитие способности понимания церковно-исторических аспектов современной общественно-политической жизни России, самостоятельной и адекватной оценке тех или иных событий с учетом роли Православия как ведущей традиционной религии страны;
3) развитие и совершенствование способностей к дискуссии, к формированию и логически аргументированному обоснованию собственной позиции по тому или иному вопросу;
4) развитие и совершенствование творческих способностей при самостоятельном изучении церковно-исторических проблем.
Самостоятельная работа студентов предполагает подготовку к написанию и написание контрольно-курсовой и курсовой работы, чтение и анализ дополнительной литературы с целью использования этого материала на семинарских занятиях, подготовку к дифференцированному зачету:

	№
п/п
	Наименование видов самостоятельной работы
	Трудоемкость
(час.)

	Очная форма обучения

	Пятый  семестр

	1
	подготовка к семинарским занятиям
	76

	2
	Подготовка к дифференцированному зачету
	20

	Итого:
	96

	
	

	1
	Курсовая работа 
	20

	2
	Подготовка к семинарским занятиям
	24

	Итого:
	44

	Всего:
	140




Очная форма обучения
	№
п/п
	Виды и формы самостоятельной работы
	Трудоемкость
(час.)

	5 семестр 

	


	1
	подготовка к семинарским занятиям
	85,75

	2
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение
	10

	
	Итого:
	95,75

	6 семестр 
	

	1
	Выполнение курсовой работы 
	20

	2
	подготовка к семинарским занятиям
	46,5

	3
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение
	10

	
	Итого:
	76,5

	
	Всего:
	172,25



Заочная форма обучения
	№
п/п
	Виды и формы самостоятельной работы
	Трудоемкость
(час.)

	5 семестр 
	


	1
	подготовка к семинарским занятиям
	20

	2
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение
	10

	3
	выполнение контрольной работы заочника
	10

	
	самостоятельное изучение материала
	90,75

	
	Итого:
	135,75

	6 семестр 
	

	1
	Выполнение курсовой работы 
	20

	2
	подготовка к семинарским занятиям
	20

	
	самостоятельное изучение материала
	80,5

	3
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение
	10

	
	Итого:
	130,5

	
	Всего:
	266,25



Подготовка к семинарским занятиям

Правила самостоятельной работы с дополнительной и научной литературой.
Как уже отмечалось, самостоятельная работа с учебниками и книгами (а также самостоятельное теоретическое исследование проблем, обозначенных преподавателем на лекциях) – это важнейшее условие формирования у себя научного способа познания. Основные советы здесь можно свести к следующим:
• Составить перечень книг, с которыми Вам следует познакомиться; «не старайтесь запомнить все, что вам в ближайшее время не понадобится, – советует студенту и молодому ученому Г. Селье, – запомните только, где это можно отыскать» (Селье, 1987. С. 325).
• Сам такой перечень должен быть систематизированным (что необходимо для семинаров, что для экзаменов, что пригодится для написания курсовых и дипломных работ, а что Вас интересует за рамками официальной учебной деятельности, то есть что может расширить Вашу общую культуру...).
• Обязательно выписывать все выходные данные по каждой книге (при написании курсовых и дипломных работ это позволит очень сэкономить время).
• Разобраться для себя, какие книги (или какие главы книг) следует прочитать более внимательно, а какие – просто просмотреть.
• При составлении перечней литературы следует посоветоваться с преподавателями и научными руководителями (или даже с более подготовленными и эрудированными сокурсниками), которые помогут Вам лучше сориентироваться, на что стоит обратить большее внимание, а на что вообще не стоит тратить время...
•Естественно, все прочитанные книги, учебники и статьи следует конспектировать, но это не означает, что надо конспектировать «все подряд»: можно выписывать кратко основные идеи автора и иногда приводить наиболее яркие и показательные цитаты (с указанием страниц).
• Если книга – Ваша собственная, то допускается делать на полях книги краткие пометки или же в конце книги, на пустых страницах просто сделать свой «предметный указатель», где отмечаются наиболее интересные для Вас мысли и обязательно указываются страницы в тексте автора (это очень хороший совет, позволяющий экономить время и быстро находить «избранные» места в самых разных книгах).
• Если Вы раньше мало работали с научной литературой, то следует выработать в себе способность «воспринимать» сложные тексты; для этого лучший прием – научиться «читать медленно», когда Вам понятно каждое прочитанное слово (а если слово незнакомое, то либо с помощью словаря, либо с помощью преподавателя обязательно его узнать), и это может занять немалое время (у кого-то – до нескольких недель и даже месяцев); опыт показывает, что после этого студент каким-то «чудом» начинает буквально заглатывать книги и чуть ли не видеть «сквозь обложку», стоящая это работа или нет...
• «Либо читайте, либо перелистывайте материал, но не пытайтесь читать быстро... Если текст меня интересует, то чтение, размышление и даже фантазирование по этому поводу сливаются в единый процесс, в то время как вынужденное скорочтение не только не способствует качеству чтения, но и не приносит чувства удовлетворения, которое мы получаем, размышляя о прочитанном», – советует Г. Селье (Селье, 1987. – С. 325-326).
• Есть еще один эффективный способ оптимизировать знакомство с научной литературой – следует увлечься какой-то идеей и все книги просматривать с точки зрения данной идеи. В этом случае студент будет как бы искать аргументы «за» или «против» интересующей его идеи, и одновременно он будет как бы общаться с авторами этих книг по поводу своих идей и размышлений... Проблема лишь в том, как найти «свою» идею...
Чтение научного текста является частью познавательной деятельности. Ее цель – извлечение из текста необходимой информации. От того на сколько осознанна читающим собственная внутренняя установка при обращении к печатному слову (найти нужные сведения, усвоить информацию полностью или частично, критически проанализировать материал и т.п.) во многом зависит эффективность осуществляемого действия.
Выделяют четыре основные установки в чтении научного текста:
1. информационно-поисковый (задача – найти, выделить искомую информацию)
2. усваивающая (усилия читателя направлены на то, чтобы как можно полнее осознать и запомнить как сами сведения излагаемые автором, так и всю логику его рассуждений)
3. аналитико-критическая (читатель стремится критически осмыслить материал, проанализировав его, определив свое отношение к нему)
4. творческая (создает у читателя готовность в том или ином виде – как отправной пункт для своих рассуждений, как образ для действия по аналогии и т.п. – использовать суждения автора, ход его мыслей, результат наблюдения, разработанную методику, дополнить их, подвергнуть новой проверке).
Основные виды систематизированной записи прочитанного:
1. Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения;
2. Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая содержание и структуру изучаемого материала;
3. Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без привлечения фактического материала;
4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, наиболее существенно отражающих ту или иную мысль автора;
5. Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания прочитанного.

Требования к ответу на дифференцированном зачете (экзамене) по курсу Истории Русской Православной Церкви
Студент в своем ответе должен: 
1. Уметь выделить структуру вопроса и ключевые понятия.
2. Показать понимание богословской и церковно-исторической проблематики.
3. Обосновать заявляемые тезисы.
4. Владеть необходимой фактологией, уметь проследить причинно-следственные связи церковно-исторических событий. 
5. Иметь представление о современном состоянии научно-богословской разработки вопроса.
К экзамену по курсу Истории Русской Православной Церкви необходимо иметь определенные сведения о лицах и событиях, наиболее важных для истории Русской Церкви.
О личностях необходимо знать:
а) время деятельности указанного лица (с точностью до четверти века или эпохи правящего императора);
б) основные факты из жизнеописания, важные для церковно-исторической характеристики данного лица (образование; в каком монастыре подвизался (для преподобных); настоятельство или наместничество в монастыре; последняя (высшая) кафедра; судебный процесс, ссылка и пр.)
в) главные свершения и достижения в церковной деятельности;
г) основные богословские взгляды и богословские труды (если таковые имеются);
д) значение данного лица в истории Русской Православной Церкви.
О событиях необходимо знать:
а) точную дату;
б) суть произошедшего, основные причины, конкретный повод, результаты и последствия;
в) основные участники события, их роль;
г) значение данного события для истории Русской Православной Церкви.
Рекомендуемая литература для самостоятельной работы:
Основная литература:

1. [bookmark: _Toc291671572]Зинякова, В. М. Из истории Русской церкви: X в.- первая четверть XVIII вв. : учеб. пособие / В. М. Зинякова ; Кемер. гос. ун-т .— Кемерово : Кузбассвузиздат, 2008 .— 132 с.
2. Абеленцева, О. А. Митрополит Иона и установление автокефалии Русской Церкви / О. А. Абеленцева ; РАН, СПБ. ин-т истории .— М. ; СПб : Альянс-Архео, 2009 .— 469 с.
3. Российское духовенство и свержение монархии в 1917 году : материалы и архивные документы по истории Русской православной церкви / Ин-т переподгот. и повышения квалификации преподавателей гуманитар. и соц. наук МГУ им. М. В. Ломоносова, Каф. истории России, Южно-Уральского гос. ун-та, Гос. публичная ист. б-ка России ; сост., авт. предисл. и коммент. М. А. Бабкин .— 2-е изд., испр. и доп .— М. : Индрик, 2008 .— 632 с.
4. Дедлов, В.Л. Киевский владимирский собор. Школьные воспоминания/В.Л. Дедлов. – М., 2007. – 240с.
5. Московский Кремль XV столетия: сб. ст./Русская Православная Церковь, Гос. ист.-культур. музей-заповедник «Моск. Кремль». – Т. 1: Древние святыни и исторические памятники/ сост. и отв. ред. С.А. Беляев; И.А. Воротникова. – М.: Арт-Волхонка, 2011. – 495с.
6. Цыпин, В. (проториерей) . История Русской Православной Церкви. Синодальный и новейший периоды (1700-2005) : учеб. пособие для духовных учеб. заведений / проториерей В. Цыпин ; Учеб комитет Священного Синода РПЦ, Моск. духовная акад., Сретенская духовная семинария .— 2-е изд., перераб .— М. : Изд. Сретенского монастыря : Моск. духовная семинария, 2006 .— 816 с .
[bookmark: _Toc291671571]Дополнительная литература

1. Поселянин, Е. Очерки из истории русской церковной и духовной жизни в ХYIII веке / Е.Поселянин .— М. : Талан, 1998 .— 190с. 
2. Иоанн (Снычев (митрополит) . Жизнь и деятельность Филарета митрополита Московского / Митрополит Иоанн (Снычев .— Самара, 1997 .— 624с.
3. Иоанн (Снычев (митрополит) . Жизнь и служение митрополита Мануила : Биогр.очерк / Митрополит Иоанн (Снычев .— Самара, 1997 .— 318с.
4. Русская Православная Церковь:Монастыри : Энцикл.справ. / Под общ.ред.архиеп.Бронницкого Тихона .— М. : Изд-во Моск.Патриархии:Республика, 2000 .— 462с.
5. Карташев, А.В. Очерки по истории русской церкви : В 2 т. Т.2 .— М. : Терра, 1997 .— 576с.
6. Смолич, И.К. История Русской Церкви. Кн.8,ч.1. История Русской Церкви 1700-1917 / И.К.Смолич .— М. : Спасо-Преображенский Валаамский монастырь, 1996 .
7. Смолич, И.К. История Русской Церкви. Кн.8,ч.2. История Русской Церкви 1700-1917 / И.К.Смолич .— М. : Спасо-Преображенский Валаамский монастырь, 1997 .— 798с
8. Булгаков (митрополит Московский и Коломенский) . История Русской Церкви. Кн.6. Период самостоятельности Русской Церкви (1589-1881).Патриаршество в России (1589-1720).Отд.1:Патриаршество Московское и всея Великия России и Западнорусская митрополия (1589-1654) / Макарий (Булгаков) митрополит Московский и Коломенский .— М. : Спасо-Преображенский Валаамский монастырь, 1996 .— 788с.
9. Булгаков (митрополит Московский и Коломенский) . История Русской Церкви. Кн.7. Период самостоятельности Русской Церкви (1589-1881).Патриаршество в России (1589-1720).Отд.2:Патриаршество Московское и всея Великия, и Малыя, и Белыя России - воссоединение Западнорусской Церкви с Восточнорусской (1654-1667) / Макарий (Булгаков) митрополит Московский и Коломенский .— М. : Спасо-Преображенский Валаамский монастырь, 1996 .— 788с.
Периодические издания
1. [bookmark: _Toc291671573]Вестник православного Свято-Тихоновского гуманитарного университета. Серия: История. История РПЦ .— Москва : Изд-во ПСТГУ, 2014 .— ISSN 1991-6434.
2. Вопросы истории [электронный ресурс] : [журнал].– Режим доступа :  http://dlib.eastview.com/browse, со всех компьютеров библиотеки ТулГУ, по паролю.
3. Журнал "Вестник церковной истории" [электронный ресурс] : [журнал].— Выходит 4 раза в год .—  ISSN 2073-7211. – Режим доступа :  http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=50244


Интернет-ресурсы

http://otechnik.narod.ru/istrus.html - на данной странице представлены материалы по Истории Русской Православной Церкви от зарождения до становления.
[Электронный ресурс]: Режим доступа: http://otechnik.narod.ru/history_rus_church_KL/KLUCHLEC.HTM - Ключевский В.О. Курс русской истории.
[Электронный ресурс]: Режим доступа: http://otechnik.narod.ru/history_rus_church_tzypin/tsyp00.html - Цыпин В. История Русской Церкви 1917-1997.
[Электронный ресурс]: Режим доступа: http://otechnik.narod.ru/znam1.htm - Знаменский П.В. "История Русской Церкви".
[Электронный ресурс]: Режим доступа: http://otechnik.narod.ru/talberg1.htm - Тальберг Н.Д. "История Русской Церкви 1801-1908 гг."
[Электронный ресурс]: Режим доступа: http://otechnik.narod.ru/talbg1_1.htm - Тальберг Н.Д. "История Церкви ч.1,2".


