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Тема 1. Анатомия опорно-двигательного аппарата. Кость как орган. Строение кости.
Основные вопросы для самостоятельного изучения

Значение опорно-двигательной системы. Классификация костей.
1.1 Строение скелета.
1.1. Химический состав костей.
1.2. Строение и возрастные особенностипозвоночника
1.3. Строение и возрастные особенности груднойклетки
1.4. Строение лицевого отделачерепа.
1.5. Строение мозгового отделачерепа.
1.6. Возрастные и половые особенностичерепа.
1.7. Скелет пояса верхнихконечностей.
1.8. Скелет свободных верхнихконечностей.
1.9. Скелет пояса нижнихконечностей.
1.10. Скелет свободных нижнихконечностей.
1.11. Развитие и возрастные особенности скелетаконечностей.
Литература для самостоятельного изучения

1.Сапин М.Р., Анатомия человека В 2 томах. Т. 1 [Электронный ресурс]: учебник / М. Р. Сапин и др.; под ред. М. Р. Сапина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-3483-3 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434833.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
2. Билич Г.Л., Анатомия человека. Атлас. В 3 томах. Том 3 [Электронный ресурс]: учебное пособие / Билич Г.Л., Крыжановский В.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 792 с. - ISBN 978-5-9704-2543-5 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425435.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
3. Ржешниовецкий Г.П., Учебно-методическое пособие к самостоятельным занятиям по «Анатомии человека» раздел «Остеология» Тула 2008 -56с

4. https://www.megamedportal.ru  –Медицинский информационный портал.
5. http://medobook.com– Сайт профессиональной медицины.
6. https://mirvracha.ru – Профессиональный портал «Мир врача».


Тема 2.Общая артросиндесмология.   Классификация соединения костей. Классификация суставов.

Основные вопросы для самостоятельного изучения

 Тема 2. Функциональные, анатомические особенности различных видов соединения костей. Классификация суставов по количеству осей движения.
2.1 Развитие соединений костей в филогенезе.
2.2 Классификация соединения костей.
2.3 Функциональная анатомия синдесмозов.
2.4 Функциональная анатомия синхродрозов, синостозов, полусуставов.
2.5 Классификация суставов по количеству суставных поверхностей и форме суставных поверхностей.
2.6 Общая характеристика комбинированных суставов и комплексных суставов.
2.7 Строение главных и вспомогательных элементов суставов.
2.8 Основные закономерности биомеханики суставов.
2.9 Функционально-морфологические особенности позвоночного столба как целого

Литература для самостоятельного изучения

1. Сапин М.Р., Анатомия человека В 2 томах. Т. 1 [Электронный ресурс] : учебник / М. Р. Сапин и др.; под ред. М. Р. Сапина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-3483-3 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434833.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
2.Гайворонский И.В., Анатомия человека. В 2 т. Т. 2. Нервная система. Сосудистая система [Электронный ресурс] : учебник / И. В. Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский ; под ред. И. В. Гайворонского. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-2947-1 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429471.html – ЭБС «Консультант студента», по паролю.
3.Билич Г.Л., Анатомия человека. Атлас. В 3 томах. Том 1. Опорно-двигательный аппарат [Электронный ресурс] : учебное пособие / Билич Г.Л., Крыжановский В.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-2607-4 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426074.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
4.Борзяк Э.И., Анатомия человека. Фотографический атлас. Том 1. Опорно-двигательный аппарат. [Электронный ресурс] / Борзяк Э. И., Г. фон Хагенс, Путалова И. Н. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-3069-9 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430699.html – ЭБС «Консультант студента», по паролю.
5.Ржешниовецкий Г.П., Казакова Л.Г.  Учебно-методическое пособие по «Анатомии человека» раздел «Артрология». Тула 2008 – 82с.




Тема 3. Мышечная система (миология). Строение и функции скелетных мышц. Работа и силамышц.

Основные вопросы для самостоятельного изучения
3.1 Функции вспомогательных аппаратовмышц.
3.2  Виды работы мышц, органо механика утомление мышц.
3.3  Восстановление работоспособности мышц.
3.4 Функциональная анатомия мышц головы и шеи (начало и местоприкрепления).
3.5 Функциональная анатомия мышц спины, живота и груди (начало и местоприкрепления).
3.6 Возрастные особенности скелетныхмышц.
3.7 Возрастные особенности скелета.
3.8 Рентгено семиотика изменений костей и суставов.

Литература для самостоятельного изучения
1. Гайворонский И.В., Анатомия человека. В 2 т. Т. 2. Нервная система. Сосудистая система [Электронный ресурс] : учебник / И. В. Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский ; под ред. И. В. Гайворонского. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-2947-1 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429471.html – ЭБС «Консультант студента», по паролю.
2.Билич Г.Л., Анатомия человека. Атлас. В 3 томах. Том 1. Опорно-двигательный аппарат [Электронный ресурс] : учебное пособие / Билич Г.Л., Крыжановский В.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-2607-4 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426074.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
3. Борзяк Э.И., Анатомия человека. Фотографический атлас. Том 1. Опорно-двигательный аппарат. [Электронный ресурс] / Борзяк Э. И., Г. фон Хагенс, Путалова И. Н. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-3069-9 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430699.html – ЭБС «Консультант студента», по паролю.
4.http://www.medical-enc.ru – Медицинская энциклопедия
5.https://medportal.ru – Информационный медицинский портал о здоровье человека.


Тема 4.Нервная система, строениеифункции. Анатомияифизиологияцентральнойнервнойсистемы.
Основные вопросы для самостоятельного изучения

4.1 Общий план строения нервнойсистемы.
4.2 Роль симпатической и парасимпатической нервнойсистемы.
4.3 Синапс, строение ифункции. Классификация нейронов.
4.4 Рефлекс, классификация изначение.
4.5 Рефлекторная дуга, ее звенья (вегетативная и соматическая). Современные представления о рефлекторнойдуге.
4.6 . Возрастные особенности нервной системы.
4.7 Строение нервного волокна.
4.8 Механизм проведения нервного импульса.
4.9 Органы рецепции и их классификация.
4.10 Строение рефлекторной дуги и кольца.
Литература для самостоятельного изучения
1. Сапин М.Р., Анатомия человека В 2 томах. Т. 1 [Электронный ресурс] : учебник / М. Р. Сапин и др.; под ред. М. Р. Сапина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-3483-3 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434833.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
2.Гайворонский И.В., Анатомия человека. В 2 т. Т. 2. Нервная система. Сосудистая система [Электронный ресурс] : учебник / И. В. Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский ; под ред. И. В. Гайворонского. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-2947-1 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429471.html – ЭБС «Консультант студента», по паролю.
3.Анатомия человека: [учебник для вузов]: в 3 т. Т. 1 / Э.И.Борзяк [и др.]: под ред. М.Р.Сапина. – 4-е изд., стер. – М.:.Медицина, 2008. – 543 с.
4. Левкин С.С. Атлас анатомии человека / С.С.Левкин. – М.: АСТ: Астрель, 2011. – 512 с.
5. Этинген Л.Е. Лекции по анатомии человека: учеб. пособие для мед. вузов / Л.Е.Этинген. – М.: Мед. информ. Агентство, 2007. – 304 с.


Тема 5.Сердечно-сосудистая система. Строение и функции сердца.

Основные вопросы для самостоятельного изучения

5.1 Клапанный аппарат сердца и егорасположение.
5.2 Проводящая система сердца, ее топография ифункция.
5.3 Перикард.  Основные свойства сердца (сократимость, возбудимость, проводимость).
5.4  Сердечном цикл: начало, фазы и продолжительность.
5.5  Систола и диастола. Процессы, происходящие в сердце при систоле идиастоле.
5.6  Нервно-гуморальная регуляциясердца: механизм действия.
5.7  Кровеносные сосуды, образующие малый(легочный) круг кровообращения.
5.8  Кровеносные сосуды в него входят, входящие в большой круг кровообращения

Литература для самостоятельного изучения

1.Билич Г.Л., Анатомия человека. Атлас. В 3 томах. Том 1. Опорно-двигательный аппарат [Электронный ресурс] : учебное пособие / Билич Г.Л., Крыжановский В.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-2607-4 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426074.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
2.Борзяк Э.И., Анатомия человека. Фотографический атлас. Том 1. Опорно-двигательный аппарат. [Электронный ресурс] / Борзяк Э. И., Г. фон Хагенс, Путалова И. Н. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-3069-9 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430699.html – ЭБС «Консультант студента», по паролю.
3. Человек: анатомия, физиология, психология: энцикл. иллюстр. словарь / под ред. А.С.Батуева, Е.П.Ильина, Л.В.Соколовой. – М.[и др.]: Питер, 2007. – 672 с.
4.https://www.megamedportal.ru  –Медицинский информационный портал.
5. http://medobook.com – Сайт профессиональной медицины.
6. https://mirvracha.ru – Профессиональный портал «Мир врача».
7. https://medportal.ru– Информационный медицинский портал о здоровье человека.



Тема 6. Пищеварительная система.

Основные вопросы для самостоятельного изучения

6.1  Общее строение пищеварительнойтрубки.
6.2 Ротовая полость, глотка, пищевод, строение ифункции.
6.3 Строение, функции желудка и возрастныеособенности.
6.4 Отделы тонкой кишки. Строение ворсинок тонкойкишки.
6.5 Отделы толстой кишки, их место в брюшной полости. Отличительные особенности толстой кишки от  тонкой.
6.6 Строение и функциипечени.
6.7 Строение и функции желчногопузыря.
6.8 Строение и функции поджелудочнойжелезы.
6.9 Пищеварение, роль пищеварительных ферментов впищеварении.
6.10 Питательные вещества, их значение для организмачеловека.

Литература для самостоятельного изучения
1. Билич Г.Л. Анатомия человека. Русско-латинский атлас. Цитология. Гистология. Анатомия: учеб. пособие для вузов / Г.Л.Билич, В.А.Крыжановский. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: ОНИКС, 2010. – 704 с.
2.Анатомия человека: [учебник для вузов]: в 2 т. Т. 1 / Э.И.Борзяк [и др.]: под ред. М.Р.Сапина. – 4-е изд., стер. – М.:.Медицина, 2007. – 543 с.
3.Анатомия человека: [учебник для вузов]: в 3 т. Т. 1 / Э.И.Борзяк [и др.]: под ред. М.Р.Сапина. – 4-е изд., стер. – М.:.Медицина, 2008. – 543 с.
4. Левкин С.С. Атлас анатомии человека / С.С.Левкин. – М.: АСТ: Астрель, 2011. – 512 с.
5. Этинген Л.Е. Лекции по анатомии человека: учеб. пособие для мед. вузов / Л.Е.Этинген. – М.: Мед. информ. Агентство, 2007. – 304 с.
6. Человек: анатомия, физиология, психология: энцикл. иллюстр. словарь / под ред. А.С.Батуева, Е.П.Ильина, Л.В.Соколовой. – М.[и др.]: Питер, 2007. – 672 с.


Тема 7.Дыхательная система. Значение дыхания.

Основные вопросы для самостоятельного изучения

7.1 Значение дыхания. Механизм вдоха ивыдоха.
7.2 Верхние дыхательныепути.
7.3 Строение, функции и возрастные особенности легких.
7.4 Ацинус – структурная функциональная единицалегких.
7.5 Газообмен в легких итканях.
7.6 Нервно-гуморальная регуляция дыхания.
7.7  Роль кислорода и двуокиси углерода в регуляциидыхания.
Литература для самостоятельного изучения

1. Сапин М.Р., Анатомия человека В 2 томах. Т. 1 [Электронный ресурс] : учебник / М. Р. Сапин и др.; под ред. М. Р. Сапина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-3483-3 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434833.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
2.Гайворонский И.В., Анатомия человека. В 2 т. Т. 2. Нервная система. Сосудистая система [Электронный ресурс] : учебник / И. В. Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский ; под ред. И. В. Гайворонского. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-2947-1 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429471.html – ЭБС «Консультант студента», по паролю.
3. Билич Г.Л., Анатомия человека. Атлас. В 3 томах. Том 3 [Электронный ресурс] : учебное пособие / Билич Г.Л., Крыжановский В.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 792 с. - ISBN 978-5-9704-2543-5 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425435.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
4.Билич Г.Л., Анатомия человека. Атлас. В 3 томах. Том 1. Опорно-двигательный аппарат [Электронный ресурс] : учебное пособие / Билич Г.Л., Крыжановский В.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-2607-4 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426074.html –ЭБС «Консультант студента», по паролю.
5.Борзяк Э.И., Анатомия человека. Фотографический атлас. Том 1. Опорно-двигательный аппарат. [Электронный ресурс] / Борзяк Э. И., Г. фон Хагенс, Путалова И. Н. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-3069-9 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430699.html – ЭБС «Консультант студента», по паролю.

Тема 8.Лимфатическая система. Строение и функции лимфатической системы.

Основные вопросы для самостоятельного изучения

8.1 Функции лимфатическойсистемы.
8.2 Звенья (составные части) лимфатическойсистемы.
8.3 Отличия лимфатических сосудов от лимфатических капилляров.
8.4 Характеристика основных лимфатических протоков истволов.
8.5 Лимфатические узлы, характеристика ирасположение.
8.6  Лимфа, состав и количество в организмечеловека.
8.7 Эволюция лимфатическойсистемы.
Литература для самостоятельного изучения
1. Билич Г.Л. Анатомия человека. Русско-латинский атлас. Цитология. Гистология. Анатомия: учеб. пособие для вузов / Г.Л.Билич, В.А.Крыжановский. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: ОНИКС, 2010. – 704 с.
2.Анатомия человека: [учебник для вузов]: в 2 т. Т. 1 / Э.И.Борзяк [и др.]: под ред. М.Р.Сапина. – 4-е изд., стер. – М.:.Медицина, 2007. – 543 с.
3.Анатомия человека: [учебник для вузов]: в 3 т. Т. 1 / Э.И.Борзяк [и др.]: под ред. М.Р.Сапина. – 4-е изд., стер. – М.:.Медицина, 2008. – 543 с.
4. Ржешниовецкий Г.П., Учебно-методическое пособие по дисциплине «Анатомия человека». Лимфатическая система. Тула 2010 – 58 с.
            5. https://www.megamedportal.ru  –Медицинский информационный портал.
6. http://medobook.com – Сайт профессиональной медицины
7. https://medportal.ru – Информационный медицинский портал о здоровье человека.
8. http://umedp.ru– Медицинский портал для врачей.
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