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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ НОСЯТ РЕКОМЕНДАТЕЛЬНЫЙ ХАРАКТЕР И МОГУТ КОРРЕКТИРОВАТЬСЯ


ПРАКТИЧЕСКИЕ (СЕМИНАРСКИЕ) ЗАНЯТИЯ

(планы семинарских занятий носят рекомендательный характер и в зависимости от учебного плана и формы обучения могут проводиться по времени:  от 1 до 10 часов на тему (заочное обучение). Основные тематические сюжеты представлены ниже.

1. Религия как специфическая сфера духовной жизни общества.
1.1. Религиозный фактор в жизни народов мира.
1.2. Структура религии. Компоненты религии; религиозное сознание, религиозные отношения, религиозная деятельность, религиозные институты.
1.3. Религиозная идеология, религиозная психология и их взаимодействие. Внекультовая религиозная деятельность.
1.4. Функции религии: мировоззренческая, иллюзорно-компенсаторная, коммуникативная, интегрирующая, регулятивная. В нерелигиозные функции религии: политическая, экономическая, воспитательная, культурно-просветительная.
1.5. Религия и атеизм. Предмет религиоведения. История религий как раздел религиоведения.

2. Исторические формы верований.
2.1. Проблема возникновения религии. Отражения раннеродового бытия человека в первобытных верованиях. 
2.2. Тотемизм как религия раннеродового общества и его эволюция. Анимизм как система устойчивых и осознанных религиозных взглядов. 
2.3. Эволюция представлений о душе. 
2.4. Магические верования: контактная, инициальная, парциальная, имитативная, катартическая, вербальная, метеорологическая магии. Фетишизм, его проявления.
2.5. Религии монотеистические и политеистические "природные" и "духовные".
2.6. Миф и мифология.

3. Исчезнувшие религии Древнего Востока и античности
3.1. Религии народов Древнего Междуречья. 
3.1.1. Антропоморфизм шумерских богов. 
3.1.2.Эволюция в направлении монотеизма. 
3.1.3. Гильгамеш: эпос и миф. 
3.1.4. Обряд и храм древних вавилонян.
3.2. Религии Древнего Египта. 
3.2.1. Боги, их иерархия, связанные с ними мифы. 
3.2.2. Космогонические мифы древних египтян. 
3.2.3. Древнеегипетские представления о потустороннем мире и погребальный обряд. 
3.2.4. Храмы и жречество. 
3.2.5. Попытка религиозной реформы при Эхнатоне.
3.3. Религии древних народов Сирии, Финикии, Урарту, Малой Азии. 
3.3.1. Культы Астарты и Адониса. 
3.3.2. Святилища стран Восточного Средиземноморья. 
3.3.3. Культ Молоха.
3.4. Религия древних греков. 
3.4.1. Крито-микенский период. 
3.4.2. Культ быка. 
3.4.3. Мифология в поэмах Гомера. 
3.4.4. Религия классического периода. 
3.4.5. Пантеон. Культ Зевса. 
3.4.6. Мифы о титанах и героях. 
3.4.7. Космогония и теогония древних греков. 
3.4.8. Потусторонний мир. Царство Аида. Культ и религиозные празднества. Орфический культ. Мистерии. Греческие храмы. 
3.4.9. Влияние религий Востока в эллинистический период.
3.5. Религия древних римлян. 
3.5.1. Связь с греческой мифологией. 
3.5.2. Римский пантеон. Двуликий Янус и храмы в его честь. Храм Весты и ее культ. 
3.5.3. Римские жрецы. Религиозные праздники и их социальная роль. 
3.5.4. Римская философия о происхождении и природе религии. 
3.5.5. Проникновение новых культов как результат завоевательной политики Рима.
3.6. Религиозная ситуация в период крушения античной цивилизации.

4. Национальные религии 
4.1. Индуизм
4.1.1. Древние арии и появление вед. Брахманы, упанишады, араньяки, мантры
как основа религии ариев. Элементы доктрины; метемпсихоз и сансара, связь индивидуальной души (атмана) с мировой (Брахманом).
4.1.2. Ведические божества. Ритуалы, связанные с поклонением главным богам. Тантрические культы. Образ триипостасного Тримуртн. Рама и Кришна
как воплощения Вишну. Кришнаизм. 
4.1.3. Брахманизм как особый период в религиозной жизни индусов. Религиозное обоснование деления общества на варны (касты). Возникновение буддизма
4.1.4. Индуизм в средние века и новое время.
4.2. Конфуцианство и даосизм
4.2.1. Конфуций (Кун-Цзы), (551-479 г.до н.э.) и основанное им этико-философское учение.
4.2.2. Заимствование первобытных верований: культ умерших предков, культ земли, почитание первопредка. Канон: "Пятикнижие" и "Четверокнижие". Пять основных добродетелей. Церемонии и обряды.
4.2.3. Эволюция конфуцианства. Дун Чжуи (120-104 до н.э.) о двух началах "инь" и "ян" и пяти первоэлементах. Обожествление Конфуция.
4.2.4. Лао-Цзы и книга "Дао-дэ-цзин". Дао, как закон спонтанного бытия космоса, всеобщий закон природы, начало, порождающее мир форм. Достижение бессмертия, Роль религиозного созерцания, дыхательного и гимнастического тренинга, сексуальной гигиены. Отшельничество.
4.2.5. Консервативность даосизма, квиетизм. Книга "О поступках и возмездии". Даосское монашество. Даосизм в 20 веке.
4.3. Иудаизм
4.3.1. Происхождение и ранняя история еврейского народа и его религии. Связь гражданской истории евреев с библейской Священной историей.
4.3.2. Основные элементы иудаизма: 1) Учение о Боге, сущности, все ленной и человеке; 2) Концепция богоизбранности народа Израиля; 3) Священное писание; 4)Свод религиозных законов; 5) Порядок религиозного ритуала; 6)Система религиозных институтов. 7) Кодекс морально-нравственных отношений.
4.3.3. Связь иудаизма с политеистическими верованиями и обрядами кочевых племен Северной Аравии. Бог древних евреев Яхве. Засевание Ханаана (Палестины) и идея богоизбранности. Период правления царя Соломона(1915~975 гг. до н.э.). Раскол единого царства древних иудеев на Северное (Израиль) и Южное (Иудея). Падение Израиля под ударами ассирийцев. "Вавилонский плен" царя Навуходоносора. Включение Иудеи а состав империи Александра Македонского. Разрушение римлянами Иерусалимского Храма.
4.3.4. Становление основной части Священного писания. Пятикнижие Моисея (Тора). Библия (Ветхий завет): структура, состав, происхождение, авторство.
4.3.5. Талмудический период в иудаизме. Талмуд, как второй (после Библии) источник иудейского вероучения. Вера в загробный мир, посмертное воздаяние, воскресение мертвых. Закрепление Талмудом обрядности и определяющих поведение адепта предписаний.
4.3.6. Раввинистический период. Расселение евреев по Европе. Караимы. Рациональное толкование Талмуда.
4.3.7. Каббала - система религиозно-философских взглядов. Священная книга "Сефер Зогар" (Книга сияния). Практическая каббала и цель составляющих ее практик. Хасидизм-направление иудаизма, возникшее в XVIII в.
4.3.8. Политизация иудаизма в идеях сионизма. Иудаизм и современном мире. Иудаизм в России.

5. Мировые религии: буддизм
5.1. Жизнь и деятельность Гаутамы Будды.  Четыре истины. Восьмиступенный путь к истине и нирване. Буддийские идеи равенства людей. Бхавачкара (колесо жизни) и круговая цепь перерождений (бхавачкара). Этика раннего буддизма. Бог и устройство мира.
5.2. Общины буддистов - сангхи. Обеты. Богослужения раннего буддизма. Буддийские книги: «Типитака» («Трипитака»), «Виная-питака» и другие. Мистицизм тантры. Будийское вероучение. Дхарма.
5.3. Разделение буддизма на северную (хинаяна) и южную (махаяна) ветви.
5.4. Индоскифские цари династии Кушанов. Проникновение буддизм в Среднюю Азию и Китай. Вытеснению буддизма в Индии (IV-V вв.). Кастовый строй и этика буддизма.
5.5. Местная религия Тибета, махаяна и тантризм - источники ламаизма. Лама - учитель-наставник. Развитие ламаизмом идей о сансаре, нирване и карме. Шамбала. Ожидание Пятого Будды - Майтрея - победителя зла. Обрядность: тибетского буддизма. Культ Далай-ламы. Тибетская теократия. 
5.6. Тибет в составе коммунистического Китая. Буддизм в России, Верховный лама при Екатерине II. Буддизм в Калмыкии. Современное состояние буддизма.

6. Мировые религии: христианство
6.1. Возникновение христианской церкви в 1 тыс. н.э.
6.1.1. Общественно-исторические условия возникновения и распространения христианства.  Идейные предшественники  христианства. Филон
Александрийский (ок.25 г. до н. э.) и его учение о познании Бога через Логос -слово, Нравственное учение римского стоика Сенеки (65 г, н.э.).
6.1.2. Мифологическая и исторические школы о личности Иисуса Хряста.
Возникновение .христианской церкви. Превращение христианства в государственную религию Римской империй. Христианские мученики.
Библия - священная книга христиан. Сложение новозаветного канона. Апокрифы.
6.1.3. "Символ веры", как изложение "Основных догматов "христианства.
Внутрицерковная борьба за утверждение христианского вероучения и культа. Вселенские соборы. Отцы церкви и патристика. Ереси. Арианство. Иконоборчество. Разделение христианских церквей.
6.1.4. Сложение и эволюция культа в христианской церкви на протяжении 1-го тыс. ее существования. Первые монастыри и монашество.
6.2. Православие
6.2.1. Особенности вероучения православной греческой церкви. Ортодоксия. Догматы православия. Священное писание и Священное предание. Агиография. Культ в православии. Храм как модель мироздания. Черное и белое духовенство. Православные праздники и посты. Исихазм. Григорий Палама.
6.2.2. Ареал распространения православия. Крещение Руси. От язычества к христианству.
6.2.3. Христианская церковь в Древней Руси. Установление митрополии.
6.2.4. РПЦ в 14-16 вв. Возникновение патриаршества. Брестская уния 1596 года и ее роль в истории южно-русской церкви. Антиуниатское движение в 19в.
6.2.5. Внутрицерковная борьба 17- 18 вв., Патриарх Никон. Раскол и
старообрядчество. Единоверие.
6.2.6. Русское сектантство: христоверы, духоборы, молокане.
6.2.7. Монастыри. Сергий Радонежский. Нил Сорский. Иосиф Полоцкий. Русское монашеское старчество: Серафим Саровский, Иоанн Кронщтадский, Амвросий Оптинский.
6.2.8. Восстановление патриаршества(1917-1918). Карловацкий собор (1921).
6.3. Католицизм
6.3.1. Раскол 1054 года и возникновение католической церкви. 
6.3.2. Особенности вероучения. 
6.3.3. Средневековая схоластика и доказательства бытия Божьего. 
6.3.4. Догматические разночтения с православием. 
6.3.5. Культ снятых в католической церкви. 
6.3.6. Индульгенции. Учение об аде, рае и чистилище. Девять кругов ада. 
6.3.7. Ферраро-Флорентийский собор. 
6.3.8. Культ Богородицы в католичестве. 
6.3.9. Католические богослужения. Институт папства. 
6.3.10. Католицизм в России,
6.4. Протестантизм
6.4.1. История возникновения и особенности протестантизма. Реформация в Европе. Тезисы Мартина Лютера (1517 г.) и призыв к обновлению церкви. "Аугсбургское исповедание" (1521 г.).
6.4.2. Последователи Лютера Ф.Меланхтон, Ж.Кальвин и У.Цвингли. Крестьянская войнав Германии (1524) под руководством Т. Мюнцера
6.4.3. Основные положения протестантского вероучения. Протестантские церкви. Баптизм. Адвентисты. Пятидесятники. Свидетели Иеговы. Методисты. Экуменическое движение.

7. Мировые религии: ислам
7.1. Жизнь Мухаммада и возникновение ислама. Правление халифов. Сведение изречений Мухаммада в единую книгу Коран. Расширение халифата.
7.2. Основные догматы ислама. Пять "столпов веры".
7.3. Раскол ислама. Сунниты и шииты. Хариджиты. Суфизм. Калан и
"следование разуму". Мутазилиты (отделившиеся) - одно из направлений калама.
7.4. Исламский фундаментализм.


8. Современные нетрадиционные культы
8.1. Происхождение, классификация, общие  черты.  
8.1.2. Синкретизм христианства с элементами восточных религий. 
8.1.3. Эсхатологические мотивы. 
8.1.4. Мессианство и наделение руководителя статусом посланника Бога. 
8.1.5. Модернизированная магия.
История некоторых наиболее распространенных культов (теософия, "Общество сознания Кришны", "Церковь Унификации", "Дети Бога", "Церковь тела Христова").
8.3. Нетрадиционные культы в истории России.



НАИБОЛЕЕ ПРИНЯТЫМ РАСПРЕДЕЛЕНИЕМ ТЕМ  ДЛЯ  ПРОВЕДЕНИЯ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ СЧИТАЕТСЯ:
1. Религия как специфическая сфера духовной жизни общества.
1.1. Религиозный фактор в жизни народов мира.
1.2. Функции религии: мировоззренческая, иллюзорно-компенсаторная, коммуникативная, интегрирующая, регулятивная. В нерелигиозные функции религии: политическая, экономическая, воспитательная, культурно-просветительная.

2. Исторические формы верований.
2.1. Проблема возникновения религии. Отражения раннеродового бытия человека в первобытных верованиях. 
2.2. Тотемизм как религия раннеродового общества и его эволюция. Анимизм как система устойчивых и осознанных религиозных взглядов. 

3. Исчезнувшие религии Древнего Востока и античности
3.1. Боги, их иерархия, связанные с ними мифы. 
3.2. Влияние религий Востока в эллинистический период.
3.3. Религиозная ситуация в период крушения античной цивилизации.

4. Национальные религии 
4.1. Индуизм
4.2 Брахманизм как особый период в религиозной жизни индусов. 
4.3. Конфуцианство и даосизм
4.5. Становление основной части Священного писания. Пятикнижие Моисея (Тора). Библия (Ветхий завет): структура, состав, происхождение, авторство.
4.6. Каббала - система религиозно-философских взглядов.

 5. Мировые религии
5.1. Буддизм
5.2. Христианство, включая распространение православия.
5.3. Ислам

6. Современные нетрадиционные культы
6.1. Происхождение, классификация, общие  черты.  
6.2. Синкретизм христианства с элементами восточных религий. 
6.3. Модернизированная магия.



ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ НАИБОЛЕЕ АКТУАЛЬНЫХ ВОПРОСОВ КУРСА:  
7.1 Основная литература

1. Борко, Т. И. Культурная антропология : учебник для академического бакалавриата / Т.И. Борко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 — 209 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-09047-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437440, для авториз. пользователей.
2. Зубко Г.В. Миф. Взгляд на Мироздание [Электронный ресурс]/ Зубко Г.В. — Электрон. текстовые данные. — М.: Логос, 2015. — 360 c. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70697.html.— ЭБС «IPRbooks», для авториз. пользователей.

7.2 Дополнительная литература

1. Дружинин В.И. Мифология : учебное пособие / В. И. Дружинин ; ТулГУ .— Тула: Изд-во ТулГУ, 2012 .— 213 с.
2. Кондрашов А. Кто есть кто в мифологии Древней Греции и Рима. 1738 героев и мифов [Электронный ресурс]/ Кондрашов А.— Электрон. текстовые данные.— М.: РИПОЛ классик, 2016.— 704 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/73154.html.— ЭБС «IPRbooks», для авториз. пользователей.
3. Костомаров, Н. И. Славянская мифология / Н. И. Костомаров. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 — 667 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-09194-6.— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/427575, для авториз. пользователей.
4. Кун, Н. А. Легенды и мифы Древней Греции / Н. А. Кун. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 — 457 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-09584-5.— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441189, для авториз. пользователей.
5. Потебня, А. А. Мысль и язык. Избранные работы / А. А. Потебня. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 — 238 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-08604-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437841, для авториз. пользователей.
6. Найдыш, В.М. Мифология : учебное пособие / Найдыш В.М. — Москва : КноРус, 2017 — 427 с. — ISBN 978-5-406-05438-3. — URL: https://book.ru/book/920003. — Текст : электронный, для авториз. пользователей.
7. Штоль, Г. Мифы классической древности / Г. Штоль ; переводчик В. И.Покровский, П. А. Медведев. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 — 511 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-11556-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445620, для авториз. пользователей.

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»,
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1.Электронный читальный зал “БИБЛИОТЕХ” : учебники авторов ТулГУ по всем дисциплинам. - интернет-ссылка для доступа к ЭБС: https://tsutula.bibliotech.ru/, по паролю.- Загл. с экрана
2.ЭБС IPRBooks универсальная базовая коллекция изданий.- интернет-ссылка для доступа к ЭБС: http://www.iprbookshop.ru/, по паролю. - Загл. с экрана
3.ЭБС "Book.ru": электронная библиотека издательства "Кнорус". - интернет-ссылка для доступа к ЭБС: http://www.studmedlib.ru/, по паролю. - Загл. с экрана
4.ЭБС Юрайт : электронная библиотека для вузов и ссузов. - интернет-ссылка для доступа к ЭБС: https://biblio-online.ru/, по паролю. - Загл. с экрана
5.Научная Электронная Библиотека eLibrary : библиотека электронной периодики. - интернет-ссылка для доступа к НЭБ: http://elibrary.ru/ , по паролю.- Загл. с экрана.
6.НЭБ КиберЛенинка научная электронная библиотека открытого доступа. - интернет-ссылка для доступа к НЭБ : http://cyberleninka.ru/ , свободный.- Загл. с экрана
7.Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа : http: //window.edu.ru. -Загл. с экрана.
8.Библиотека Гумер - . - интернет-ссылка для доступа: https://www.gumer.info/. - Загл. с экрана

[bookmark: _Toc347846884][bookmark: _Toc347848402][bookmark: _Toc396736947]При выборе темы  дополнительного исследования (доклада на семинарском занятии) целесообразно обращаться к периодическим изданиям и Интернет-ресурсам:
Периодические издания
1. Вестник МГУ.Серия 8.История .— М. : изд-во МГУ, .— один раз в два месяца .— ISSN 0201-7385 .— ISSN 0130-0083.
2. Российская история / Российская Академия Наук .— М. : "Наука", 2009-. ISSN 0869-5687.
3. Вопросы истории : ежемесячный журнал / РАН. — М., 1996- .— ежемесячно .— ISSN 0042-8779.

