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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 

 
Целью изучения дисциплины (модуля) является приобретение обучающимися новых 

теоретических знаний и практических умений о новой короновирусной инфекции Covid-19 

для выполнения своей профессиональной деятельности в условиях ограниченных сведений 

об эпидемиологии, клинических особенностях и профилактике заболевания. 

Задачами освоения дисциплины (модуля) являются формирование знаний: 

– об этиологии, патогенезе, эпидемиологическом характере возникновения и течения 

новой коронавирусной инфекции Covid-19; 

– о нормах установления источников инфекции, механизмов, путей и факторов пере- 

дачи возбудителей; 

– о ранней диагностике и особенностях дифференциальной диагностики новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 у разных возрастных групп взрослого населения; 

– о правилах лечения неосложненных и осложненных форм коронавирусной 

инфекции COVID-19; 

– о мерах по защите медперсонала, непосредственно контактирующего с зараженны- 

ми; 

– о правилах инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий; 

– о правилах общения с больными новой короновирусной инфекцией Covid-19 (их родст- 

венниками/законными представителями), информирования об изменениях в состоянии паци- 

ента; 

– о порядке проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за 

больными Covid-19; 

– об алгоритме оказания первой помощи пациентам, порядке действия при чрезвычайных 

ситуациях; 

– о профилактических мероприятиях в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

 
 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональ- 

ной образовательной программы 

 
Дисциплина «Коронавирусная инфекция, диагностика и лечение» относится к фа- 

культативным дисциплинам (модулям). 

Дисциплина (модуль) изучается в 5 семестре. 

 

 
3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (мо- 

дулю) 
 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать: 

– этиологию, патогенез, эпидемиологический характер возникновения и течения 

новой коронавирусной инфекции COVID-19 (код компетенции – ПК-6); 

– раннюю диагностику и особенность дифференциальной диагностики новой 
коронавирусной инфекции COVID-19 у разных возрастных групп населения (код 
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компетенции – ПК-5); 

– особенности проведения санитарно-просветительной работы по повышению 

грамотности населения в области профилактики новой коронавирусной инфекции COVID-19 

(код компетенции – ПК-15); 

– основные гигиенические мероприятия при контакте с коронавирусной инфекцией – 

COVID-19 (код компетенции – ПК-15); 

– алгоритм оказания медицинской помощи больным  новой коронавирусной 

инфекцией COVID-19 (код компетенции – ПК-9); 

– порядок действий при чрез вычайных ситуациях, в том числе алгоритм  

медицинской эвакуации (код компетенции – ПК-13); 

– правила общения с больными новой коронавирусной инфекции COVID-19 (их род- 

ственниками / законными представителями), правила информирования об изменениях в со- 

стоянии пациента (код компетенции – ПК-15). 

– методику проведения санитарно-просветительской работы по повышению 

грамотности населения в области профилактики инфекционных болезней (код компетенции 

– ПК-16) 

 

Уметь: 

– определить этиологию, патогенез, эпидемиологический характер возникновения и 

течения новой коронавирусной инфекции COVID-19 (код компетенции – ПК-6); 

– организовать и провести раннюю диагностику новой коронавирусной инфекции 

COVID-19 (код компетенции – ПК-5); 

– провести дифференциальную диагностику вирусных заболеваний и новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 (код компетенции – ПК-5); 

– определять тяжесть развивающихся осложнений, показания к переводу пациентов в 

ОРИТ (код компетенции – ПК-6); 

– оказать медицинскую помощь больным  новой коронавирусной инфекцией 

COVID-19  (код  компетенции – ПК-9); 

–  оказать медицинскую помощь больным  при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе в процессе медицинской эвакуации (код  компетенции – ПК-13); 

– организовать и провести профилактические мероприятия с учетом диагноза в 

соответствии с временными рекомендациями и законодательными актами (код компетенции 

– ПК-15); 

– определить продолжительность ограничительных мероприятий при возникновении 

новой коронавирусной инфекции COVID-19, сроки диспансерного наблюдения за 

переболевшими и лицами, контактировавшими с больными (код компетенции – ПК-9); 

– провести санитарно-просветительную работу по повышению грамотности 

населения в области профилактики инфекционных болезней (код компетенции – ПК-16). 

 

Владеть: 

– методикой сбора и анализа жалоб пациента, анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных исследований в целях распознавания состояния или установления факта 

наличия или отсутствия заболевания  (код компетенции – ПК-5); 

– методикой дифференциальной диагностики вирусных заболеваний и новой 

коронавирусной инфекции COVID-19, а именно методами определения у пациентов 

основных патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, 

нозологических форм в соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней (код компетенции – ПК-6); 

– навыками проведения профилактических мероприятий по 

предупреждению заболевания новой  коронавирусной инфекцией COVID-19 (код 

компетенции – ПК-15); 

– навыками санитарно-просветительной деятельности по предупреждению 

распространения новой  коронавирусной инфекции COVID-19, устранению 

факторов риска и формированию  приверженности пациентов к здоровому образу 

жизни (код компетенции – ПК-16); 
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– алгоритмом оказания медицинской помощи больным в амбулаторных условиях и 

условиях дневного стационара (код компетенции – ПК-9); 

– порядком действий при  чрезвычайных ситуациях и медицинской эвакуации 

пациентов (код компетенции – ПК-13). 

 
Полные наименования компетенций представлены в общей характеристике основной 

профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем и содержание дисциплины (модуля) 

 

4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятель- 

ной работы обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы 

промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 

5 ЗЧ 2 72 16   48  0,1 7,9 

Итого  2 72 16   48  0,1 7,9 

Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет 

с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 

Очная форма обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова- 

тельной программой. 

 

№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

5 семестр 

1 Инфекционные заболевания. Понятие об инфекционном очаге. Карантинные и особо 

опасные инфекции. 

2 Коронавирусная инфекция Covid-19 и ее диагностирование у пациентов 

3 Лечение коронавирусной инфекции Covid-19 

4 Основные принципы терапии неотложных состояний. 

5 Covid-19 и беременность 

6 Профилактика коронавирусной инфекции. 

7 Маршрутизация пациентов с подозрением на Covid-19 и заболевших коронавирусной 

инфекцией. 

8 Основные принципы ведения амбулаторных больных с Covid-19 
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4.4 Содержание лабораторных работ 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова- 

тельной программой. 

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 

Очная форма обучения 

 
№ 

п/п 
Темы клинических практических занятий 

5 семестр 

1 Структура оказания медицинской помощи пациентам с инфекционной патологией. 

2 Диагностика коронавирусной инфекции. Клинические особенности и лабораторная 
диагностика коронавирусной инфекции. 

3 Этиотропное лечение коронавирусной инфекции 

4 Патогенетическое лечение коронавирусной инфекции 

5 Симптоматическое лечение коронавирусной инфекции 

6 Лечение коронавирусной инфекции у пациентов, наиболее уязвимых в отношении 
жизнеугрожающего течения COVID-19 

7 Интенсивная терапия острой дыхательной недостаточности. Лечение пациентов в 
критическом состоянии, в том числе применение ИВЛ, ЭКМО 

8 Неспецифическая профилактика коронавирусной инфекции. Медикаментозная про- 
филактика у взрослых. 

9 Маршрутизация пациентов с подозрением на Covid-19 и заболевших коронавирусной 
инфекцией. 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

5 семестр 

1 Подготовка к лекционным и клиническим практическим занятиям 

2 Разбор клинических случаев 

3 Подготовка рефератов, литературных обзоров, презентаций и сообщений для вы- 
ступлений на конференциях 

4 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 
5 Система формирования оценки результатов обучения по дисципли- 

не (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающегося 

 
Очная форма обучения 

 

Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов 

5 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 8 

Посещение клинических практических за- 
нятий 

8 
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Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов 

Решение ситуационных задач 9 

Тестирование по основным разделам курса 5 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 8 

Посещение клинических практических за- 
нятий 

8 

Решение ситуационных задач 9 

Тестирование по основным разделам курса 5 

Итого 30 

Промежуточная 

аттестация 
Зачет 40 (100*) 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оценивания ре- 

зультатов обучения по дисциплине (модулю) 

 

Система оценивания 

результатов обучения 
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания 

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта, 
защита курсовой работы) 

 

Неудовле- 

творительно 

 

Удовлетво- 

рительно 

 
Хорошо 

 
Отлично 

Академическая система оценивания 
(зачет) 

Не зачтено Зачтено 

 

 

6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 

технические средства обучения), необходимой для осуществления образо- 

вательного процесса по дисциплине (модулю) 

 
Для проведения лекционных занятий по дисциплине (модулю) требуется учебная ау- 

дитория, оснащенная видеопроектором, настенным экраном и ноутбуком. 

Для проведения клинических практических занятий требуется учебная комната на 

клинической базе соответствующего профиля (инфекционное отделение, инфекционный 

госпиталь), а также медицинское оборудование клинической базы, включая: тонометр, фо- 

нендоскоп, термометр, медицинские весы, ростомер, ингалятор ультразвуковой, спирометр, 

электрокардиограф многоканальный, пульсоксиметр. 

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необхо- 

димой для освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1 Основная литература 
1. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 27.03.2020 

№246н « О внесении изменений в приказ Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 19 марта 2020 г. №198н «О временном порядке организации работы 

медицинских организаций в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков 

распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202003270043; 
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2. Временные методические рекомендации Министерства здравоохранения 

Российсской Федерации от 06.10.2020 версия 9 «Профилактика, диагностика и лечение 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19) https://static- 

3.rosminzdrav.ru/system/attachments/attaches/000/049/881/original/COVID19_recomend_v4.pdf; 

3. Учебно-методическое пособие «Новая коронавирусная инфекция (COVID-19): 

этиология, эпидемиология, клиника, диагностика, лечение и профлактика». – М.: 2020, 70 с; 

4. Письмо Роспотребнадзора от 21.01.2020 № 02/706-2020-27 «Временные 

рекомендации по лабораторной диагностике новой коронавирусной инфекции, вызванной 

2019-nCov» http://docs.cntd.ru/document/564200923; 

5. Постановление от 2811.2013 года №64 «Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 1.3.3118-13 «Безопасность работы с микроорганизмами I-II 

групп патогенности (опасности)» 

https://rospotrebnadzor.ru/documents/details.php?ELEMENT_ID=3552; 

6. Клинические рекомендации Министерства здравоохранения Российской Федерации 

«Внебольничная пневмония», 2019 год. 

https://minzdrav.midural.ru/uploads/clin_recomend%20РФ.pdf 

7. Клинические рекомендации «Протокол ведения больных: диагностика и 

интенсивная терапия острого респираторного дистресс-синдрома», принятые на Х Съезде 

анестезиологов-реаниматологов, СпБ 21.09.2006 (с дополнениями, принятыми на IV 

Международном конгрессе по респираторной поддержке. Красноярск, 14-17.09.2013 г). 

https://docviewer.yandex.ru/view/ 

8. Клинические рекомендации «Обеспечение проходимости верхних дыхательных 

путей в стационаре» Второй пересмотр. 2018. https://anest-rean.ru/wp- 

content/uploads/2019/03/рекомендации-ФАР-при-интубации-трахеи.pdf 

9. Инфекционные болезни. Под ред. Н.Д. Ющука, Ю.Я. Венгерова. – М.: ГЭОТАР- 

Медиа, 2015. - Электронный ресурс. – 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432655.html– ЭБС «Консультант студента», по па- 

ролю 

10. Атлас инфекционных болезней. Под ред. В.И. Лучшева, С.Н. Жарова, В.В. Ники- 

форова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Электронный ресурс. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428771.html– ЭБС «Консультант студента», по па- 

ролю 

11. Эмонд Р.Т.Д., Уэлсби Ф.Д., Роуланд Х.А.К. Атлас инфекционных болезней. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа. 2013. - Электронный ресурс. - http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS- 

2367.html– ЭБС «Консультант студента», по паролю 

 
 

7.2 Дополнительная литература 
1. Справочник по профилактике и лечению COVID-19. Первая клиническая больница 

Медицинский Факульте университета Чжэцзян/ред. Профессор Тинбо Лян. – Чжэцзян: 2020, 

68с. 

2. Бегайдарова Р.Х. Диагностика и дифференциальная диагностика инфекционных 

заболеваний у детей. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Электронный ресурс. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970431139.html 

3. Амлаева К.Р., Общие и частные вопросы медицинской профилактики 

[Электронный ресурс] / под ред. К. Р. Амлаева, В. Н. Муравьевой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2018. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4575-4 - 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445754.html 

4. Багненко C.Ф., Организация работы стационарного отделения скорой медицинской 

помощи: методические рекомендации [Электронный ресурс] / Багненко C.Ф. [и др.] - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 64 с. - ISBN 978-5-9704-4673-7 - 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446737.html 

5. Клинические рекомендации по диагностике, лечению и профилактике тяжелой 

внебольничной пневмонии у взрослых 

https://mzdrav.rk.gov.ru/file/Klinicheskie_rekomendacii.pdf 

6. Surviving Sepsis Campaign: Guidelines on the Management of Critically Ill Adult with 
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Coronavirus Diasease 2019 (COVID-19) https://www.esicm.org/wp-content/uploads/2020/03/SSC- 

COVID19-GUIDELINES.pd 
 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
1. https://www.rosminzdrav.ru/ministry/ – Сайт Министерства здравоохранения 

Российской Федерации 

2. https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/news/default/card/3581.htm – Сайт Департамента 

здравоохранения города Москвы 

3. https://rospotrebnadzor.ru/about/info/news_time/news_details.php?ELEMENT_ID=1356 

– Сайт Роспотребнадзора 

4. https://www.who.int/ru – Сайт Всемирной организации здравоохранения 

5. https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp – Государственный реестр лекарственных 

средств 

6. http://cr.rosminzdrav.ru/#!/rubricator/adults – Рубрикатор клинических рекомендаций 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

7. http://стопкоронавирус.ру – Интернет-ресурс, посвященный всем аспектам 

предупреждения, выявления и борьбы с коронавирусом: 

8. http://relaxandoit.ru/air – Сайт на котором собирается наиболее интересная и ценная 

информация по всему спектру проблем, связанных с пандемией COVID-19, с особым 

акцентом на опыт анестезиолого-реанимационного обеспечения пациентов в критическом 

состоянии. 

9. https://xn--80aesfpebagmfblc0a.xn--p1ai – Официальный сайт для информирования 

населения по вопросам коронавируса. 

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для осущест- 

вления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе оте- 

чественного производства 
1. Текстовый редактор Microsoft Word; 
2. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint; 

3. Пакет офисных приложений «МойОфис» 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз дан- 

ных и информационных справочных систем 
1. http://www.rusmedserv.com – Русский медицинский сервер. 
2. http://www.medical-enc.ru – Медицинская энциклопедия. 

3. https://medi.ru – Справочник лекарств для медицинских работников. 

4. https://medelement.com/page/opisanie_spravochnoy_sistemyi – Профессиональная ме- 

дицинская справочная система. 


