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Целью освоения дисциплины "Философия" является формирование представления о философии как способе познания и духовного освоения природы, человека и общества, основных разделах современного философского знания, философских проблемах и методах их исследования;  расширение взглядов на философские проблемы, связанные с областью будущей профессиональной деятельности, углубление основ ценностных доминант человеческой цивилизации XXI века.

Задачами освоения дисциплины "Философия" являются:

– ознакомление с основными философскими проблемами;

– овладение базовыми принципами и приемами философского познания; 

– выработка навыков работы с оригинальными и адаптированными философскими текстами;

– выработка умения вырабатывать, логично формулировать, излагать и аргументировано отстаивать собственное видение проблем и способов их разрешения;

– овладение приемами ведения дискуссии, полемики, диалога.

Всего этого невозможно достичь без активной самостоятельной работы студента. Цель самостоятельной работы - приобретение глубоких и прочных знаний по курсу «Философия», сформировать умения самостоятельно приобретать, расширять и углублять знания, а также применять их на практике. 

Задачи самостоятельной работы:

– освоить теоретический материал по философии (отдельные темы, взгляды и идеи философов, философские концепции и т. д.);

– закрепить знание теоретического материала, используя необходимый инструментарий практическим путем (выполнение тестов для самопроверки и т. д.);

– применить полученные знания и практические навыки для анализа конкретной проблемы и выработки собственной аргументированной позиции по ней  (подготовка к групповой дискуссии на практическом (семинарском) занятии и т. д.);

– содействовать развитию творческой личности, способной к критическому мышлению, обладающей высокой зрелостью, готовностью и способностью преодолевать жизненные трудности.

Основные требования к организации и проведению самостоятельной работы студентов

1. Самостоятельная работа должна носить целенаправленный характер и иметь четкую и ясную формулировку цели.

2. Самостоятельная работа должна быть действительно самостоятельной и побуждать студента при ее выполнении работать напряженно, а не просто заимствовать готовые чужие формулировки и аргументы. 

3. Каждому студенту необходимо непрерывно пополнять и углублять свои знания в области философии по мере прохождения курса "Философии" на лекционных и практических (семинарских) занятиях. 

4. Основное средством для формирования профессиональных качеств выступает работа с научной литературой, конспектами, участие в научно-исследовательской работе (студенческие научно-практические конференции).

5. В качестве основного метода самостоятельной работы рекомендуется самостоятельное чтение текста и составление конспекта прочитанного, а также написание контрольной работы.

6. Внеаудиторная работа должна быть тематически связана с аудиторной и расширять знания, полученные на лекционных и практических (семинарских) занятиях.

Основные виды самостоятельной работы студентов

– проработка текстового материала (учебников и учебных пособий, монографий, научных статей, справочников и т. д.);

– написание конспектов;

– подготовка к практическим (семинарским) занятиям;

– подготовка доклада на практическое (семинарское) занятие;

– разработка графических схем, инфографик, карт понятий и т. д.
Подготовка к семинарским занятиям

1. Знакомство с главами учебников, рекомендованными к изучению по текущей теме в методических указаниях по проведению практических (семинарских) занятий по дисциплине. Важным является работа с несколькими учебниками, т.к. в разных учебниках чаще всего используется разный подход к изучаемому предмету, и полезно понять различие подходов, сравнить их, чтобы выработать свою позицию.
2. Чтение конспекта лекции. Лучше всего при чтении использовать удобный студенту способ выделения элементов текста (подчеркивание, выделение маркером и проч.), чтобы нагляднее обозначить структуру представленной информациии облегчить запоминание.
3. Чтение и осмысление источников из приведенного в методических указаниях по проведению практических (семинарских) занятий по дисциплине списка дополнительной литературы. 

4. Конспектирование проработанной учебной и дополнительной литературы. Выделение ключевых для текущей темы понятий, персоналий, идей. Дополнительная проработка понятий и идей, которые вывали затруднения.
5.  Подготовка  сообщения по отдельному вопросу (вопросам)  практического (семинарского) занятия. Начинать ее лучше с составления плана ответа, затем рекомендуется составить краткий конспект ответа с выделением ключевых тезисов и мыслей. 
Правила написания конспекта

Для начала имеет смысл предварительно просмотреть материал. Так можно выявить особенности текста, его характер, понять, сложен ли он, содержит ли незнакомые термины.

Затем нужно прочитать текст внимательно и тщательно проанализировать его. Такая работа с материалом дает возможность отделить главное от второстепенного, разделить информацию на составляющие части, расположить ее в нужном порядке. На этом этапе крайне рекомендуется использовать разные способы выделения (закладки, выделение маркером, подчеркивание, заметки на полях и т.д.). 

Далее следует обозначить основные мысли текста (тезисы) и либо записать в краткой форме их суть, либо процитировать полностью (однако этим способом не следует злоупотреблять, иначе получится не конспект, а переписывание текста).

В конспекте обязательно должны быть выделены отдельные части. Необходимо разграничивать заголовки, подзаголовки, выводы, обособлять одну тему от другой. 

Рекомендуется делать отступы для обозначения абзацев и пунктов плана, увеличивать интервал между двумя мыслями, использовать нумерацию. Если определения, формулы, правила, законы в тексте можно сделать более заметными, их можно заключить в рамку.

Удобно при конспектировании использовать принятые условные обозначения, сигнальные знаки (восклицательный знак для особо важных мыслей, вопросительный для не до конца понятного материала, математический знак "следовательно" для обозначения логического вывода и т.д.), сокращения.

В конспекте не нужно фиксировать весь материал дословно, иначе теряется смысл конспектирования (анализ материала, выделение и фиксация главных мыслей и логических связей).

Правила подготовки доклада и выступления на семинаре

1. Нужно понимать излагаемый материал, полностью разобраться в вопросе, говорить только то, что хорошо понятно.
2. Нужно продумать подачу материала с учетом аудитории и отведенного на выступление времени.

3. Стоит найти в материале то, что интересно самому докладчику: излагаемое с увлечением и искренним интересом вызывает интерес и у аудитории. Рекомендуется при изложении философского материала находить актуальные для студентов примеры, выделять связь философских идей с реальной жизнью и современной действительностью. 
Основные формы контроля самостоятельной работы студентов

- тестирование (во время практических (семинарских) занятий, экзаменационное);
- заслушивание доклада по самостоятельно изученной теме.

