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Целью освоения дисциплины "Философия" является формирование представления о философии как способе познания и духовного освоения природы, человека и общества, основных разделах современного философского знания, философских проблемах и методах их исследования;  расширение взглядов на философские проблемы, связанные с областью будущей профессиональной деятельности, углубление основ ценностных доминант человеческой цивилизации XXI века.

Задачами освоения дисциплины "Философия" являются:

– ознакомление с основными философскими проблемами;

– овладение базовыми принципами и приемами философского познания; 

– выработка навыков работы с оригинальными и адаптированными философскими текстами;

– выработка умения вырабатывать, логично формулировать, излагать и аргументировано отстаивать собственное видение проблем и способов их разрешения;

– овладение приемами ведения дискуссии, полемики, диалога.

Всего этого невозможно достичь без активной самостоятельной работы студента. Цель самостоятельной работы - приобретение глубоких и прочных знаний по курсу «Философия», сформировать умения самостоятельно приобретать, расширять и углублять знания, а также применять их на практике. 

Задачи самостоятельной работы:

– освоить теоретический материал по философии (отдельные темы, взгляды и идеи философов, философские концепции и т. д.);

– закрепить знание теоретического материала, используя необходимый инструментарий практическим путем (выполнение тестов для самопроверки и т. д.);

– применить полученные знания и практические навыки для анализа конкретной проблемы и выработки собственной аргументированной позиции по ней  (подготовка к групповой дискуссии на практическом (семинарском) занятии и т. д.);

– содействовать развитию творческой личности, способной к критическому мышлению, обладающей высокой зрелостью, готовностью и способностью преодолевать жизненные трудности.

Основные требования к организации и проведению самостоятельной работы студентов

1. Самостоятельная работа должна носить целенаправленный характер и иметь четкую и ясную формулировку цели.

2. Самостоятельная работа должна быть действительно самостоятельной и побуждать студента при ее выполнении работать напряженно, а не просто заимствовать готовые чужие формулировки и аргументы. 

3. Каждому студенту необходимо непрерывно пополнять и углублять свои знания в области философии по мере прохождения курса "Философии" на лекционных и практических (семинарских) занятиях. 

4. Основное средством для формирования профессиональных качеств выступает работа с научной литературой, конспектами, участие в научно-исследовательской работе (студенческие научно-практические конференции).

5. В качестве основного метода самостоятельной работы рекомендуется самостоятельное чтение текста и составление конспекта прочитанного, а также написание контрольной работы.

6. Внеаудиторная работа должна быть тематически связана с аудиторной и расширять знания, полученные на лекционных и практических (семинарских) занятиях.

Основные виды самостоятельной работы студентов

– проработка текстового материала (учебников и учебных пособий, монографий, научных статей, справочников и т. д.);

– написание конспектов;

– подготовка к практическим (семинарским) занятиям;

– подготовка доклада на практическое (семинарское) занятие;

– разработка графических схем, инфографик, карт понятий и т. д.;
– написание контрольной работы.
Подготовка к семинарским занятиям

1. Знакомство с главами учебников, рекомендованными к изучению по текущей теме в методических указаниях по проведению практических (семинарских) занятий по дисциплине. Важным является работа с несколькими учебниками, т.к. в разных учебниках чаще всего используется разный подход к изучаемому предмету, и полезно понять различие подходов, сравнить их, чтобы выработать свою позицию.
2. Чтение конспекта лекции. Лучше всего при чтении использовать удобный студенту способ выделения элементов текста (подчеркивание, выделение маркером и проч.), чтобы нагляднее обозначить структуру представленной информациии облегчить запоминание.
3. Чтение и осмысление источников из приведенного в методических указаниях по проведению практических (семинарских) занятий по дисциплине списка дополнительной литературы. 

4. Конспектирование проработанной учебной и дополнительной литературы. Выделение ключевых для текущей темы понятий, персоналий, идей. Дополнительная проработка понятий и идей, которые вывали затруднения.
5.  Подготовка  сообщения по отдельному вопросу (вопросам)  практического (семинарского) занятия. Начинать ее лучше с составления плана ответа, затем рекомендуется составить краткий конспект ответа с выделением ключевых тезисов и мыслей. 
Правила написания конспекта

Для начала имеет смысл предварительно просмотреть материал. Так можно выявить особенности текста, его характер, понять, сложен ли он, содержит ли незнакомые термины.

Затем нужно прочитать текст внимательно и тщательно проанализировать его. Такая работа с материалом дает возможность отделить главное от второстепенного, разделить информацию на составляющие части, расположить ее в нужном порядке. На этом этапе крайне рекомендуется использовать разные способы выделения (закладки, выделение маркером, подчеркивание, заметки на полях и т.д.). 

Далее следует обозначить основные мысли текста (тезисы) и либо записать в краткой форме их суть, либо процитировать полностью (однако этим способом не следует злоупотреблять, иначе получится не конспект, а переписывание текста).

В конспекте обязательно должны быть выделены отдельные части. Необходимо разграничивать заголовки, подзаголовки, выводы, обособлять одну тему от другой. 

Рекомендуется делать отступы для обозначения абзацев и пунктов плана, увеличивать интервал между двумя мыслями, использовать нумерацию. Если определения, формулы, правила, законы в тексте можно сделать более заметными, их можно заключить в рамку.

Удобно при конспектировании использовать принятые условные обозначения, сигнальные знаки (восклицательный знак для особо важных мыслей, вопросительный для не до конца понятного материала, математический знак "следовательно" для обозначения логического вывода и т.д.), сокращения.

В конспекте не нужно фиксировать весь материал дословно, иначе теряется смысл конспектирования (анализ материала, выделение и фиксация главных мыслей и логических связей).

Правила подготовки доклада и выступления на семинаре

1. Нужно понимать излагаемый материал, полностью разобраться в вопросе, говорить только то, что хорошо понятно.
2. Нужно продумать подачу материала с учетом аудитории и отведенного на выступление времени.

3. Стоит найти в материале то, что интересно самому докладчику: излагаемое с увлечением и искренним интересом вызывает интерес и у аудитории. Рекомендуется при изложении философского материала находить актуальные для студентов примеры, выделять связь философских идей с реальной жизнью и современной действительностью. 
Основные формы контроля самостоятельной работы студентов

- тестирование (во время практических (семинарских) занятий, экзаменационное);
- заслушивание доклада по самостоятельно изученной теме;
- проверка контрольной работы.

Рекомендации по выполнению контрольной работы 

Важным компонентом  подготовки по дисциплине «Философия» является написание контрольной работы. Тема работы может быть выбрана из списка, приведенного в данных методических указаниях, либо сформулирована студентом самостоятельно (в этом случае тему нужно согласовать с преподавателем). 

Контрольная работа должна показать знание источников по философии, выявить степень философской культуры автора, его умение применять полученные знания для постановки и решения исследовательских задач, связанных с изучением той или иной области природы и культуры.

Контрольная работа обязательно должна включать:

1. Титульный лист (оформленный согласно требованиям).

2. Содержание (план).

3. Введение.

4. Основную часть (разбитую на параграфы или разделы).

5. Заключение.

6. Список использованной литературы (не менее пяти источников, среди которых должны быть не только учебники и учебные пособия).

Объем работы должен составлять 20-25 страниц (Times New Roman, 14, межстрочный интервал 1,5).

Основания проставления неудовлетворительной оценки за контрольную работу:

1. Использование чужого текста без ссылки на его автора, некорректные заимствования. Введение и заключение контрольной работы должны быть выполнены полностью самостоятельно, никакие заимствования в них не допускаются. Все цитаты в тексте работы должны быть корректно оформлены. 

2. Отсутствие содержания (плана), введения, заключения и/или списка литературы.

3. Несоответствие работы содержанию (плану).

4. Несоответствие работы теме.

5. Недостаточный объем работы (менее 20 страниц).

6. Наличие в списке литературы только учебников и учебных пособий. 

7. Отсутствие в работе философской проблематики.

Выполнение контрольной работы включает в себя следующие этапы:

1. Выбор темы, составление плана работы.

2. Поиск и конспектирование литературы.

На этом этапе необходимо помнить, что в тексте работы обязательно нужно будет правильно оформить все использованные цитаты, а в список использованной литературы внести все источники, на которые даются ссылки в тексте. 

3. Работа над текстом.

Писать сам текст работы можно в любом удобном порядке. Но чаще всего рекомендуют начинать с основной части, вокруг которой потом выстраивать все остальное. Введение обычно пишут самым последним, поскольку оно скорее оформляет для читателя общие контуры работы, нежели предшествует ей для самого автора. Главная цель введения – сформулировать проблему, пояснить ее актуальность, обозначить объект и предмет исследования, цель и задачи работы. Иногда последним рекомендуют писать не введение, а заключение, поскольку оно отражает введение и показывает, с какими результатами была достигнута поставленная цель работы и решены сформулированные задачи.

4. Оформление.

Полезный прием перед переходом к этому этапу - отложить полностью дописанную работу на несколько дней, а потом снова перечитать ее, чтобы увидеть ранее не замеченные ошибки, недостатки и помарки «свежим» взглядом.  

Примерные темы контрольных работ 

1. Сущность мировоззрения и его основные элементы
2. Философия как концентрированное выражение духовной культуры
3. Проблема происхождения философии
4. Аксиологическая функция философии
5. Философский плюрализм: приобретения и утраты
6. Философия и наука: грани соприкосновения
7. Философия и общество
8. Мифология как вил мировоззрения
9. Вера как ядро религиозного  мировоззрения

10. Основной вопрос философии: подходы, позиции, мнения

11. Роль античной философии в мировой культуре

12. Натурфилософия Древней Греции

13. Гераклит - предтеча диалектики

14. Античная атомистика и ее влияние на современную науку

15. Софисты: от космоса до человека

16. Рационалистическая этика Сократа

17. Платон как основоположник объективного идеализма

18. Идеальное государство Платона: за и против

19. Метафизика Аристотеля

20. Философские школы эллинистической эпохи

21. Апогей средневековой патристики: учение Святого Августина

22. Пьер Абеляр о границах разума и авторитете веры 

23. Философская мысль эпохи Возрождения

24. Творчество Ф. Бэкона – переход к философии Нового времени

25. Предмет философии и картезианская концепция науки

26. Теория общества и государства Т. Гоббса

27. Философская доктрина Б. Спинозы

28. Жизнь и научная деятельность Г.Лейбница

29. Социально-философские воззрения Дж. Локка

30. Философская мысль эпохи Просвещения

31. Французские философы-материалисты

32. И.Кант – родоначальник немецкой классической философии

33. Кантовское учение о морали

34. Проблема познания в философии И. Канта

35. Система объективного идеализма Гегеля

36. Философия Духа Гегеля: учение о человеке, гражданском обществе, государстве и всемирной истории

37. Сущность христианства в философии Л. Фейербаха

38. Философия человека Л. Фейербаха

39. Социальная доктрина марксизма и исторические реалии ХХ века

40. Теория общественно-экономической формации К.Маркса

41. Диалектический материализм К. Маркса

42. Поиск путей развития России: западники и славянофилы

43. Русский космизм

44. Проблема человека в философском наследии Ф.М. Достоевского

45. Философия «всеединства» В.С. Соловьева

46. Социальная философия  Н.А. Бердяева

47. «Воля к жизни» и «воля к власти»: основа философии иррационализма

48. О. Конт – родоначальник позитивной философии

49. «Экзистирующий человек» в философии М. Хайдеггера

50. Свобода и ответственность в философии Ж.-П. Сартра

51. «Человек играющий» и «человек бунтующий» две грани мировосприятия

52. Философская антропология: истоки, идеи, прогнозы

53. Постмодерн: отклик на кризис бытия

54. Современная религиозная философия

55. Бытие как философская категория

56. Понятие материи: история и современное понимание

57. Движение как философская категория

58. Пространство и время как атрибуты материи

59. Природа как предмет философского анализа

60. Философский аспект экологических проблем

61. Проблема жизни и смерти в духовном опыте человечества

62. Общество как предмет философского анализа

63. Проблема «идеальности» сознания

64. Проблема истины в философии

65. Философия истории: проблема единства и многообразия исторического развития

66. Культура и мир человека

67. Человек, индивидуальность, личность

68. Современная цивилизация и ее человеческое измерение

69. Историческая необходимость и свобода личности

70. «Отчуждение» в современном мире: пути решения проблемы

71. Ценности и их роль в жизни общества

72. Будущее человечества: перспективы и реалии

