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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 

 
Целью освоения дисциплины (модуля) является формирование у студентов целост-

ных представлений о социальном прогнозировании и проектировании как пограничной обла-

сти социального знания и социальной деятельности, освоение понятий, принципов, техноло-

гий прогнозирования и проектирования в социологии 

Задачами освоения дисциплины (модуля) являются: 

– формирование у студентов представлений о социально-проектной деятельности, ос-

нованной на прогнозировании и моделировании социальных потребностей общества, анализе 

проблем в социальной сфере, а также ожидаемых последствий от осуществления социальных 

проектов;  

– развитие у студентов навыков применения методов и технологий прогнозирования, 

проектирования, моделирования в социальной работе;  

– формирование у студентов умений и навыков практической работы по созданию со-

циальных проектов с применением социальной диагностики, социальной прогностики и ме-

тодов социального моделирования. 

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональ-

ной образовательной программы 

 
Дисциплина (модуль) относится к части основной профессиональной образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Дисциплина (модуль) изучается в 3 семестре.  

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (мо-

дулю) 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения, установленными в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведѐн 

ниже. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать:  

1) философию социальных наук, новейшие тенденции и направления современной со-

циологической теории, методологию и методы социальных наук применительно к задачам 

фундаментального или прикладного исследования социальных общностей, институтов и 

процессов, общественного мнения (код компетенции – ПК-1, код индикатора – ПК-1.1.); 

2) основы проведения исследований в фундаментальных и прикладных областях со-

циологии (код компетенции – ПК-2, код индикатора – ПК-2.1.); 

3) общие и специальные методы современной социологической науки, методологию 

социологической науки (код компетенции – ПК-3, код индикатора – ПК-3.1.); 

4) основные положения и принципы подготовки научных текстов для публикации  в 

научных изданиях и выступлениях на научных мероприятиях (код компетенции – ПК-4, код 

индикатора – ПК-4.1.); 
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Уметь:  

1) применять методы сбора и обработки данных к изучению социальных общностей, 

институтов и процессов, общественного мнения. (код компетенции – ПК-1, код индикатора – 

ПК-1.2.); 

2) самостоятельно формулировать цели, ставить конкретные задачи научных исследо-

ваний в фундаментальных и прикладных областях социологии и решать их с помощью со-

временных исследовательских методов с использованием новейшего отечественного и зару-

бежного опыта и с применением современной аппаратуры, оборудования, информационных 

технологий (код компетенции – ПК-2, код индикатора – ПК-2.2.); 

3) применять общие и специальные методы современной социологии, методологию 

социологической  науки к анализу современных социальных процессов (код компетенции – 

ПК-3, код индикатора – ПК-3.2.); 

4) на основе участия в исследовательском процессе составлять, оформлять и редакти-

ровать научно-техническую документацию, научные отчеты, обзоры, доклады и статьи, про-

екты научно-исследовательских разработок с учетом особенностей потенциальной аудито-

рии (код компетенции – ПК-4, код индикатора – ПК-4.2.); 

 

Владеть:  

1) навыками проведения исследования  применительно к задачам фундаментального 

или прикладного исследования социальных общностей, институтов и процессов, обществен-

ного мнения (код компетенции – ПК-1, код индикатора – ПК-1.3.); 

2) современными исследовательскими методами с использованием новейшего отече-

ственного и зарубежного опыта и с применением современной аппаратуры, оборудования, 

информационных технологий (код компетенции – ПК-2, код индикатора – ПК-2.3.); 

3) общими и специальными методами современной социологии, навыками примене-

ния методологии социологической  науки к анализу современных социальных  процессов 

(код компетенции – ПК-3, код индикатора – ПК-3.3.); 

4) методикой составления, оформления и редактирования научно-технической доку-

ментации, научных отчетов, обзоров, докладов и статьей, проектов научно-

исследовательских разработок с учетом особенностей потенциальной аудитории (код компе-

тенции – ПК-4, код индикатора – ПК-4.3.). 

 

Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения представлены в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем и содержание дисциплины (модуля) 
 

4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятель-

ной работы обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы 

промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 

3 Э, КР 6 216 12 24 – – 3 0,5 176,5 

Итого – 6 216 12 24 – – 3 0,5 176,5 

Заочная форма обучения 

3 Э, КР 6 216 4 4 – – 3 0,5 204,5 

Итого – 6 216 4 4 – – 3 0,5 204,5 

 

Условные сокращения: Э – экзамен, КР – защита курсовой работы. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 
 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

3 семестр 

 

1 Основы социального прогнозирования и проектирования. Значение прогнозирования  

2 Ряды динамики: виды и методы анализа социальных показателей. 

3 Взаимосвязь признаков. Регрессионный анализ социальных процессов и явлений. 

Корреляционная связь и ее изучение. 

4 Методы экстраполяции и выявление тенденции в социальных исследованиях. 

5 Прогнозирование и проектирование сезонных колебаний. 

6 Разработка социального проекта . 

7 Применение социальной диагностики и социального прогнозирования при оценке 

жизнеспособности проекта. 

 

Заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

3 семестр 

 

1 Основы социального прогнозирования и проектирования. Значение прогнозирования  

2 Ряды динамики: виды и методы анализа социальных показателей. 

 

4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 



6 

№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

3 семестр  
 

1 Основы социального прогнозирования и проектирования. Значение прогнозирования  

2 Ряды динамики: виды и методы анализа социальных показателей. 

3 Взаимосвязь признаков. Регрессионный анализ социальных процессов и явлений. 

Корреляционная связь и ее изучение. 

4 Методы экстраполяции и выявление тенденции в социальных исследованиях. 

5 Прогнозирование и проектирование сезонных колебаний. 

6 Разработка социального проекта . 

7 Применение социальной диагностики и социального прогнозирования при оценке 

жизнеспособности проекта. 

 

Заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

3 семестр 

 

1 Прогнозирование и проектирование сезонных колебаний. 

2 Разработка социального проекта. 

3 Применение социальной диагностики и социального прогнозирования при оценке 

жизнеспособности проекта. 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 
 Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

3 семестр  
 

1 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

2 Выполнение курсовой работы 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

Заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

3 семестр  
 

1 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 
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№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

2 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

5 Система формирования оценки результатов обучения по дисци-

плине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточ-

ной аттестации обучающегося 

 

Очная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

3 семестр  
 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий  7 

Работа на практических занятиях 13 

Подготовка индивидуальных заданий 10 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 7 

Работа на практических занятиях 13 

Подготовка индивидуальных заданий 10 

Итого 30 

Промежуточ-

ная аттестация 

Экзамен  40 (100*) 

Защита курсовой работы 100 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Заочная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

3 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Не предусмотрен – 

Промежуточ-

ная аттестация 

Экзамен  100 

Защита курсовой работы 100 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оце-

нивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 
 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовле-

творительно 

Удовлетво-

рительно 
Хорошо Отлично 
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Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 

 

6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 

технические средства обучения), необходимой для осуществления образо-

вательного процесса по дисциплине (модулю)  

 
Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется 

учебная аудитория, оборудованная доской для написания мелом. 

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необхо-

димой для освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1  Основная литература 
 
1. Биекенов, К.У. Социальное прогнозирование и проектирование: учебное пособие / 

К.У Биекенов.. — Алматы: Казахский национальный университет им. аль-Фараби, 2012. — 

358 c. — ISBN 978-601-247-645-3. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная си-

стема IPR BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/59880.html (дата обращения: 

20.05.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Стегний, В.Н.  Социальное прогнозирование и проектирование: учебник для вузов / 

В.Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 182 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473066. — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

7.2 Дополнительная литература 
 

1. Антохонова, И.В.  Методы прогнозирования социально-экономических процессов: 

учебное пособие для вузов / И.В. Антохонова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издатель-

ство Юрайт, 2021. — 213 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04096-8. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468285. — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей. 

2. Арбатская, Ю.В. Правовое регулирование планирования и прогнозирования соци-

ально-экономического развития субъектов Российской Федерации: монография / Арбатская 

Ю.В., Иванова Е.Л., Шин А.Г. — Иркутск: Институт законодательства и правовой информа-

ции им. М.М. Сперанского, 2011. — 32 c. — ISBN 2227-8397. — Текст: электронный // Элек-

тронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/6436.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

3. Современные методы социально-экономического прогнозирования: учебное посо-

бие / С.С. Голубев [и др.].. — Москва: Научный консультант, 2018. — 190 c. — ISBN 978-5-

6040573-3-9. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/80799.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

https://urait.ru/bcode/473066
https://urait.ru/bcode/468285
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1. http://www.isras.ru/socis.html – Журнал «Социологические исследования». Офици-

альный сайт. 

2. https://www.politstudies.ru/ – Журнал политические исследования. Официальный 

сайт. 

3. https://wciom.ru/365 – Журнал «Мониторинг общественного мнения: экономические 

и социальные перемены». 

4. http://www.isras.ru/Databank.html – Институт социологии Российской академии наук. 

5. http://fom.ru/ – Фонд «Общественное мнение» (ФОМ).  

6. https://wciom.ru/database - Всероссийский центр изучения общественного мнения 

(ВЦИОМ). 

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для осу-

ществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе оте-

чественного производства  

 
1. Пакет офисных приложений «МойОфис». 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз дан-

ных и информационных справочных систем 
 

1. Компьютерная справочная правовая система КонсультантПлюс. 

http://www.isras.ru/socis.html
https://www.politstudies.ru/
https://wciom.ru/365
http://www.isras.ru/Databank.html
http://fom.ru/
https://wciom.ru/database

