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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 

 
Целью освоения дисциплины (модуля) является изучение особенностей и сложностей 

образовательного процесса, механизмов и закономерностей педагогического воздействия, 

проблем педагогической психологии на основе личностно-деятельностного подхода в 

общем контексте основных тенденций развития современного образования.  

Задачами освоения дисциплины (модуля)  являются: 

- формирование представлений об основных принципах и закономерностях взаимо-

связи процессов обучения и развития психики человека, о закономерностях процесса 

учения как усвоения знаний и умений, процессов познавательного и личностного 

развития в обучении и воспитании;  

- освоение основ возможной исследовательской работы в области психологии уче-

ния и воспитания, практической деятельности в системе образования; 

- овладение базовыми знаниями о свойствах, структуре, функционировании и усло-

виях развития деятельности учения и взаимодействий между участниками образова-

тельного процесса на разных этапах онтогенеза, а также о  факторах эффективности 

учения и воспитания; 

- изучение способов и форм организации продуктивных взаимодействий и 

целостных учебно-воспитательных ситуаций в средней школе;  

- ознакомление с культурой  деятельности преподавателя психологии. 

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональ-

ной образовательной программы 

 
Дисциплина (модуль) относится к базовой части основной профессиональной образо-

вательной программы. 

Дисциплина (модуль) изучается в 6 семестре (очная форма обучения), в 10 семестре 

(очно-заочная форма обучения).  

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (мо-

дулю) 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения, установленными 

в общей характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведѐн 

ниже. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать:  

1) организационные и технические требования к реализации мероприятий профилак-

тического, развивающего, коррекционного и реабилитационного характера (код компетен-

ции – ОПК-5, код индикатора – ОПК-5.1.); 

2) психологические методы, критерии оценки и технологии просветительной и про-

филактической деятельности (код компетенции – ОПК-6, код индикатора – ОПК-6.1.); 

 

Уметь:  

  1) планировать и реализовывать конкретные психологические мероприятия профи-

лактического, развивающего, коррекционного и реабилитационного характера (код компе-

тенции – ОПК-5, код индикатора – ОПК-5.2.); 
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 2) анализировать запросы целевой аудитории с целью повышения уровня базовых 

психологических знаний и общей психологической культуры, формировать установки, 

направленные на гармоничное развитие и продуктивное преодоление жизненных трудностей 

(код компетенции – ОПК-6, код индикатора – ОПК-6.2.); 

 

Владеть:  

1) организационно-техническими навыками для реализации мероприятий профилак-

тического, развивающего, коррекционного и реабилитационного характера (код компетен-

ции – ОПК-5, код индикатора – ОПК-5.3.); 

2) техниками проведения психологической информационно-просветительской дея-

тельности для стимулирования интереса целевой аудитории к психологическим знаниям, 

практике и услугам (код компетенции – ОПК-6, код индикатора – ОПК-6.3.). 

 

Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения представлены в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем и содержание дисциплины (модуля) 
 

4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятель-

ной работы обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы 

промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 

6 ДЗ 3 108 32 32 - - - 0,25 43,75 

Итого – 3 108 32 32 - - - 0,25 43,75 

Очно-заочная форма обучения 

10 ДЗ 3 108 24 16 - - - 0,25 67,75 

Итого – 3 108 24 16 - - - 0,25 67,75 

 

Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет 

с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

6 семестр  

1 Педагогическая психология как отрасль научного знания 

2 Методология, теория и история педагогической психологии 
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№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

3 Теории обучения и научения в психологии 

4 Личностное и психическое развитие обучающегося на ступени дошкольного образо-

вания  

5 Психологическая подготовка детей к учебной деятельности 

6 Личностное и психическое развитие обучающегося на ступени школьного образова-

ния. Младший школьник как субъект учебной деятельности  

7 Личностное и психическое развитие обучающегося на ступени школьного образова-

ния. Подросток как субъект учебной деятельности 

8 Личностное и психическое развитие обучающегося на ступени дошкольного образо-

вания. Старшеклассник как субъект учебной деятельности 

9 Личностное и психическое развитие обучающегося на ступени вузовского образова-

ния. Студент как субъект учебной деятельности 

10 Психологические особенности совместной учебной деятельности. Самостоятельная 

работа как высшая форма учебной деятельности 

11 Обучаемость как характеристика субъекта учебной деятельности 

12 Психологическая структура педагогической деятельности. Педагог как субъект учеб-

ной деятельности 

13 Психология личности учителя. Мотивация педагогической деятельности 

14 Задачи и принципы преподавания психологии  

15 Активные методы обучения психологии Учебные ситуации в обучении психологии 

16 Сущность и психологические механизмы воспитания. Принципы и методы воспита-

ния. Социально-психологические аспекты воспитания. Воспитание и самовоспитание. 

 

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

6 семестр  

1 Педагогическая психология как отрасль научного знания 

2 Теории обучения и научения в психологии 

3 Личностное и психическое развитие обучающегося на разных ступенях образования 

(дошкольного, школьного, вузовского) 

4 Обучаемость как характеристика субъекта учебной деятельности 

5 Психологическая структура педагогической деятельности. Педагог как субъект учеб-

ной деятельности 

6 Психологические особенности совместной учебной деятельности. Самостоятельная 

работа как высшая форма учебной деятельности 

7 Обучаемость как характеристика субъекта учебной деятельности 

8 Психологическая структура педагогической деятельности. Педагог как субъект учеб-

ной деятельности 

9 Психология личности учителя. Мотивация педагогической деятельности 

10 Задачи и принципы преподавания психологии  

11 Активные методы обучения психологии Учебные ситуации в обучении психологии 

12 Сущность и психологические механизмы воспитания. Принципы и методы воспита-

ния. Социально-психологические аспекты воспитания. Воспитание и самовоспитание. 

 

4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 

 

Очная форма обучения 
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№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

6 семестр  

1 Педагогическая психология и ее основные категории 

2 Предмет и методы педагогической психологии 

3 Дидактические системы обучения и воспитания в историко-культурной перспективе 

4 Психология педагогического контроля: тестирование обучающихся 

5 Соотношение обучения и развития как проблема педагогической психологии 

6 Проблема готовности детей к обучению в школе 

7 Психолого-педагогические особенности использования игрушки и игры в обучении 

8 Системы обучения в современном мире 

9 Теории научения в зарубежной психологии 

10 Теория учебной деятельности в отечественной психологии 

11 Мотивационные аспекты обучения 

12 Возрастно-психологические особенности обучения  

13 Профессиональные свойства личности учителя 

14 Лекция как форма обучения психологии 

15 Организация самостоятельной деятельности обучающихся 

16 Виды воспитания 

 

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

6 семестр  

1 Педагогическая психология и ее основные категории 

2 Соотношение обучения и развития как проблема педагогической психологии 

3 Системы обучения в современном мире 

4 Теория научения и учебной деятельности в зарубежной и отечественной психологии 

5 Мотивационные аспекты обучения 

6 Возрастно-психологические особенности обучения  

7 Профессиональные свойства личности учителя 

8 Виды воспитания 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 

Очная форма обучения 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой 

Очно-заочная форма обучения 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой 

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 

Очная форма обучения 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой 

Очно-заочная форма обучения 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой 
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4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

6 семестр  

1 Самостоятельное изучение тем: 

- Развивающие функции традиционной и инновационной стратегий организации об-

разования 

- Гетерогенность интеллектуальной деятельности и интеграция ее видов в процессе 

обучения 

- Индивидуально-психологические особенности учебной деятельности школьников 

- Учет сензитивных периодов в обучении  

- Учебные группы и их влияние на продуктивность учебной деятельности обуча-

ющихся 

- Психологические особенности управления учебно-воспитательным процессом, 

психолого-педагогические аспекты технологизации и информатизации образова-

тельной среды 

2 Подготовка к семинарским занятиям 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

6 семестр  

1 Самостоятельное изучение тем: 

- Развивающие функции традиционной и инновационной стратегий организации об-

разования 

- Гетерогенность интеллектуальной деятельности и интеграция ее видов в процессе 

обучения 

- Индивидуально-психологические особенности учебной деятельности школьников 

- Учет сензитивных периодов в обучении  

- Учебные группы и их влияние на продуктивность учебной деятельности обуча-

ющихся 

- Психологические особенности управления учебно-воспитательным процессом, 

психолого-педагогические аспекты технологизации и информатизации образова-

тельной среды 
- Дидактические системы обучения и воспитания в историко-культурной перспективе 

- Психология педагогического контроля: тестирование обучающихся 

- Методология, теория и история педагогической психологии 

2 Подготовка к семинарским занятиям 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

 

5 Система формирования оценки результатов обучения по дисци-

плине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточ-

ной аттестации обучающегося 

 

Очная форма обучения  
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Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

6 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Работа на практических занятиях 25 баллов 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 баллов 

Работа на практических занятиях 25 баллов 

Итого 30 

Промежуточ-

ная аттестация 

Экзамен  40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Очно-заочная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное ко-

личество баллов  

6 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 5 

Работа на практических (семинарских) занятиях 25 

Выполнение контрольно-курсовой работы 30  

Итого 60 

Промежуточная 

аттестация 

Экзамен 40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оце-

нивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 
 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовле-

творительно 

Удовлетво-

рительно 
Хорошо Отлично 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 

 

6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 

технические средства обучения), необходимой для осуществления образо-

вательного процесса по дисциплине (модулю)  
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Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется 

аудитория, оснащенная настенным экраном, ноутбуком, интерактивной доской, колонками 

для воспроизведения аудио- и видеозаписей  

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необхо-

димой для освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1 Основная литература 

 
1 Столяренко, Л.Д. Педагогическая психология : учеб. пособие для вузов / 

Л.Д.Столяренко .— Ростов н/Д : Феникс, 2000 .— 544с. 

2. Бадмаев, Б. Ц. Методика преподавания психологии : учебное пособие для вузов / Б. 

Ц. Бадмаев .— М. : Гуманит.изд.центр Владос, 2001 .— 304с. 

 

7.2 Дополнительная литература 
1. Гуткина, Н. И. Психологическая готовность к школе : учеб. пособие для вузов / Н. 

И. Гуткина .— 4-е изд., перераб. и доп .— М. [и др.] : Питер, 2009 .— 207 с.. 

2. Молодцова, Н. Г. Практикум по педагогической психологии / Н. Г. Молодцова .— 

2-е изд. — М. [и др.] : Питер, 2009 .— 208 с. 

3. Практическая психология образования : учеб. пособие / И. В. Дубровина [и др.] ; 

под ред. И. В. Дубровиной .— 4-е изд. — М. : Питер, 2009 .— 589 с. 

4. Локалова, Н. П. Школьная неуспеваемость: причины, психокоррекция, психопро-

филактика : учеб. пособие : хрестоматия / Н. П. Локалова .— М. [и др.] : Питер, 2009 .— 366 

с. 

5. Смирнов, С. Д. Педагогика и психология высшего образования : от деятельности к 

личности : учеб. пособие для вузов / С. Д. Смирнов .— 5-е изд., стер. — М. : Академия, 2010 

.— 395 с. 

6. Митин, А. Н. Основы педагогической психологии высшей школы : учебное пособие 

/ А. Н. Митин ; Уральская гос. юрид. акад. — Москва ; Екатеринбург : Проспект : ИД 

"Уральская государственная юридическая академия", 2010 .— 189 с.  

7. Локалова, Н. П. Школьная неуспеваемость: причины, психокоррекция, психопро-

филактика : учеб. пособие : хрестоматия / Н. П. Локалова .— М. [и др.] : Питер, 2009 .— 366 

с. 

 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
1. Электронный читальный зал ―БИБЛИОТЕХ‖ : учебники авторов ТулГУ по всем 

дисциплинам.- Режим доступа: https://tsutula.bibliotech.ru/, по паролю.- Загл. С экрана  

2. ЭБС IPRBooks универсальная базовая коллекция изданий.-Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/,  по паролю.- .- Загл. с экрана 

3. Научная Электронная Библиотека  eLibrary – библиотека электронной периодики, 

режим доступа: http://elibrary.ru/ , по паролю.- Загл. с экрана. 

4. НЭБ КиберЛенинка научная электронная библиотека открытого доступа, режим 

доступа http://cyberleninka.ru/ ,свободный.- Загл. с экрана. 

5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа : http: //window.edu.ru. - Загл. с экрана.  

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для осу-

ществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

https://tsutula/
http://www.iprbookshop.ru/
http://elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://window.edu.ru.-/


10 

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе оте-

чественного производства  
1. Текстовый редактор Microsoft Word; 

2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel; 

3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint; 

4. Пакет офисных приложений «МойОфис». 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз дан-

ных и информационных справочных систем 
Современные профессиональные базы данных и информационные справочные систе-

мы не требуются 

 


