1
2

 МИНОБРНАУКИ РОССИИ

Федеральное государственное бюджетное

образовательное учреждение высшего образования

«Тульский государственный университет»

Медицинский институт 
Кафедра «Анатомия и физиология человека»

	      Утверждено на заседании кафедры

«Анатомия и физиология человека»

   «26» января 2021г., протокол №_6_

  

	         Заведующий кафедрой  
        _______________________E.E. Атлас


    МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

по проведению лабораторных работ
по дисциплине (модулю)

                   «Гистология, эмбриология, цитология»
основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета
по специальности

31.05.01 Лечебное дело

с направленностью (профилем) 

Лечебное дело
Форма обучения: очная
Идентификационный номер образовательной программы: 310501-01-21
                                                          Тула 2021 год
Разработчик(и) методических указаний:

Арсентьева В.В. доцент кафедры АФЧ к.м.н.                         _________
(Ф ИО, должность, ученая степень, ученое звание)
                                                                 (подпись)
КРАТКИЙ СЛОВАРЬ

 ГИСТОЛОГИЧЕСКИХ ТЕРМИНОВ

Агранулоциты (греч. а – частица отрицания, лат. granulum – зернистость, греч. kytos – клетка) – лейкоциты, не содержащие в цитоплазме специфической зернистости (лимфоциты, моноциты).

Акросома (греч. arcos – высокий, крайний, греч. soma – тело) – небольшая плотная гранула, содержащая литические ферменты, образует переднюю часть головки сперматозоида.

Аксон (нейрит) (греч. axon – ось) – отросток нейрона, проводящий нервный импульс от тела нервной клетки.

Алиментарный (лат. alimentum – пища, питание) – тип питания развивающейся  яйцеклетки  за  счет  клетки  фолликулярного  эпителия. 

Аллантоис (греч. allantos – колбаса) – сосудистая оболочка эмбрионов рептилий, птиц, млекопитающих животных и человека, образующаяся как колбасовидный вырост задней кишки. У рептилий и птиц обеспечивает дыхание зародыша и является его мочевым пузырем.

Амнион (грес. аmnion – чаша) – внутренняя зародышевая оболочка высших животных (амниота), ограничивающая заполненную жидкостью полость, внутри которой находится зародыш.

Анимальный полюс яйцеклетки (лат. animal – животное) – область яйцеклетки, содержащая цитоплазму, свободную от желтка.

Апикальный отдел клетки (лат. apex – верхушка) – верхний отдел клетки.

Апокриновые железы (греч. apo – вверх, krino – отделяю) – железы, у которых в процессе секреции происходит отторжение верхних отделов образующих их клеток.

Аппозиционный рост (лат. appositio – приложение) – рост тканей путем отложения новых слоев на ранее образованную поверхность; наблюдается в процессе развития хряща и кости.

Астроглия (греч. astron – звезда, glia – клей) – разновидность нейроглии; состоит из звездчатых клеток эктодермального происхождения; выполняет опорно-трофическую функцию.

Ахроматиновое веретено (греч. a – частица отрицания, chroma – цвет) – плохо окрашивающаяся микротубулярная структура веретенообразной формы; входит в состав митотического аппарата клетки.

Базофилы (греч. basis – основа, phileo – сродство) – лейкоциты, в цитоплазме которых имеется специфическая (окрашивающаяся основными красителями) зернистость.

Бластомеры (греч. blaste – образование, meros – часть) – клетки, образующиеся при дроблении яиц. Бластомеры не растут, поэтому величина зародыша на стадии дробления соответствует размеру яйца.

Бластодерма (греч. blaste – образование, derma – кожа) – стенка бластулы.

Бластопор (греч. blaste – образование, poros – отверстие) – отверстие (первичный рот) в теле зародыша на стадии гаструлы. Посредством бластопора бластоцель сообщается с окружающей средой.

Бластоцель (греч. blaste – образование, coel – полость) – полость (первичная полость тела) в теле зародыша на стадии бластулы.

Бластула (греч. blaste – образование) – стадия развития зародыша (однослойный зародыш).

Вегетативный полюс яйца (лат. vegetativus – растительный) – область яйца, в которой сосредоточен желток.

Вторичноротые – животные, в эмбриогенезе которых рот образуется на противоположном бластопору конце тела (иглокожие, хордовые и др.).

Гаметы (греч. gametes – супруг, gamete – супруга) – половые клетки (яйцеклетки и сперматозоиды).

Ганглий нервный (греч. ganglion – узел) – орган, лежащий вне центральной нервной системы. Состоит из нейронов, нервных волокон, нейроглии и рыхлой соединительной ткани.

Гастроцель (греч. gaster – желудок, coel – полость) – первичная пищеварительная полость зародыша на стадии гаструлы.

Гаструла (греч. gaster – желудок) – стадия развития зародыша, характеризующаяся у высших животных закладкой трех зародышевых листков и наличием гастроцеля.

Гемоцитобласты (греч. haima – кровь, kytos – клетка, blaste – образование) – клетки, из которых в кроветворных органах образуются форменные элементы крови.

Гиалин (греч. hyalos – стекло) – полупрозрачное плотное вещество белковой природы, входящее в состав основного вещества гиалинового хряща.

Гонады (греч. gone – семя) – органы половой системы (семенники и яичники), в которых происходит развитие половых клеток.

Гранулоциты (греч. granulum – зерно, kytos – клетка) – лейкоциты (нейтрофилы, эозинофилы, базофилы), в цитоплазме которых находится специфическая зернистость.

Гистиоциты (греч.  hystos – ткань, kytos – клетка) – клетки рыхлой соединительной ткани, способные к амебоидным движениям и к фагоцитозу; при воспалении превращаются в макрофаги.

Голокриновые железы (греч. holos – весь, krino – отделяю) – железы, секреторная деятельность которых связана с гибелью секретирующих клеток.

Деляминация (лат. de – отделение, расслоение, lamina – пластинка) – способ гаструляции у птиц, происходящий посредством расслоения зародышевого материала на экто- и энтодерму.

Дендриты (греч. dendron – дерево) – ветвящиеся отростки нейрона, проводящие нервный импульс к телу клетки.

Дерма (греч. derma – кожа) – соединительнотканная часть кожи позвоночных животных и человека.

Десмосомы (греч. desmos – связь, soma – тело) – ультраструктурные образования, обеспечивающие плотное и механически прочное соединение клеток друг с другом.

Дерматом (греч. derma – кожа,  tome – расчленение на части) – дорзальный отдел сомита, из которого развивается соединительнотканная часть кожи.

Диафиз (греч. diaphisis – средний) – средняя часть длинной трубчатой кости.

Диплосома (греч. diplos – двойной, soma – тело) – органоид общего значения (синоним – клеточный центр); состоит из двух центриолей, ориентированных перпендикулярно друг другу; принимает участие в формировании веретена деления, ресничек, жгутиков.

Дискобластула (греч. diskus – плоский, blaste – образование) – стадия эмбриогенеза птиц, на которой зародыш имеет вид распластанного на желтке диска.

Зигота (zygote – объединение в пару) – стадия одноклеточного зародыша, образующаяся в результате слияния мужской и женской гамет.

Иммиграция (лат. immigrare – являться) – способ гаструляции, заключающийся в перемещении отдельных клеток стенки бластулы в ее полость.

Инвагинация (лат. in – в, vagina – ножны, влагалище) – способ гаструляции, осуществляющийся путем впячивания и погружения вегетативной части бластулы в бластоцель.

Кариолимфа (нуклеоплазма, ядерный сок) (греч. karion – ядро, limpha – влага) – полужидкая среда, в которой взвешены ядерные структуры.

Коллаген (греч. kolla – клей, genesis – образование) – белок, входящий в состав волокон рыхлой и плотной соединительной, хрящевой и костной тканей.

Кортикальная реакция (греч. cortex – кора) – реакция поверхностной части яйца на оплодотворение.

Кутикула (щеточная каемка) (лат. cuticula – оболочка) – структура из микроворсинок на апикальной поверхности клеток кишечного и некоторых разновидностей почечного эпителия, обеспечивает избирательность всасывания.

Лейкоциты (греч. leukos – белый, kytos – клетка) – бесцветные клетки крови.

Лизосомы (греч. lisis – растворяю, soma – тело) – органеллы общего значения, содержащие набор гидролитических ферментов; обеспевиают внутриклеточное переваривание содержимого пино- и фагоцитозных пузырьков, отживших органелл клетки. Содержимое органелл может выводиться из клетки (остеогенез и др. процессы).

Лимфоциты (греч. lympha – влага, kytos – клетка) – разновидность незернистых лейкоцитов, функционирующих в иммунной системе организма.

Макроглия (греч. makros – большой, glia – клей) – разновидность нейроглии, представленная относительно крупными клетками отростчатой формы, выполняющими опорную и трофическую функции.

Макрофаги (греч. makros – большой, phagos – пожирающий) – клетки соединительной ткани, способные к фагоцитозу (моноциты, гистиоциты); при воспалении фагоцитируют тела погибших микрофагов и остатки разрушенных тканевых структур.

Мезаксон (греч. mesos – средний, axon – ось) – двойной листок плазмолеммы Шванновской клетки, на котором подвешен осевой цилиндр, погруженный в цитоплазму этой клетки.

Мезенхима (греч. mesos – средний, enchyma – влитое, налитое) соединительная ткань, из которой в раннем эмбриогенезе развиваются ткани внутренней среды, гладкая и сердечная мышечные ткани.

Мезодерма (греч. mesos – средний, derma – кожа) – третий зародышевый листок; формируется между экто- и энтодермой на стадии гаструлы.

Мезотелий (греч. mesos – средний, thele – сосок) – однослойный плоский эпителий мезодермального происхождения (листки спланхнотома); покрывает серозные оболочки (брюшину, плевру).

Мерокриновые железы (греч. meros – часть, krino – отделяю) – железы, секреторные клетки которых выделяют секрет без разрушения клеточного тела.

Микроглия (греч. mikron – малый, glia – клей) – разновидность нейроглии; развивается из мезенхимы; обладает фагоцитарной активностью.

Микрофаги (греч. mikron – маленький, phagos – пожирающий) – нейтрофиллы, фагоцитирующие в очаге воспаления.

Миотом (греч. myos – мышца, tome – образую) – часть сомита, из которого развивается поперечнополосатая мышечная ткань.

Миофибриллы (греч. myos – мышца, fibrilla – волоконце) – фибриллярное (нитчатое) образование, обеспечивающее сокращение мышечных структур.

Митохондрия (греч. mitos – нить, chondros – зернышко, крупица) – двумембранная органелла общего значения, выполняющая функцию энергообеспечения клетки.

Моноциты (греч. monos – один, kytos – клетка) – одна из форм незернистых лейкоцитов; обладают способностью превращаться в макрофги.

Невропор (греч. neuron – нерв, poros – отверстие) – отверстие в трубчатой нервной системе у зародышей хордовых.

Нейроглия (греч. neuron – нерв, glia – клей) – постоянный компонент нервной ткани, представленный клетками с опорной, трофической и защитной функцией.

Нейрон (греч. neuron – нерв) – нервная клетка.

Нейрофибрилла (греч. neuron – нерв, fibrilla – волоконце) – нитчатая структура нервной клетки, выполняющая опорную функцию.

Нейрула (греч. neuron – нерв) – завершающая стадия эмбриогенеза, характеризующаяся развитием нервной пластинки и закладкой осевых органов.

Овуляция (лат. ovum – яйцо) – разрыв Граафова пузырька и выход овоцита 1 порядка в брюшную полость.

Олигодендроглия (греч. oligos – малый, dendron – дерево, glia – клей) – разновидность нейроглии, имеющая трофическую функцию; развивается из эктодермы.

Остеобласты (лат. os – кость, греч. osteon – кость, blaste – образование) – клетки, участвующие в процессах построения, развития, перестройки и регенерации костной ткани.

Остеокласты (греч. оsteon – кость, klao – разрушаю) – многоядерные клетки, разрушающие хрящевую и костную ткани в процессе их развития и перестройки.

Остеон или Гаверсова система (греч. osteon – кость) – структурный элемент костной ткани, состоящий из системы костных пластинок в виде полых цилиндров различного диаметра, концентрически расположенных вокруг кровеносных сосудов.

Остеоциты (греч. osteon – кость, kytos – клетка) – дифференцированные отростчатой формы клетки костной ткани.

Плацента (лат. placenta – лепешка) – детское место или послед, орган млекопитающих, связывающий зародыш с организмом матери; через плаценту зародыш получает кислород и питательные вещества и выделяет диоксид и продукты распада в кровеносную систему матери.

Периост (греч. peri – оболочка, osteon – кость) – надкостница.

Перихондр (греч. peri – около, chondros – хрящ) – надхрящница.

Провизорные органы (нем. provisorisch – временный) приспособительные органы, характерные для зародышевой и личиночной стадий развития организма; заменяют отсутствующие у зародыша системы внутренних органов и обеспечивают возможность эмбриогенеза.

Ретикулоэндотериальная система – система клеточных элементов соединительной ткани, выполняющих в организме защитную функцию (по И.И.Мечникову – маркофагическая система).

Сарколемма (греч. sarcos – мясо, lemma – оболочка) – плазмолемма поперечнополосатого мышечного волокна.

Саркоплазма (греч. sarcos – мясо, plasma – образование) – цитоплазма поперечнополосатого мышечного волокна.

Синкарион (греч. sin – вместе, karyon – ядро) – стадия оплодотворения, на которой происходит слияние мужского и женского пронуклеусов.

Склеротом (греч. scleros – твердый, tome – расчленение на части) – часть сомита, из мезенхимы которого развиваются опорные ткани.

Солитарный (лат. solitaris – одинокий) – тип питания яиц без участия специализированных клеток, одиночный лимфоидный узелок (фолликул).

Сомиты (греч. soma – тело) – первичные сегменты мезодермы, возникающие на стадии ее дифференцировки.

Спланхнотом (греч. splanchnia – внутренности, tome – расчленение на части) – вентральный отдел мезодермы, преобразующийся в выстилку целома и другие структуры.

Тонофибриллы (греч. tonos – напряжение, fibra – нить) – нитчатые структуры цитоплазмы, входящие в опорно-двигательный аппарат клетки.

Трофобласт (греч. trophe – питание, blastos – образование) – стенка бластоцисты млекопитающих; разрушает слизистую оболочку матки для погружения (имплантации) в нее зародыша, преобразуется в хорион.

Фибриллы (лат. fibra – волокно) – тонкие волокнистые структуры цитоплазмы (миофибриллы, нейрофибриллы, тонофибриллы) и межклеточного вещества (эластические, коллагеновые, ретикулярные).

Фиброцит (лат. fibra – волокно, kytos – клетка) – дифференцированная клеточная форма рыхлой и плотной волокнистой соединительной ткани.

Фолликулы (лат. folliculus – мешочек) гистологические структуры пузырьковидной формы.

Хондробласты (греч. chondros – хрящ, blaste – зачаток) – малодифференцированные хрящевые клетки.

Хондрокласты (греч. chondros – хрящ, klao – разрушаю) многоядерные клетки, разрушающие хрящевую ткань при ее перестройке.

Хондроциты (греч. chondros – хрящ, kytos – клетка) – зрелые хрящевые клетки, образующие основное вещество хряща.

Хорда (греч. chorde – струна) – продольный скелетный тяж (спинная струна), хорошо выраженный у ланцетника, круглоротых и некоторых рыб; у остальных позвоночных животных и человека возникает в эмбриогенезе, затем замещается позвоночником.

Хорион (греч. chorion – оболочка, послед) - наружная оболочка зародыша млекопитающих, возникающая из трофобласта и внезародышевой мезодермы; за счет внедрения вторичных ворсинок хориона в слизистую оболочку матки осуществляется контакт зародыша с организмом матери.

Хроматин (греч. croma – цвет) надмолекулярный комплекс ДНК и белков; структура хроматина обеспечивает как спирализацию молекулы ДНК (гетерохроматин), так и деспирализацию ее (эухроматин). Гетерохроматин хорошо окрашивается основными красителями и видим в световом микроскопе.

Целом (греч. coel – полость) вторичная полость тела животных; возникает при закладке мезодермы. Преобразуется в брюшную, грудную и околосердечную полости.

Эктодерма (греч. ektos – вне, derma – кожа) – наружный зародышевый листок; закладывается на стадии гаструлы.

Эндотелий (греч. endon – внутри, thele – сосок) – структура, образованная пластом плоских клеток рыхлой соединительной ткани; выстилает внутреннюю поверхность сердечно-сосудистой системы.

Эндотерма (греч. endon – внутри, derma – кожа) – внутренний зародышевый листок; формируется на стадии гаструлы.

Эозинофил (греч. eos – утренняя заря, fileo – сродство) разновидность зернистых лейкоцитов, в цитоплазме которых имеется крупная зернистость, хорошо окрашивающаяся эозиной.

Эпителий (греч. epi – приставка, означающая «сверху», thele – сосок) – ткань организма многоклеточных животных, расположенная на границе с внешней средой и выстилающая полые органы; выполняет барьерную, защитную, железистую, выделительную и другие функции.

Эпифизы (греч.  epiphysis – приросток) – утолщенные концы длинной трубчатой кости.

Эпидермис (греч. epi – приставка, означающая «сверху», derma – кожа) – поверхностный слой кожи млекопитающих животных и человека; образован многослойным, полиморфным, ороговевающим эпителием.

Эритробласты (греч.  erytros – красный, blaste – образую) – незрелые, содержащие ядро эритроциты.

Эритроциты (греч. erytros – красный, kytos – клетка) – форменные элементы крови, содержащие гемоглобин и утратившие ядро; осуществляют транспорт кислорода к тканям и удаление диоксида из них.

Лабораторная работа № 1

Тема: История гистологии. Гистология как наука. 

 МИКРОСКОПИЧЕСКАЯ ТЕХНИКА
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Гистологические препараты.

 3) Цитологические препараты.

 4) Гистологическая батарея.

Приемы работы с микроскопом

Приступая к работе с микроскопом, нужно прежде всего проверить зеркало (должно стоять вогнутое) и револьвер (должен быть вставлен слабый объектив 8х; проверить, замкнут ли револьвер на засечку). Далее нужно проделать следующее:

1) удобно поставить микроскоп у края стола, чтобы не приходилось к нему тянуться; если микроскоп имеет вертикальный тубус, надо его нагнуть так, чтобы окуляр был на уровне глаза наблюдателя;

2) установить  освещение при слабом объективе, повернув зеркало так, чтобы поле зрения было освещено равномерно и достаточно ярко (но так, чтобы свет не раздражал глаза);

3) положить препарат на предметный столик (проверить, чтобы покровное стекло препарата было сверху) так, чтобы объект приходился против отверстия столика; зажимами препарат пока не закреплять;

4) движением кремальеры найти фокус слабого увеличения (свободное расстояние около 1 см);

5) рассмотреть препарат при слабом увеличении; найти на препарате хорошее место для последующего детального изучения и поставить его в центр поля зрения микроскопа, после чего закрепить препарат зажимами;

6) не меняя фокуса, повернуть револьвер на сильный объектив, проверив замыкание засечки револьвера;

7) очень осторожным движением кремальеры установить фокус сильного увеличения (в большинстве случаев надо слегка поднять тубус) и микрометрическим винтом отфокусировать объект;

8) рассмотреть препарат при сильном увеличении, непрерывно вращая слегка микрометрический винт в обе стороны на четверть оборота. Это необходимо потому, что как бы тонок ни был объект, он имеет толщину; чтобы рассмотреть строение препарата в глубоких слоях, проследить за изменяющимися контурами его структуры, необходимо все время слегка вращать микрометрический винт в обе стороны. Поэтому во время наблюдения в микроскоп левая рука должна все время находиться на микрометрическом винте и слегка двигать его в обе стороны. К этому нужно приучиться с первых занятий.

Не следует прищуривать один глаз. Смотреть в окуляр лучше левым глазом (если он не имеет дефектов), а правый глаз должен оставаться открытым. Это важно потому, что глазные мышцы в глазах работают координированно; прищуривая свободный глаз, наблюдатель напрягает мышцы и того глаза, которым ведет наблюдение. Вначале кажется, что свободный глаз «мешает»; но быстро создается отвлечение от изображений, попадающих в этот глаз, и он перестает мешать.

По окончании наблюдения и зарисовки препарата следует поднять тубус, перевести револьвер на слабое увеличение и только тогда освободить зажимы и снять препарат со столика микроскопа. Нельзя вытаскивать препарат из-под сильного объектива, это может привести и к порче препарата, и повреждению объектива.

Что касается осветительного аппарата, то при слабых увеличениях конденсор опускается, а при сильных – поднимается. Опуская и поднимая конденсор, нужно найти такие благоприятные условия освещения, при которых детали препарата выступают наиболее отчетливо. Диафрагма всегда должна быть прикрыта настолько, чтобы дать наибольшую контрастность контурам микроскопических структур.

Зарисовки изучаемых препаратов

Большое значение при изучении микропрепаратов имеют зарисовки. Рисунки способствуют уяснению изучаемых структур. Рисуя, студент учится "читать" препарат, понимать своеобразие и общность различных клеток и тканей.

Для зарисовки препаратов у каждого студента должен быть альбом из плотной гладкой бумаги без линеек. Рисунки следует делать на одной стороне листа, по одному-два на каждой странице альбома среднего формата. Над рисунками нужно указывать дату, тему и порядковый номер задания. Рисунки рекомендуется выполнять цветными карандашами, соответственно окраске препаратов.

Делать зарисовки нужно сразу в альбоме без каких-либо черновиков, стремясь, чтобы они точно соответствовали рассматриваемым в микроскопе структурам. Воспроизводя в рисунке те или иные точки, штрихи или линии, студент должен отчетливо понимать их значение. От деталей рисунка следует простым карандашом проводить горизонтальные стрелки-указатели, заканчивающиеся цифрами, написанными чернилами, а около рисунка помещать его описание в соответствии с цифрами-указателями. Каждый рисунок подписывают и ставят показатель увеличения окуляра и объектива.

Препарат:

клетки печени аксолотля, увеличение 8х15, 40х15

(Атлас, стр. 8, рис. 6)

Препарат представляет собой поперечный разрез дольки печени, имеющий вид полоски.

При слабом увеличении на периферии виден лимфоидный слой с густорасположенными ядрами. Остальная масса органа образована печеночными клетками, располагающимися вокруг кровеносных сосудов; разрезы этих сосудов, частью пустые,  частью заполненные кровяными клетками, легко заметить и при слабом увеличении. Между печеночными клетками видны темные пигментные клетки. Выбираем из центральной части среза участок с хорошо заметными клеточными границами (желательно c cосудом), ставим его в центр поля зрения, рассматриваем при сильном увеличении и зарисовываем участок с несколькими печеночными клетками. Форма печеночных клеток неправильно многоугольная.

Клеточные границы 1 отражают слипшиеся и образовавшиеся одноконтурные линии, пограничные поверхности соседних клеток. Цитоплазма печеночных клеток 2 может иметь различное строение, зависящее от фиксации. Ядра печеночных клеток 3, как обычно в многогранных клетках, имеют круглую форму: величина их зависит от разреза; ядра, разрезанные ближе к экватору, крупнее, а разрезанные ближе к полюсу - мельче. Изредка встречаются двуядерные клетки. В некоторых клетках ядер не видно, так как разрез прошел мимо ядра.

Задание на дом

Подготовиться к опросу по теме "Общий план строения клетки эукариот".

Контрольные вопросы

1. Из каких основных компонентов состоит клетка?

2. Какое строение имеет цитоплазматическая мембрана?

3. Какие функции выполняет цитоплазматическая мембрана?

4. Чем отличается активный транспорт от пассивного?

5. Что такое фагоцитоз, как он протекает и какие органоиды в нем участвуют?

6. Расскажите о пиноцитозе.

7. Какие существуют межклеточные контакты?

8. Какие вы знаете специфические образования свободной клеточной поверхности?

9. Расскажите о строении и функциях микроворсинок, ресничек и жгутиков.

МИКРОПРЕПАРАТЫ

(должны быть: 1) прозрачны, 2) контрастны)

                                        Ї                                                                 Ї
	Временные

                   Ї                                       Ї
	Постоянные

(Гистологические срезы)

Срез ткани заключен между двумя стеклами: предметным и покровным

	Нативные

(неокрашенные)

(недостаточно конт-растны, недолговечны) 
	Прижизненное

Окрашивание

(недолговечны)
	

	      Ї
	

	Цитологические мазки

Состоят из мазка,

нанесенного на предметное стекло
	

	                       Ї                                                      Ї

	Основные этапы изготовления

	1. Взятие материала

2. Изготовление мазков

3. Фиксация

4. Высушивание

5. Окраска

6. Микроскопирование

Не могут быть использованы

Длительное   время,   быстро

Приходят   в   негодность
	1. Взятие материала

2. Фиксация

3. Обезвоживание (спирты 40-100о)

4. Парафинирование

5. Изготовление срезов

6. Приклеивание срезов к предметным стеклам

7. Депарафинирование

8. Окрашивание

9. Осветление

10. Заключение препарата

11. Высушивание

12. Микроскопирование

Могут  использоваться  длительное

Время, подвергаются исследованию

Многократно,  не  изменяются   при    

Длительном  хранении


Лабораторная работа № 2

Тема: ЦИТОЛОГИЯ, ОБЩИЙ ПЛАН СТРОЕНИЯ КЛЕТКИ 

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме занятия.

3) Атласы.
Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

поперечнополосатые мышечные волокна скелетной мышцы

(Атлас, стр. 38, рис. 49)

При слабом увеличении выбрать участок с продольно разрезанными волокнами, разделенными на препарате красными прослойками соединительной ткани. Рассмотреть и зарисовать при большом увеличении два-три прилежащих один к другому волокна.

Оболочка мышечных волокон 1 на препарате воспринимается как контурная линия. Под ней располагаются мышечные ядра 2, чаще всего овальной формы; они слабо закрашены, так как в них мало хроматина, и обычно хорошо видны одно-два ядрышка. Продольная исчерченность волокна обусловлена миофибриллами 3, идущими параллельно вдоль волокна; миофибриллы не всегда видны отчетливо. Хорошо заметна поперечная исчерченность волокна 4, которая зависит от неоднородности фибрилл, состоящих из дисков, различно преломляющих свет. Прослойки соединительной ткани 5 разделяют волокна тонкими прожилками, которые окрашены пикрофуксином в ярко-красный цвет. Ядра клеток соединительной ткани 6 более вытянуты и темнее окрашены, чем ядра мышечных волокон. Таким образом, никакого отграничения отдельных ядросодержащих территорий в поперечнополосатых мышечных волокнах нет, и каждое волокно представляет собой симпласт без каких-либо следов клеточной структуры.

Препарат 2:

ресничный эпителий кишечника беззубки

(Атлас, стр. 43, рис. 56)

На малом увеличении найти слой многорядного ресничного эпителия. Перевести на большое увеличение, зарисовать, обозначив клетки эпителия, ядра, реснички, базальную мембрану, соединительную ткань. 

Задание на дом

Подготовиться к опросу по теме «Цитоплазма клетки».

Контрольные вопросы

1) Какие существуют типы органоидов?

2) Расскажите об органоидах мембранного строения.

3) Расскажите о мембранных органоидах.

4) Какие вы знаете органоиды специального назначения, для каких клеток они характерны?

5) Чем отличаются органоиды общего назначения от специальных?

6) Какие бывают включения цитоплазмы?

Лабораторная работа №  3

Тема: ЦИТОЛОГИЯ. ЦИТОПЛАЗМА КЛЕТКИ 

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Препараты по теме занятия.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

внутриклеточный сетчатый аппарат в нервных клетках

спинального узла лошади

(Атлас, стр. 16, рис. 16)

Видны крупные клетки с пузырьковидными ядрами 1. Ядро нервной клетки кажется прозрачным, гомогенным, и в нем не выступает никаких структур, кроме ядрышка 2; зато последнее видно с предельной отчетливостью. В некоторых клетках, разрезанных ближе к поверхности, ядра на разрез не попали.

Выбрать клетку с ядром и ядрышком, в цитоплазме которой видна темная сеточка; рассмотреть и зарисовать при  сильном увеличении. В нервных клетках сетчатый аппарат имеет характер густой сети, которая окружает  со всех сторон ядро  и  распространена почти по всей цитоплазме 3. На срезе от сети аппарата Гольджи 4 видны отдельные фрагменты, связь которых устанавливается при движении микрометрического винта. Непосредственно вокруг ядра остается зона цитоплазмы, свободная от сетчатого аппарата. Такой характер аппарата в виде густой плетенки, охватывающей полностью ядра, встречается только в нервных клетках.

Препарат 2:

жировые включения на осмированном препарате печени тритона

(Атлас, стр. 23, рис. 27)

Рассматривая препарат при слабом увеличении, замечаем в печеночных клетках черные шарики, представляющие собой окрашенные осмием включения жира. Выбираем место, где включения видны вполне отчетливо, хорошо видны клеточные границы и покрасились клеточные ядра; рассматриваем и зарисовываем при сильном увеличении. Клеточные границы 1 не очень заметны. Ядра печеночных клеток 2 круглые, окрашены сафранином в красный цвет, местами в них заметны крупные хроматиновые глыбки. Цитоплазма 3 печеночных клеток окрашена в бледный желтовато-зеленый цвет. В цитоплазме видны жировые включения 4 в виде шариков различной величины, разбросанных по всей клетке и окрашенных в темный (от бурого до черного) цвет. Между печеночными клетками видны пигментные клетки.

Препарат 3:

включения гликогена в клетках печени аксолотля

(Атлас, стр. 24, рис. 28)

При малом увеличении видим расположенные радиально вокруг венозных сосудов перекладины печеночных клеток. Выбираем клетки, где уже при малом увеличении заметны включения гликогена. Такие клетки ставим в цент поля зрения; рассматриваем и зарисовываем несколько клеток при сильном увеличении. Клетки имеют многогранную форму. Ядра клеток 1 круглые, окрашены в синий (или фиолетовый) цвет. Цитоплазма клеток в большей или меньше мере заполнена включениями гликогена 2, имеющими форму глыбок разной величины, окрашенных в красно-фиолетовый цвет.

Препарат 4:

белковые включения –  желточные пластинки в бластомерах амфибий

Ядра клеток 1 - круглые или овальные. Цитоплазма 2 - почти бесцветна. Желточные пластинки 3 окрашены в ярко-желтый цвет и имеют овальную форму. Они то сплошь заполняют цитоплазму, то расположены более рыхло.

Препарат 5:

пигментные включения в хроматофорах кожи головастика

(Атлас, стр. 24, рис. 29)

При малом увеличении в препарате видны клетки различной величины и формы. Передвигая препарат, найти такое место, где темные клетки расположены более редко; перевести это место под большое увеличение и рассмотреть такую клетку. В цитоплазме клетки довольно густо расположены  пигментные зерна  темно-коричневого или даже черного цвета. Ядра в клетках часто не видны. Зарисовать несколько пигментных клеток, отметив зерна пигмента 1 и ядро 3.

Задание на дом

Подготовиться к опросу по теме «Ядро, типы деления клеток».

Контрольные вопросы

1) Дайте характеристику ядру.

2) Расскажите о строении ядра.

3) Как устроена ядерная пора?

4) Охарактеризуйте нуклеоплазму и нуклеолы.

5) Что такое хроматин?

6) Расскажите о строении хромосомы.

7) Какие существуют типы деления клеток?

8) Расскажите об амитозе.

9) Дайте характеристику митозу.

10) Охарактеризуйте мейоз.

11) Какие существуют механизмы регуляции митотической активности?

Лабораторная работа № 4

Тема:  ЦИТОЛОГИЯ. ЯДРО. ТИПЫ ДЕЛЕНИЯ КЛЕТОК

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

кариокинез растительных клеток в корешке лука

Это препарат представляет собой кончик проросшего корешка лука. При слабом увеличении ориентироваться в зонах корешка и найти зону размножения клеток. Ее образуют ряды клеток кубической или призматической формы. Найти и зарисовать основные стадии митоза: 1 – неделящаяся клетка, 2 – профаза, 3 – метафаза (материнская звезда), 4 – метафаза (экваториальная пластинка); 5 – анафаза; 6 – телофаза, 7 – разделившиеся (дочерние) клетки.

Препарат 2:

митоз животной клетки, краевая зона печени аксолотля

 (Атлас, стр. 32, рис. 39)

Рассмотреть препарат при слабом увеличении и найти делящиеся клетки. В этом препарате их немного, поэтому желательно отыскать хотя бы одну из фаз митоза, зарисовав ее с указанием ее названия.

Препарат 3:

амитоз в клетках мочевого пузыря

 (Атлас, стр. 37, рис. 46)

Клеточные границы 1 не всегда бывают видны отчетливо. Наряду с одноядерными клетками 2 встречаются клетки с парными ядрами 3, находящимися на разных стадиях амитотического деления. Это деление характеризуется перешнуровкой ядра без изменения его рабочего (интерфазного) состояния. В ядрах заметны ядрышки 4, с деления которых начинается амитотическое разделение ядра. В некоторых клетках дочерние ядра еще прижаты одно к другому, в других клетках они разошлись. Цитомию (деление тела клетки) на этом объекте видеть трудно.

Задание на дом

Подготовиться к опросу по теме «Основы эмбриологии».

Контрольные вопросы

1) Назовите  этапы индивидуального развития и эмбриогенеза.

2) Сперматогенез.

3) Овогенез.

4) Основные различия спермато- и овогенеза.

5) Строение гамет.

6) Оплодотворение, этапы.

7) Типы яйцеклеток.

8) Типы дробления.

9) Дробление зиготы млекопитающих, морула.

10)         Имплантация.

Лабораторная работа № 5

Тема: ОСНОВЫ ЭМБРИОЛОГИИ

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Наборы микропрепаратов по теме.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие микропрепараты.

Препарат 1:

яйцеклетка беззубки

При малом увеличении в препарате видны довольно крупные фолликулы, ограниченные клетками. Внутри фолликулов находятся половые клетки. Найти их, рассматривая срез при малом увеличении. Рассмотреть половые клетки при большом увеличении. В цитоплазме их видны гранулы включений. Ядро находится в центре клетки или занимает эксцентричное положение. В нем четко видна ядерная оболочка, глыбки хроматина и крупное ядрышко.

Зарисовать половую клетку, отметив цитоплазму, ядро, ядерную оболочку, хроматин, ядрышко, клетки эпителия фолликула.

Препарат 2:

яйцеклетка лягушки

Яйцеклетка лягушки – умеренно телолецитальная. На препарате видны несколько яйцеклеток разного размера. У каждой из них можно различать более темный – анимальный, и светлый – вегетативный полюсы. В некоторых можно увидеть ядро, располагающееся в анимальном полюсе.

Зарисовать одну-две яйцеклетки, обозначив анимальный полюс, ядро, вегетативный полюс. 

Препарат 3:

яйцеклетка млекопитающего (кошки)

 (Атлас, стр. 380, рис. 518, 519)

При малом увеличении найти самые крупные фолликулы – граафовы пузырьки. Здесь видны фолликулярные клетки, ограничивающие фолликул и расположенные в несколько слоев, образованный ими яйценосный бугорок и находящийся в бугорке овоцит первого порядка, окруженный собственной оболочкой. Внутри фолликула имеется полость с фолликулярной жидкостью. Граафов пузырек окружен соединительной тканью, которая составляет его оболочку. Все элементы граафова пузырька рассмотреть при большом увеличении. Отметить граафов пузырек, в нем – овоцит первого порядка, собственную оболочку овоцита, фолликулярные клетки, яйценосный бугорок, фолликулярную полость.

Препарат 4:

сперматозоиды петуха

Рассматривая препарат при большом увеличении, можно увидеть множество клеток. Это – сперматозоиды. Головки сперматозоидов удлинены и несколько темнее окрашены. В них находятся ядра. От головок отходят цитоплазматические хвостики. Зарисовать несколько сперматозоидов, отметив головку и хвостик.

Препарат 5:

сперматозоиды морской свинки

При большом увеличении видны клетки – сперматозоиды. В головке находятся ядро и прободатель. От головки отходит цитоплазматический хвостик. Зарисовать несколько клеток, обозначив головку, прободатель, хвостик.

Препарат 6:

оплодотворение у лошадиной аскариды

Ознакомиться с препаратом при малом увеличении. Видны несколько яйцеклеток (яйца) аскариды.

При большом увеличении найти яйцеклетку с проникшей в нее головкой сперматозоида. Передвигая препарат и рассматривая ряд клеток, проследить, как головка сперматозоида продвигается внутрь яйца. Зарисовать клетку, где сперматозоид находится около яйцеклетки, и клетку с внедряющимся сперматозоидом. Отметить яйцеклетку, сперматозоид, их строение.

Задание на дом

Подготовиться к опросу на тему «Ранние этапы эмбриогенеза человека».

Контрольные вопросы

1) Расскажите об особенностях строения и дробления яйцеклетки млекопитающих.

2) Чем отличается морула от других типов бластул?

3) Где, когда и при каких условиях происходит оплодотворение и имплантация?

Лабораторная работа № 6

Тема: ЭМБРИОЛОГИЯ. ДРОБЛЕНИЕ И ГАСТРУЛЯЦИЯ. 

                      ОБРАЗОВАНИЕ МЕЗОДЕРМЫ. НЕЙРУЛЯЦИЯ.
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Наборы микропрепаратов по теме.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие микропрепараты.

Препарат 1:

дробление яйцеклетки лягушки

Дробление яйца лягушки полное, но неравномерное, что обусловлено неравномерным распределением в нем желтка.

При рассмотрении препарата обратить внимание на анимальный (пигментированный) и вегетативный полюсы яйца; на анимальном полюсе борозды дробления выражены четко, а на вегетативном – слабо; бластомеры анимального полюса мелкие, вегетативного – крупные. Количество возникших после деления бластомеров на анимальном полюсе значительно больше, чем на вегетативном.

Препарат 2:

бластула лягушки

Особенностью бластулы лягушки является то, что стенка ее – бластодерма – многослойна, а бластомеры имеют разную величину. Это результат полного, но неравномерного дробления зиготы.

При малом увеличении в бластуле видна многослойная бластодерма и бластоцель – полость, расположенная ближе к анимальному полюсу. При большом увеличении на анимальном полюсе можно увидеть многогранные, маленькие, резко очерченные, расположенные в несколько слоев клетки, составляющие крышку бластулы. На вегетативном полюсе видны клетки больших размеров – дно бластулы. На границе между анимальным и вегетативным полюсами находится краевая зона бластулы.

На рисунке отметить бластодерму, анимальный полюс, вегетативный полюс, бластоцель, крышу бластулы, дно бластулы, краевую зону.

Препарат 3:

гаструла лягушки

Вслед за образованием бластулы идет процесс гаструляции. В результате образуются зародышевые листки: эктодерма, мезодерма и энтодерма. При малом увеличении можно видеть заметно пигментированный анимальный полюс и состоящий из более светлых клеток – вегетативный. Найти наружный слой – эктодерму 1 и лежащий на спинной стороне хордальный зачаток 2. Рассмотреть остаток бластоцеля 3, энтодерму 4 и крупные бластомеры дна бывшей бластулы, желточную пробку 5.

Препарат 4:

нейрула лягушки

В стадии нейрулы происходит формирование нервной трубки. 

Изучая препарат при малом увеличении, найти спинную брюшную стороны будущего зародыша. На спинной стороне лежит медуллярная пластинка, клетки которой пигментированы, так как являются производными эктодермы анимального полюса. Позже медуллярная пластинка превращается в желобок, а затем – в нервную клетку. Под медуллярной пластинкой находится зачаток хорды, а по бокам его – крылья мезодермы. Под хордой на брюшной стороне можно заметить образованную клетками энтодермы первичную кишку. В ней видна полость.
Препарат 5:

первичная полоска зародыша курицы

В оплодотворенном яйце курицы происходит дробление анимального полюса.   Это дробление неполное  и  неравномерное  (дискоидальное). В образовавшемся зародышевом диске возникает дискобластула, а затем протекает процесс гаструляции. Рассматривая тотальный препарат зародышевого диска курицы при малом увеличении, можно заметить интенсивно окрашенный периферический слой, граничащий с желтком. Центральная часть диска более светлая. Это зародышевый щиток. Вдоль щитка тянется первичная полоска. Участок ее, расположенный в переднем конце щитка, расширен. Это – гензеновский узелок. Работая микровинтом, можно видеть проходящее по длине первичной полоски более светлое углубление – первичную бороздку. Клетки первичной полоски, мигрирующие в области первичной бороздки, образуют мезодерму, лежащую между эндотермой и эктодермой зародышевого диска. Клетки гензеновского узелка, перемещаясь вперед от него, образуют головной отросток – будущую хорду зародыша.

Зарисовать и отметить желток, первичную полоску, гензеновский узелок, первичную бороздку, зародышевый щиток, головной отросток.

Препарат 6: 

сомиты, хорда, нервная трубка зародыша курицы

Препарат представляет собой срез зародыша курицы. Рассматривая его при малом увеличении, найти нервную трубку (в центре среза). К ней примыкает хорда (на срезе круглой формы); затем лежит тонкий слой клетки – энтодерма. К нервной трубке примыкает также слой клеток – эктодерма. Эктодерма и эндотерма хорошо видны при движении препарата вправо и влево от нервной трубки. По обе стороны нервной трубки между эктодермой и эндотермой расположены мезодерма. Части ее, находящиеся ближе к нервной трубке, называются сомитами. Участок мезодермы, продолжающийся от сомитов вправо и влево и состоящий из двух листков, носит название спланхнотом; часть мезодермы, находящаяся между сомитами и спланхнотомом, представляет собой нефротом. На препарате хорошо просматриваются листки спланхнотома: париетальный, расположенный ближе к эктодерме, и висцеральный, лежащий ближе к энтодерме. Под хордой, около энтодермы, в некоторых препаратах видны кровеносные сосуды. Между ними находится мезенхима.

Найденные в препарате зачатки рассмотреть при большом увеличении. Зарисовать, отметить эктодерму, эндотерму, нервную трубку, хорду, сомит, нефротом, париетальный листок спланхнотома, висцеральный листок спланхнотома, крвеносные сосуды, мезенхиму.

Препарат 7:

туловищная и амниотическая складки зародыша курицы

На срезе зародыша в этой стадии найти нервную трубку, хорду, эктодерму, энтодерму и мезодерму (малое увеличение микроскопа). Обратить внимание, что эктодерма и париетальный листок мезодермы образуют складки. Одна из них (на препарате видны два участка), приподнимающая зародыш над желтком, - туловищная складка. Другая складка – амниотическая – направлены к нервной трубке, она дает начало амниону и серозной оболочке.

Найденные в препарате зачатки рассмотреть при большом увеличении. На рисунке отметить эктодерму, мезодерму и эндотерму, туловищную складку, нервную трубку и хорду.

Задание на дом

Подготовиться к опросу по теме «Внезародышевые (провизорные) органы».

Контрольные вопросы

1) Какие внезародышевые органы существуют?

2) Строение и функции желточного мешка.

3) Строение и функции амниотической оболчоки и амниотической жидкости.

4) Строение и функции алантоиса.

5) Строение и функции серозной оболочки.

6) Функции плаценты.

7) Какие типы плацент существуют? Для каких видов животных они характерны?

8) Какие внезародышевые органы существуют?

9) Строение и функции желточного мешка.

10) Строение и функции амниотической оболчоки и амниотической жидкости.

11) Строение и функции алантоиса.

12) Строение и функции серозной оболочки.

13) Функции плаценты.

14) Какие типы плацент существуют? Для каких видов животных они характерны?

Лабораторная работа № 7
Тема: ЭМБРИОЛОГИЯ. ВНЕЗАРОДЫШЕВЫЕ ОРГАНЫ.
ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ТКАНЕЙ.

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Наборы микропрепаратов по теме.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие микропрепараты.

Препараты 1, 2, 3, 4:

развитие цыпленка

Зародыш курицы следует наблюдать через 16, 24, 36, 48, 72 и 96 часов после оплодотворения.

После 16- и 24-часовой инкубации можно видеть по краям диска развивающиеся кровеносные сосуды и первичную полоску. Через 36 часов после начала инкубации кровеносные сосуды видны более отчетливо, хорошо различаются образовавшиеся нервная трубка и мезодерма. У трехсуточного зародыша можно видеть амнион и в нем – кровеносные сосуды.

Препарат 5:

алантоис курицы (тотальный препарат)

Препарат представляет собой стенку алантоиса курицы. На фоне соединительной ткани, образующей ее, видны крупные и мелкие кровеносные сосуды.

Препарат 6:

амнион человека (тотальный препарат)

Препарат представляет собой стенку амнитотической полости. В нем на фоне соединительной ткани видны разветвляющиеся кровеносные сосуды и капилляры.

Препарат 7: 

ворсинки хориона человека

Преперат представляет собой фрагмент хориональной оболочки эмбриона. В нем видны ворсинки, обеспечивающие связь зародыша со слизистой оболочкой матки до образования плаценты.

Препарат 8: 

пуповина свиньи (поперечный срез)

В поперечном срезе пуповины на фоне специфической студенистой ткани (слизистая соединительная ткань, вартонов студень) видны просветы трех крупных сосудов, связывающих организм матери и плода, - артерия (со следами крови), лимфатический сосуд и вена (со спавшимися краями).

Задание на дом

Подготовиться по теме «эпителиальные ткани»
Контрольные вопросы
1. Классификация тканей.

2.Классификация эпителиев, гистогенетическая и морфофункциональная.

3. Признаки эпителиальной ткани.

4. Строение эпителиоцита. Типы связей между ними.

5. Строение и локализация разных видов покровного эпителия.

6. Характеристика железистого эпителия. Классификация желез по строению.

7. Классификация желез по способу выведения секрета.

Лабораторная работа № 8
Тема: ЭПИТЕЛИАЛЬНЫЕ ТКАНИ

ПОКРОВНЫЙ ЭПИТЕЛИЙ
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Наборы микропрепаратов по теме.

Задание 

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

однослойный плоский эпителий (мезотелий сальника)

(Атлас, с. 40, рис. 50)

В препарате мезотелий виден сверху. Видны клетки эпителия неправильной формы. Границы между ними извилисты и окрашены в черный цвет. В цитоплазме этих клеток обычно одно ядро.

Зарисовать несколько клеток, отметить их границы, ядра, цитоплазму.

Препарат 2:

однослойный кубический эпителий (низкий призматический)

(Атлас, с. 41, рис. 52)

Выбрав наиболее удобный для изучения срез, перевести препарат на большое увеличение. Видно, что стенка канальца выстлана кубическими клетками, расположенными в один слой. Довольно ясно различимы границы клеток, в цитоплазме находятся круглые ядра. 

Все клетки канальца граничат с соединительной тканью. На границе между ними находится базальная мембрана. В соединительной ткани видны кровеносные капилляры. Развивается этот эпителий из мезодермы.

Зарисовать несколько канальцев и отметить соединительную ткань, кровеносные капилляры, базальную мембрану, границы клеток, просвет канальца.

Препарат 3:

однослойный цилиндрический эпителий (высокий призматический)

(Атлас, стр. 43, рис. 54)

Переведя срез под большое увеличение, рассмотреть эпителиальные клетки; они имеют призматическую форму, границы между клетками четкие, ядра круглые или овальные, в некоторых клетках смещенные к апикальной части.

Базальная мембрана хорошо выявлена. Она отграничивает эпителий от соединительной ткани, в которой видны кровеносные сосуды.

Зарисовать несколько канальцев, отметив базальную мембрану, границы клеток, просвет канальца, соединительную ткань, кровеносные капилляры.

Препарат 4:

многослойный плоский эпителий роговицы (неороговевающий)

(Атлас, стр. 45, рис. 59)

Эпителий роговицы развивается из эктодермы. Рассматривая срез роговицы при малом увеличении, можно различить два слоя: соединительную ткань и эпителий. Граница между тканями хорошо заметна. Переведя препарат под большое увеличение, рассмотреть четко выраженную базальную мембрану. К ней примыкают высокопризматические клетки, образующие базальный слой. В этих клетках можно обнаружить митозы. Над базальным слоем расположены изменяющие свою форму от высокопризматических до плоских шиповатые, или крылатые клетки. Они составляют средний слой эпителия. Поверхностные слой эпителия состоит из плоских клеток. Клетки базального и среднего слоев составляют ростковый слой эпителия.

Зарисовать и отметить плоские клетки, шиповатые или крылатые клетки, базальные клетки, базальную мембрану, соединительную ткань.

Препарат 5:

многорядный мерцательный эпителий трахеи

(Атлас, стр. 43, рис. 56)

Рассматривая препарат при большом увеличении, найти реснички, базальную мембрану, соединительную ткань и ядра клеток эпителия.

Далее, передвигая препарат, можно увидеть бокаловидные клетки. Эти клетки располагаются то поодиночке, то группами. Они наполнены секретом, оттесняющим ядро к базальной мембране, поэтому ядро зачастую увидеть не удается.

Препарат 6:

переходный эпителий мочевого пузыря

(Атлас, стр. 45, рис. 59)

Развивается эпителий из мезодермы. Рассматривая срез стенки мочевого пузыря, найти внутреннюю складчатую поверхность пузыря. При малом увеличении можно увидеть, что внутренняя поверхность покрыта эпителием. При большом увеличении видно, что клетки эпителия расположены в несколько слоев. Базальная мембрана выражена слабо. На ней мелкие клетки – базальная зона эпителия. Над ними находятся более светлые грушевидные клетки, составляющие промежуточную зону эпителия. Поверхностный слой, представленный крупными темными, иногда двуядерными клетками, - покровная зона.

Задание на дом

Подготовиться по теме «эпителиальные ткани»

Контрольные вопросы

1) Железистый эпителий.

2) Классификация желез по строению.

3) Классификация желез по способу выведения и характеру секрета.

Препарат 7:

простые трубчатые железы дна желудка

(Атлас, стр. 285, рис. 396)

В соединительной ткани, находящейся под эпителием, видны тесно расположенные в ней трубчатые железы, которые открываются на дне желудочных ямок. Выбрав место, где железы расположены более редко, перевести его под большое увеличение и рассмотреть одну железу.

Клетки железы расположены в один слой, образуя трубчатую простую железу. Среди этих клеток выделаются обкладочные клетки с оксифильной цитоплазмой (окрашиваются в розовый цвет кислыми красками); они принимают участие в выделении соляной кислоты. Кроме обкладочных, в состав  железы входят главные и добавочные клетки. Отличить их друг от друга трудно. Главные клетки участвуют в образовании пепсина, добавочные – выделяют слизистое вещество.

Зарисовать железу, отметив главные клетки, обкладочные клетки, базальную мембрану, соединительную ткань.

Контрольные вопросы 

1) Источники развития и гистогенез крови.

2) Функции крови как ткани.

3) Состав крови.

4) Характеристика плазмы (химический состав, свойства).

5) Характеристика эритроцитов, гранулярных и агранулярных лейкоцитов.

6) Отличия крови от лимфы.

7) Характеристика лимфы.

Лабораторная работа № 9
Тема:  КРОВЬ И ЛИМФА

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Микропрепараты по теме.

Задание 1

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

мезенхима зародыша

(Атлас, стр. 67, рис. 90)

Участок мезенхимы рассмотреть при большом увеличении. Мезенхимные клетки очень мелкие, звездчатой формы, синцитиально связаны друг с другом. Ядра их крупные, с хорошо выраженной тонкой структурой, занимают почти все тело клетки. В межклеточных промежутках находится межклеточная жидкость.

Зарисовать под большим увеличением мезенхимный синцитий, отметив цитоплазму, ядро и петли синцития.

Препарат 2:

кровь человека

(Атлас, стр. 56, рис. 76)

Рассматривая препарат при большом увеличении и пользуясь соответствующими таблицами, найти все форменные элементы крови. Рассматривая эритроциты, убедиться, что они безъядерные. В центре каждая клетка окрашена бледнее, чем на периферии, а по величине эти клетки меньше почти всех других клеток крови (около 7,5 мкм).

Обратить внимание на размеры белых кровяных телец, особенности строения их цитоплазмы и ядра. Нейтрофилы несколько крупнее эритроцитов (9 мкм), имеют сегментированное темноокрашенное ядро и мелкую, плохо заметную нейтрофильную зернистость в цитоплазме, окрашивающуюся и кислыми, и основными красками. Эозинофилы – крупные клетки (до 12 мкм) с двух-, трехлопастным ядром и с крупной зернистостью в цитоплазме, окрашивающейся кислыми красками в розовый цвет. Базофилы несколько мельче (до 10 мкм), имеют сегментированное ядро в центре и крупную зернистость в цитоплазме, окрашивающуюся основными красками в фиолетовый цвет. Моноциты – самые крупные клетки крови (до 20 мкм), имеют крупные бобовидной формы ядра, окрашивающиеся в темно-фиолетовый цвет, и цитоплазму, окрашенную в голубой цвет. Большие лимфоциты (до 16 мкм в диаметре) имеют округлое, иногда с бухтообразным вдавливанием ядро и сравнительно с другими лимфоцитами большое количество цитоплазмы. В крови взрослого человека в норме они не встречаются. Средние лимфоциты (до 10 мкм) – это клетки с крупным округлым ядром (фиолетовое окрашивание) и цитоплазмой, окружающей ядро со всех сторон (голубое окрашивание). Малые лимфоциты (7 мкм) отличаются наименьшим объемом цитоплазмы вокруг ядра.

Рассмотрев препарат, зарисовать и обозначить (принимая во внимание размеры и их окраску) все форменные элементы крови: эритроцит, нейтрофил, эозинофил, базофил, моноцит и лимфоцит.

Задание 2

Начертить в альбомах и заполнить следующую таблицу.

	Кровь

	Вопросы
	Форменные элементы
	Плаз-

ма

	
	Эритро-

циты
	Лейкоциты
	Тромбо-

циты
	

	
	
	Нейтрофилы
	Эози-

Нофилы
	Базо-

филы
	Лимфо-

циты
	Моно-

Циты
	
	

	Количество
	
	
	
	
	
	
	
	

	Размер
	
	
	
	
	
	
	
	

	Морфология
	
	
	
	
	
	
	
	

	Разновидности
	
	
	
	
	
	
	
	

	Функция
	
	
	
	
	
	
	
	

	Продолжит. жизни
	
	
	
	
	
	
	
	

	Место образования
	
	
	
	
	
	
	
	

	Место гибели
	
	
	
	
	
	
	
	


Контрольные вопросы 

1) Источники развития и гистогенез крови.

2) Постэмбриональный гемоцитопоэз

3) Понятие о ростках кроветворения

Лабораторная работа № 10
Тема: ГЕМОЦИТОПОЭЗ ЭМБРИОНАЛЬНЫЙ 

И ПОСТЭМБРИОНАЛЬНЫЙ

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Микропрепарат по теме.

Задание 

                     Рассмотреть и зарисовать препарат:

мазок красного костного мозга.

Контрольные вопросы 

1) Дайте общую характеристику волокнистым тканям.

2) Источник развития волокнистых тканей.

3) Состав волокнистых тканей: характеристика клеток, волокон и основного аморфного вещества.

4) Строение, функции и локализация рыхлой неоформленной ткани.

5) Строение, функции и локализация плотной неоформленной ткани.

Лабораторная работа № 11
Тема: СОЕДИНИТЕЛЬНЫЕ ТКАНИ (ВОЛОКНИСТЫЕ)

РЫХНАЯ и ПЛОТНАЯ НЕОФОРМЛЕННАЯ

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Набор микропрепаратов по теме.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

рыхлая соединительная ткань подкожной клетчатки

(Атлас, стр. 78, рис. 102)

При малом увеличении видно беспорядочное расположение волокон основного вещества ткани и ядра клеток. Передвигая препарат, следует найти место с более рыхлым расположением элементов и перевести его под большое увеличение.

Рыхлая соединительная ткань состоит из большого числа волокон (коллагеновых, эластических и ретикулярных), клеток и аморфного вещества, находящегося между клетками и волокнами.

Зарисовать препарат, отметив аморфное вещество, коллагеновые волокна, эластические волокна, фибробласт, гистиоцит, лимфоцит, моноцит, нейтрофил.

Препарат 2:

плотная соединительная ткань кожи пальца

(Атлас, стр. 93, рис. 126)

На поперечном срезе кожи при малом увеличении рассмотреть общие черты ее строения. На поверхности лежит эпидермис, глубже расположена соединительная ткань. На границе с эпидермисом она вдается в него выростами и образует сосочковый слой, за которым лежит сетчатый слой. Сетчатый слой соединительной ткани рассмотреть при большом увеличении. Вины коллагеновые волокна, расположенные в разных направлениях. Между волокнами можно рассмотреть рыхлую соединительную ткань.
Зарисовать сетчатый слой кожи, отметив коллагеновые волокна. 

Контрольные вопросы 

 1) Строение, функции и локализация плотной оформленной соединительной ткани.
2) Ткани со специальными свойствами, их характеристика и особенности.

Лабораторная работа № 12
Тема: СОЕДИНИТЕЛЬНЫЕ ТКАНИ (ВОЛОКНИСТЫЕ)

СТРОЕНИЕ СУХОЖИЛИЙ И СВЯЗОК. ТКАНИ СО СПЕЦИАЛЬНЫМИ СВОЙСТВАМИ
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Набор микропрепаратов по теме.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

сухожилие, продольный разрез

(плотная оформленная соединительная ткань)

(Атлас, стр. 94, рис. 127)

Сухожилие представляет собой механическую фиброзную ткань и состоит из пучков коллагеновых волокон, фиброцитов и небольшого количества аморфного вещества.

При малом увеличении в препарате видны пучки коллагеновых волокон, идущие параллельными рядами. В некоторых местах различается рыхлая соединительная ткань (видны многочисленные ядра клеток): это границы между пучками первого порядка – эндотеноний.

Поставив в поле зрения пучок второго порядка, перевести его под большое увеличение и рассмотреть коллагеновые фибриллы, в свою очередь разделенные на пучки, ограниченные рядами фиброцитов (пучки первого порядка). Часто фиброциты расположены попарно, что является следствием деления их клеток.

Зарисовать пучок коллагеновых волокон второго порядка, отметить коллагеновые фибриллы, фиброциты, пучок первого порядка, эндотеноний.
Препарат 2:

сухожилие, поперечные срез

(Атлас, стр. 94, рис. 128)

На периферии среза при малом увеличении найти соединительную ткань, окружающую все сухожилие. Это перитеноний – ограничивающий пучок третьего порядка. Прослойки соединительной ткани перитенония проникают  внутрь  сухожилия  и  окружают  пучки   второго   порядка;  это – эндотеноний.

Выбрав пучок второго порядка, перевести его под большое увеличение. Четко видны фиброциты, ограничивающие пучки первого порядка.

Зарисовать, обозначив коллагеновые волокна, пучки третьего, второго, первого порядка, перитеноний, эндотеноний и фиброциты.

Препарат 3:

эластическая связка, продольный срез

(Атлас, стр. 95, рис. 129)

На продольно срезе выйной связки при большом увеличении видны эластические волокна, идущие параллельно друг другу. Между ними различаются прослойки соединительной ткани и клетки – фибробласты.

Зарисовать срез, обозначить эластические волокна и соединительную ткань.

Препарат 4:

жировые клетки в подкожной жировой клетчатке

(Атлас, стр. 90, рис. 120)

Жировые клетки на этом препарате по сравнению с предыдущим имеют иной вид. Заполняющий их жир в результате действия на него примененного при обработке абсолютного спирта и особенно эфира растворился, в связи с чем на препарате остались и видны только спавшиеся и более или менее деформированные протоплазматические стенки жировых клеток вместе с тончайшими прослойками межклеточной рыхлой соединительной ткани и заложенными в ней кровеносными капиллярами. Таким образом, совокупность жировых клеток производит на этом препарате впечатление сети, пустые совершенно неокрашенные ячейки которой имеют иногда круглую, а по большей части неправильно полигональную форму.

Контрольные вопросы 

1) Назовите источник развития и основные этапы гистогенеза хрящевой ткани.

2) Химический и структурный состав хрящевой ткани.

3) Гиалиновый хрящ, его строение и локализация.

4) Особенности эластического хряща.

5) Волокнистый хрящ, его характеристика.

6) Особенности трофики, иннервации и регенерации хрящей.

Лабораторная работа № 13
Тема:  СКЕЛЕТНЫЕ ТКАНИ. ХРЯЩЕВЫЕ ТКАНИ

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Набор микропрепаратов по теме.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

гиалиновый хрящ

(Атлас, стр. 96, рис. 131)
                Хрящ образован клетками и межклеточным веществом. Хрящевые клетки замурованы в межклеточном веществе. Аморфное вещество и коллагеновые волокна красятся одинаково. Клетки хряща – маленькие, неправильной формы, с темными ядрами. Каждая клетка окружена собственной капсулой, а изогенные группы имеют еще и общую капсулу, состоящую из основного вещества. Клетки изогенных групп крупнее клеток молодой зоны. Количество клеток в изогенных группах разное (3-5 и больше). Базофильная (голубая) окраска хряща старой зоны по мере приближения к надхрящнице заменяется оксифильной (розовой).
Зарисовать участок препарата, отметив надхрящницу и основное вещество хряща, молодую зону хряща, хондроцит и его капсулу, старую зону хряща, изогенную группу, капсулу изогенной группы.

Препарат 2:

эластический хрящ

(Атлас, стр. 98, рис. 135)

Рассматривая препарат при малом увеличении, убедиться, что эластический хрящ построен так же, как гиалиновый. Найти надхрящницу, которая покрывает хрящ с двух его поверхностей. Около надхрящницы с обеих сторон видна молодая зона хряща, в центре же хрящевой пластинки находится старая зона хряща с изогенными группами, несколько вытянутыми поперек хрящевой пластинки.

При большом увеличении рассмотреть основное вещество хряща. В нем обнаруживается сеть эластических волокон. В старой зоне хряща волокна толще, а по мере приближения к надхрящницам становятся более тонкими.

Зарисовать часть препарата, отметив надхрящницу, изогенные группы, эластические волокна.

Препарат 3:

волокнистый хрящ

(Атлас, стр. 99, рис. 136)

Основное вещество волокнистого хряща содержит много толстых пучков коллагеновых волокон, тянущихся параллельно друг другу. Между ними расположены хрящевые клетки, окруженные капсулами. Клетки лежат поодиночке или образуют изогенные группы из двух, редко трех клеток. Если передвигать препарат по направлению от гиалинового хряща позвонка к сухожилию, то можно увидеть переходы между этими тканями.

Зарисовать часть препарата, отметив хрящевые клети, коллагеновые волокна, основное вещество.

Контрольные вопросы 

1) Назовите источники развития и типы гистогенеза костной ткани.

2) Типы клеток, состав и строение межклеточного вещества костной ткани.

3) Грубоволокнистая костная ткань, ее строение и локализация.

4) Пластинчатая костная ткань, ее разновидности и локализация.

5) Строение трубчатой кости.

6) Особенности кровоснабжения, иннервации и регенерации костной ткани.
Лабораторная работа № 14
Тема: СКЕЛЕТНЫЕ ТКАНИ. КОСТНЫЕ ТКАНИ. КОСТЬ КАК ОРГАН.
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Набор микропрепаратов по теме.

Задание 1

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

развитие кости из соединительной ткани (первичный остеогенез)

(Атлас, стр. 103, рис. 142, 143)

Некоторые кости (например, кости черепа) развиваются непосредственно из эмбриональной соединительной ткани – мезенхимы; их называют соединительно-ткаными. Наблюдать этот процесс можно на препарате зародыша свиньи. Передвигая препарат, найти около развивающегося зуба зачатки кости; они неправильной формы, окрашены в розовый или фиолетовый цвет.

Рассмотреть этот участок среза при большом увеличении. На периферии косного зачатка лежит слабоокрашенное основное вещество более позднего развития – преколлагеновое вещество. В центре же участка основное  вещество  окрашено  интенсивнее;   это – коллагеновое вещество. В основное вещество погружены клетки – остеоциты, видны их ядра и светлая цитоплазма. На периферии основного вещества клетки расположены в виде цепочки. Это – остеобласты (костеобразователи), возникшие из мезенхимных клеток.

Вокруг развивающейся кости находится мезенхима. Ближе к кости ее клетки расположены густо, и среди них можно выявить преостеобласты. По мере развития они превратятся в остеобласты, а затем в остеоциты. В основном веществе кости попадаются в пространства – лакуны, в которых иногда можно обнаружить гигантские многоядерные клетки – остеокласты, растворяющие основное вещество кости.

Зарисовать участок развивающейся кости, отметить мезенхиму, преостеобласты, остеобласты, остеоциты, преколлагеновое основное вещество, коллагеновое основное вещество, остеокласты.

Препарат 2:

развитие кости на месте хряща (вторичный остеогенез)

 (Атлас, стр. 106, рис. 146, 147)

Рассматривая препарат невооруженным глазом, установить форму зачатка кости, найти (в зависимости от характера среза) один или два эпифиза (концы модели) и диафиз (средняя часть). Эпифизы более темно окрашены, нежели диафиз. Передвигая препарат при малом увеличении, убедиться, что эпифизы состоят из эмбрионального гиалинового хряща. На периферии эпифизарного хряща видна надхрящница. Молодая зона около надхрящницы окрашена более светло, чем хрящ, расположенный в центре эпифиза.

При большом увеличении рассмотреть основное вещество манжетки, остеоциты и остеобласты. Около остеобластов видно более молодое основное вещество кости.

Переведя препарат снова под малое увеличение, рассмотреть участки диафиза возле эпифизов; найти остатки хряща, окруженные костной тканью. При большом увеличении более четко видны отложившееся вокруг хряща основное вещество кости, а в нем – остеоциты и остеобласты. Это – энхондральная кость. Передвигая препарат при большом увеличении, в диафизе между участками развивающейся кости можно видеть множество ядер, принадлежащих клеткам остеогенной ткани, а также сосуды с кровяными клетками. В образовавшейся кости найти лакуны и остеокласты.

Зарисовать (крупно) форму кости; в намеченный план рисунка включить рассмотренные структуры, отметив надхрящницу эпифиза, хрящ эпифиза, эпифизарную линию или зону монетных столбиков, зону набухающих хрящевых клеток, надкостницу диафиза, манжетку или перихондральную кость и основное вещество в ней,  остеобласты, остеоциты, остеогенную ткань, сосуды, энхондральную кость и основное вещество в ней, остеоциты, замурованный хрящ.

Препарат 3:

костные клетки (остеоциты)

(Атлас, стр. 102, рис. 141)

На препарате, рассматриваемом под малым увеличением, видна более или менее густая сеть переплетающихся своими отростками удлиненных полостей. Основное вещество кости, в котором заложены эти отростчатые клетки, представляется при этом совершенно гомогенным, так как действительное фибриллярное строение его на данном препарате неразличимо. Таким же однородным представляется это основное вещество и при большом увеличении. Что же касается клеток, то при большом увеличении становится заметным, что полости являются на самом деле так называемыми костными тельцами, т.е. теми полостями в основном веществе кости, в которых помещались клетки и в которых на препарате сохранились только распавшиеся и ссохшиеся их остатки. То же следует сказать и относительно ветвящихся и анастомозирующих друг с другом клеточных отростков, так как на их месте видны тоже лишь канальцы, в которых они располагались и которые, конечно, в точности повторяют их форму.

Зарисовать, обозначив костные клетки, их ядра и отростки, а также межклеточное вещество.

Препарат 4:

трубчатая кость (поперечный разрез)

(Атлас, стр. 100, рис. 138)

Надо рассмотреть весь срез и для зарисовки выбрать место с поперечными разрезами гаверсовых систем и хорошо видными костными клетками, имеющими при слабом увеличении вид красных (или фиолетовых) жучков. Рисунок, показывающий общую архитектонику компактной кости, сделать при слабом увеличении. Снаружи находим надкостницу (1), представляющую собой плотную неоформленную соединительную ткань. Иногда выделяется внутренний слой надкостницы (2) в виде остеобластической ткани, содержащей значительное количество малодифференцированных клеток, за счет которых может идти рост кости в толщину. Тонкое строение надкостницы на декальцинированных препаратах сохраняется плохо. За надкостницей расположены наружные общие костные пластинки (3); напластование их местами бывает нарушено. От надкостницы в наружные пластинки внедряются шерпеевские волокна; это толстые коллагеновые волокна, являющиеся продолжением волокон надкостницы и постепенно теряющиеся в наружных пластинках; они прочно соединяют надкостницу с костью.

На внутренней стороне находим внутренние общие костные пластинки (4), напластование которых обычно сильно нарушается перестройкой кости; местами они заходят одна на другую, местами – сходят почти на нет, местами – переходят в перекладины, вдающиеся в костномозговую полость.

Гаверсовы каналы (5) разрезаны частью - поперек, частью – наискось; просвет каналов часть заполнен краской, иногда в просвете видны остатки проходивших здесь сосудов. Гаверсовы системы имеют разную толщину и на поперечных разрезах отличаются неодинаковыми контурами. При сильных увеличениях в гаверсовых системах можно видеть чередование светлых и темных пластинок, зависящее от различного направления оссеиновых волокон, составляющих основу пластинки. Местами видны следы перестройки гаверсовых систем: на месте старой гаверсовой системы 1-й генерации (6) образуется новая система 2-й генерации (7), которая в свою очередь может быть частично замещена новой системой 3-й генерации. 

Гаверсовы системы окаймлены спаивающими линиями (8). Между гаверсовыми  системами  видны системы вставочных костных пластинок (9): местами ясно их происхождение из остатков  гаверсовых систем старых генераций. Во внутренних слоях кости встречаются гаверсовы пространства (10) – широкие полости, образовавшиеся в результате резорбции гаверсовых систем. Кроме  гаверсовых каналов, попадаются разрезы прободающих (фолькмановских) каналов (11), отличающихся тем, что вокруг такого канала нет собственной системы пластинок; по ним идут сосуды из надкостницы или эндоста, такие каналы связывают анастомозами гаверсовы каналы. Лучше они видны на продольных разрезах.

Параллельно ходу костных пластинок располагаются костные клетки (12). Они имеют форму удлиненных жучков и расположены в полостях. От тела клетки отходят многочисленные длинные отростки (13), которыми клетки анастомозируют одна с другой, образуя длинноотростчатый синцитий. На препарате отростки имеют вид фиолетовых или красноватых нитей, пронизывающих костные пластинки.

По окончании рассмотрения и зарисовки препарата при слабом увеличении нужно рассмотреть его при сильном увеличении и зарисовать часть гаверсовой системы, желательно с гаверсовыми пластинками разных генераций. Обратить внимание на форму костных клеток. 

Препарат 5:

трубчатая кость (продольный разрез)

(Атлас, стр. 101, рис. 140)

Вторым методом изучения костной ткани является изготовление шлифа. При этом методе не сохраняются клетки, но видны костные полости и отчетливо выявляется общая архитектоника костной ткани. Шлифы рассматривают либо неокрашенными, либо их пропитывают (импрегнируют) краской, которая заполняет костные полости и канальцы. 

Выбрать участок шлифа с продольно разрезанными гаверсовыми каналами, рассмотреть и зарисовать при слабом увеличении. На продольных шлифах (или разрезах) виден ход гаверсовых каналов (1) вдоль кости. Системы гаверсовых пластинок (2) здесь выделяются менее ясно. Зато хорошо видны прободающие каналы (3), связывающие гаверсовы каналы в анастомозирующую систему. Обратить внимание, что форма костных полостей (4) (а соответственно и костных клеток) на поперечном и продольном разрезах неодинакова, так как их ширина больше толщины.

Контрольные вопросы 

1) Назовите источники развития и особенности гистогенеза разных типов мышечных тканей.

2) Строение и локализация гладкой мышечной ткани.

3) Строение скелетной мускулатуры.

4) Поперечнополосатое мышечное волокно и саркомер. Принцип сокращения.

5) Особенности строения и функционирования сердечной мышцы.

6) Мышечные ткани со специальными свойствами: миоэпителиальная и мионейральная.

7) Особенности регенерации мышечных тканей. 

Лабораторная работа № 15
Тема: МЫШЕЧНЫЕ ТКАНИ

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Набор микропрепаратов по теме.

Задание 1

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

гладкая мышечная ткань

(Атлас, стр. 109 рис. 150, 151)

 Стенка мочевого пузыря состоит из нескольких слоев, из которых наиболее мощным является слой гладких мышц. Гладкомышечные волокна образуют в нем пучки различной величины, отделенные друг от друга прослойками рыхлой соединительной ткани и расположенные частью продольно, часть циркулярно. В соответствии с этим на препарате они видны разрезанными как вдоль, так и поперек.

Поставив под большое увеличение пучок гладкомышечных волокон, разрезанных вдоль, увидим, что они представляют собой веретообразные, тесно прилегающие друг к другу элементы, которые заходят своими суживающимися концами в промежутки между соседними клетками. Тончайшие прослойки соединяющего их аморфного эктоплазматического вещества на обычно обработанных препаратах не выкрашиваются, и между отдельными гладкомышечными клетками, особенно теми, которые несколько сморщились при обработке, видны лишь узкие прозрачные щели. Форма и взаимное расположение, а также типичное удлиненно-овальное палочковидное ядро придают гладкомышечным клеткам характерный вид, который всегда позволяет различить их на препаратах среди других тканевых элементов.

Не менее характерный вид имеют гладкомышечные волокна в поперечном разрезе. Они имеют в этом случае вид мелких круглых или вследствие взаимного давления многоугольных образований, как и на продольном сечении, плотно прилегающих друг к другу, или же, при некотором сморщивании, разделенных узкими светлыми щелями. В некоторых из них в зависимости от уровня, на котором оказалось перевязанным данное волокно, видны ядра, имеющие в поперечном сечении круглую форму, другие клетки представляются безъядерными.

Препарат 2:

поперечнополосатая мышечная ткань

(Атлас, стр. 110, рис. 152, 153)

Рассмотреть срез языка при малом увеличении; найти многослойный плоский эпителий, вспомнив его строение, рассмотреть еще раз при большом увеличении. 

Снова поставив препарат под малое увеличение, найти под эпителием рыхлую соединительную ткань, а несколько глубже – мышечные волокна, которые занимают основную часть среза. Между мышечными волокнами находится рыхлая соединительная ткань с жировыми клетками и кровеносными сосудами. Передвигая препарат, найти мышечные волокна в продольном и поперечном разрезах, убедиться, что они расположены в трех взаимно перпендикулярных направлениях.

Рассмотреть при большом увеличении продольный срез мышечных волокон. Обратить внимание, что мышечные волокна представляют собой симпласт. Ядра в волокне расположены на периферии; волокно покрыто сарколеммой и тонким слоем соединительной ткани. В саркоплазме видны расположенные вдоль волокна миофибриллы, состоящие из темных и светлых дисков, определяющих его поперечную исчерченность.

В участке препарата, где волокна разрезаны поперек, при малом увеличении видны группы мышечных волокон, окруженные соединительной тканью. При большом увеличении рассмотреть отдельные волокна. Они тоже окружены соединительной тканью. На периферии волокна можно различить сарколемму, а в саркоплазме – одно-два ядра. Срезанные поперек миофибриллы в саркоплазме видны в виде точек. Передвигая препарат, найти участок среза, в котором миофибриллы расположены островками, отделенными друг от друга саркоплазмой. 

Зарисовать мышечные волокна в продольном и поперечном срезах; отметить сарколемму, саркоплазму, диски, соединительную ткань, кровеносные сосуды, жировые клетки.

Препарат 3:

сердечная мышца

(Атлас, стр. 120, рис. 167)

По строению сократительных элементов сердечная мышца сходна с поперечнополосатыми, но имеет существенные особенности, связанные с ритмичностью, автоматизмом и строгой согласованностью в ее работе.

В препарате при малом увеличении найти мышечные волокна в продольном и поперечном срезах. При этом можно увидеть, что мышечные волокна представляют собой сеть (синцитий), в петлях которой находится соединительная ткань с кровеносными сосудами и жировыми клетками.

Рассмотреть продольные срезы мышечных волокон при большом увеличении. Отметить, что волокна ткани представляют собой симпласт с ядрами, расположенными в центре мышечных волокон; сарколемма плохо видна. Обратить внимание на вставочные пластинки, пересекающие волокна, и на слабо выраженные диски миофибрилл.

На поперечных срезах мышечных волокон при большом увеличении видны ядра, занимающие центральное положение, и поперечные срезы миофибрилл, гуще расположенные на периферии волокна.

Зарисовать продольный и поперечный срезы волокон сердечной мышцы; отметить диски, вставочные пластинки, ядра, соединительную ткань, жировые клетки, кровеносные сосуды.

                                                         Препарат 4:

волокна Пуркинье (атипичная мускулатура)

(Атлас,  стр. 218, рис. 302)

Обратить внимание на округлые клетки, располагающиеся группами под эндокардом. Это - атипичные мышечные волокна миокарда, которые входят в состав проводящей системы сердца. Эти клетки имеют бледно-розовую окраску, небольшое количество беспорядочно расположенных миофибрилл. Ядро может располагаться примерно в центре клетки или не попасть в срез.

Контрольные вопросы 

1) Назовите источники развития и ход формирования нервной ткани.

2) Состав нервной ткани.

3) Строение и классификация нейроцитов.

4) Строение и типы нервных волокон.

5) Строение и классификация синапсов.

6) Классификация и строение нервных окончаний.

7) Классификация и функции нейроглии.

8) Особенности регенерации нервной ткани.

9) Строение периферического нерва.

Лабораторная работа № 16
Тема: НЕРВНАЯ ТКАНЬ

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Атласы.

3) Набор микропрепаратов по теме.

Задание 

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

нервные клетки

(Атлас, стр. 122, рис. 169)

При малом увеличении видны крашенные в голубой цвет мелкие и крупные клетки (в виде пятен). Мелкие – клетки нейроглии, крупные – нейроны сетчатки. Передвигая препарат и внимательно рассматривая нейроны, найти их отростки.

Выбрать одну нервную клетку и рассмотреть ее при большом увеличении. Обратить внимание на то, что нейроны мультиполярны (многоотростчаты). Ядро клетки светлее, чем цитоплазма; в нем можно увидеть темноокрашенное ядрышко. Иногда ядро не видно.

Передвигая препарат, проследить ход ветвящихся отростков – дендритов. Среди дендритов можно обнаружить один неветвящийся отросток с коллатералями – это нейрит, или аксон.

Зарисовать один нейрон и клетки нейроглии; отметть ядро, ядрышко, дендриты, аксон.

Препарат 2:

нейрофибриллы в нервных клетках

(Атлас, стр. 123, рис. 170)

На препарате (срез спинного мозга) в сером веществе мозга при малом увеличении найти мультиполярные нервные клетки. При большом увеличении видны находящиеся в нейроплазме этих клеток нитевидные нейрофибриллы. В теле клеток они образуют сеть с вытянутыми петлями, а в отростках распложены параллельными рядами. Обратить внимание на нейроглию, лежащую вокруг нейрона.

Зарисовать несколько клеток, отметив нейрофибриллы, нейроглию.

Препарат 3:

тигроид в нервных клетках

(Атлас, стр. 123, рис. 171)

При малом увеличении в сером веществе спинного мозга на срезе видны нервные клетки. Переведя препарат под большое увеличение, рассмотреть тигроидное вещество в этих клетках. Убедиться, что оно распределено в нейроплазме неравномерно: видны темноокрашенные глыбки. В отростках клеток тигроидное вещество не обнаруживается. Вокруг нейронов видны ядра клеток нейроглии.

Зарисовать несколько клеток, отметив глыбки Ниссля, ядро, ядрышко, отростки клеток, нейроглию.

Препарат 4:

мякотные нервные волокна (продольный срез)

 (Атлас, стр. 135, рис. 189(А))

При малом увеличении найти в препарате место, где нервные волокна расположены наиболее рыхло. Под большим увеличением, передвигая препарат, рассмотреть осевой цилиндр (отросток клетки), находящийся в центре волокна и состоящий из нейроплазмы и нейрофибрилл, расположенных параллельно друг другу (в препарате не видны). Осевой цилиндр окружен мякотным, или миелиновым, веществом, являющимся производным шванновских клеток. Здесь же видны перехваты Ранвье – участки нервного волокна, не покрытые миелином и несколько суженные. В области перехватов Ранвье хорошо заметна бледно окрашенная неврилемма.

Зарисовать нервные волокна; отметить осевой цилиндр, миелиновую оболочку, перехват Ранвье и неврилемму.

Препарат 5:

мякотные нервные волокна (поперечный срез)

 (Атлас, стр. 135, рис. 189(Б))

При малом увеличении на периферии нерва обнаруживается соединительнотканная оболочка – эпиневрий. Передвигая препарат, найти пучки нервных волокон, из которых состоит нерв. Обратить внимание, что пучки нервных волокон имеют разную форму и величину. Каждый пучок окружен соединительной тканью – периневрием, являющимся продолжением эпиневрия.

Просмотреть пучок нервных волокон при большом увеличении: одни из волокон срезаны косо, другие – поперек; каждое нервное волокно окружено соединительной тканью – эндоневрием.

Зарисовать нерв, отметив эпиневрий, пучок нервных волокон, периневрий, эндоневрий и нервные волокна.

Препарат 6:

безмякотные нервные волокна

 (Атлас, стр. 140, рис. 196)

Рассматривая препарат при малом увеличении, выбрать место, где волокна расположены рыхло. При большом увеличении в этом участке препарата видны тонкие волокна, покрытые шванновской оболочкой с удлиненными ядрами шванновских клеток.

Методические указания

по проведению лабораторных  занятий для студентов 

по частной гистология
Лабораторная работа № 17
Тема: ПЕРИФЕРИЧЕСКАЯ  НЕРВНАЯ СИСТЕМА

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

     Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

спинномозговой узел

 (Атлас, стр. 153, рис. 213)

Продольный разрез, окраска: гематоксилин и эозин.

Рассматривая препарат при слабом увеличении, находим продольный разрез узла и прилегающие корешки спинного мозга. На срезе видны два параллельно расположенных корешка: корешок, по ходу которого располагаются гнезда нервных клеток, является дорзальным корешком 1; корешок, который состоит только из пучков нервных волокон, представляет собой вентральный корешок 2. Нервные клетки 3 спинномозгового узла – псевдоуниполярные клетки, кажущиеся на препарате круглыми, так как их единственный отросток не бывает виден на препаратах без применения метода серебрения. Признаком нервной клетки является пузырьковидное ядро 4 с малым количеством хроматина и резко выделяющимся ядрышком 5. Вокруг нервных клеток видны ядра мантийного слоя 6, состоящего из клеток олигодендроглии, которые образуют капсулу вокруг каждой нервной клетки. Границы мантийных клеток часто неясны. Мантийный слой отделяет нервные клетки от прослоек соединительной ткани 7, окутывающих группы нервных клеток, создавая их гнездное расположение в узле. Между гнездами нервных клеток проходят пучки нервных волокон 8, пронизывающих узел. На рисунке отмечаем также нервные волокна дорзального корешка 9, нервные волокна вентрального корешка 10 и (если соответственное место имеется на препарате) соединение обоих корешков в виде спинномозгового нерва. Между корешками находится рыхлая соединительная ткань, часто с жировыми клетками 11 и кровеносными сосудами 12.

Препарат 2:

спинной мозг

 (Атлас, стр. 154, рис. 215)

Поперечный разрез, импрегнация серебром по Кахалю.

Используя малое увеличение, найти и зарисовать белое вещество (1) и в нем – задние столбы (2), боковые столбы (3), передние столбы (4); серое вещество (5) и в нем – задние рога (6), боковые рога (7) и передние рога (8). Отметить также центральный канал (9),  выстилающие его эпендимные клетки (10), центральное промежуточное вещество (11), латеральное промежуточное вещество (12), заднюю срединную перегородку (13) и мягкую мозговую оболочку (14).

                                     Контрольные вопросы:
1.Кора больших полушарий. Морфофункциональная характеристика.

2.Мозжечок. Строение и функциональная  характеристика. 

3.Нейронный состав коры мозжечка и межнейрональные связи.

Препарат 3:

кора больших полушарий головного мозга

 (Атлас, стр. 155, рис. 217)

           Импрегнация серебром по Рамон-и-Кахалю.

Рассматривая препарат невооруженным глазом, отмечаем более темный слой на периферии извилин – серое вещество, и более светлый слой в глубине извилин – белое вещество.

Тело пирамидальной клетки 1 имеет конусовидную форму, вершина конуса направлена к молекулярному слою, основание – к белому веществу. При хорошей импрегнации в теле клетки видны нейрофибриллы. Ядро пирамидальных клеток 2 расположено в основании конуса. От вершины конуса отходит конусообразный дендрит 3, который направляется в молекулярный слой коры. На некотором расстоянии от тела клетки видно раздвоение дендрита 4. От боковых сторон конуса отходят боковые дендриты 5, разветвляющиеся в том же слое, где расположено тело клетки. Аксон 6 имеет вид тонкого отростка, отходящего от основания конуса в направлении белого вещества; так как нейрит очень тонок, то далеко не у каждой клетки попадается на разрез.

Вокруг  пирамидальных  клеток  видна  в виде тонкой сети нейроглия 7, в которой пробегают нервные волокна 8 в виде голых осевых цилиндров, в большинстве относящихся к центростремительным волокнам, входящим в кору из подкорковых узлов. В нейроглии видны разрезы кровеносных сосудов. Не все пирамидальные клетки импрегнируются отчетливо. Многие из них видны неясными силуэтами 9, разбросанными в нейроглии. Бело вещество образовано массой нервных волокон, часть которых представляет собой восходящие, часть – нисходящие пучки.

Препарат 4:

кора мозжечка котенка

 (Атлас, стр. 162, рис. 235)

Импрегнация серебром по Рамон-и-Кахалю.

Здесь важно выбрать при слабом увеличении микроскопа место, где лучше импрегнированы клетки Пуркинье и извилины разрезаны вертикально. Изучение и зарисовку произвести при сильном увеличении. Отмечаем знакомые слои: молекулярный 1, ганглиозный 2 и зернистый 

Контрольные вопросы 

1. Органы чувств. Общая морфофункциональная характеристика. Классификация органов чувств.

2. Строение и гистология рецепторных клеток. 

3. Орган зрения и орган обоняния. Строение, развитие. 

Лабораторная работа № 18
Тема: ОРГАНЫ ЧУВСТВ. ОРГАН ЗРЕНИЯ
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

роговица глаза

 (Атлас, стр. 173, рис. 238)

Наружный слой роговицы образован многослойным плоским неороговевающим эпителием 1, под которым расположены не всегда отчетливо выраженная боуменова мембрана 2, имеющая на препарате вид узкой гомогенной полоски, за которой следует основа 3 роговицы. Эта основа представлена широкой полосой, совершенно лишенной сосудов, окрашенной эозином в розовый цвет плотной соединительной ткани с типичными для последней сплюснутыми, вытянутыми в одном направлении ядрами содержащихся в них клеток. Сложные направления составляющих основу роговицы коллагеновых волокон без специальной обработки препарата остаются невыявленными. С внутренней стороны основы расположена узкая, очень ровная полоска десцеметовой мембрана 4, такой же гомогенной, как и боуменова, но несколько иначе по сравнению с последней окрашивающейся. Обращенная к передней камере глаза поверхность десцеметовой оболочки выстлана одним слоем плоских полигональных клеток десцеметова «эндотелия» 5, ограничивающих вогнутую, заднюю сторону роговицы. Эти клетки на обычно обработанных препаратах представлены только небольшими, образующими непрерывную цепочку ядрами.

Препарат 2:

сетчатка глаза

 (Атлас, стр. 175, рис. 242)

Самый наружный слой сетчатки составляют пигментные клетки 1, расположенные в один ряд на границе сетчатки с сосудистой оболочкой. Под ним располагается слой палочек и колбочек 2, который соответствует светочувствительным концам палочковых и колбочковых клеток. Ядра палочек и колбочек располагаются в наружном ядерном слое 3. Далее следует наружный сетчатый слой 4, который представляет собой переплетение тонких волоконец. Здесь образуются контакты внутренних члеников палочковых и колбочковых клеток с дендритами биполярных клеток. Следующий – внутренний ядерный слой 5, его многочисленные ядра принадлежат биполярным, горизонтальным и амакриновым клеткам. Внутренний сетчатый слой 6 представлен переплетом тонких волоконец, он образован контактирующими отростками аксонов биполярных клеток и дендритами ганглиозных клеток. Следующий – ганглиозный слой 7, где располагаются тела ганглиозных клеток, лежащие на некотором расстоянии одна от другой. Затем идет слой нервных волокон 8, образованный невритами ганглиозных клеток, направляющимися к заднему полюсу глаза и там формирующими зрительный нерв. Поворачиваясь параллельно поверхности стенки глазного яблока и сливаясь один с другим, эти волокна образуют внутреннюю пограничную мембрану 9, которая отграничивает сетчатку от стекловидного тела.

Контрольные вопросы 

1. Орган слуха. Развитие, строение функция. 
2. Цитофизиология  рецепторных клеток спирального органа.
3. Орган равновесия. Развитие, строение, фукция. Морфо-функциональная характеристика слуховых пятен и слуховых гребешков.
4. Цитофизиология сенсоэпителиальных  /волосковых/ клеток .
Лабораторная работа № 19
Тема: ОРГАНЫ ЧУВСТВ. ОРГАН СЛУХА, РАВНОВЕСИЯ, ВКУСА и ОБОНЯТИЯ.

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

спиральный (кортиев) орган

 (Атлас, стр. 187, рис. 258)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое.

Изучить строение спирального органа. Найти наружные клетки столбов (1), внутренние клетки столбов (2), туннель (3), наружные волосковые (слуховые) клетки (4), внутренние волосковые (слуховые) клетки (5), спиральную  (тимпанальную)  перепонку,  покрывающую (кортиеву) мембрану (7), поддерживающие клетки (8).

Препарат 2:

орган вкуса

 (Атлас, стр. 276, рис. 380-А-II,III)

Вкусовые луковицы в листовидных сосочках языка. Окраска – гематоксилин-эозин.

Найти  многослойный  плоский  эпителий верхней поверхности языка (1), вкусовые луковицы (2) и в них – вкусовые клетки (3).

Контрольные вопросы 

1. Эндокринная система. Морфофункциональная характеристика эндокринных желез. Классификация.

2. Понятие о гормонах, клетках-мишенях и рецепторах к гормонам. 

3. Эпифиз. Источники развития, строение, функции. Место и роль эпифиза в эндокринной системе.
Лабораторная работа № 20
Тема: ЭНДОКРИННАЯ СИСТЕМА. ГИПОФИЗ, НАДПОЧЕЧНИК.
ЩИТОВИДНАЯ и ОКОЛОЩИТОВИДНАЯ ЖЕЛЕЗЫ
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

гипофиз

 (Атлас, стр. 247, рис. 344)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение большое.

Изучить часть передней 1, средней 2 и задней 3 долей гипофиза.

Препарат 2:

надпочечник

 (Атлас, стр. 260, рис. 375)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое.

Найти капсулу (1), корковое вещество надпочечника (2) и в нем – клубочковую зону (3), пучковую зону (4) и сетчатую зону (5); мозговое вещество (6) и в нем – хромафинные клетки (7), кровеносные синусоидные капилляры (8).
Контрольные вопросы 

1. Эндокринная система, морфофункциональная характеристика эндокринных желез. Классификация. 
2. Щитовидная железа. Источники  развития. Строение: тканево и клеточный состав. Особенности секреторного процесса в тироцитах, его регуляция.  
3. Парафонулярные клетки. Их функция.
4. Околощитовидные железы. Источники развития. Клеточный состав. Функциональное значение.
Препарат 3:

щитовидная железа человека

 (Атлас, стр. 236, рис. 326, 327; стр. 238, рис. 330, 331)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое и большое.

Найти и изучить соединительнотканную капсулу (1), фолликулы (2), рыхлую волокнистую соединительную ткань между фолликулами (3), кровеносные сосуды (4), однослойный кубический эпителий фолликулов (5),   заполненную коллоидом полость фолликула (6), интерфолликулярные островки (7). 

Препарат 2:

околощитовидная железа человека

 (Атлас, стр. 240, рис. 334)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое.

Изучить препарат и найти тяжи эпителиальных клеток (1), тонкие прослойки рыхлой волокнистой соединительной ткани между тяжами клеток (2). 

Контрольные вопросы 

1. Органы кроветворения. Их классификация.  

2. Тимус. Источники развития, строения и функции. Взаимодействие  эпителиальных и лимфоидных элементов. Эндокринная функция тимуса. Понятие о возрастной и акцицентальной инволюции тимуса.  

3. Красный костный мозг. Развитие, строение.  Характеристика постэмбрионального кроветворения в красном мозге. Взаимодействие стромальных и гемопоэтических элементов. 
Лабораторная работа № 21
Тема: ЦЕНТРАЛЬНЫЕ ОРГАНЫ КРОВЕТВОРЕНИЯ.
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты
Препарат1:

красный костный мозг человека

 (Атлас, стр. 69, рис. 93)

Срез. Окраска – гематоксилин-эозин. 

Сначала при малом, а затем при большом увеличении рассмотреть препарат  и  найти  заполненные кровью широкие синусоидные капилляры (1) и в них – эндотелиальные клетки (2), артерии (3), жировые клетки (4), миелоидную ткань (5) и в ней – мегакариоциты (6), ядра ретикулярные клеток (7).

Препарат 2:

Тимус (вилочковая железа, зобная железа)

 (Атлас под ред. Кузнецова С.Л. стр. 185, рис. 223)

Тимус подвергается возрастной инволюции и хорошо выражен только в детском возрасте.  Железа имеет дольчатое строение. При слабом увеличении видно, что дольки разделяются междольковыми прослойками рыхлой соединительной ткани, по которым проходят кровеносные сосуды. Часто встречаются здесь жировые клетки. В дольках по периферии темное корковое вещество, а в центре – более светлое мозговое вещество. Различие в интенсивности окрашивания зависит от количества лимфоцитов, заполняющих эпителиальный сетчатый остов железы. Корковое вещество пересекается тонкими внутридольковыми прослойками соединительной ткани, несущими мелкие кровеносные сосуды и капилляры. В мозговом веществе следует найти тимусные тельца, или тельца Гассаля. При сильном увеличении нужно рассмотреть участок мозгового вещества с хорошо заметными в нем тимусными тельцами.

Контрольные вопросы 

1. Органы кроветворения и иммунопоэза. Классификация.
2. Селезенка. Строение и функциональное значение.  Особенности кровоснабжения. Эмбриональное и постэмбриональное кроветворение в селезенке.  Т- и В-зоны. 
3. Строение и функциональное значение лимфатических узлов и лимфоидных узелков слизистых оболочек различных органов.4.
4. Участие лимфоидных органов в пролиферации, дифференцировке и созревании  Т- и В- лимфоцитов.
Лабораторная работа № 22
Тема: ПЕРИФЕРИЧЕСКИЕ ОРГАНЫ КРОВЕТВОРЕНИЯ.

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

лимфатический узел человека

 (Атлас, стр. 229, рис. 318-Б)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

Препарат следует изучать невооруженным глазом, а также с помощью окуляра микроскопа, используя его в качестве лупы. Обратить внимание на бобовидную или овальную форму узла, на более темное периферическое корковое и на более светлое мозговое вещество. Затем при малом увеличении микроскопа найти соединительную капсулу узла (1), отходящие от нее внутрь органа перегородки (2), лимфоидные фолликулы в корковом веществе (3), реактивные центры в них (4), мякотные шнуры в мозговом  веществе  (5),  центральный,  краевой  и  промежуточный  синусы (6).

При большом увеличении рассмотреть строение лимфоидных фолликулов, мякотных шнуров и синусов. Найти лимфоциты (7), ретикулярные клетки в синусах (8), кровеносные сосуды (9). 

Препарат 2:

селезенка

 (Атлас, стр. 227, рис. 315)

Поперечный срез. Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое.

Невооруженным глазом можно обнаружить на розовато-фиолетовом фоне красней пульпы темно-фиолетовые пятна белей пульпы. При малом, а затем при большом увеличении микроскопа необходимо изучить край селезенки и найти покрывающий капсулу селезенки мезотелий (1), соединительнотканную капсулу (2), отходящие от капсулы трабекулы (3), гладкомышечные клетки в капсуле и трабекулах (4), трабекулярные сосуды (артерий и вена) (5), красную пульпу (6), белую пульпу (7), лимфоциты в лимфоидном (мальпигиевом) тельце (8), центральную артерию (9). 
Препарат 3:

Пейерова бляшка

 (Атлас под ред. Кузнецова С.Л. стр.251, рис. 285)

Пейеровы бляшки представляют собой скопление лимфоидной ткани в подслизистой основе стенки кишечника. Имеют вид плоских образований преимущественно овальной или круглой формы, диаметром 0,5 – 3 мм, чуть-чуть выступающие в просвет кишечника.

Контрольные вопросы 

1. Артерии. Морфофункциональная характеристика. Классификация, строение, развитие, функция артерий. 

2. Взаимосвязь строения артерий и гемодинамических условий. Возрастные изменения. 
3. Вены. Морфофункциональная характеристика. Классификация. Строение, развитие функция вен. 

4. Взаимосвязь строения вен и гемодинамических условий. Отличие строения вен мышечного типа от артерий мышечного  типа.
Лабораторная работа № 23
Тема: СЕРДЕЧНОСОСУДИСТАЯ СИСТЕМА. АРТЕРИИ и ВЕНЫ.
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

аорта

 (Атлас, стр. 211, рис. 289)

Поперечный срез. Окраска – гематоксилин-эозин. 

При малом увеличении микроскопа найти оболочки сосуда и затем, пользуясь большим увеличением микроскопа, рассмотреть детали каждой оболочки.  Найти внутреннюю оболочку (1)  и  в  ней – эндотелий (2),  подэндотелиальный слой (3), среднюю оболочку (4) и  в ней – эластические мембраны (5), циркулярно расположенные пучки гладких мышечных клеток (6) и сосуды сосудов (7), наружную оболочку (8) и в ней – рыхлую волокнистую соединительную ткань (9), сосуды сосудов (10), нервные стволики (11). Обратить внимание на отсутствие внутренней и наружной эластических мембран.

Препарат 2:

артерия мышечного типа и сопровождающая ее вена –

селезеночная артерия и вена свиньи

 (Атлас, стр. 208, рис. 284)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

При слабом увеличении выбрать участок стенки сосуда с вертикальным разрезом, изучить и зарисовать стенку артерии. В составе стенки артерии отмечаем три отчетливо отграниченные оболочки. Внутренняя оболочка (1) образована эндотелием (2), подэндотелиальным слоем (3) – тонкой соединительнотканной прослойкой, внутренней эластической мембраной (4), окрашенной в желтый цвет и выделяющейся блеском. Самой толстой оболочкой артерии является средняя оболочка (5). Основную массу ее составляют циркулярно расположенные гладкие мышечные клетки (6). Между гладкими мышцами пробегают эластические волокна средней оболочки (7).  Среднюю  оболочку  замыкает  наружная эластическая мембрана (8). Наружная оболочка или адвентиция (9) образована рыхлой соединительной тканью (10). В адвентиции встречаются на разрезах сосуды сосудов (1), т.е. мелкие сосуды, служащие для питания наружных слоев стенки крупного сосуда.

Препарат 3:

бедренная вена

 (Атлас, стр. 208, рис. 284)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

В вене оболочки разграничены неясно, так как соединительная ткань преобладает во всех трех оболочках стенки вены. Находим эндотелий вены (2) и подэндотелиальный слой (3), составляющие внутреннюю оболочку вены (1). Основу средней оболочки (4) составляют преимущественно циркулярные пучки гладких мышц (5). Они разделены соединительнотканными прослойками (6), благодаря которым средняя оболочка в вене неясно отграничена от других оболочек. Адвентиция вены (7) содержит мало эластических элементов. Местами в адвентиции проходят продольные пучки мышечных клеток (8), которые на препарате находит на поперечных разрезах. В адвентиции, а также иногда и в средней оболочке вены встречаются сосуды сосудов (9).

Контрольные вопросы 

1. Сосуды  микроциркуляторного русла. Морфофункциональная характеристика. 

2. Артериолы, капилляры, венулы. Строение и органоспецифичность капилляров. Особенности строения капилляров  различных типов.

3. Сердце. Общая морфофункциональная характеристика, источники развития. Строение оболочек сердца. 

4. Сердце. Миокард. Строение и гистофизиология проводящей системы сердца. Эндокринная функция миокарда предсердий.

Лабораторная работа № 24
Тема: СЕРДЕЧНОСОСУДИСТАЯ СИСТЕМА. СЕРДЦЕ. СОСУДЫ МИКРОЦИРКУЛЯТОРНОГО РУСЛА.

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

капилляры, артериолы, венулы

 (Атлас, стр. 204, рис. 278)

Тотальный препарат мягкой мозговой оболочки.

Окраска – гематоксилин-эозин. 

При малом увеличении микроскопа отыскать наиболее тонкий, светлый участок препарата и затем рассмотреть его при большом увеличении. Обратить внимание на окраску сосудов и на разницу в их диаметре. Найти капилляр, артериолу и венулу. В капилляре отметить эндотелиальные клетки капилляра (1), адвентициальные клетки капилляра (2). В артериоле обратить внимание на поперечную исчерченность и сравнительно небольшой диаметр сосуда. Отметить эндотелиальные клетки артериолы (1), ядра гладкомышечных клеток в стенке артериолы (2), адвентициальные клетки артериолы (3). В венулах обратить внимание на постоянное наличие в них крови. Обозначить эндотелиальные клетки венулы (1), адвентциальные клетки венулы (2). Между перечисленными сосудами необходимо найти соединительнотканные клетки.

Препарат 2:

стенка сердца человека

 (Атлас, стр. 217, рис. 299)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

При малом увеличении рассмотреть весь препарат и отыскать эндокард, под которым должны располагаться волокна Пуркинье с характерной для них светлой саркоплазмой. Затем рассмотреть при большой увеличении микроскопа оболочку сердца и изучить их строение. Обратить внимание на особенности строения сердечной мышцы и на наличие атипичных мышечных волокон (Пуркинье). Найти эндокард (1) и в нем – эндотелий (2), соединительнотканную основу эндокарда с гладкомышечными клетками (3), миокард (4)  и  в  нем – атипичные  мышечные волокна  (волокна Пуркинье) (5), типичные поперечнополосатые мышечные волокна миокарда в поперечном сечении (6), ядра в центре мышечных волокон (7), расположенные по периферии мышечных волокон миофибриллы (8), анастомозы между мышечными волокнами (9), вставочные пластинки (10) и лежащие между мышечными волокнами прослойки рыхлой волокнистой неоформленной соединительной ткани с сосудами (11), эпикард (12) и в нем – мезотелий (13), подлежащую рыхлую волокнистую неоформленную соединительную ткань (14), сосуды (15).

Препарат 3:

атипичные мышечные волокна миокарда (волокна Пуркинье)

 (Атлас, стр. 218, рис. 302)

Окраска азановым методом. Увеличение большое.

Обратить внимание на относительно редкое и бессистемное расположение миофибрилл в атипичных мышечных волокнах. В синий цвет крашены коллагеновые волокна.

Контрольные вопросы 

1. Кожа. Её морфофункциональная характеристика. Источники развития.

2. Строение кожи и её производных- потовых и сальных желез, волос, ногтей. Возрастные и половые особенности кожи. 
3. Кожа. Её структурные компоненты и функциональное значение.. Строение кожи подошв и ладоней. 

4. Процесс кератинизации и физиологической регенерации эпидермиса. Строение, происхождение и функции меланоцитов, клеток Лангерганса и клеток  Меркеля.  Рецепторный аппарат кожи.

Лабораторная работа № 25
Тема: КОЖА И ЕЕ ПРОИЗВОДНЫЕ

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

кожа

 (Атлас, стр. 338, рис. 459)

Срез кожи пальца. Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое.

Пользуясь малым увеличением, необходимо рассмотреть эпидермис и собственно кожу – дерму. При большом увеличении микроскопа изучить отдельные слои эпидермиса, а в соединительнотканной основе кожи – строение сосочкового и сетчатого слоев, а также потовых и сальных желез. Найти эпидермис (1)  и  в нем – базальный слой (2), слой шиповатых клеток (3), зернистый слой (4), блестящий слой (5), роговой слой (6), собственно кожу – дерму (7)  и  в  ней – сосочковый слой (8),  сетчатый слой (9). Последний без резкой границы переходит в слой подкожной жировой клетчатки (10)
Препарат 2:

кожа с волосом

 (Атлас, стр. 347, рис. 472)

Кожа головы человека. Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое.

Найти эпидермис (1),   дерму (2),  стержень волоса (3),  корень волоса (4), мозговое вещество (5), корковое вещество (6), кутикулу (7), внутреннее корневое влагалище (8), наружное корневое влагалище (9), волосяную луковицу (10), волосяной сосочек (11), волосяную сумку (12), сальную железу (13), потовую железу (14), поднимающую волос мышцу (15).

Контрольные вопросы 

1. Дыхательная система. Морфофункциональная  характеристика. источники развития. Воздухоносные пути.  

2. Строение и функции трахеи и бронхов различного калибра. Клеточный состав эпителия дыхательных путей. 
3. Легкие. Строение воздухоносных и респираторных отделов. Характеристика альвеолоцитов. Воздушно-кровяной барьер.  Особенности кровоснабжения легкого.

Лабораторная работа № 26
Тема: ДЫХАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

трахея

 (Атлас, стр. 327, рис. 448)

Поперечный слой трахеи. Окраска – гематоксилин-эозин. 

Изучить препарат при малом и большом увеличении микроскопа. Найти слизистую оболочку (1) и в ней – многорядный мерцательный эпителий с бокаловидными клетками (2), собственный слой слизистой оболочки (3)  и  в нем – прослойку поперечно срезанных эластических волокон (4) и пучки гладких мышечных клеток (5), подслизистую оболочку (6) и в ней – секреторные отделы белково-слизистых желез (7), фиброзно-хрящевую оболочку (8) и в ней – прослойки плотной неоформленной волокнистой соединительной ткани, переходящие в плотную ткань надхрящницы (9), надхрящницу (10), гиалиновый хрящ (11), наружную оболочку (адвентицию) (12) и в ней – замыкающие на задней поверхности хрящевые кольца пучки гладкомышечных клеток (13), кровеносные сосуды (14).

Препарат 2:

легкое

 (Атлас, стр. 330, рис. 451)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

Изучить препарат при малом и большом увеличении микроскопа. Рассмотреть участок легочной ткани, в котором имеются средние и мелкие бронхи. Найти средний бронх (1) и в нем – слизистую оболочку (2) с многорядным мерцательным эпителием (3), с собственным слоем слизистой оболочки (4) и мышечным слоем слизистой оболочки (5), подслизистую оболочку (6) и в ней – секреторные отделы желез (7), пластинки гиалинового хряща (8), наружную оболочку (9), мелкий бронх (10) и в нем – слизистую оболочку (11) с двуядерным мерцательным эпителием (12), с собственным слоем слизистой оболочки (13) и мышечным слоем слизистой оболочки (14), переходящую в наружную подслизистую оболочку без резких границ (15), альвеолярную ткань (16) и в ней – альвеолы (17), альвеолярные ходы (18), межальвеолярные перегородки и их плоский эпителий (19), кровеносные сосуды (20).

Кроме перечисленных препаратов предлагается изучить схему строения стенки альвеолы, субмикроскопическое строение межальвеолярной перегородки, объемную схему эластического остова альвеол (Атлас, стр. 331, рис. 452; стр. 333, рис. 454; стр. 336, рис. 458).

Контрольные вопросы 

1. Ротовая полость. Общая морфофункциональная характеристика слизистой оболочки. Язык. Его строение и функции. 
2. Зубы, их развитие и строение. 
3. Особенности строения слизистой оболочки. Большие слюнные железы. Особенности строения и функции различных слюнных желез
Лабораторная работа № 27
Тема: ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА.

 РОТОВАЯ ПОЛОСТЬ

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

нитевидные и грибовидные сосочки языка

 (Атлас, стр. 276, рис. 380-А,I)

Срез через сосочки. Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое. 

Изучить строение грибовидного и нитевидного сосочков. Обратить внимание на различия в их форме и на строение покрывающего их эпителия (в нитевидных сосочках он частично ороговевает), а также на отсутствие подслизистой оболочки. Найти многослойный плоский эпителий (1), образующий   вторичные  сосочки  собственный  слой  слизистой  оболочки (2), пучки поперечнополосатых мышечных волокон в различных сечениях.

Препарат 2:

листовидные сосочки языка

 (Атлас, стр. 276, рис. 380-А,II)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

На препарате видны закругленные, одинакового размера выступы, отделенные друг от друга глубокими, узкими бороздами. В многослойный плоский эпителий, которым выстланы эти сосочки, соединительнотканная основа вдается в виде вторичных сосочков, образующих в каждом листовидном сосочке три правильной формы выступа. В эпителии на боковых поверхностях сосочков видны многочисленные вкусовые луковицы. В собственной оболочке, а преимущественно в межмышечной соединительной ткани видны глубоко заложенные пакеты белковых слюнных желез, выводные протоки которых открываются на дне межсосочковых борозд.

Препарат 3:

развитие зуба (ранняя стадия)

 (Атлас, стр. 268, рис. 367)

Поперечный срез челюсти эмбриона свиньи. Окраска – гематоксилин-эозин. 

При малом увеличении микроскопа найти многослойный плоский эпителий ротовой полости (1), шейку эмалевого органа (2), эмалевый орган (3), наружные и внутренние клетки эмалевого органа (4), пульпу эмалевого органа (5), зубной сосочек (6), окружающую зачаток зуба мезенхиму (7).

Препарат 4:

небная миндалина человека

 (Атлас, стр. 277, рис. 381)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

При малом увеличении микроскопа следует изучить общий план строения миндалины и при этом обратить внимание на расположение крипт, лимфоидных фолликулов, на многослойный плоский эпителий. Особо следует изучить строение одной крипты и складку слизистой оболочки с лимфоидными фолликулами. Затем рассмотреть препарат при большом увеличении микроскопа и изучить участок эпителия, инфильтрированный лимфоцитами. Найти крипту (1), не инфильтрированный лимфоцитами многослойный плоский эпителий (2), инфильтрированный лимфоцитами участок эпителия (3), собственный слой слизистой оболочки миндалины (4), лимфоидные фолликулы (5).

Препарат 5:

околоушная слюнная железа человека (белковая)

 (Атлас, стр. 279, рис. 384, 385)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

Изучить при малом увеличении микроскопа общий вид железы, обратить внимание на ее дольчатость и на то, что крупные выводные протоки располагаются в междольковой рыхлой волокнистой неоформленной соединительной ткани. При большом увеличении микроскопа рассмотреть часть дольки с прилежащей к ней соединительной тканью. Найти белковые концевые отделы (1) и в них – белковые секреторные клетки (2) и миоэпителиальные клетки (3), вставочные отдел (4), слюнные трубки (5), междольковые выводные протоки (6), залегающие в междольковой рыхлой волокнистой неоформленной соединительной ткани (7).

Препарат 6:

подъязычная  железа человека (смешанная)

 (Атлас, стр. 282, рис. 390)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

Найти смешанные концевые отделы (1) и в них – слизистые клетки (2) и небольшие белковые полулуния (3).

Контрольные вопросы 

1.  Пищеварительная трубка. Общий план строения.  Источники развития.
2. Толстая кишка. Червеобразный отросток. Клетки эпителия толстого кишечника, в частности эндокрионные. 
3.  Тонкая кишка. Морфофункциональная характеристика. Источники развития. 
4. Желудок. Морфофункциональная  характеристика. Особенности строения различных отделов.
Лабораторная работа № 28
Тема: ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА. 

     ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ ТРУБКА.
Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.
Препарат 1:

поперечный разрез верхней трети пищевода

 (Атлас, стр. 283, рис. 391)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

Найти слизистую оболочку (1) и в ней – многослойный плоский неороговевающий эпителий (2), собственный слой слизистой оболочки (3) и проходящие в нем выводные протоки слизистых желез (4), мышечный слой слизистой оболочки (5), подслизистую оболочку (6) и в ней – концевые отделы слизистых желез (7), мышечную оболочку (8) и в ней – внутренний циркулярный слой (9) и наружный продольный слой поперечнополосатой мышечной ткани (10),  наружную соединительнотканную оболочку (11).

Препарат 2:

переход пищевода в желудок

 (Атлас, стр. 284, рис. 393)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

При малом увеличении микроскопа рассмотреть область перехода, проследить за резкой сменой многослойного плоского эпителия пищевода однослойным призматическим эпителием желудка. Отметить наличие кардиальных желез в собственном слое слизистой оболочки желудка и нижнего отдела пищевода.

Препарат 3:

дно желудка

 (Атлас, стр. 284, рис. 394)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

Рассмотреть препарат невооруженным глазом с помощью окуляра, отметить складчатость слизистой оболочки. Пользуясь малым увеличением микроскопа, изучить участок стенки желудка со всеми оболочками. Найти слизистую оболочку (1) и в ней – однослойный призматический железистый эпителий (2), неглубокие желудочные ямки (3), собственный слой слизистой оболочки (4) и в нем – фундальные железы (5), мышечный слой слизистой оболочки (6), состоящий из трех слоев гладкомышечных клеток: наружного и внутреннего – циркулярных и среднего – продольного, подслизистую оболочку (7), мышечную оболочку (8), состоящую из трех слоев гладкомышечной ткани: внутреннего – косого, среднего - циркулярного и наружного – продольного, вегетативное межмышечное нервное сплетение (сплетение Ауэрбаха) (9), серозную оболочку (10), состоящую из мезотелия (11) и подлежащей рыхлой волокнистой неоформленной соединительной ткани (12) с проходящими в ней сосудами и нервами.

Препарат 4:

пилорическая часть желудка

 (Атлас, стр. 297, рис. 404)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

При малом увеличении микроскопа изучить строение стенки желудка. Отметить слизистую оболочку (1), подслизистую оболочку (2), мышечную оболочку (3), серозную оболочку (4). В слизистой оболочке найти глубокие желудочные ямки (5), однослойный цилиндрический железистый эпителий (6), пилорические железы (7), собственный слой слизистой оболочки (8), мышечный слой слизистой оболочки (9), состоящий из трех слоев гладких мышечных клеток: внутреннего и наружного – циркулярных и среднего – продольного. В подслизистой оболочке найти подслизистое вегетативное нервное (мейснеровское) сплетение (10). В мышечной оболочке отметить слои гладких мышечных клеток: внутренний – косой (11), средний – циркулярный (12) и наружный – продольный (13). Между наружным и средним слоями мышечной оболочки найти межклеточное вегетативное нервное (ауэрбаховское) сплетение (14).

Препарат 5:

двенадцатиперстная кишка

 (Атлас, стр. 298, рис. 406)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

При малом увеличении микроскопа изучить строение стенки кишки. Найти слизистую оболочку кишки (1) и в ней – широкие и низкие ворсинки (2), крипты (3), кутикулярный (каемчатый) однослойный цилиндрический эпителий (4), собственный слой слизистой оболочки (5), мышечный слой слизистой оболочки (6), состоящий из двух слоев гладких мышечных клеток: внутреннего – циркулярного и наружного – продольного, подслизистую оболочку (7) и в ней – дуоденальные (бруннеровы) железы (8), мышечную оболочку (9), состоящую из двух слоев гладкой мышечной ткани: внутреннего – циркулярного и наружного – продольного, серозную оболочку (10).

Препарат 6:

тонкая кишка

 (Атлас, стр. 299, рис. 408)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

При малом увеличении микроскопа изучить участок стенки кишки. Обратить внимание на высокие продольно срезанные ворсинки (часть ворсинок срезана поперек). Отметить слизистую оболочку (1) и в ней – ворсинки (2), крипты (3), собственный слой слизистой оболочки (4), мышечный слой слизистой оболочки (5), состоящий из внутреннего – циркулярного и наружного – продольного слоев гладких мышечных клеток, подслизистую оболочку (6) и в ней – подслизистое нервное (мейснеровское) сплетение (7), мышечную оболочку (8), состоящую из внутреннего – циркулярного и наружного – продольного слоев гладких мышечных клеток, межмышечное нервное (ауэрбаховское) сплетение (9), серозную оболочку (10).

При большом увеличении изучить строение ворсинки. Найти однослойный цилиндрический кутикулярный эпителий (1), бокаловидные клетки (2), собственный слой слизистой оболочки (3), в котором находятся гладкие мышечные клетки.

Препарат 7:

срез из толстой кишки

 (Атлас, стр. 306, рис. 418)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

Стенка толстой кишки характеризуется отсутствием ворсинок и преобладанием бокаловидных клеток в слое эпителия, выстилающего поверхность кишки и крипт. В таком большом количестве бокаловидные клетки ни в каком другом отделе пищеварительного тракта не встречаются.

В отношении других слоев стенка толстой кишки не представляет каких-либо существенных различий по сравнению с тем, что мы видели на срезе тонкой кишки.

Контрольные вопросы

1.Печень. Морфо-функциональная  характеристика. Источники развития. Особенности кровоснабжения. Строение классической печеночной дольки. 

2.Структурно-функциональная характеристика гепатоцитов, липоцитов и синесоидных гемокапилляров. Желчный пузырь, строение желчеотводящих путей.

3.Поджелудочная железа.  Развитие. Строение экзо- и эндокринных частей  их гистофизиология. Понятие о гастроэнтеропанкреатической /ГЭП/ эндокринной системе. 

Лабораторная работа № 29
Тема: ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА.

ПЕЧЕНЬ И ПОДЖЕЛУДОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

печень свиньи

 (Атлас, стр. 316, рис. 433)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое.

Найти печеночные дольки (1), центральные вены (2), междольковую волокнистую соединительную ткань (3), междольковые сосуды и желчные протоки (4). Обратить внимание на четко выраженное дольчатое строение органа, а также на форму и размеры печеночных долек.

Препарат 2:

печень человека

 (Атлас, стр. 316, рис. 434)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое и большое.

Изучить препарат при малом увеличении микроскопа, отметить дольчатое строение печени.

При большом увеличении изучить строение печеночных долек, а также сосудов и желчных протоков, проходящих между ними. Найти печеночные дольки (1), печеночные балки (2), печеночные клетки (3), звездчатые клетки – эндотелиальные клетки венозных капилляров печени (купферовские клетки) (4), просвет внутридольковых венозных капилляров (5), центральные вены (6), триады (7) и в них – междольковые артерии (8), междольковую вену (9), желчные протоки (10), собирательную вену (11).

Препарат 3:

накопление краски в звездчатых (купферовских) клетках печени

 (Атлас, стр. 317, рис. 436)

Витальная окраска трипановой синью с последующей подкраской препарата гематоксилин-эозином. Увеличение большое 

Найти печеночные балки (1), внутридольковые капилляры (2), звездчатые (купферовские) клетки с гранулами краски синего цвета (3).

Препарат 4:

поджелудочная железа человека

 (Атлас, стр. 308, рис. 422, 423)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое и большое.

При малом увеличении изучить общий план строения железы. Обратить внимание на дольчатое строение ее, а также на то, что дольки состоят из экзо- и эндокринной частей. Последняя имеет вид небольших островков (островки Лангергаса).

При большом увеличении микроскопа изучить строение экзокринных отделов и островков, а также междольковых выводных протоков. Найти дольки (1), экзокринные концевые отделы (2), секреторные клетки (3), гомогенную (4) и зимогенную (5) зоны секреторных клеток, вставочные отделы (6), островки (7) и в них – железистые клетки (8) и кровеносные капилляры (9), междольковую рыхлую волокнистую соединительную ткань (10) и в ней – выводные протоки (11) и кровеносные сосуды (12).

Контрольные вопросы

1. Почки. Морфо-функциональная характеристика, источники  и основные этапы развития. Строение и  особенности кровоснабжения, их разновидности, основные  отделы, гистофизиология.

2.  Структурные основы эндокринной функции почек. Мочеотводящие пути.  Их морфо-функциональная характеристика. 
3.Мочеточники, мочевой пузырь, мочеиспускательный канал. Источники их развития.

Лабораторная работа № 30
Тема: ВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

почка

 (Атлас, стр. 352, рис. 478)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

Общий вид коркового и мозгового вещества почки изучить с помощью окуляра и малого увеличения микроскопа.

При малом увеличении найти капсулу (1), корковое вещество (2), почечные (мальпигиевы) тельца (3), проксимальные отделы нефронов (4), мозговые лучи (5), мозговое вещество (почечная пирамида) (6), дуговые сосуды (7), переходный эпителий почечной чашечки (8).

При большом увеличении изучить детали строения нефрона. Найти почечное (мальпигиево) тельце (9), его клубочек (10), капсулу клубочка с его париентальным листком (11), проксимальный (главный) отдел (12), щеточную каемку клеток проксимального отдела (13), нисходящий отдел петли нефрона (14), собирательные трубки (15), плотное пятно (16).

Препарат 2:

поперечный срез мочеточника

 (Атлас, стр. 369, рис. 500)

Окраска – гематоксилин-эозин. 

На поперечном срезе просвет мочеточника имеет звездчатую форму. Просвет этот окаймлен слизистой оболочкой, изнутри выстланной характерным для отводящих мочу путей переходным эпителием. Граница этого эпителия с подлежащей соединительнотканной собственной оболочкой совершенно ровная, так как последняя не образует сосочков. За собственной оболочкой следует незначительная прослойка более рыхлой соединительной ткани, которую можно рассматривать и качестве неотчетливо выраженной подслизистой оболочки. Внутренний продольный мышечный слой состоит из небольших разделенных соединительной тканью отдельностей, представляющих собой поперечные срезы пучков гладкомышечных волокон. Мощный наружный мышечный слой, пучки которого направлены циркулярно, виден совершенно отчетливо и никаких особенностей не представляет. В тех случаях, когда препарат изготовлен из нижнего отдела мочеточника, в его стенке виден еще третий наружный мышечный слой, состоящий, как и первый, внутренний, из некоторого количества продольно направленных гладкомышечных пучков. Снаружи от мышечной оболочки мочеточник одет еще адвентициальной оболочкой из рыхлой соединительной ткани, богатой жировыми клетками, в которой видно большое количество сосудов и нервных стволиков.

Препарат 3:

срез стенки мочевого пузыря

 (Атлас, стр. 369, рис. 499)

Препарат уже рассматривался при изучении гладкой мышечной ткани. Стенка мочевого пузыря состоит из тех же слоев, из которых построена стенка мочеточника, но здесь эти слои, в частности мышечный, не обнаруживая каких-либо особенностей, представляются более толстыми, чем в мочеточнике.

Контрольные вопросы 

1. Яичко / семенник/, строение функция, эмбриональный и постэмбриональный гистогенез и его регуляция. 

2. Сперматогенез, его регуляция. Гематотестикулярный барьер и его роль в поддержании интратубулярного гомеостаза. эндокринная функция яичка. 
3. Придаток яичка, семенные пузырьки, предстательная железа, строение, функции.

Лабораторная работа № 31
Тема: МУЖСКАЯ ПОЛОВАЯ СИСТЕМА

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

семенник

 (Атлас, стр. 371, рис. 502, 503)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение большое.

Найти семенные извитые канальцы (1) и в них – сперматогенный эпителий канальца (2), соединительнотканную оболочку канальца (3), прослойки рыхлой волокнистой соединительной (интерстициальной) ткани между канальцами с интерстициальными клетками (4). Этот препарат дает представление не только о строении семенника, но и о процессах сперматогенеза. Эти процессы протекают в извитых семенных канальцах волнообразно, и поэтому на одном поперечном срез канальца невозможно отыскать все фазы сперматогенеза. Необходимо также найти фолликулярные клетки (клетки Сертоли) (5), сперматогонии (6), сперматоциты (7), сперматиды (8), сперматозоиды (9) в просвете канальца. При этом нужно изучить не менее двух поперечных срезов канальца.

Препарат 2:

придаток семенника

 (Атлас, стр. 371, рис. 502)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение большое.

Найти выносящие канальцы (1), каналец придатка (2) и в них – двурядный (однослойный) эпителий (3), мышечно-соединительнотканный слой (4). Обратить внимание на различный характер строения двурядного эпителия выносящих канальцев и канальцев придатка.

Препарат 3:

предстательная железа и 

простатическая область мочеиспускательного канала

 (Атлас, стр. 379, рис. 515)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое.

Найти мочеиспускательный канал (1)  и  в нем – слизистую  оболочку (2) с переходным эпителием (3) и собственным слоем слизистой оболочки (4), мышечную оболочку (5), имеющую два слоя гладкой мышечной ткани, концевые отделы (6) предстательной железы, выстланные однослойным кубическим эпителием (7), выводные протоки железы (8), заполненные секретом (9) и выстланные однослойным цилиндрическим эпителием (10), прослойки волокнистой соединительной и гладкомышечной ткани между концевыми отделами и выводными протоками железы.

1. Яичник. Строение, функции, эмбриональные и постэмбриональный гистогенез. Эндокринная функция яичника. Возрастные изменения. 
2. Матка, маточные трубы влагалище. Развитие, строение, функции. 

3. Молочная железа. Развитие, морфофункциональная характеристика. Особенности строения лактирующей и нелактирующей молочной железы. Регуляция лактации.

Лабораторная работа № 32
Тема: ЖЕНСКАЯ ПОЛОВАЯ СИСТЕМА

Оснащение

1) Микроскопы.

2) Набор микропрепаратов по теме.

3) Атласы.

Задание

    Рассмотреть и зарисовать следующие препараты.

Препарат 1:

яичник

 (Атлас, стр. 381, рис. 518)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое и большое.

При малом увеличении найти соединительнотканную капсулу (1), покрытую с поверхности зачатковым эпителием, корковое вещество (2) и в нем – примордиальные фолликулы (3), фолликулы на разных стадиях развития (4), атретический фолликул (5), зрелые фолликулы – граафовы пузырьки (6), желтое тело (7), мозговое вещество (8) и в нем – кровеносные сосуды (9), рыхлую волокнистую соединительную ткань (10).

При большом увеличении изучить строение зрелого фолликула – граафова пузырька. Найти яйценосный бугорок (11), яйцеклетку (12), блестящую  оболочку (13),   лучистый венец  (14),   полость зрелого фолликула (15), состоящий из фолликулярных клеток зернистый слой (16), соединительнотканную покрышку (17), образованную сосудистым  (18) и фиброзным (19) слоями.

Препарат 2:

поперечный срез матки

 (Атлас, стр. 389, рис. 530)

Небеременная матка имеет в поперечном сечении звездчатый просвет. Стенка ее построена из тех же слоев, что и стенка яйцевода: слизистая оболочка (1), состоящий из однослойного цилиндрического мерцательного эпителия эндометрий (2) и прилегающая к нему собственная оболочка (3). В последней расположены маточные железы (4), представляющие собой простые впячивания. Крипты маточного эпителия (5) имеют вид довольно длинных, слегка изгибающихся, иногда ветвящихся трубок, достигающих своими слепыми концами подлежащего мышечного слоя. С этим мышечным слоем слизистая оболочка матки соединяется неподвижно, так как подслизистая оболочка здесь, как в яйцеводе, отсутствует. Мышечная оболочка (миометрий) (6) состоит из переплетающихся в различных направлениях пучков гладкомышечных волокон. В ней можно различить три слоя, из которых в человеческой матке внутренний – подслизистый (7) и наружный – надсосудистый (8) слои состоят преимущественно из продольных, а средний – сосудистый слой (9) – из циркулярных мышечных волокон, прослоенных соединительной тканью (10), содержащей многочисленные крупные кровеносные сосуды (11). Серозная оболочка (12) имеет обычное строение.

Препарат 3:

молочная железа 

(Атлас, стр. 394, рис. 538, 539)

Окраска – гематоксилин-эозин. Увеличение малое.

Найти дольки железы (1), секреторные отделы – альвеолы (2), междольковые выводные протоки (3), междольковую волокнистую соединительную ткань (4), молочные ходы (5), кровеносные сосуды (6).

Молочная железа женщины в лактирующем состоянии характеризуется сильно расширенными концевыми отделами (альвеолами).
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