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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 
 

Целью изучения дисциплины является: 
−  освоение отрасли строительной науки – основ теплового режима зданий, яв-

ляющейся одной из основных,  системное изложение положений, представляющих теорети-
ческую и практическую основу для изучения физических процессов обеспечения теплового 
режима зданий и сооружений; 

−  представление в обобщенном виде методически обоснованных нормативных и 
других сведений, составляющих систему исходных данных по обеспечению теплового ре-
жима зданий;  

− получение необходимых знаний  и  навыков для определения энергетической 
эффективности здания и сооружений. 

Задачами изучения дисциплины являются: 
− изучение и усвоение принципов обеспечения теплового режима зданий различ-

ного назначения, научно обоснованно нормировать параметры теплового режима; 
− изучение принципов выбора энергосберегающих технологий на основе анализа 

теплового, влажностного, газового и аэродинамического режимов помещений и здания в це-
лом, условий эксплуатации и назначения.  

 
2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональ-

ной образовательной программы 
 
Дисциплина относится к части основной профессиональной образовательной про-

граммы, формируемой участниками образовательных отношений. 
 
Дисциплина изучается в 1 семестре.  

 
3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (мо-

дулю) 
 
Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной про-
граммы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения, установленными в 
общей характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведён 
ниже. 

 
В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 
Знать:  процессы формирования теплового режима здания, методологию нормирования 

параметров теплового режима, принципы выбора комплекса средств по обеспечению 
теплового режима в помещениях различного назначения, основные направления и пер-
спективы развития эффективной тепловой защиты зданий, конструкции и характери-
стики современных источников теплоснабжения. (код компетенции – ПК-4, код инди-
катора - ПК-4.1) 

Уметь: обоснованно выбирать параметры теплового режима в помещениях и другие ис-
ходные данные для проектирования и расчета систем отопления, вентиляции и конди-
ционирования воздуха, определять характеристики элементов ограждений, выбирать 
схемные решения систем отопления, вентиляции, горячего водоснабжения зданий 
обосновывать схемы современных источников теплоснабжения (код компетенции – 
ПК-4, код индикатора - ПК-4.2) 
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Владеть:  методами обеспечения теплового режима помещений, конструирования ограж-
дающих конструкций, систем отопления, вентиляции, горячего водоснабжения зданий, 
источников теплоснабжения (код компетенции – ПК-4, код индикатора - ПК-4.3) 

 
 
 

4 Объем и содержание дисциплины (модуля) 
 
4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятель-

ной работы обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы 
промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 
5 Э1, РГР1 4 144 - 24 - - - - 120 

Итого – 4 144 - 24 - - - - 120 
Заочная форма обучения 

5 Э1, РГР1 4 144 2 4 - - - - 138 
Итого – 4 144 2 4 - - - - 138 

 
Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет 

с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы. 
 
 
4.2 Содержание лекционных занятий 
 
Очная форма обучения 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 
 
 
Заочная форма обучения 

№ 
п/п Темы лекционных занятий 

1 семестр 
1 Обзорная лекция -  о назначении дисциплины  нормирование теплового режима 

зданий. 
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4.3 Содержание практических занятий 
 
 
Очная форма обучения 

№ 
п/п Темы практических занятий 

 
1-2  ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ ДЛЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ ТЕПЛОЗАЩИТЫ ЗДАНИЙ 
3-4 ТЕПЛОУСТОЙЧИВОСТЬ ПОМЕЩЕНИЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 
5-6 ТЕПЛОУСТОЙЧИВОСТЬ ОГРАЖДАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ В ТЕПЛЫЙ 

ПЕРИОД ГОДА 
7-8 РАСЧЕТ ОГРАЖДАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ ТЕПЛЫХ ЧЕРДАКОВ 
9-10 РАСЧЕТ ОГРАЖДАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ «ТЕПЛЫХ» ПОДВАЛОВ 
11-12 ОГРАЖДАЮЩИЕ КОНСТРУКЦИИ ОСТЕКЛЕННЫХ ЛОДЖИЙ И БАЛКОНОВ 

 
Заочная форма обучения 

№ 
п/п Темы практических занятий 

5 семестр 
1  ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ ДЛЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ ТЕПЛОЗАЩИТЫ ЗДАНИЙ 
2 ТЕПЛОУСТОЙЧИВОСТЬ ПОМЕЩЕНИЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 
 
4.4 Содержание лабораторных работ 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 
 
4.5 Содержание клинических практических занятий 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 
 
 
4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 
 
Очная форма обучения 

№ 
п/п Виды и формы самостоятельной работы 

5 семестр 
1 Подготовка к практическим занятиям 
2 Выполнение РГР 
3 Подготовка к экзамену 

 
Заочная форма обучения 

№ 
п/п Виды и формы самостоятельной работы 

5 семестр 
1 Подготовка к практическим занятиям 
2 Выполнение РГР 
3 Подготовка к экзамену 
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5 Система формирования оценки результатов обучения по дисципли-

не (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающегося 

 
Очная форма обучения  
 

Мероприятия текущего контроля успеваемости  
и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 
количество баллов  

1 семестр 
Текущий 
контроль 

успеваемости 
 Не предусмотрен 

Промежуточ-
ная аттестация Экзамен 100 

 
 
Заочная форма обучения 
 

Мероприятия текущего контроля успеваемости  
и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 
количество баллов  

1 семестр 
Текущий 
контроль 

успеваемости 
 Не предусмотрен 

Промежуточ-
ная аттестация Экзамен 100 

 
 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оце-
нивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 

 
Система оценивания  
результатов обучения  Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 
Академическая система оценивания  
(экзамен, защита курсовой работы) 

Неудовле-
творительно 

Удовлетво-
рительно Хорошо Отлично 

 
 
 

6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 
технические средства обучения), необходимой для осуществления образо-
вательного процесса по дисциплине (модулю) 
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Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется 
аудитория оснащенная видеопроектором, компьютером (ноутбуком) и настенным или пере-
носным экраном 

 
7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необхо-

димой для освоения дисциплины (модуля) (модуля) 

7.1Основная литература. 
1. Каменев П.Н. Вентиляция: учебник для вузов / П.Н. Каменев, Е.И. Тертичник. ―  

М.: АСВ, 2008.― 616 с.: ил.― Библиогр. в конце кн.- ISBN 978-5-93093-436-6 (в пер.). 
2. Богословский В.Н. Строительная теплофизика (теплофизические основы отопления, 

вентиляции и кондиционирования воздуха: учебник для вузов / В.Н.Богословский. ―  3-е 
изд. ― СПб. : Авок Северо-Запад, 2006. ― 400с. ― (Инженерные системы зданий). ― Биб-
лиогр. В конце кн. ― ISBN 5-902146-10-0/в пер./:  180.00. 

3. Ананьев В.А. Системы вентиляции и кондиционирования. Теория и практика / В. А. 
Ананьев, Л. Н. Балуева, В. П. Мурашко .— Новая ред. — М. : Евроклимат, 2008 .— 504 с. : 
ил. — (Библиотека климатехника) .— Авт. указ. на обороте тит. л. — Библиогр. в конце кн. 
— ISBN 978-5-94836-171-0 (впер.) : 1275.00. 

4. Гримитлин А.М. Насосы, вентиляторы, компрессоры в инженерном оборудовании 
зданий: учеб. пособие / Гримитлин А.М., Иванов О.П., Пухкал В.А. ― СПб. : АВОК Северо-
Запад, 2006. ― 210с. : ил. + 1 опт. диск (CD ROM). ― (Учебная библиотека АВОК Северо-
Запад). ― Библиогр. в конце кн.― ISBN 5-902146-09-0 /в пер./: 140.00. 
 

7.2Дополнительна  литература 
1. Вентиляция, кондиционирование и очистка воздуха на предприятиях пищевой про-

мышленности : учеб. пособие для вузов / Е.А. Штокман [и др.]; под ред. Е.А. Штокмана. ― 
2-е изд., испр. и доп. ― М.: АСВ, 2007.- 632с.:ил.― Библиогр. в начале кн.― ISBN 978-5-
93093-522-6. 

2. Теплоснабжение и вентиляция. Курсовое и дипломное проектирование: учеб. посо-
бие для вузов / Б.М. Хрусталев [и др.]; под. общ. ред. Б.М. Хрусталева. ― 3-е изд., испр. и 
доп. ― М.: АСВ, 2008. ― 784 с. : ил. ― На обл. и корешке указ. Три авт. ― Библиогр. в кон-
це гл. ― ISBN 978-5-93093-394-9 (в пер.) : 627, 00. 

3. Полушкин В.И. Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха: Учеб. Посо-
бие. Ч.1. Теоретические основы создания микроклимата в помещении / В.И. Полушкин, О.Н. 
Русак, С.И. Бурцев и др. ― СПб.: Профессия, 2002. ― 176с.: ил. ― (Специалист). ― Библи-
огр. В конце кн. ― ISBN 5-93913-031-3 /в пер./ : 145.48.  
 

 
8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) (модуля) 
1. Электронный читальный зал “БИБЛИОТЕХ” : учебники авторов ТулГУ по всем дис-

циплинам.- Режим доступа: https://tsutula.bibliotech.ru/, по паролю.- Загл. С экрана  
2. ЭБС IPRBooks универсальная базовая коллекция изданий.-Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/,  по паролю.- .- Загл. с экрана 
3. Научная Электронная Библиотека  eLibrary– библиотека электронной периодики, ре-

жим доступа: http://elibrary.ru/ , по паролю.- Загл. с экрана. 
4. НЭБ КиберЛенинка научная электронная библиотека открытого доступа, режим дос-

тупа http://cyberleninka.ru/ ,свободный.- Загл. с экрана. 
5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа : http: //window.edu.ru. - Загл. с экрана.  

https://tsutula/
http://www.iprbookshop.ru/
http://elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://window.edu.ru.-/
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9 Перечень информационных технологий, необходимых для осущест-
вления образовательного процесса по дисциплине (модулю) (модулю) 

 
9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе оте-
чественного производства  

1. Текстовый редактор Microsoft Word; 
2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel; 
3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint 
 
9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз дан-

ных и информационных справочных систем 
Современные профессиональные базы данных и информационные справочные систе-

мы не требуются 
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