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JIUCT COI'JTACOBAHMUSI
(onaa ONEHOYHDBIX CPeACTB (OLEeHOUYHbIX MATEPHAJIOB)

Pazpaborunk(n):

Apxunosa C.A., 3aseaytomas kad. ®OT, 101eHT, K.IL.H. S
=




1. Onucanne GpoHIA OLIEHOYHBIX CPEICTB (OLEHOYHBIX MATEPHAJIOB)

@DOHJ OIIEHOYHBIX CPEACTB (OLIEHOYHBIE MaTepHallbl) BKIIOUYAET B c€0sl KOHTPOJIbHBIC 3a/a-
HUSL U (WJIM) BOIPOCHI, KOTOPBIE MOTYT OBITH TPEIOKEHBI 00YYaIOIMEMyCsl B PaMKaxX TEKYIIETo
KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTH U MPOMEXKYTOUYHOM aTTeCTallMd MO AUCUUIUIMHE (MOIYJI0). YKa3aHHbBIE
KOHTPOJIbHBIE 3a/1aHUs U (WJIM) BOMPOCHI MO3BOJSIOT OLEHUTh JOCTUKEHUE 00YyUaroIUMCsl IIIaHH-
PYEMBIX Pe3yJbTaTOB O0yUEHUS MO TUCIUIUIMHE (MOJIYJI0), YCTAHOBIEHHBIX B COOTBETCTBYIOIICH
paboueii mporpaMMe IUCHMIUIUHBI (MOAYJIs), @ TakKe CPOPMUPOBAHHOCTH KOMITETCHIIMM, YCTAaHOB-
JICHHBIX B COOTBETCTBYIOIIECH 0OIIeil XapakTepuUCTHKE OCHOBHOH mpodeccroHanbHoi 00pa3oBa-
TEJIbHON MPOrPaMMBl.

[lonHble HaMMEHOBaHUsI KOMMETEHUMH W WHIMKATOPOB MX JOCTUKEHHUS NPEJICTABIICHBI B
00ImIeit XxapaKTepUCTUKE OCHOBHOM MPodecCHOHATBHON 00pa30BaTeIbHON IPOTPAMMBI.

2. OneHOYHBIE CPeICTBA (OLIEHOYHbIe MaTePHAJIbI) 1JIsl NPOBEeHUN TEKYIero
KOHTPOJISI YCIIEeBAEMOCTH 00Y4aIOIIMXCS M0 JUCIHHUILIMHE (MOYJII0)

IlepeyeHb KOHTPOJILHBIX 32aHUH U (MJIH) BONIPOCOB /JIf1 OlleHKH ¢)OPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nereHunu ITK-6 (koHTpOIMpYyeMblii HHAUKATOP AocTHKeHUs: komneTeHun I1K-6.1)

1. Hayka o nuTaHuu Ha3bIBACTCS:
a) TOKCUKOJIOTHUS;

0) HyTPHUIOJIOTHS,

B) IUETOJIOTHSI.

2. [TonHOIICHHBIE TTUIIIEBBIE OETTKU COMIEPIKAT B CBOEM COCTABE:
a) BCE 3aMEHMMbIE aMUHOKHCIIOTHI;

0) BCe HE3aMCHHMbIC aMUHOKHCIIOTHI,

B) IOPOBHY T€X U JPYTHUX.

3. ABTOp KOHIIENIIUU COATaHCUPOBAHHOTO IMUTAHMS:
a) B. I. Tyrenbsn;

0) B. M. lllatepaukos;

B) A. A. IloxpoBcKHil.

4. KakoBO KOJUYECTBO XOJIECTEPHHA, MOCTYIAIONIETO B OPraHU3M C MHIIEH MPU 30POBOM
MUTaHUU:

a) 15 %;

6) 100 %;

B) 80 %;

r) 20 %.

5. CooTHOIIEHHE B CYTOYHOM IHUIIIEBOM PALlMOHE KUPOB KMBOTHOTO M PACTUTEIBHOIO MPO-
WCXOXKJICHUS COCTABIISET MPHU 3JOPOBOM MUTAHUU COOTBETCTBEHHO:

a) 30 % u 70 %;

6) 50 % u 50 %;

B) 70 % 1 30 %.

IlepeyeHb KOHTPOJIBLHBIX 32JaHUH U (MJIM) BOIIPOCOB 1JIs1 OLIEHKHU c(hOPMHPOBAHHOCTH KOM-
nereHuuu I1K-9 (koHTposupyeMblii MHAMKATOP A0CTHKeHUs KomneTenuuu ITK-9.1)
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1. IloTpebnenue >XUpOB B CYTKH Y CIIOPTCMEHOB, TPEHUPYIOLIMXCS Ha BBIHOCIHUBOCTD,

JOJDKHO COCTaBJIATH:

a) 30 %;
0) 35 %;
B) 50 %.

2. HenocraTouHnoe norpe6iieHIE BUTAMUHOB C TTUIICH HA3bIBACTCA:
a) aBUTaMHUHO3;

0) r’MIIOBUTaMUHO3;

B) TUIIEPBUTAMHHO3.

3. CooTHomieHrEe OENKOB, )KUPOB, YTIIEBOIOB B MTUTAHUH CIIOPTCMEHA JIOJDKHO COCTABIIATD:
a)l:1: 4,

0) 1:1,5: 4;

B) 1: 0,8: 4 (5).

4. CytodHas TOTpeOHOCTh CIIOPTCMEHOB B IIUIIIEBOM OEJIKE COCTABIISET Ha | KT Beca:
a) 1 — 1,5 r/kr;

0) 3 — 3,5 r/kr;

B) 2 — 2,5 r/xkr.

5. CyTouyHast mOTpeOHOCTH B KHUPAX Y CIOPTCMEHOB COCTABIIAET Ha | KT Beca:
a) 1 —1,5 r/kr;

0) 1,6 — 2,3 r/kr;

B) 2 — 2,5 T/kT.

IlepeyeHb KOHTPOJILHBIX 3aaHUH U (MJIH) BONIPOCOB JIf1 OlleHKH ¢)OPMHUPOBAHHOCTH KOM-

CT:

nereHuuu ITK-6 (koHTpOIMpPYyeMblii HHAUKATOP AocTHKeHUsI komneTeHun I1K-6.2)

1. CyTouHast IOTpeOHOCTH B MUIIEBHIX YIIIEBOIAX y CIOPTCMEHOB COCTABIISICT:
a) 9 — 13 r/kr mMacchl Tena;

0) 8 — 9 /KT Macchl Tena;

B) 4 — 5 T/KT MacchI Tena.

2. PaCXOI[ OHCPIHUHU Yy YCJIIOBCKA B COCTOSAHUH OTHOCUTCIIBHOI'O MBIIICYHOT'O IMOKOA COCTABJIA-

a) 1,5 kkaJ/Kr/mMuH;
0) 0,5 KkaJ/Kr/MuH;
B) | KKan/Kr/mMuH.

3. UckimounTe MOHATUE, HE OTHOCSIIEECS K PeXKUMY NMUTAHHS:

a) PeryJIIpHOCTh UTAHNUS;

0) ApOoOHOCTH MUTAHUA B TEUECHHE CYTOK;

B) MaKCUMAaJIbHOE COOJIIOICHHIE PAIMOHATIBHOTO MTUTAHMS MIPU Ka)KIOM ITpHEMe THIIH;
I') COOTBETCTBUE SHEPTOTPAT IHEPTOMOTPEOICHHIO.

4. MUHHMAITLHBIC YHEPTOTPATHI YEIIOBEKA, B TOJIOKEHHUH JIeKa, HATOIIAK, IPH KOM(OPTHOM

TEMIICPATYPEC, MBIIICYHOM W SMOIIMOHAJIIBHOM ITOKOC HAa3bIBAIOT:

a) sHepruel cnenudrueckoro AuHaMuyeckoro nevcteus mumm (CAIIT);
0) SHEprueit OCHOBHOTO OOMEHa;
B) 3Heprueit paboueii npruOaBKH.



5. DHeprus paboyeit mpuOaBKU 3aBUCUT OT:

a) BO3pacra, pocTa, Macchl Tejia, 1oJja;

0) MHTEHCUBHOCTHU U MPOI0JIKUTEIBHOCTH paOOTHI;

B) MHTEHCUBHOCTH MPOLIECCOB MUIIEBAPEHUS U NPEBPAILIECHUS MUIIEBBIX BELIECTB.

IlepeyeHb KOHTPOJIBLHBIX 3a1aHNI U (MJIM) BONPOCOB /JIsl OLIEHKH ¢(POPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nerenuun [1K-9 (koHTpoIMpyeMblii HHAUKATOP H0cTHKeHUsA KomneTreHunu I1K-9.2)

1. DHeproTpaThl paOOTHUKOB JIETKOTO (PH3MUYECKOTO TPY/Aa COCTABIISIOT:
a) 43 xkKay/Kr;
0) 61 kxan/kr;
B) 46 KKaJ/KT;
r) 53 KKaJ/KT.

2. KaxoB uHTepBasl BpeMEHU MEKy MPUEMOM IUILU U TOCIEAYIOUIEH TPEHUPOBKOM:

a) 30 — 40 muH;
0) 3 — 4 yaca;
B) 1,5 — 2 vaca.

3. MuHepassl, NIpUCYyTCTBYIOIINE B opranusme B konuyectse Mmeree 0,015 r. oTHocsaTCS K:
a) MUKPODJIEMEHTaM;

0) Makpo3JIeMEHTaM;

B) YJIBTPAMHUKPO3JIEMEHTaM.

4. MakpoaJIeMEHT, KOTOPBI BXOAWT B COCTAaB 3yOHOUM M KOCTHOW TKaHH, HEOOXOIUMBIH st
MBIIIEYHOH AESITENbHOCTH, CBEPTHIBAEMOCTH KPOBH, IPOBECHUN HEPBHBIX UMITYJIbCOB, 3TO:

a) KaJIbITUH;

0) Marumii;

B) XJIOp.

5. Jlnsd cIOPTCMEHOB, 3aHUMAIOLIUXCS XYA0KECTBEHHBIMA BUJAMU CIIOPTa, KAJIOPUMHOCTD
IUILEBOrO PAlMOHA HE JOJKHA ITPEBBIIATh OT PACYETHOM:

a) 10%;

6) 20%;

B) 15%.

IlepeyeHb KOHTPOJILHBIX 32aHUH U (UJIH) BONIPOCOB JIfl OlleHKH ¢)OPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nereHuuu ITK-6 (koHTpOIMpYyeMblii HHAUKATOP AocTHKeHUsI komneTeHun I1K-6.3)

1. Ilpu Harpy3kax MpEeUMYIIECTBEHHO a’3pOOHOIN HAIpPaBICHHOCTH MPOIOJIKUTEIHLHOCTHIO
1o 1,5 4 ¢pusnonoruyecku nenecoodpasHa IueTa:

a) 0eITKOBO-KUPOBas;

0) yrieBoiHas;

B) CMEIIIaHHASI.

2. B nutanue cropTcMeHa, JUIS BHIIOJIHEHHSI CKOPOCTHBIX HArPY30K, TPEOYyeTCs MOBBIIICH-
HOe o0ecreyeHrne opraHu3ma CriopTCMeHa:

a) 6enmkamu, yrieBonamu u pochopom;

0) yriieBoilaMu U BUTaMMHaMu rpynnsl B u C;

B) 6enkamu, pochopom u BUTAaMUHOM B,

3.C0peBHOBaHI/IH OOJIKHBI HAYMHATLCS IIOCIIC IpUeMa IMAIIU HE MECHEC YEM UYCPE3!:



a) 3,5 u;
0) 2 u;
B) 30-40 mMuH.

4.B yCIIOBHSIX jKapKOTO KJIMMAaTa IMOBBIIIACTCS TOTPEOHOCTh OpraHu3Ma B:
a) OenKax M HKeIe30CoIeprKaliX MpenapaTax;

0) Oenkax, BATAMUHAX ¥ MUHEPAJIBHBIX COJISIX;

B) Oenkax, xupax, puramunax C u By

5. KajlopuitHOCTh MUIIHM BO BpEeMsi COPEBHOBAHMIA JOJDKHA MOJIHOCTHIO TOKPBIBATH YHEPTO-
TPATHI 32 CYET MPOAYKTOB, COJACPIKAIINX TPEUMYIIICCTBEHHO:

a) YIIeBOJbI;

0) KUpHI,

B) OCIIKH.

IlepeyeHb KOHTPOJIBHBIX 3aaHNI U (MJIM) BONPOCOB /ISl OLEHKHU c(hOPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nereHuuu ITK-9 (konTpoMpyemblilt HHAUKATOP JocTHKeHUs komneTeHuun I1K-9.3)

1. [Tpu pexykimu Beca y CIOPTCMEHOB MOTPEOJICHHE OSITKOBBIX MPOYKTOB:
a) TIOHKAeTCS,

0) MOBBIIIIACTCS;

B) OCTaeTCs Ha MPEKHEM YPOBHE.

2. JInst CIOPTCMEHOB, 3aHUMAIOIIUXCS XYI0KECTBEHHBIMUA BHUIAMHU CIIOPTA, KaJOPUHHOCTD
IMUIICBOTIO pallMOHAa HC AJOJIKHA IMPEBLIIATE OT paC‘IeTHOfII

a) 10%;

0) 20%;

B) 15%.

3. JIsg copTCMEHOB, MPUHUMAIOIIUX yYacTHe B CTaepCKUX 3a0erax, BEJIOCHUIICIHBIX TY-
pax, TbDKHBIX U KOHBKOOEKHBIX TOHKAX Ha JJIMHHBIC TUCTAHIIMN OCOOCHHO BaKHOE 3HAUYCHHE MPU-
HUMaeT MoTpeOIeHue:

a) Oernka;

0) MHUHEPAJTLHBIX BEIIECTB M BOJIBI;

B) )KHPOB U yTJIEBOJIOB.

4.KpaTHOCTh MUTaHUS Y CHOPTCMEHOB, 3aHUMAIOIINXCS UTPOBBIMU BUAAMHU CIIOPTA, JOJDKHA
COCTaBJISITh!

a) 3-4 pa3a B JIeHb;

0) 4-5 pa3 B JieHb;

B) 5-6 pa3 B JICHb.

5. IloTpebnenue yrieBoaoB y eIUHOOOPIIEB JOHKHO 00ECIeunBaTh OT OOIIEH KaJTOPHITHO-
CTH paIrroHa

a) 50%:;

6) 55%;

B) 35%.

3. OueHo4HbIE CPeACTBA (OLIEHOYHbIE MATEPHUAJIBI) JJI51 IPOBEIEHUS MIPOMEKY-
TOYHOM aTTeCTAMU 00YYAIOIIMXCS MO JUCHUILTIMHE (MOYJII0)



IlepeyeHb KOHTPOJILHBIX 32JaHUH U (MJIM) BONIPOCOB /1JIsl OLIEHKHU ¢(OPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nereHuuu IIK-6 (koHTpoIMpyeMblili HHAUKATOP AocTHKeHUsI komneTeHun [1K-6.1)

1. HazoBure npeamer u3ydeHus, LENH, 3aJa4d, COAEp)KaHHWE AUCUMILIMHBI «OCHOBBI pa-
LIUOHAJILHOTO NMUTAHUS IPU 3aHATUAX PUINYECKON KYJIbTYPOM».

2. Ha3oBHTE OCHOBHBIE IPUHLIMIIBI TUTAHUS CIOPTCMEHOB.

3. Pacckaxute 0 HOpMUPOBAHUU HYTPUEHTOB B MUTAHUH CIIOPTCMEHOB.

4. HazoBute nmpoaykThl MoBsieHHON Ononorndeckoit nienHoctu (I1T1BLT), BA/JI u ux pons B
MOBBILIEHUH Pab0TOCIIOCOOHOCTH U YCKOPEHMSI BOCCTAHOBJIEHUS! OPraHU3Ma.

5. Kakue TeopeTrndeckue OCHOBBI OLICHKM M KOPPEKLIMHM CYTOYHOIO palyoHa NnuTaHus Bbl
MOJKHTE Ha3BaTh?

IlepeyeHb KOHTPOJILHBIX 32JaHUH U (MJIM) BOIIPOCOB /JIsl OLIEHKHU ¢(OPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nereHuuu I[IK-9 (koHTpoMpyemblii nHAUKaTOP AocTHKeHUs: komneTeHun I1K-9.1)

1. Kakue coBpemMeHHBIE MOAXOBI K U30aBICHUIO U MPEAYNPEKICHUIO U30BITOYHON MacChl
Tena Bam usBecTHbI?

2. [laiiTe onpeeneHre MOHATUIO TIOHIKEHHAs Macca Tena». Ha3oBuTe MpUUMHBL.

3. Kakue meToapl IpopUITaKTHKU ¥ H30aBIIeHUS OT Xy 10061 Bam u3BeCTHBI?

4. KakuM J0KHO OBITh MUTAHUE MPU HApAITUBAHUHM MBIIIIEYHON MacChl?

5. DHeprozarparsl pH 3aHATUSAX (QU3KYJIBTYPOH U CIIOPTOM, KiIacCH(UKAIMS CTIOPTHBHOU
JESITEIbHOCTH 10 KOJIMYECTBY IHEPro3arpar.

IlepeyeHb KOHTPOJIBLHBIX 3aaHNI U (MJIM) BONPOCOB /ISl OLIEHKH C(POPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nereHuun [1K-6 (koHTpoIMpyeMblii HHAUKATOP H0cTHKeHUs1 komneTreHunu I1K-6.2)

1. B uem 3akiTt04aroTcsi 0COOCHHOCTH MUTAHUSI CIOPTCMEHOB?

2. HazoBuTe npUHLHKITBI OpraHU3aluy MUTHEBOTO PEKHUMA.

3. B uem 3akim09aroTcsi 0COOCHHOCTH MUTAHUS FOHBIX CIIOPTCMEHOB?

4. KakuM 10KeH OBITh PEKUM IMUTAHUS TIPU 3aHATUSAX (QUKYIBTYPO?
5. HazoBuTe 0COOCHHOCTH MUTAHUS HAa TPEHUPOBOYHBIX COOPaAX.

IlepeyeHb KOHTPOJILHBIX 3aaHUH U (UJIH) BONIPOCOB JIf1 OlleHKH ¢)OPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nereHunu ITK-9 (koHTpOoIMpyeMblil HHAUKATOP AocTHKeHUs: komneTeHun 11K-9.2)

1. HazoBuTe 0COOEHHOCTH MUTaHUS B MIPEACOPEBHOBATEILHBIN MEPUOI.
2. Pacckaxkute 0 MUTaHUHM B COPEBHOBATEIBHBINA IEPUO.

3. [luranue Kak cpesCTBO BOCCTAHOBIICHHUS.

4. KakuM J10KHO OBITh MUTAHUE TIepes] CTapToM?

5. KakuMm JT0I1KHO OBITh TUTAHHUE B CIIOXKHBIX YCIIOBHSIX CPEJIBI?

IlepeyeHb KOHTPOJILHBIX 32JaHUH U (MJIM) BOIIPOCOB /JIsl OLIEHKHU ¢(OPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nereHunu IIK-6 (koHTpoIMpyeMblili HHAUKATOP AocTHKeHUsI komneTeHun [1K-6.3)

1. Pacckaxure 00 OCOOCHHOCTSIX NHMTaHUS CIIOPTCMEHOB, 3aHMMAIOLIMXCS CKOPOCTHO-
CUJIOBBIMM BHJIaMHU CIIOPTA.

2. B 4eM 3aKkiroyaroTcsi 0COOEHHOCTU MUTAHUs CIIOPTCMEHOB, 3aHUMAIOIUXCS CIIOPTUBHBI-
MU Urpamu?

3. Ha3zoBute 0COOEHHOCTHM NUTAHUS CIOPTCMEHOB, 3aHUMAIOIIUXCS CHUJIOBBIMH BHIaMHU
croprTa.

4. B yeM 3akmouaroTcsi 0COOEHHOCTH MUTAaHUS CIIOPTCMEHOB, 3aHUMAIOIIUXCS €IMHOOOPCT-
BaMu?



5. Yrto Takoe KOppeKLUMsl MHIMBUYaJbHOTO MUILIEBOT0 pallioOHa, 3aHUMAIOIIErocs (pusKyIb-
TYPHO-CIIOPTUBHOH J1€ATEIBHOCTHIO?

IlepeyeHb KOHTPOJIBHBIX 3aaHNI U (MJIM) BONPOCOB /ISl OLIEHKHU c(POPMHUPOBAHHOCTH KOM-
nerenuun [1K-9 (koHTpoIMpyeMblii HHAUKATOP H0cTHKeHUsA komneTreHunu I1K-9.3)

1. CocTaBUTh CYTOUYHOE MEHIO Ul CIIOPTCMEHOB, 3aHUMAIOIIUXCSI CKOPOCTHO-CUIIOBBIMU
BHUJIAMH CIIOPTA.

2. CocTaBUTh CYTOYHOE MEHIO JIJIs1 CIOPTCMEHOB, 3aHUMAIOLINXCS CIOPTUBHBIMU UTPAMHU.

3. CocTaBUTh CyTOYHOE MEHIO /ISl CHOPTCMEHOB, 3aHUMAOIIMXCS CUIIOBBIMHU BUAAMM CIIOP-
Ta.

4. CocTaBUTh CyTOYHOE MEHIO ISl CIIOPTCMEHOB, 3aHUMAIOLIUXCS €TUHOOOPCTBAMHU.

4. OueHo4YHbIE CPeCTBA (OLEHOYHbIE MATEPHUAJIbI) JAJIA MPOBECHUS MIPOMEIKY-
TOYHOM aTTeCTAlMU 00Y4AKIIMXCS (3AIUUTHI KYPCOBOil padoThl (IpoeKTa)) 1o
AUCHUILIAHE (MOAYJII0)

BrimontHeHNE KypcoBO#l paboThI (ITPOEKTA) MO JUCHUILIHHE (MOIYJII0) HE MPEIYyCMOTPEHO
OCHOBHOMH NpodeccruoHanbHOM 00pa3oBaTeNbHOM MPOrpaMMoN.



