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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 

 

Целью освоения дисциплины (модуля) является приобретение  студентами теорети-

ческих  и практических знаний в данной области, необходимых для практической деятельно-

сти  специалиста, теоретическая и практическая подготовка студентов к туроператорской 

деятельности. Дисциплина учит студентов ориентироваться на современном рынке турист-

ских услуг; закладывает основы знаний для дальнейшего формирования умений и навыков 

профессиональной подготовки специалиста в сфере туризма и гостеприимства. 

Задачами  освоения дисциплины являются: 

- изучение проектирования спортивных походов и путешествий на предприятиях  

туризма,  

- представления об организации туроператорской деятельности предприятий в сфере 

туризма;  

- конкретизация и углубление теоретических знаний студентов в ходе практических 

заданий по разработке спортивных туров.  

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образо-

вательной программы 

 

Дисциплина (модуль) относится к части основной профессиональной образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Дисциплина (модуль) изучается в 2 семестре. 

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю) 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения, установленными в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведён 

ниже. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать:  

методы анализа, разработки и поиска решений в деятельности предприятий турист-

ской индустрии, методы проектирования туристических услуг (код компетенции – ПК-6, код 

индикатора – ПК-6.1); 

правовые документы, регулирующие туристическую деятельность в области экоту-

ризма  (код компетенции – ПК-7, код индикатора – ПК-7.1). 

 

Уметь:  

разрабатывать туристический продукт, находить и оценивать новые рыночные воз-

можности,  использовать углубленные современные  теоретические и практические знания в 

области туризма (код компетенции – ПК-6, код индикатора – ПК-6.2); 

применять теоретические основы, раскрывающие понятия экологического туризма 

как системы, управления экологическим туризмом, экономической оценки мероприятий, 

связанных с экологическим туризмом  (код компетенции – ПК-7, код индикатора – ПК-7.2). 

 

Владеть:  

способностью разрабатывать новые туристские проекты, соответствующие требова-

ниям туристской индустрии, в том числе с учетом экологической направленности, выявлять 
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приоритетные направления в проектировании, составлять необходимую нормативно-

техническую документацию (код компетенции – ПК-6, код индикатора – ПК-6.3); 

методикой разработки туристического продукта, связанного с экологическим туриз-

мом (код компетенции – ПК-7, код индикатора – ПК-7.3). 

 

Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения представлены в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем и содержание дисциплины (модуля) 
 

4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятельной работы 

обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы промежуточной аттестации 

по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 

           

2 ДЗ 3 108 12 12 - - 0 0,25 83,75 

Итого ДЗ 3 108 12 12 - - 0 0,25 83,75 

Заочная форма обучения 

           

2 ДЗ 3 108 2 10 - - 0 0,25 95,75 

Итого ДЗ 3 108 2 10 - - 0 0,25 95,75 

           

Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет 

с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 

 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

2 семестр 

1 Основные понятия, виды и определения спортивного туризма 

2 Организация и проведение спортивных походов 

3 Основные принципы физической и технической подготовки в спортивном  туризме 

4 Соревнования в спортивном туризме 

Заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

2семестр  

1 Организация и проведение спортивных походов 
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№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

2 Основные принципы физической и технической подготовки в спортивном  туризме 

 

4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 

 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

2 семестр 

1.  Концепция развития спортивно-оздоровительного туризма в России 

2.  Техника и тактика спортивного туризма 

3.  Врачебный контроль и самоконтроль  

4.  Определение основных требований, предъявляемых для организации места стоянки в 

спортивных  походах 

 

Заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

2 семестр 

1.  Концепция развития спортивно-оздоровительного туризма в России 

2.  Техника и тактика спортивного туризма 

3.  Врачебный контроль и самоконтроль  

4.  Определение основных требований, предъявляемых для организации места стоянки в 

спортивных  походах 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

2 семестр 

1 Подготовка к практическим занятиям 

2 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

Заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

2 семестр 

1 Самостоятельное изучение тем, не вынесенных на лекционные занятия 

2 Подготовка к практическим занятиям 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 
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5 Система формирования оценки результатов обучения по дисциплине (модулю) 

в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающегося 

 

Очная форма обучения  

Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

2 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 10 

Работа на практических занятиях 20 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 10 

Работа на практических занятиях 20 

Итого 30 

Промежуточ-

ная аттестация 

Дифференцированный зачет  40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Заочная форма обучения  

Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

2 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 10 

Работа на практических занятиях 20 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 10 

Работа на практических занятиях 20 

Итого 30 

Промежуточ-

ная аттестация 

Дифференцированный зачет  40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оценивания ре-

зультатов обучения по дисциплине (модулю) 

 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовле-

творительно 

Удовлетво-

рительно 
Хорошо Отлично 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 
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6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и техниче-

ские средства обучения), необходимой для осуществления образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется: 

 Видеопроектор. 

 Экран. 

 IR пульты для экрана и видеопроектора. 

 Ноутбук. 

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1 Основная литература 

1. Развитие внутреннего и въездного туризма в Тульской области: монография / И.Ю. 

Пономарева [и др.]. – Тула: изд-во ТулГУ, 2011. – 209 с. 

2. Хашева, З. М. Управление устойчивым развитием региона [электронный ресурс]: 

монография / З. М. Хашева, Ф. А. Джерештиева. – Краснодар:  Изд-во ЮИМ, 2011 –116  с. – 

ISBN 978-5-93926-197-5 – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15201.html. .— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю. 

3. Безопасность туризма : учебник / А. Г. Бобкова, С. А. Кудреватых, Е. Л. Писарев-

ский ; под общ. ред. д-ра юрид. наук Е. Л. Писаревского . – М.: Федеральное агентство по 

туризму, 2014. – 272 с. 

 

7.2 Дополнительная литература 

1. Гировка Н.Н. Туристско-рекреационные ресурсы территорий. Предпосылки фор-

мирования [Электронный ресурс]: монография/ Гировка Н.Н.— Электрон. текстовые дан-

ные.— Нижний Новгород: Нижегородский государственный архитектурно-строительный 

университет, ЭБС АСВ, 2016.— 294 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/80921.html.— ЭБС «IPRbooks» 

2. Туризм и рекреация на пути устойчивого развития: отечественные и зарубежные 

исследования [Электронный ресурс]: монография/ Е.С. Агеева [и др.].— Электрон. тексто-

вые данные.— М.: Советский спорт, 2008.— 430 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/40792.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. ЭБС IPRBooks универсальная базовая коллекция изданий. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/,  по паролю. — Загл. с экрана. 

2. Электронный читальный зал «БИБЛИОТЕХ» : учебники авторов ТулГУ по всем 

дисциплинам.- Режим доступа: https://tsutula.bibliotech.ru/, по паролю.- Загл. С экрана  

3. Научная Электронная Библиотека  eLibrary – библиотека электронной периодики, 

режим доступа: http://elibrary.ru/ , по паролю.- Загл. с экрана. 

4. НЭБ КиберЛенинка научная электронная библиотека открытого доступа, режим 

доступа http://cyberleninka.ru/ ,свободный.- Загл. с экрана. 

5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал [Электронный ресурс]. 

- Режим доступа : http: //window.edu.ru. - Загл. с экрана.  

6. Федеральная служба государственной статистики. [Электронный ресурс]. –   

Режим доступа: http://www.gks.ru/ 

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://tsutula/
http://elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://window.edu.ru.-/
http://www.gks.ru/
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7. Официальный сайт Федерального агентства по туризму Минспорттуризма России. 

[Электронный ресурс]. –   Режим доступа: http://www.russiatourism.ru/ 

8.  Ежедневная электронная газета Российского союза туриндустрии. [Электронный 

ресурс]. –   Режим доступа: www.ratanews.ru  

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для осуществления об-

разовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производ-

ства  

 

1. Текстовый редактор Microsoft Word; 

2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel; 

3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint; 

4. Классификатор ОКАТО; 

5. Yandex (браузер); 

6. STDU Viewer (программа для просмотра пдф). 

7. Пакет офисных приложений «Мой офис». 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз данных и ин-

формационных справочных систем 

1. Компьютерная справочная правовая система Консультант Плюс. 

http://www.russiatourism.ru/
http://www.ratanews.ru/

