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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля)

Целью освоения дисциплины (модуля) является изучение теоретических основ формирования напряженного состояния элементов конструкций и массивов грунтов и  приобретение практических навыков применения методов теории упругости к решению инженерных задач.
Задачами освоения дисциплины (модуля) являются:

– изучение основ теории упругости применительно к решению двумерных задач, 

-  исследование напряженно-деформированного состояния упругих тел, 

- формирование у студентов навыков решения простейших задач и применение существующих решений в инженерных расчетах.

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной программы

Дисциплина (модуль) относится к части основной профессиональной образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений.

Дисциплина (модуль) изучается в 1 и 2 семестрах. 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю)

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения, установленными в общей характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведён ниже.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен:
Знать: 

1) принципы формирования программ проведения исследований в новых направлениях (код компетенции – ПК-2, код индикатора – ПК-2.2).
Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения представлены в общей характеристике основной профессиональной образовательной программы.

4 Объем и содержание дисциплины (модуля)
4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятельной работы обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы промежуточной аттестации по дисциплине (модулю)
	Номер семестра
	Формы промежуточной аттестации
	Общий объем в зачетных единицах
	Общий объем в академических часах
	Объем контактной работы

в академических часах
	Объем самостоятельной работы в академических часах

	
	
	
	
	Лекционные занятия
	Практические (семинарские) занятия
	Лабораторные работы
	Клинические практические занятия
	Консультации
	Промежуточная аттестация
	

	Очная форма обучения

	1
	ДЗ, КР
	3
	108
	24
	12
	-
	-
	1
	0,5
	70,5

	2
	Э
	4
	144
	12
	24
	-
	-
	2
	0,25
	105,75

	Итого
	–
	7
	252
	36
	36
	-
	-
	3
	0,75
	176,25

	Заочная форма обучения

	1
	ДЗ, КР
	3
	108
	4
	4
	-
	-
	1
	0,5
	98,5

	2
	Э
	4
	144
	4
	4
	-
	-
	2
	0,25
	133,75

	Итого
	–
	7
	252
	8
	8
	-
	-
	3
	0,75
	232,25


Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы.
4.2 Содержание лекционных занятий

Очная форма обучения
	№

п/п
	Темы лекционных занятий

	1 семестр 

	1
	Задачи и методы теории упругости. Задачи и содержание курса. История развития теории упругости. Разновидности теорий упругости. Основные гипотезы классической теории упругости. Принципы классической теории упругости

	2
	Теория напряжений. Внешние в внутренние силы. Напряжения. Дифференциальные уравнения равновесия. Закон парности касательных напряжений. Напряжения на наклонных площадках. Главные напряжения. Инварианты напряженного состояния. Тензор напряжений. Интенсивность напряжений. Наибольшее касательное напряжение.

	3
	Теория деформаций. Составляющие перемещения и деформации.

Формулы Коши. Уравнения сплошности. Тензор деформаций. 

	4
	Закон Гука. Выражение деформаций через напряжения. Закон Гука в обратной форме. Работа упругих сил. Потенциальная энергия деформации.

	5
	 Методы решения задач теории упругости. Основные уравнения теории упругости.

Решение задачи теории упругости в перемещениях.  Решение задачи теории упругости в напряжениях при постоянстве объемных сил. Уравнение Бельтрами-Митчела.

Типы граничных условий.

	2 семестр

	6
	Теорема о единственности решения.  Плоская задача теории упругости в прямоугольных координатах. Плоская деформация. Обобщенное плоское напряженное состояние. Решение плоской задачи в напряжениях. Функция напряжений.

	7
	Примеры решения плоской задачи теории упругости в прямоугольных координатах. Изгиб консоли силой, приложенной на конце. Балка на двух опорах под действием равномерной нагрузки. Треугольная подпорная стенка. Расчет балки-стенки.

	8
	Плоская задача теории упругости в полярных координатах. Основные уравнения.

Простое радиальное напряженное состояние. Клин, нагруженный в вершине сосредоточенной силой. Действие сосредоточенной силы, приложенной к границе полуплоскости. Функция напряжений в полярных координатах

	9
	Примеры решения плоской задачи теории упругости в полярных координатах.

Решение осесимметричной задачи с помощью функции напряжений. Чистый изгиб криволинейного бруса. Расчет цилиндрических катков

	10
	Расчет толстостенного цилиндра.  Задача Ламэ. Частные случаи задачи Ламэ. Плоская деформация кольца, подкрепляющего отверстие в упругой среде, при действии внутреннего и внешнего давления


Заочная форма обучения
	№

п/п
	Темы лекционных занятий

	1 семестр 

	1
	Задачи и методы теории упругости. Задачи и содержание курса. Основные гипотезы классической теории упругости. Принципы классической теории упругости

	2
	Основы теории напряжений и деформаций Дифференциальные уравнения равновесия. Уравнения сплошности. Закон Гука.

	2 семестр

	3
	Методы решения задач теории упругости. Основные уравнения теории упругости.

Решение задачи теории упругости в перемещениях

	4
	Решение плоских задача теории упругости в прямоугольных и полярных координатах. Задача Ламэ (труба с толстыми стенками).

Частные случаи задачи Ламэ. Кольцо в упругой среде.


4.3 Содержание практических (семинарских) занятий

Очная форма обучения
	№

п/п
	Темы практических (семинарских) занятий

	1 семестр 

	1
	Вывод основных формул теории напряжений

	2
	Вывод основных формул теории деформаций

	3
	Вывод закона Гука в прямой и обратной формах

	4
	Вывод основных формул для решения плоских задач теории упругости

	5
	Напряженное состояние консольной балки, нагруженной на конце сосредоточенной силой

	6
	Решение задачи о балке на двух опорах, нагруженной равномерной вертикальной нагрузкой

	2 семестр

	7
	Расчет балки-стенки

	8
	Решение задачи о треугольной подпорной стенке

	9
	Решение задачи о клине, нагруженного в вершине сосредоточенной силой

	10
	Решение задачи о полуплоскости, на границе которой приложена вертикальная нагрузка

	11
	Решение задачи Ламэ для толстостенного цилиндра

	12
	Моделирование напряженного состояния крепи ствола на основе применения задачи Ламэ

	13
	Решение задачи Головина


Заочная форма обучения
	№

п/п
	Темы практических (семинарских) занятий

	1 семестр

	1
	Вывод основных формул теории напряжений и деформаций

	2
	Вывод основных формул для решения плоских задач теории упругости

	3
	Решение задачи теории упругости в перемещениях

	4
	Решение задачи о треугольной подпорной стенке

	2 семестр

	5
	Решение задачи о полуплоскости, на границе которой приложена вертикальная нагрузка

	6
	Решение задачи Ламэ для толстостенного цилиндра

	7
	Моделирование напряженного состояния крепи ствола на основе применения задачи Ламэ


4.4 Содержание лабораторных работ

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образовательной программой.
4.5 Содержание клинических практических занятий

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образовательной программой.
4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося

Очная форма обучения
	№

п/п
	Виды и формы самостоятельной работы

	1 семестр

	1
	Подготовка к практическим (семинарским) занятиям

	2
	Подготовка докладов и презентаций

	3
	Выполнение курсовой работы

	4
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение

	2 семестр

	5
	Подготовка к практическим (семинарским) занятиям

	6
	Подготовка докладов и презентаций

	7
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение


Заочная форма обучения
	№

п/п
	Виды и формы самостоятельной работы

	1 семестр

	1
	Подготовка к практическим (семинарским) занятиям

	2
	Подготовка доклада и презентации 

	3
	Подготовка к тестированию

	4
	Выполнение курсовой работы

	5
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение

	2 семестр

	6
	Подготовка к практическим (семинарским) занятиям

	7
	Выполнение контрольно - курсовой работы

	8
	Подготовка к тестированию

	9
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение


5 Система формирования оценки результатов обучения по дисциплине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающегося

Очная форма обучения 
	Мероприятия текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающегося
	Максимальное количество баллов 

	1 семестр 

	Текущий 

контроль 

успеваемости
	Первый 

рубежный

контроль


	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	5

	
	
	Работа на практических (семинарских) занятиях
	10

	
	
	Подготовка доклада и презентации 
	15

	
	
	Итого
	30

	
	Второй

рубежный

контроль
	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	5

	
	
	Работа на практических (семинарских) занятиях
	10

	
	
	Подготовка доклада и презентации
	15

	
	
	Итого
	30

	Промежуточная аттестация
	Дифференцированный зачет 
	40 (100*)

	
	Защита курсовой работы
	100

	2 семестр 

	Текущий 

контроль 

успеваемости
	Первый 

рубежный

контроль


	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	5

	
	
	Работа на практических (семинарских) занятиях
	10

	
	
	Подготовка доклада и презентации
	15

	
	
	Итого
	30

	
	Второй

рубежный

контроль
	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	
	Посещение лекционных занятий
	5

	
	
	Работа на практических (семинарских) занятиях
	10

	
	
	Подготовка доклада и презентации
	15

	
	
	Итого
	30

	Промежуточная аттестация
	Экзамен 
	40 (100*)

	
	
	


* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости

Заочная форма обучения 
	Мероприятия текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающегося
	Максимальное количество баллов 

	1 семестр

	Текущий 

контроль 

успеваемости
	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	Работа на практических (семинарских) занятиях
	20

	
	Подготовка доклада и презентации 
	30

	
	Тестирование
	10

	
	Итого
	60

	Промежуточная аттестация
	Дифференцированный зачет
	40 (100*)

	
	Защита курсовой работы
	100

	2 семестр

	Текущий 

контроль 

успеваемости
	Оцениваемая учебная деятельность 

обучающегося:

	
	Работа на практических (семинарских) занятиях
	20

	
	Выполнение контрольно-курсовой работы
	30

	
	Тестирование
	10

	
	Итого
	60

	Промежуточная аттестация
	Экзамен
	40 (100*)

	
	
	


* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю)

	Система оценивания 

результатов обучения 
	Оценки

	Стобалльная система оценивания
	0 – 39
	40 – 60
	61 – 80
	81 – 100

	Академическая система оценивания 

(экзамен, дифференцированный зачет, защита курсового проекта, 

защита курсовой работы)
	Неудовлетворительно
	Удовлетворительно
	Хорошо
	Отлично

	Академическая система оценивания 

(зачет)
	Не зачтено
	Зачтено


6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и технические средства обучения), необходимой для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуются учебная аудитория, оснащенная видеопроектором и настенным экраном, компьютерный класс.

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
7.1 Основная литература

1. Горшков, А.Г. Теория упругости и пластичности : Учебник для строит.вузов / А.Г. Горшков, Э.И. Старовойтов, Д.В. Тарлаковский .— М. : Физматлит, 2002 .— 416с. : ил. — Библиогр.в конце кн. — ISBN 5-9221-0229-Х. 

2. Новожилов В. В. Теория упругости / В. В. Новожилов. — 2-е изд. — Санкт-Петербург : Политехника, 2020. — 410 c. — ISBN 978-5-7325-0956-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — Режим доступа: https://www.iprbookshop.ru/94829.html, по паролю.

3. Кожаринова, Л. В. Основы теории упругости и пластичности : учеб. пособие / Л. В. Кожаринова .— М. : АСВ, 2010 .— 136 с. : ил. — Библиогр.: с. 136 .— ISBN 978-5-93093-712-1.

7.2 Дополнительная литература

1. Самуль В.И. Основы теории упругости и пластичности: учеб. пособие для вузов. – 2-е изд., перераб. – Т. 1. – М.: Высшая школа, 1982. – 263 с.

2. Тимошенко С.П. Теория упругости / под ред. Г.С. Шапиро. – М.: Наука, 1975. – 576 с.

3. Айзикович, С.М. Механика контактных взаимодействий / Айзикович С.М. [и др.];подред.:И.И.Воровича,В.М.Александрова .— М. : Физматлит, 2001 .— 672с. — Библиогр.в конце парагр. — ISBN 5-9221-0154-4. 

4. Александров, В.М. Аналитические методы в контактных задачах теории упругости / В.М.Александров,М.И.Чебаков .— М. : ФИЗМАТЛИТ, 2004 .— 304с. : ил. — Библиогр.в конце кн. — ISBN 5-9221-0519-1

5. Методические указания по проведению практических (семинарских) занятий по дисциплине (модулю) «Плоская задача теории упругости» (ресурс кафедры).

6. Методические указания по выполнению контрольно-курсовой работы по дисциплине (модулю) «Плоская задача теории упругости» (ресурс кафедры).

7. Методические указания по выполнению курсовой работы по дисциплине (модулю)  «Плоская задача теории упругости» (ресурс кафедры).
  8. Строительная механика и расчет сооружений: н-техн. журнал. – М.: НИЦ «Строительство».
9. Основания, фундаменты и механика грунтов: [журнал] учредитель НИИОСП им. Н.М. Герсеванова, - Основан в 1959 г. – Выходит раз в два месяца –ISSN 0030-622.
10. Известия вузов. Строительство: [журнал] учредитель Gosgrazhdanstroy, - Основан в 1987 г. – Выходит раз в месяц –ISSN 0536–1052.
8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. http://eqworld.ipmnet.ru – Электронная физико-математическая библиотека.

2. http://www.findarticles.com - База данных полных текстов статей из 300 журналов, свободно доступная через Интернет. FindArticles.com. 

3. http://www.idealibrary.com - Электронная библиотека. Области знания - науки о Земле, инженерные науки.
4. https://e.lanbook.com/  - ЭБС «Лань», доступ авторизованный
5. https://urait.ru/ - Образовательная платформа «Юрайт», доступ авторизованный
6. https://www.iprbookshop.ru/  - Цифровой образовательный ресурс IPR SMART, доступ авторизованный
7. https://tsutula

 HYPERLINK "https://tsutula.bookonlime.ru/" \t "_blank" .bookonlime

 HYPERLINK "https://tsutula.bookonlime.ru/" \t "_blank" .ru/ - ЭБС ТулГУ «BookOnLime» учебные издания ТулГУ по всем дисциплинам, доступ авторизованный
8. https://dlib.eastview.com/browse/udb/12 - Политематическая база данных периодических изданий East View, доступ авторизованный
9. https://cyberleninka.ru/  - Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» , доступ свободный
10. https://www.elibrary.ru/ - Научная электронная библиотека eLibrary.ru, доступ свободный.
9 Перечень информационных технологий, необходимых для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю)
9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства 

1. Текстовый редактор Microsoft Word;

2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel;

3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint;

4. Программа для математических расчетов Mathcad;

5. Пакет офисных приложений «МойОфис».

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем

1. Компьютерная справочная правовая система КонсультантПлюс.
