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1. Цели и задачи освоения учебной дисциплины (модуля) 

Целью освоения дисциплины (модуля) является формирование представлений о механике  

как фундаментальной науке синтетического характера, изучающей движение и термодинамику 

идеальных газов, вязкой жидкости, деформируемого и  твердого тела; овладение основными  

универсальными законами движения и термомеханики. 

Задачами освоения дисциплины (модуля) являются: 

  - приобретение новых знаний, используя современные образовательные и 

информационные технологии; 

-овладение способностью находить, анализировать и контекстно обрабатывать научно-

техническую информацию;  

- овладение умением грамотно пользоваться языком предметной области; 

  -овладение умением извлекать полезную научно-техническую информацию из 

электронных библиотек, реферативных журналов, сети Интернет и т.п.; 

- овладение умением публично представить собственные и известные научные 

результаты; 

- изучение достижений в различных областях механики в конкретные исторические 

периоды;  

- изучение взаимосвязи механики с математикой, техникой, астрономией и другими 

отраслями фундаментального естествознания и общественной практики. 

 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Дисциплина (модуль) относится к части основной профессиональной образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Дисциплина (модуль) изучается в 7 и 8 семестрах.  

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю) 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

(формируемыми компетенциями и индикаторами их достижения), установленными в общей 

характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведён ниже. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

Знать:  

1) основные разделы математики, механики деформируемого твердого тела, теории колебаний 

(код компетенции ПК-3; код индикатора ПК - 3.1).  

Уметь:  

1) применять специальные методы расчета конструкций на прочность, устойчивость и жесткость 

(код компетенции ПК-3; код индикатора ПК - 3.2). 

Владеть: 

1) подготовкой исходных данных для расчета прочности элементов конструкций (код 

компетенции ПК-3; код индикатора ПК -3.3). 

Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения представлены в общей 

характеристике основной профессиональной образовательной программы. 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 
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4.1. Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятельной работы 

обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы промежуточной аттестации по 

дисциплине (модулю): 
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Очная форма обучения 

7 ЗЧ 2 72 14 14   0 0,1 43,9 

8 ЗЧ 2 72  24   0 0,1 47,9 

Итого - 4 144 14 38   0 0,2 91,8 

 

Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет с 

оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы. 

 

 

4.2. Содержание лекционных занятий  

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

7 семестр 

1 Способы задания движения. 

2 Понятие силы в механике, основные типы сил. 

3 Векторная и координатная формы уравнений движения материальной точки в декартовых и 

полярных координатах. 

4 Движение материальной точки под действием центральных сил. Движение 

несвободной материальной точки. Плоский математический маятник. 

5 Движение несвободной материальной точки. Задача о брахистохроне - источник 

функционального анализа. 

6 Относительное движение материальной точки. Движение у поверхности земли. 

7 Уравнение движения материальной точки в обобщенных координатах. Уравнения Лагранжа 

второго рода. 

 

4.3. Содержание практических (семинарских) занятий 

 

 Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

7 семестр 

1 Определение механической системы, внешние и внутренние силы. Примеры голономных и 

неголономных связей. 

2 Основные динамические величины. Общие теоремы динамики, примеры их использования 

для решения прикладных задач. 
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№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

3 Построение кинематических и динамических соотношений, описывающих движение 

абсолютно твердого тела. 

4 Уравнение движения механической системы в форме Даламбера - Лагранжа, примеры их 

использования. 

5 Уравнения движения механической системы в обобщенных координатах (уравнения 

Лагранжа 2-го рода). Приложение к описанию движения роботов. 

6 Уравнения движения неголономной механической системы в обобщенных координатах 

(уравнения Рауса). Приложение к описанию движения автомобиля. 

7 Определение механической системы, внешние и внутренние силы. Примеры голономных и 

неголономных связей. 

8 семестр 

1 Малые движения системы вблизи положения равновесия. Устойчивость равновесия. 

2 Лагранжев и Эйлеров способы описания движения сплошной среды. Закон движения, поле 

перемещений, поле скоростей. Постановка задачи о движении деформируемого тела по 

осесимметричной поверхности. 

3 Построение аффинора деформации. Свойство линейности движения материального элемента. 

Постановка задачи о движении абсолютно твердого тела. 

4 Описание процесса простого сдвига в координатах Лагранжа. Описание процесса простого 

сдвига в координатах Эйлера. 

5 Построение тензора угловой скорости и тензора вихря, условия их совпадения.      

6 Построение тензора поворота при плоской деформации. 

7 Условия совместности малых и конечных деформаций при плоской деформации. 

8 Представление изотропного процесса деформирования его векторным образом. 

9 Описание внутренних взаимодействий в сплошной среде, построение тензора истинных 

напряжений. 

10 Построение тензора моментных напряжений. 

11 Естественные инварианты тензора истинных напряжений, их представление на 

октаэдрической площадке. 

12 Представление уравнений движения сплошной среды в смешанной эйлеро-лагранжевой 

форме через тензор истинных напряжений, запись в декартовых и цилиндрических 

координатах. 

 
4.4. Содержание лабораторных работ  

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образовательной 

программой. 

 

4.5. Содержание клинических практических занятий  

Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образовательной 

программой. 

 

4.6. Содержание самостоятельной работы обучающегося 
 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

7 семестр 

1 Подготовка к практическим занятиям 

2 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

8 семестр 

1 Подготовка к практическим занятиям 

2 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 
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5. Система формирования оценки результатов обучения по дисциплине (модулю) в 

рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающегося 

 

 

Очная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

7 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение практических занятий 10 

Работа на практических занятиях 20 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение практических занятий 10 

Работа на практических занятиях 20 

Итого 30 

Промежуточн

ая аттестация 

Зачет 40 (100*) 

8 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение практических занятий 10 

Работа на практических занятиях 20 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение практических занятий 10 

Работа на практических занятиях 20 

Итого 30 

Промежуточн

ая аттестация 

Зачет 40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах 

оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 
 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовлетво

рительно 

Удовлетвори

тельно 
Хорошо Отлично 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 
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6. Описание материально-технической базы (включая оборудование и технические 

средства обучения), необходимой для осуществления образовательного процесса по 

дисциплине (модулю) 

 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется учебная 

аудитория, оборудованная доской. 

 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

 

1. Введение в специальность: Механика (010701.65 «Фундаментальная математика и 

механика»). Сборник задач. [Электронный ресурс] — Электрон. дан. — М. : МГУ имени 

М.В.Ломоносова (Московский государственный университет имени М. В. Ломоносова), 2013. 

— 72 с.  — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/ 73087 — Загл. с экрана. 

2. Динамика. Ч. 1. Первая и вторая задачи динамики точки: Учебно-методическое пособие по 

курсу «Теоретическая механика» для студентов физико-технического факультета 

направлений подготовки 15.03.03 – Прикладная механика, 15.03.06 – Механотроника и 

робототехника, 24.03.03 – Баллистика и гидроаэродинамика [Электронный ресурс] — 

Электрон. дан. — Национальный исследовательский Томский государственный университет, 

2017. — 24 с.  — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/108547 — Загл. с экрана. 

3. Бертяев В.Д., Ручинский В.С. Теоретическая и аналитическая механика. Учебно-

исследовательская работа студентов: учебное пособие. [Электронный ресурс] — Электрон. 

дан. — СПб. : Лань, 2019. — 424 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/ 111879 — 

Загл. с экрана. 

4. Витушкин В.В., Дубровина Г.И., Максимов Г.М. Уравнения Лагранжа второго рода. 

[Электронный ресурс] — Электрон. дан. — М. : Московский государственный технический 

университет имени Н.Э. Баумана, 2017. — 64 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/ 

103633 — Загл. с экрана. 

5. Маркин А.А., Соколова М.Ю. Термомеханика упругопластического деформирования. 

[Электронный ресурс] — Электрон. дан.— М : ФИЗМАТЛИТ, 2013 .— 320 с. — Режим 

доступа: http://e.lanbook.com/book/59648 — Загл. с экрана. 

6. Урсулов А.В., Бострем И.Г., Казаков А.А. Теоретическая механика: решение задач: учеб. 

пособие. [Электронный ресурс]  — Электрон. дан.— Уральский федеральный университет, 

2012 .— 80 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/ 99100 — Загл. с экрана. 

7. Губарь Ю.В. Введение в математическое моделирование [Электронный ресурс]/ Губарь 

Ю.В.— Электрон. текстовые данные.— М.: Интернет-Университет Информационных 

Технологий (ИНТУИТ), 2016.— 178 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/73662.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

7.2. Дополнительная литература 

 

1.  Артемов, В.В. Русские ученые и изобретатели / В.В.Артемов. — М.: Росмэн-Пресс, 2003. 

— 336 с. (2 экз.) 

2.  Гиндикин, С.Г. Рассказы о физиках и математиках / С.Г.Гиндикин. — 3-е изд., расшир. 

— М.: МЦНМО: НМУ, 2001. — 443 с. (3 экз.) 

3.  Исследования по истории физики и механики. 2008 / отв. ред. Г.М.Идлис. — М.: 

Физматлит, 2009 .— 415 с . (1 экз.) 

4.  Ишлинский, А.Ю. Механика. Идеи, задачи, приложения / А.Ю.Ишлинский; отв. ред. 

П.Я.Кочина. — М.: Наука, 1985. — 624 с. (10 экз.) 
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5. Левин, В.И. Русские ученые ХХ века / В.И.Левин. — М.: Росмэн-Издат, 2003. — 272 с. (2 

экз.) 

 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. Известия Российской академии наук. Механика твердого тела [электронный ресурс] : 

научное периодическое издание: журнал/ РАН. - М.: Наука/Интерпериодика, 1966 - . - 

ISSN 0572-3299.- Режим доступа : http://elibrary.ru/issues.asp?id=7828, со всех 

компьютеров НБ ТулГУ, по паролю 

2. Прикладная механика и техническая физика [электронный ресурс] : научное 

периодическое издание: журнал/ СО РАН. - М.: Наука/Интерпериодика, 1960 - . - ISSN  

0869-5032.- Режим доступа : http://elibrary.ru/issues.asp?id=7609, со всех компьютеров НБ 

ТулГУ, по паролю 

3. Прикладная математика и механика [электронный ресурс] : научное периодическое 

издание: журнал/ РАН. - М.: Наука/Интерпериодика, 1966 - . - ISSN 0032-8235.- Режим 

доступа : http://elibrary.ru/issues.asp?id=7956, со всех компьютеров НБ ТулГУ, по паролю 

4. Успехи математических наук/ Российская академия наук. - М.: Наука, 1995-ISSN 0042-

1316 

5. Электронный читальный зал “БИБЛИОТЕХ” : учебники авторов ТулГУ по всем 

дисциплинам.- Режим доступа: https://tsutula.bibliotech.ru/, по паролю.- Загл. с экрана  

6. ЭБС IPRBooks универсальная базовая коллекция изданий.-Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/,  по паролю.- .- Загл. с экрана 

7. Научная Электронная Библиотека  eLibrary – библиотека электронной периодики, режим 

доступа: http://elibrary.ru/ , по паролю.- Загл. с экрана. 

8. НЭБ КиберЛенинка научная электронная библиотека открытого доступа, режим доступа 

http://cyberleninka.ru/ ,свободный.- Загл. с экрана. 

9. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа : http: //window.edu.ru. ,свободный.- Загл. с экрана. 

10.  Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал [Электронный ресурс]. 

- Режим доступа : http: //exponenta.ru. ,свободный.- Загл. с экрана. 

 
                           

9 Перечень информационных технологий, необходимых для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю). 

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства  

Программное обеспечение не требуется 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем 

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы не 

требуются 

https://tsutula.bibliotech.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
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http://cyberleninka.ru/
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