


 

 

 

   

    

 

 

 

         

                                                  

 

 

 



1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 
 

Целью освоения дисциплины является знакомство с современными методами 

экологического мониторинга и оценки качества окружающей среды и ее отдельных 

характеристик, а также формирование навыков проведения самостоятельных 

мониторинговых исследований организмов, их сред жизни, сообществ и экосистем. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

- формирование представлений об экологическом мониторинге его целях и задачах, 

современных направлениях, 

- знакомство с основными методами экомониторинга и индикации состояния 

окружающей среды,  

- приобретение навыков проведения экомониторинговых и биоиндикационных 

исследований различных сред, 

- знакомство с основными подходами к биотестированию и приобретение навыков 

использования организмов-индикаторов и тест-объектов. 

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

 

Дисциплина (модуль) относится к обязательной части основной профессиональной 

образовательной программы. 

Дисциплина (модуль) изучается в 3 семестре. 

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю) 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной 

программы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения, 

установленными в общей характеристике основной профессиональной образовательной 

программы, приведён ниже. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать:  

1) основные понятия экологического мониторинга, его принципы, методы, правила и 

подходы к организации, нормативную документацию в области экологической экспертизы, 

особенности обследования и оценки экологического состояния территорий и акваторий (код 

компетенции – ОПК-4, код индикатора – ОПК-4.1), 

2) основные методы мониторинговых исследований и объекты, используемые для 

биомониторинга и биотестирования (код компетенции – ПК-2, код индикатора – ПК-2.1), 

3) экологическое законодательство Российской Федерации, нормативные и 

методические материалы по охране окружающей среды и рациональному использованию 

природных ресурсов (код компетенции – ПК-5, код индикатора – ПК-5.1). 

 

Уметь: 

1) применять методы биоиндикации и биотестирования для проведения 

экологической экспертизы и организации мониторинговых исследований (код компетенции 

– ОПК-4, код индикатора – ОПК-4.2); 
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2) осуществлять выбор объектов и методов для экомониторинга, реализовывать их в 

научных исследованиях и оценивать экологическое состояние биологических систем и их 

компонентов (код компетенции – ПК-2, код индикатора – ПК-2.2), 

3) организовывать и проводить мероприятия по оценке качества и мониторингу 

биологических систем и ресурсов (код компетенции – ПК-5, код индикатора – ПК-5.2), 

 

Владеть: 

1) навыками использования методов биоиндикации и биотестирования, методами 

экспертной оценки состояния окружающей среды (код компетенции – ОПК-4, код 

индикатора – ОПК-4.3); 

2) полевыми и лабораторными методами мониторинговых исследований 

биологических систем и объектов (код компетенции – ПК-2, код индикатора – ПК-2.3), 

3) подходами к организации мониторинговых мероприятий, методами оценки 

качества биологических систем и их компонентов, навыками проведения мероприятий по 

оценке состояния природной среды (код компетенции – ПК-5, код индикатора – ПК-5.3). 

 

Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения представлены в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем дисциплины (модуля)  

 

4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и 

самостоятельной работы обучающегося при освоении дисциплины 

(модуля), формы промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 

3 Э 5 180 12  48  2 0,25 117,75 

Итого – 5 180 12  48  2 0,25 117,75 

Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет 

с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 
 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

3 семестр 

1 

Общие понятия об экологическом мониторинге. Классификации видов 

мониторинга. Концепции мониторинга окружающей среды. Общая структура 

мониторинга. Ступени мониторинга (по И.П. Герасимову). Виды экологического 
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мониторинга по охвату территории. Базовый (фоновый) и импактный мониторинг. 

Ингредиентный мониторинг. Мониторинг источников воздействия. Виды 

мониторинга по реакции основных составляющих биосферы: геофизический, 

биологический, экологический (2 часа) 

2 

Основы биологического мониторинга. Биологический мониторинг как составная 

часть экологического мониторинга. Общая характеристика биологических методов 

оценки состояния окружающей среды. Биомониторинг основных сред обитания и 

объектов. Биоиндикация и сфера ее применения, теоретические и экологические 

основы. Стресс и факторы, вызывающие его у организмов. Формы биоиндикации. 

Специфическая и неспецифическая биоиндикация. Прямая и косвенная 

биоиндикация. Организмы-биоиндикаторы. Принципы выбора, требования к 

биоиндикаторам. Виды-указатели и тест-организмы, специфические и 

неспецифические индикаторы. Биоиндикация на разных уровнях организации 

живого (1 час) 

3 

Биотестирование и сфера его применения. Требования к современным методам 

биотестирования. Область применения биотестирования. Основные подходы к 

биотестированию. Тест-объекты, особенности и сфера их использования. 

Альтернативные модели в экотоксикологических исследованиях: тест-системы, 

тест-функции. Медико-экологический мониторинг: цели и задачи программы. 

Методы медико-экологических исследований. Принципы получения и обработки 

информации о состоянии здоровья населения. Санитарно-экологический 

мониторинг: цели, задачи, концепция (1 час) 

4 

Основы экологической экспертизы. Принципы экологической экспертизы. Виды 

экологической экспертизы. Государственная экологическая экспертиза. 

Общественная экологическая экспертиза (2 часа) 

5 

Приоритетные контролируемые параметры природной среды. Система наблюдения и 

контроля за состоянием окружающей среды. Представление о качестве природной среды. 

Общая характеристика загрязнений окружающей среды. Критерии оценки состояния 

окружающей среды. Санитарно-гигиенические и научно-технические показатели. 

Экологические показатели. Оценка степени антропогенных изменений окружающей 

среды. Контроль качества воздуха, воды, почвы, продуктов питания, воздействия 

физических факторов, воздействия ксенобиотиков, неорганических соединений. Фоновый 

мониторинг. Фоновое загрязнение окружающей среды. Биосферные заповедники как 

полигоны фонового мониторинга. Биосферные станции, станции комплексного фонового 

мониторинга (СКФМ). Принципы и методы выбора объектов для фонового 

экологического мониторинга. Глобальный мониторинг окружающей среды (2 часа) 

6 

Международное сотрудничество в области экологического мониторинга. 

Международные организации, занятые проблемами окружающей природной 

среды. Национальный мониторинг Российской Федерации. Федеральный закон о 

Единой государственной системе экологического мониторинга. Единая 

государственная система экологического мониторинга России (ЕГСЭМ). 

Концепция и системный проект ЕГСЭМ, их основные положения. Структура 

государственного экологического мониторинга, распределение ответственности. 

Организации, осуществляющие мониторинг окружающей среды в РФ и их 

функции. Региональный мониторинг окружающей среды. Принципы и задачи 

организации регионального экологического мониторинга. Примеры организации 

региональных систем мониторинга (2 часа) 

7 

Производственный экологический контроль (ПЭК). Содержание программы ПЭК. 

Формы осуществления производственного экологического контроля. Сведения о 

подразделениях и (или) должностных лицах, отвечающих за осуществление ПЭК. 

Сведения о периодичности и методах осуществления ПЭК. Формы отчета об 

организации и о результатах осуществления производственного экологического 

контроля. Порядок и сроки предоставления отчета об организации и о результатах 
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осуществления производственного экологического контроля. Мониторинг 

состояния и загрязнения окружающей среды на территориях объектов размещения 

отходов и в пределах их воздействия на окружающую среду. Государственный 

экологический надзор. Применение риск-ориентированного подхода при 

организации экологического надзора. Организация и проведение мероприятий, 

направленных на профилактику нарушений обязательных требований. 

Использование при проведении плановых проверок проверочных листов 

(контрольные вопросы). Особенности уведомления юридических лиц о 

проведении проверки. Порядок действий органа государственного контроля 

(надзора) в случае невозможности проведения проверки. Порядок оформления 

результатов проверки. Акт проверки. Административная ответственность за 

экологические правонарушения и порядок рассмотрения дела об 

административном правонарушении в области охраны окружающей среды. 

Плановые и внеплановые проверки, документарные и выездные проверки, а также 

плановые (рейдовые) осмотры. Ограничения при проведении плановой проверки 

субъектов малого и среднего предпринимательства. Порядок организации и 

оформления результатов проверки. Возбуждение и производство по делу об 

административном правонарушении (2 часа) 

 

4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой. 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 
 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Наименования лабораторных работ 

3 семестр 

1 Экологическое картографирование 

2 Биоиндикационные индексы и коэффициенты 

3 Асимметрия листьев березы как индикатора загрязненности воздушной среды 

4 Биоиндикация уровня загрязнения природных вод 

5 Медико-экологический мониторинг.  

6 Нормирование качества атмосферного воздуха. Коллоквиум №1 

7 Определение опасности загрязнения среды при пожарах и авариях 

8 Нормирование качества воды 

9 Методы контроля загрязнений почв.   

10 Расчет платы за загрязнение окружающей среды 

11 Определение ущерба от загрязнения земель 

12 Определение значения предотвращенного экологического ущерба. Коллоквиум №2 

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой. 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 
 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 
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№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

3 семестр  

1 Подготовка к лабораторным занятиям 

2 Подготовка кейсов, докладов, презентаций по темам дисциплины 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

5 Система формирования оценки результатов обучения по 

дисциплине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающегося 

 

Очная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

3 семестр  

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 3 

Выполнение лабораторной работы № 1 3 

Выполнение лабораторной работы № 2 3 

Выполнение лабораторной работы № 3 3 

Выполнение лабораторной работы № 4 3 

Выполнение лабораторной работы № 5 3 

Выполнение лабораторной работы № 6 3 

Коллоквиум, контрольная работа 9 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 3 

Выполнение лабораторной работы № 7 3 

Выполнение лабораторной работы № 8 3 

Выполнение лабораторной работы № 9 3 

Выполнение лабораторной работы № 10 3 

Выполнение лабораторной работы № 11 3 

Выполнение лабораторной работы № 12 3 

Коллоквиум, контрольная работа 9 

Итого 30 

Промежуточн

ая аттестация 

Экзамен  40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической 

системах оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 
 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 
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Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовлетво

рительно 

Удовлетвори

тельно 
Хорошо Отлично 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 

 

6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 

технические средства обучения), необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 
 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется: 

- Для проведения лекционных занятий по дисциплине требуется аудитория, 

оборудованная доской для написания мелом, а также демонстрационным оборудованием 

(компьютер, проектор, экран, доска). 

- Для проведения лабораторных занятий требуется аудитория, оснащенная 

демонстрационным оборудованием (компьютер, проектор, экран, доска), доской для 

написания мелом, а также оборудованием (таблицы, пробирки, пипетки, стаканы 

химические, пинцеты, реактивы, наглядные пособия). 

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1 Основная литература 

 
1. Экологический мониторинг: учебно-методическое пособие / Т.Я. Ашихмина [и др.]; 

под ред. Т. Я. Ашихминой — 4-е изд. — М: Альма Матер: Акад. Проект, 2008 — 416 с. 

2. Дмитренко В.П. Экологический мониторинг техносферы. [Электронный ресурс] / 

В.П. Дмитренко, Е.В. Сотникова, А.В. Черняев. — Электрон. дан. — СПб. : Лань, 2014. — 

368 с. — Текст: электронный // ЭБС «Лань» : http://e.lanbook.com/book/4043. – Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Дмитренко В.П. Экологический мониторинг техносферы. [Электронный ресурс] / 

В.П. Дмитренко, Е.В. Сотникова, А.В. Черняев. — Электрон. дан. — СПб. : Лань, 2014. — 

368 с. — Текст: электронный // ЭБС «Лань» : http://e.lanbook.com/book/4043. – Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

4. Швец, О. В. Биоиндикация и биомониторинг [Электронный ресурс] : методические 

указания к практическим занятиям для студентов направления подготовки Биология / О. В. 

Швец, А. В. Хапкина ; ТулГУ, ЕНИ, Каф. Биологии .— Электрон. текстовые дан. (388 Кб) .— 

Тула, 2017 .— 12 с. : ил. – Режим доступа : Электронно-библиотечная система BookOnLime, 

для авториз. пользователей. – Текст : электронный. – URL: 

https://tsutula.bookonlime.ru/Reader/Book/2017070604180998069500001403.  

5. Филимонова, Ж. В. Методические указания к практическим работам по дисциплине 

«Экологический мониторинг» для магистров по направлению подготовки «Биология» 

[Электронный ресурс] / Ж. В. Филимонова ; [ТулГУ, ЕНИ, Каф. Биологии] .— Электрон. 

текстовые дан. (1,02 МБ) .— Тула, 2018 .— 40 с. : ил. – Режим доступа : Электронно-

библиотечная система BookOnLime, для авториз. пользователей. – Текст : электронный. – 

URL: https://tsutula.bookonlime.ru/Reader/Book/2019061010355978045500008513. 
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7.2 Дополнительная литература 
 

1. Каракеян, В. И. Экологический мониторинг : учебник для академического 

бакалавриата / В. И. Каракеян, Е. А. Севрюкова ; под общ.ред. В. И. Каракеяна. — Москва 

:Юрайт, 2019. — 397 с. — Текст: электронный // ЭБС "Юрайт". — ISBN 978-5-534-02491-3 : 

https://www.biblio-online.ru/book/ekologicheskiy-monitoring-433790. – Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Русакова Г.Г.  Экологический мониторинг [Электронный ресурс]: учебное пособие / 

Г.Г. Русакова, Т.В. Киселева. – Волгоград: Изд-во Волгоградского ГАУ, 2014. – 144с. - ISBN 

978-5-85536-873-4. — Текст: электронный // ЭБС НЭБ eLibrary : 

https://elibrary.ru/item.asp?id=27602085. – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Латышенко, К. П. Экологический мониторинг. Часть 1 [Электронный ресурс] : 

практикум / К. П. Латышенко. — 2-е изд. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : 

Вузовское образование, 2019. — 129 c. — 978-5-4487-0454-3. — 

http://www.iprbookshop.ru/79695.html. . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Экологический мониторинг и прогноз катастроф / Т. В. Цветкова, И. О. Невинский, 

В. Т. Панюшкин ; КубГУ .— Краснодар, 2005 .— 347 с.   

 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
 

1. https://tsutula.bookonlime.ru/ – ЭБС Book on lime: учебники авторов ТулГУ по всем 

дисциплинам. 

2. http://www.iprbookshop.ru/ – интернет-ресурс Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART. 

3. http://biblio-online.ru/ – интернет-ресурс «ЭБС издательства «Юрайт». 

4. http://elibrary.ru/ – интернет-ресурс «Научная Электронная Библиотека eLibrary – 

библиотека электронной периодики». 

5. http://cyberleninka.ru/ – интернет-ресурс «НЭБ КиберЛенинка: научная электронная 

библиотека открытого доступа». 

6. http://ecoportal.su/ – интернет-ресурс «Всероссийский Экологический портал 

"ECOportal. Вся экология". 

7. http://www.spsl.nsc.ru/win/nelbib/ecolos/ecol_databases.htm – интернет-ресурс 

«Экология. Навигатор по информационным ресурсам: База данных по информационным 

ресурсам «Общая экология» / ГПНТБ. 

8. http://ecology.aonb.ru/informacionnye-bazy-dannyh.html – интернет-ресурс 

«Электронная экологическая библиотека». 

9. http://ecograde.bio.msu.ru/db/ – интернет-ресурс «Базы данных по экологии пресных 

вод РФ и сопредельных стран». 

10. http://www.krc.karelia.ru/section.php?id=140&plang=r – интернет-ресурс «База 

данных "Экологический мониторинг РК" / КарНЦ РАН». 

11. http://kizhi.karelia.ru/library/eko-2010/732.html – интернет-ресурс «Структура баз 

данных результатов мониторинга (заповедник Кижи, Карелия): Электронная библиотека. 

Публикации о музее-заповеднике «Кижи» /Музей Кижи». 

12. https://www.mnr.gov.ru/activity/ – интернет-ресурс «Официальный Сайт 

Министерства природных ресурсов и экологии Российской Федерации. Деятельность 

Министерства природных ресурсов и экологии Российской Федерации. Направления работы: 

Государственный экологический мониторинг. 

13. https://tularegion.ru/obshchestvo/ekologiya/ – интернет-ресурс «Официальный сайт 

Правительства Тульской области. Экологическая ситуация в Тульской области». 
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14. http://ecograde.bio.msu.ru/ – интернет-ресурс «Информационно-аналитическая 

система «Экологический контроль природной среды по данным биологического и физико-

химического мониторинга»/ авторы : д.б.н. А.П. Левич, д.б.н. Н.Г. Булгаков». 

15. http://redbooktula.ru/ – интернет-ресурс «Красная книга Тульской области: 

Информационный проект при поддержке министерства природных ресурсов и экологии 

Тульской области». 

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 
 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства  
 

1. Текстовый редактор Microsoft Word; 

2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel; 

3. Программа подготовки презентаций Microsoft Power Point; 

4. Пакет офисных приложений «МойОфис». 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз 

данных и информационных справочных систем 

 
Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы не требуются. 

 




