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1 Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 

 
Целью освоения дисциплины (модуля) является формирование представлений о зако-

нах наследственности и закономерностях изменчивости организмов в ходе онто- и филогене-

за, а также формирование навыков решения прикладных задач по генетике. 

Задачами освоения дисциплины (модуля) являются: 

– систематизация знаний, расширение и углубление представлений о наследовании 

признаков; 

– расширение представлений о модификационной и мутационной изменчивости; 

– знакомство с современными представлениями об изменчивости признаков и меха-

низмах, их обусловливающих; 

– знакомство с генетическими и молекулярно-биологическими механизмами эволю-

ционных процессов.  

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональ-

ной образовательной программы 

 
Дисциплина (модуль) относится к обязательной части основной профессиональной 

образовательной программы. 

 

Дисциплина (модуль) изучается в 5 и 6 семестрах.  

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (мо-

дулю) 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения, установленными в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы, приведён 

ниже. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать:  

1) историю развития, принципы и методические подходы общей генетики, молеку-

лярной генетики, генетики популяций, эпигенетики (код компетенции – ОПК-3, код индика-

тора – ОПК 3.1); 

2) основы эволюционной теории, анализирует современные направления исследова-

ния эволюционных процессов (код компетенции – ОПК-3, код индикатора – ОПК 3.1); 

 

Уметь:  

1) использовать в профессиональной деятельности современные представления о про-

явлении наследственности и изменчивости на всех уровнях организации живого (код компе-

тенции – ОПК-3, код индикатора – ОПК 3.2); 

2) использовать в профессиональной деятельности представления о генетических ос-

новах эволюционных процессов, геномике, протеомике, генетике развития (код компетенции 

– ОПК-3, код индикатора – ОПК 3.2). 

3) решать генетические задачи (код компетенции – ОПК-3, код индикатора – ОПК 

3.2); 

 

Владеть:  
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1) основными методами генетического анализа (код компетенции – ОПК-3, код инди-

катора – ОПК 3.3). 

 

Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения представлены в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем и содержание дисциплины (модуля) 

 

4.1 Объем дисциплины (модуля), объем контактной и самостоятель-

ной работы обучающегося при освоении дисциплины (модуля), формы 

промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 
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Очная форма обучения 

5 ЗЧ 4 144 32 32   0 0,1 79,9 

6 Э 4 144 16 32   2 0,25 93,75 

Итого – 8 288 48 64   2 0,35 173,65 

Условные сокращения: Э – экзамен, ЗЧ – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет (зачет 

с оценкой), КП – защита курсового проекта, КР – защита курсовой работы. 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 
 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

5 семестр  

1 Введение. Основные понятия, методы генетики. Краткая история развития генетики. 

2 Способы деления клетки. Гаметогенез и оплодотворение 

3 Закономерности наследования признаков. Законы генетики Г. Менделя 

4 Множественные аллели и наследование признаков 

5 Наследование при взаимодействии генов 

6 Биология и генетика пола. 

7 Наследование при сцеплении генов и кроссинговере.  

8 Хромосомная теория наследственности. Карты хромосом. 

9 Материальные основы наследственности 

10 Молекулярные основы наследственности 

11 Генетический код и синтез белка (генетические аспекты) 

12 Цитоплазматическая наследственность и изменчивость 

13 Изменчивость. Модификационная изменчивость. 

14 Мутации и методы их изучения 

15 Генотип как целостная система. Экологическая генетика. 
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№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

16 Генетические основы онтогенеза 

6 семестр  

17 Основы генетики человека 

18 Основы медицинской генетики.  

19 Генетика популяций. Генетика и эволюционные процессы 

20 Эволюция. Микроэволюция, факторы эволюции 

21 Вид, видообразование 

22 Макроэволюция, основные закономерности 

23 Общие закономерности в эволюции органов и систем 

24 Основы селекции 

 

4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

5 семестр 

1 Основные понятия и методы генетики 

2 Закономерности наследования признаков. Законы генетики Г. Менделя 

3 Типы скрещиваний. Множественный аллелизм. 

4 Взаимодействие аллельных генов 

5 Наследование при взаимодействии неаллельных генов 

6 Генетика пола и сцепленное с полом наследование признаков 

7 4 закон генетики Т. Моргана. Явление сцепления генов 

8 Сцепленное наследование признаков. Кроссинговер (решение задач) 

9 Цитоплазматическая наследственность 

10 Организация наследственного материала 

11 Молекулярные основы наследственности 

12 Реализация наследственной информации в признак и ее регуляция 

13 Изменчивость и методы ее изучения 

14 Изменчивость признаков. Модификационная изменчивость. 

15 Мутационная изменчивость 

16 Спонтанный и индуцированный мутагенез. Проблемы мутагенеза. 

6 семестр 

17 Экологическая генетика. Мутагенные эффекты факторов среды.  

18 Экологическая генетика. Биологические факторы мутагенеза 

19 Генетика человека. Генеалогический метод изучения генетики человека. 

20 Методы генетики человека, цитогенетический метод 

21 Методы генетики человека, близнецовый метод 

22 Основы медицинской генетики. Значение диагностики наследственных болезней и 

пути их предотвращения. 

23 Генетика популяций. Генетическая структура популяций 

24 Генетика популяций. Генетический полиморфизм популяций как основа биологиче-

ского разнообразия. 

25 Закономерности эволюции, гипотезы происхождения жизни на Земле 

26 Развитие эволюционных идей, теории эволюции 

27 Микроэволюция, факторы, отбор, закономерности 
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№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

28 Видообразование – результат микроэволюции. Основные пути и способы видообра-

зования. 

29 Проблемы макроэволюции. Эволюция филогенетических групп. Правила эволюции 

групп. 

30 Макроэволюция. Онтогенез – основа филогенеза. Учение о рекапитуляции.  

31 Эволюция органов и функций. 

32 Генетические основы селекции 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной образова-

тельной программой. 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

5 семестр 

1 Подготовка к занятиям 

2 Решение генетических задач 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

6 семестр 

1 Подготовка к занятиям 

2 Решение генетических задач 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

5 Система формирования оценки результатов обучения по дисци-

плине (модулю) в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточ-

ной аттестации обучающегося 

 

Очная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

5 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4 

Работа на практическом занятии №1 2 

Работа на практическом занятии №2 2 

Работа на практическом занятии №3 2 

Работа на практическом занятии №4 2 

Работа на практическом занятии №5 2 

Работа на практическом занятии №6 2 
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Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

Работа на практическом занятии №7 2 

Работа на практическом занятии №8 2 

Выполнение контрольных мероприятий 5 

Решение задач 5 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4 

Работа на практическом занятии №10 2 

Работа на практическом занятии №11 2 

Работа на практическом занятии №12 2 

Работа на практическом занятии №13 2 

Работа на практическом занятии №14 3 

Работа на практическом занятии №15 3 

Работа на практическом занятии №16 2 

Выполнение контрольных мероприятий 5 

Решение задач 5 

Итого 30 

Промежуточ-

ная аттестация 

Зачет 40 (100*) 

6 семестр 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4 

Работа на практическом занятии №1 2 

Работа на практическом занятии №2 2 

Работа на практическом занятии №3 2 

Работа на практическом занятии №4 2 

Работа на практическом занятии №5 2 

Работа на практическом занятии №6 2 

Работа на практическом занятии №7 2 

Работа на практическом занятии №8 2 

Выполнение контрольных мероприятий 5 

Решение задач 5 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4 

Работа на практическом занятии №9 2 

Работа на практическом занятии №10 2 

Работа на практическом занятии №11 2 

Работа на практическом занятии №12 2 

Работа на практическом занятии №13 2 

Работа на практическом занятии №14 2 

Работа на практическом занятии №15 2 

Работа на практическом занятии №16 2 

Выполнение контрольных мероприятий 5 

Решение задач 5 

Итого 30 
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Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

Промежуточ-

ная аттестация 

Экзамен 40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах оце-

нивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 
 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовле-

творительно 

Удовлетво-

рительно 
Хорошо Отлично 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 

 

6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 

технические средства обучения), необходимой для осуществления образо-

вательного процесса по дисциплине (модулю)  

 
Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется 

аудитория, оснащенная видеопроектором, настенным экраном, компьютером, доской, мебе-

лью. Рабочие места обучающихся не требуют специального оборудования. 

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необхо-

димой для освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1 Основная литература 

 
1. Инге-Вечтомов С. Г. Генетика с основами селекции: учебник для вузов / С. Г. Инге-

Вечтомов. – СПб: Изд-во Н-Л, 2010. – 719 с: ил. 

2. Задачи по современной генетике: учеб. пособие / В. М. Глазер [и др.]; под ред. М. 

М. Асланяна. – М.: КДУ, 2008. – 224 с.: ил. 

 

7.2 Дополнительная литература 

 
1. Биология. Углубленный курс: учебник для бакалавров / В. Н. Ярыгин [и др.]; под 

ред. В. Н. Ярыгина.– М.: Юрайт, 2012. – 764 с.: ил. – (Бакалавр. Углубленный курс). 

2. Биология. Учебник и практикум для прикладного бакалавриата / под ред. 

В.Н.Ярыгин.– М.: Юрайт, 2014.– 453 с. Режим доступа: http://biblio-

online.ru/thematic/?8&id=urait.content.80B2A9EC-7750-40CC-B8CF-

1553BBCA1BF0&type=c_pub. – ЭБС «Библио-онлайн» издательства Юрайт, по паролю. 

3. Биология: руководство к практ. занятиям : учеб. пособие для вузов / В. В. Маркина 

[и др.]; под ред. В. В. Маркиной. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 439 с.: ил. 

4. Биология : [учеб. пособие] / А. А. Каменский [и др.] . – М. : АСТ : Слово : Полигра-

физдат, 2010 . – 639 с. : ил . 
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5. Добжанский, Ф.Г. Генетика и происхождение видов = Genetics and the origin of 

species / Ф. Г. Добжанский; пер.с англ. Е. Ю. Гупало; науч. ред. И. А. Захаров-Гезехус. – М.; 

Ижевск: Регулярная и хаотическая динамика: Ин-т компьютерных исследований, 2010. – 384 

с.: ил. 

6. Иванов В.И. Генетика: учебник для вузов / В. И. Иванов [и др.]; под ред. В. И. Ива-

нова. – М.: Академкнига, 2007. – 638 с.: ил. 

7. Медицинская генетика: учебник для мед. училищ и колледжей / Н. П. Бочков [и 

др.]; под ред. Н. П. Бочкова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 224 с.: ил. 

8. Иванищев В.В. Медицинские аспекты генетики человека: учебное пособие для ву-

зов / В. В. Иванищев. – Тула: Изд-во ТГПУ им. Л. Н. Толстого, 2013. – 129 с. 

9. Иванищев В.В. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по генетике: 

учебное пособие для вузов / В. В. Иванищев. – Тула: Изд-во ТГПУ им. Л. Н. Толстого, 2010. 

– 170 с. 

10. Иванищев В.В. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по генетике: 

учебное пособие для вузов / В. В. Иванищев. – 2-е изд. – Тула : Изд-во ТГПУ им. Л. Н. Тол-

стого, 2012 . – 170 с. 

 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
1. https://tsutula.bibliotech.ru – Электронный читальный зал “БИБЛИОТЕХ”: учебники 

авторов ТулГУ по всем дисциплинам. 

2. http://elibrary.ru/ – Научная Электронная Библиотека eLibrary – библиотека элек-

тронной периодики.  

3. http: //window.edu.ru – Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал 

[Электронный ресурс]. Федеральный портал "Российское образование". 

4. http://www.school.edu.ru/default.asp – Российский общеобразовательный портал Ми-

нистерство образования и науки РФ. Система Федеральных образовательных порталов.  

5. http://www.geneforums.com/ – Биологический форум.  

6. http://www.sbio.info/ – проект «Вся биология» – первое биологическое сообщество. 

7. http://www.ecolife.ru/ – Научно-популярный и образовательный журнал «Экология и 

жизнь» (рекомендован ВАК и Министерством Образования РФ). 

8. http://molbiol.ru/ – Классическая и молекулярная биология.  

9. http://fcior.edu.ru/ – Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для осу-

ществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе оте-

чественного производства  
1. Текстовый редактор Microsoft Word; 

2. Программа для работы с электронными таблицами Microsoft Excel; 

3. Программа подготовки презентаций Microsoft PowerPoint; 

4. Пакет офисных приложений «Мой Офис». 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз дан-

ных и информационных справочных систем 
Современные профессиональные базы данных и информационные справочные систе-

мы не требуются. 




