MHNHOBPHAYKHN POCCHUA

®denepanabHOE TOCYJaPCTBEHHOE OIOIKETHOE
o0Opa3oBaTeIbHOE YUPEKIECHUE BBICIIET0 00pa3oBaHus
«TynbCKHUM TOCYJapCTBEHHBI YHUBEPCUTET»

WHCTUTYT TYMaHUTAPHBIX M COITUATBHBIX HAYK
Kadenpa ncuxonoruu

YTBepKIEHO Ha 3aceTaHuu Kadeapsl
MICUXOJIOTHH
«25» stuBaps 2022 r., mpotokost Ne 8

3aBeayrouien Ka(?upoﬁ
T =
[llypoBa

H.B.

METOANYECKHUE YKA3AHUS
10 MPOBEJAECHUIO MPAKTHYECKHUX (CEMUHAPCKNX) 3aHATHH M0 JUCHUIJINHE

(Moay.Jir0)
«MeXKYJIbTYpHOE B3aMO/IeiicTBHEe, KOMMYHUKALMSA U CAMOPa3BUTHE B
npo¢ecCuoOHAITbHOM 1eATeILHOCTH

10 HAIPaBJICHUIO TOATOTOBKH (CHEIUATBLHOCTH)
09.04.01 UndopMaTiKa U BLIYUCJIUTEIbHAT TEXHUKA

C HAPABJICHHOCTHIO (MTPOPHUIIEM)
ABTOMATH3HPOBAHHbIE CHCTEMbI 00Pa00TKN NH(OPMALMHU U YIIPABJIEHUS

dopma(bl) 00yUeHHUs: OYHAsI, 3a09HAs

N nentudukamonusiii Homep oopazoBaTenbHol mporpammbr: 090401-02-22

Tyna 2022 rox



Pa3paboTunk(#) MeTOANYECKUX YKA3AHUM:

4
~ ot~

domuna 10.U., nouenT kadbeapbl HCUXOJIOTHH, <
KAHIAOAT IICUXOJOTHYECKUX HAVK, JIOIIEHT

noonucy,



ITosicHuTEIbHAA 3alICKA

KavecTBeHHast IOArOTOBKAa COBPEMEHHOI'O CIIEIHATIICTA B JII000M OTpaciy 3HAHHUS HE MOXKET
ObITh OTPaHMYCHA YCBOCHHEM TOJBKO JIMIIb TEOPETHUECKUX 3HAHUH — HEOOXOAUMBIM
KOMIIOHEHTOM NPO(eCCHOHANBHOM MOATOTOBKY SBJISIETCS (POPMUPOBAHUE MTPAKTUUECKUX YMEHUN U
HaBbIKOB. [lo3TOMY OpraHuszaius NpakTHUECKUX 3aHSATUH SBISIETCS BaXXHBIM M HEOOXOIUMBIM
3TAIoOM MOATOTOBKH OYIYIIETO CHENHAINCTa K MPO(hecCHOHAIBHOM eI TeIbHOCTH.

B coBpemeHHOM 00pa3oBaHMM OJHHM W3 OCHOBHBIX BHJOB MPAKTUYECKUX 3aHATHH IO
pasNMYHBIM HayKaM SBJSIETCS CEMUHAap, TaK Kak IpPeACTaBIseT COOOH CpencTBO pPa3BUTUA Y
CTY/IEHTOB KYJIbTYpbl Hay4YHOIr0 MblllIeHHUs oOmeHus. CemMuHap - 3To Takas ¢popma opraHu3aluu
o0y4eHus, MPH KOTOPOH Ha 3Tare NOArOTOBKH JTOMHHUPYET CAMOCTOSITENIbHAS PadoTa yYaIIuxcs C
y4eOHOH TUTEepaTypoil U APYrUMH JTUIAKTHIECKUMHU CPEJICTBAMU HaJl CEpHEl BOTIPOCOB, MPOOIIEM U
3ajjad4, a B IIpOLECCe CEeMMHapa HUAYT AaKTHBHOE OOCYXIEHHME, IUCKYCCUUM M BBICTYIUICHUS
CTY/IGHTOB, TJ€ OHM II0Jl PYKOBOJACTBOM IIperojaBaTels JenaoT 0O0O0OIIaolIe BbIBOABI U
3aKIOYeHUs. [Ipy TpOBENEHUM MPAKTUYECKUX 3aHATHH HCIOJB3YIOTCS Pa3U4HbIe  (OPMBI
OpraHu3an pabOThl CTYIEHTOB: (PpOHTANbHAs, TPYIIOBas, MHAUBUAyalnbHas. Kaxmas u3 HHX
MIO3BOJISIET pelllaTh ONpEAEICHHbIE TUAAKTUYECKHE 3aJlaud: pa3sHoOOpa3uTh paboTy CTYIEHTOB,
MOBBIIIATh OTBETCTBEHHOCTh KAXKIOIO CTYIEHTa 3a CaMOCTOSITEJIBHOE BBIIIOJHEHUE IIOJIHOTO
oObeMa paboT, MOBBHIIIATH KAYECTBO IOATOTOBKH CTYACHTOB. B X0Je NpPaKTUYECKUX 3aHATHHA
npeaycMaTpuBaeTcss pabdoTa CTYJCHTOB IO BBITIOJHEHUIO KOHCIEKTOB M TECTOB, 3aIllOJIHEHHIO
TaOJUI, COCTAaBJIIEHUIO pa3BEPHYTHIX IUIAHOB, TIOJATOTOBKE TpPE3EeHTAlMi U Jpyrue BHJIBI
NEATEIbHOCTH.

B MeTtonuyeckux maTepuanax pacKpbIThl OCHOBHbIE TPEOOBaHUS, OINpPENEISIONINE: YCIOBHUS
MIPOBEJEHUS MPAKTUYECKUX 3aHATHH; COCTaB U COAEpKAHME MaTepUuaoB, HEOOXOIMMBIX
[IPENOAABATENI0 I IMPOBEICHUA IPAKTUYECKUX 3aHATHUN; OCHOBHBIE OJTallbl IIPOBEACHUSA
MPAKTUYECKUX 3aHATUH; CTPYKTYpPY OQOPMIICHHS MPAKTUUECKUX 3aHATHIA; (POPMBI OTYETHOCTH.

[IpakTHueckoe NMPUMEHEHHE JaHHBIX PEKOMEHAAIMN HAIpPABJICHO HA PELICHUE CIIEIYIOLIUX
3a1a4:

— KOHTPOJIb ¥ YIPaBJICHUE MPOLeCCOM (OPMHUPOBAHUS KOMITETECHIIUM;

— o0ecrieyeHre COOTBETCTBHSI Pe3yJIbTaTOB 00ydeHUs 3ajadaM Oyayien npodeccuoHanbHOMI
NEeATEIbHOCTH;

— OLEHKa JOCTI)KEHHH OO0y4aromMXcsi C BBLIECJICHUEM IOJIOKUTEIbHBIX/OTPUIATEIbHBIX

Pe3yIbTaTOB U IUIAHUPOBAHUE TPEAYIPEKIAIOIINX/KOPPEKTUPYIOIIMX MEPOIIPUITUH.



TeMaTuKa U OCHOBHOE COePKAHNE MPAKTHYECKUX (CEMUHAPCKUX) 3aAHATHH.

Ounasn popma 06yuenus.

3ansiTue 1. TpeHUHT 1€/10BO KOMMYHHKAIIMU.
. «3OTO MOE UMS».
. «TexHHKa UHTOHUPOBAHUS.
. «/lpyrumu ciioBamMm».

. «MO3roBoM WITYpM».

1

2

3

4

5. «O0MmHiA SI3BIKY.

6. «3apaBcTBYIiTE, I Balll /IMUHUCTPATOPY.
8. «IIpocrbay.

9. «criopueHHbIH TenePOH»

10. «BpIX0I U3 KOHTAKTAa).

11. «He cnprmry».

12. «Kemnanuey.

13. «3epkaino s reposi».

14. «Tuxuii pa3roBop.

15. «Durypsi».

16. «I1BeTa aMoruiiy.

17. «Pacckazy.

18. «Hananaromuii 1 3aUIIAIOITHICS.
19. «KOHCTpYKTHBHEII OTKa3».

20. «Mos mpobsieMa B OOIICHUI.

3ansaTue 2. TpeHNHT My0JINYHOI0 BBICTYIJICHHS.
. «Ams +».
. «Bompocsl o Teme».
. «[IuTatsi».

. «BLICTYH.IIGHI/IC oe3 HOATOTOBKU».

1

2

3

4

5. «lyTkay.
6. «Tunel BEICTYIUIEHUI».

7. «belmxukny.

8. «HenoBek Ha CTyJe».

9. «Iloau Tyzna, HE 3HAIO Kyaa...».

10. «PexnaMHBINA POTHK.



11. «Kondepenmus.

12. «CTUXOTBOpPEHHEY.

13. «IIpogaxa cioHay.

14. «Xopouii, I0X0H, 37101. .. ».

15. «HeBHUMATENBHBIN CITyIIATEIbY.
16. «I1110X0€ BBICTYIICHHEY.

17. «KnuHuka 1o nepecagke OpraHoBy.
18. ITamsaTka «XOpoUIuii OpaTopy».

19. «BoicTyIuieHue».

20. «CypnonepeBourK».

3ansitue 3. TpeHMHT JMYHOCTHOIO POCTA U CAMOPA3BUTHS.
1. «Tpu uMeHM».
. «Jlagomikay.
. «JleBU3 Ha Maiike».
. «[Tomapox».
. «TemaTnueckoe 1 posieBo€ 3HAKOMCTBO.
. 41 B Oynymiem».
. «YemomaH B JOpOry».

. «Momu JIydmume CITOCOOBI IMPEOAOJICHUS CTPECCA».
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. «Mowu noOrMbIe HETOCTATKI.

10. «Xouy — MOTY - HaJI0».

11. «ITeccumuct, Ontumuct, HlyT».
12. 3aro...».

13. «B yem MHe TIOBE3JI0 B ATOM KU3HI.
14. «[Ipouwunoe, HacTosIIEe, OyIyIIEEY.
15. «Panyray.

16. «Mowu ri1aBHBIE TOCTHKEHUI.

17. «IIpocTpancTBO IPOOIEM.

18. «KTo a?».

19. «J/loOpoe 3epkaiioy.

20. «Kapra BHYTpeHHEr0o MUpay.



Cnmcok JuTeparypsbl 1JIs HOATOTOBKH K NPAKTHYECKUM (CEMHMHAPCKUM) 3aHATHAM

OcHoBHasi iuTEpaTypa.
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