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(подпись)

ВВЕДЕНИЕ

В методических указаниях затрагиваются вопросы современного развития теории деформирования разносопротивляющихся материалов (экспериментальные факты, подтверждающие наличие разносопротивляемости, теория напряжений, деформаций, связи напряжений с деформациями). Практические занятия для студентов, обучающихся по направлению  08.04.01  «Строительство» (для профиля подготовки «Теория и проектирование зданий и сооружений»), является основой учебной программы.

В указаниях рассмотрена методика проведения практических занятий студента по всему курсу.

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРАКТИЧЕСКих ЗАнятий
Практические занятия способствует углублению, закреплению и обобщению теоретического материала, выявлению способностей студента к практическому решению конкретных инженерно-технических задач.

Целью проведения практических занятий является закрепление теоретического материала и приобретение практических навыков в решении прикладных задач по расчету конструкций, выполненных из разносопротивляющихся материалов, оценке принятых решений, а также развитие инженерного мышления.

Задачами практических занятий является обучение студента методам расчета конструкций, выполненных из разносопротивляющихся материалов: а) освоение методов расчета статически загруженных жестких разномодульных изотропных пластин и оболочек при малых прогибах; б) освоение методов расчета статически загруженных жестких разномодульных аниизотропных пластин и оболочек при малых прогибах; в) освоение методов расчета статически загруженных разномодульных балок однослойных и слоистых; г) освоение методов расчета статически загруженных разномодульных изотропных оболочек при кручении; д) ознакомлением с современным состоянием теории деформирования, пластичности и прочности разносопротивляющихся материалов. 

2. ПЛАН ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАнятиЯ
2.1. В начале занятия проводится контроль подготовленности студентов по теме проводимого практического занятия путем устного опроса по знанию терминологии (5-10 минут).

2.2. Преподаватель на доске подробно объясняет решение конкретной задачи выбранной тематике с акцентированием на сложных местах хода решения.

2.3. По индивидуальному заданию, выданному преподавателем студент самостоятельно решает типовую задачу по расчету конкретной пластины или оболочки. В процессе решения задачи преподаватель консультирует каждого студента по возникшим вопросам. В случае затруднения у студента, преподаватель непосредственно показывает, как поступить в конкретной ситуации.

2.4. После решения своих задач всеми студентами вызывается один из них к доске для демонстрации решения и общего анализа полученных результатов.

2.5. В конце занятия преподаватель подводит итоги проведенного занятия.

2.6. Преподаватель дает задание для подготовки к следующему практическому занятию.

3. Методические указания к проведению ПРАКТИЧЕСКих ЗАнятий
3.1. Темы практических занятий
Очная форма обучения

	№

п/п
	Темы практических (семинарских) занятий

	3 семестр

	1
	Теория упругопластического деформирования разносопротивляющихся материалов Б.В.Пономарева, В.В.Петрова-И.Г.Овчинникова, В.М.Панферова, А.В.Березина, Е.В.Ломакина

	2
	Теория упругопластического деформирования разносопротивляющихся материалов Д.А.Гаврилова, А.А.Золочевского, С.С.Вялова, Д.Л.Быкова, А.И.Козачевского, Л.А.Толоконникова-В.Д.Бертяева.

	3
	Теория упругопластического деформирования разносопротивляющихся материалов М.Я.Леонова-В.А.Паняева-К.Н.Русинко, Б.И.Ковальчука, В.И.Кудашова-В.П.Устинова

	4
	Методика нормированных пространств напряжений. Разномодульная теория упругости изотропных материалов Н.М.Матченко-А.А.Трещева, обобщение существующих теорий.

	5
	Закон упругости анизотропных разномодульных материалов Матченко-Трещева. Материальные константы упругого анизотропного тела. Типы упругой симметрии: плоскость упругой симметрии, ортотропное тело, трансверсально изотропное тело.

	6
	Варианты упрощения общих законов упругости анизотропных материалов Матченко-Трещева.

	7
	Теория упругопластического деформирования разносопротивляющихся материалов Н.М.Матченко-А.А.Трещева, варианты упрощения общей теории. Условия разгрузки.

	8
	Единственность решения, определение констант для разносопротивляющихся материалов. Законы изменения объема, формы и фазовая характеристика для разносопротивляющихся материалов.

	9
	Теория пластичности и прочности Кулона-Мора, К.Шлейхера, И.Н.Миролюбова, П.П.Баландина.

	10
	Теория пластичности и прочности Ю.И.Ягна, Л.К.Лукши, Г.А.Гениева-В.Н.Кисюка, Л.А.Толоконникова.

	11
	Теория пластичности и прочности Грина, Друккера-Прагера, Н.И.Карпенко, М.М.Алиева-Н.Г.Каримовой-С.В. Шафиевой.

	12
	Теория пластичности и прочности А.А.Трещева и Е.В.Ломакина.


Заочная форма обучения

	№

п/п
	Темы практических (семинарских) занятий

	3 семестр

	1
	Разномодульная теория упругости изотропных материалов С.А.Амбарцумяна, Г.С.Шапиро, Р.М.Джонса, Н.М.Матченко-Г.В.Бригадирова, Н.М.Матченко-Л.А.Шерешевского, А.П.Авхимкова, Матченко-Толоконникова, И.Ю.Цвелодуба, Тамурова-Туровцева, А.В.Березина, Е.В.Ломакина, Д.А.Гаврилова, , В.П.Мясникова.

	2
	Разномодульная теория упругости анизотропных материалов В.Берта, Дж.Редди, Ф.Тобаддора, Р.М.Джонса, С.А.Амбарцумяна, А.А.Золочевского, Е.В.Ломакина.

	3
	Методика нормированных пространств напряжений. Разномодульная теория упругости изотропных материалов Н.М.Матченко-А.А.Трещева, обобщение существующих теорий. Теория упругопластического деформирования разносопротивляющихся материалов Н.М.Матченко-А.А.Трещева, варианты упрощения общей теории. Условия разгрузки.


3.2. Общие методические указания

3-й Семестр, занятия №1 - 2. Преподаватель на конкретном примере с подробно разбирает общие принципы, лежащие в основе методики нормированных пространств напряжений и разномодульной теории упругости изотропных материалов Н.М.Матченко-А.А.Трещева, демонстрирует факторы обобщения существующих теорий. Рассматриваются и разъясняются основные понятия теории разномодульной теории упругости. Рассматривается порядок использования нормированных пространств напряжений. Обосновываются уравнения связи напряжений и деформаций. Преподаватель сообщает об общих изменениях, которые произошли в теории разномодульной теории упругости Трещева -Матченко, указывает на новые моменты в развитии этой теории и литературу, в которой имеются основы этого развития.
3-й Семестр, занятия №3 - 4. Преподаватель на конкретном примере с определенными исходными предпосылками подробно разбирает Закон упругости анизотропных разномодульных материалов Матченко-Трещева, демонстрирует методику определения материальных констант упругого анизотропного тела, рассматривает типы упругой симметрии: плоскость упругой симметрии, ортотропное тело, трансверсально изотропное тело. Указывает на новую литературу, в которой имеются основы теории данной теории.

3-й Семестр, занятия №5 - 6. Преподаватель на конкретном примере с определенными конкретными условиями подробно разбирает теорию упругопластического деформирования разносопротивляющихся материалов Б.В.Пономарева, В.В.Петрова-И.Г.Овчинникова, В.М.Панферова, А.В.Березина, Е.В.Ломакина, Д.А.Гаврилова, А.А.Золочевского, С.С.Вялова, Д.Л.Быкова. Преподаватель на конкретном примере с определенными исходными данными подробно разбирает суть данных теорий с вычислением всех необходимых параметров, демонстрирует сложные моменты по ходу изложения. Сообщает об изменениях, которые произошли в развитии данных теорий, указывает на новые моменты в развитии этих теории, в которой имеются основы этого развития.

3-й Семестр, занятия №6 - 7. Преподаватель на конкретном примере с определенными конкретными условиями подробно разбирает порядок построения теории теории упругопластического деформирования разносопротивляющихся материалов Н.М.Матченко-А.А.Трещева и условия разгрузки. Преподаватель на конкретном примере с определенными исходными данными подробно разбирает методы и алгоритм (порядок) расчета упруго-пластических процессов теории Трещева-Матченко, демонстрирует сложные моменты по ходу решения прикладных задачи. Сообщает об изменениях, которые произошли в методах расчета, указывает на новые моменты в развитии нелинейной теории упруго-пластического деформирования разносопротивляющихся материалов и литературу, в которой имеются основы этого развития.

3-й Семестр, занятие №8 - 10. Преподаватель на конкретном примере с определенными исходными предпосылками подробно разбирает построения теории пластичности и прочности Кулона-Мора, Миролюбова, Баландина, Гениева, Грина, Друккера-Прагера. Указывает на новую литературу, в которой имеются основы данных теорий. Преподаватель на конкретном примере с определенными исходными данными подробно разбирает методы и алгоритм (порядок) расчета деформирования материалов в составе конкретных конструкций на базе указанных определяющий соотношений с вычислением всех необходимых параметров, демонстрирует сложные моменты по ходу решения задачи. Сообщает об изменениях, которые произошли в методах расчета конструкций из сложных материалов, подчиняющимся указанным законам деформирования, указывает на новые моменты в развитии этих теорий и литературу, в которой имеются основы этого развития.

3-й Семестр, занятия №11 - 12. Преподаватель на конкретном примере с определенными исходными предпосылками подробно разбирает построения теории пластичности и прочности А.А.Трещева и Е.В.Ломакина, выводит соотношения, связывающие перемещения и деформации, получает уравнения равновесия, физические зависимости и уравнения неразрывности деформаций. Указывает на новую литературу, в которой имеются основы данных теорий. Преподаватель на конкретном примере с определенными исходными данными подробно разбирает методы и алгоритм (порядок) расчета деформирования материалов в составе конкретных конструкций на базе указанных определяющий соотношений с вычислением всех необходимых параметров, демонстрирует сложные моменты по ходу решения задачи. Сообщает об изменениях, которые произошли в методах расчета конструкций из сложных материалов, подчиняющимся указанным законам деформирования, указывает на новые моменты в развитии этих теорий и литературу, в которой имеются основы этого развития.
4. КОНТРОЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

По дисциплине в конце семестра назначается тестирование по пройденному материалу и его результаты учитываются при подведении текущей аттестации. Оценка осуществляется из расчета до 25 баллов, которые включаются в оценку работы в семестре.
5. ТРЕБОВАНИЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНЫХ АТТЕСТАЦИЙ
Допуск к экзамену (простановка экзамена, если студент получил на это право по результатам текущего контроля успеваемости) производится после выполнения всех работ, предусмотренных учебным планом и настоящей программой.

Экзамен – до 40 баллов (проводится в форме письменного ответа на билет, состоящий из двух вопросов в среднем – по 20 баллов за каждый).

При оценке качества выполнения и уровня защиты реферата должны быть соблюдены безусловные требования к работе - соответствие содержания и оформления работы методическим указаниям и рабочей программе, отсутствие принципиальных ошибок.

Шкала академических оценок освоения дисциплины

	Виды оценок
	Оценки

	Академическая оценка по 100-балльной шкале (экзамен, дифференцированный зачет, зачет)
	0…39
	40…60
	61…80
	81…100

	Академическая оценка по 4-балльной шкале (экзамен, дифференцированный зачет)
	Неудовлетворительно
	Удовлетворительно
	Хорошо
	Отлично

	Академическая оценка по 2-балльной шкале (зачет)
	Не зачтено
	Зачтено


Система оценки достижений обучающегося по дисциплине

	№

п/п
	Виды учебных 

мероприятий
	Наименование учебных

Мероприятий
	Максимальное

количество баллов
за мероприятие

	Семестр № 3

	1
	Посещение лекционных занятий
	Курс из 6 лекционных занятий
	5

	2
	Посещение практических занятий
	Курс из 12 практических занятий
	10

	3
	Самостоятельная работа студента
	Выполнение реферативной работы
Выступление с докладом
	10

10

	4
	Контрольные мероприятия
	Тестирование
	25

	5
	Текущая аттестация
	60

	6
	Промежуточная аттестация
	Экзамен
	40 (100*)


* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля
При получении более 40 баллов за все этапы текущей аттестации, посещаемость и работу в семестре позволяет, при желании студента, не подвергать его испытаниям на экзамене и выставить экзаменационную оценку в день проведения экзамена.
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2 Дополнительная литература

1. Матченко, Н.М.. Теория деформирования разносопротивляющихся материалов: Тонкие пластины и оболочки / Н.М.Матченко, А.А.Трещев; Рос. акад. архитектуры и строительных наук; ТулГУ. - М.:Изд-во РААСН Изд-во ТулГУ, 2005. - 186с.: ил. - Библиогр. в конце кн. - ISBN 5-7679-0500-2 /в пер./: 90.00.

2. Матченко, Н.М.. Теория деформирования разносопротивляющихся материалов: Прикладные задачи теории упругости / Н.М.Матченко, А.А.Трещев; Рос. акад. архитектуры и строит. наук; ТулГУ. - М.: ТулГУ, 2004.- 211с. - Пара. тит. л. англ. - Библиогр. в конце кн. - ISBN 5-7679-0500-2 /в пер./: 100.00.

3. Бондарь, В.С. Неупругость. Варианты теории / В.С.Бондарь.— М.: ФИЗМАТЛИТ, 2004. - 144с.: ил. - Библиогр. в конце кн. - ISBN 5-9221-0521-3/в пер./: 168.00.

4. Ишлинский, А.Ю. Математическая теория пластичности / А.Ю.Ишлинский, Д.Д.Ивлев. - М.: Физматлит, 2003. - 704с.: ил. - Библиогр. в конце кн. - ISBN 5-9221-0141-2 /в пер./: 409.00.

5. Ильюшин, А.А. Труды. Т.1, 1935-1945 / А.А.Ильюшин; сост.: Е.А.Ильюшина, Н.Р.Короткина. - М.: Физматлит, 2003. - 352с.: ил. - ISBN 5-9221-0329-6 /в пер./: 73.00.

6. Ивлев, Д.Д. Механика пластических сред. Т.1, Теория идеальной пластичности: В 2 т. / Д.Д.Ивлев. - М.: Физматлит, 2001. - 448с. - Библиогр. в конце кн. - ISBN 5-9221-0140-4 /в пер./: 33.00.

7. Трещёв, А.А.. Анизотропные пластины и оболочки из разносопротивляющихся материалов: монография / А.А.Трещев; Рос. акад. архитектуры и строит. наук, ТулГУ. - М.: РААСН; Тула: ТулГУ, 2007. - 160с.: ил. - Библиогр. в конце кн. - ISBN 978-5-7679-0700-2: 100.00.

8. Матченко, Н.М.. Теория деформирования разносопротивляющихся материалов: Определяющие соотношения / Н.М.Матченко, А.А.Трещев; Рос. акад. архитектуры и строительных наук; ТулГУ. - М.: Изд-во ТулГУ, 2000. – 149 с.: ил. - Библиогр. в конце кн. - ISBN 5-87938-022-Х: 90.00.

9. Маркин, А.А. Нелинейная теория упругости: учеб.пособие / А.А.Маркин, Д.В. Христич; ТулГУ. - 2-е изд., доп. - Тула: Изд-во ТулГУ, 2007. - 92с.: ил. - Библиогр. в конце кн. - ISBN 978-5-7679-1118-9: 49.00.    55 экз.

3 Периодические издания

1. Известия РАН, МТТ. – выходит шесть раз в год.

2. Известия вузов. Серия Строительство. Выходит ежемесячно.

3. Строительство и реконструкция. – выходит шесть раз в год.

4. Проблемы прочности. – выходит шесть раз в год.

5. Прикладная механика и техническая физика. – Выходит ежемесячно.

4 Интернет-ресурсы

1. http://www.predel.chgpu.ru/ - Наилучший источник информации webarciv
2. http://www.ipmnet.ru/ - Официальный сайт Института Проблем Механики РАН им. А.Ю.Ишлинского

3. http://www.elibrary.ru/org_items.asp?orgsid=656 – Научная электронная библиотека

4. http://www.imash.ru/ - Официальный сайт Института Машиноведения РАН им. А.А.Благонравова

5. http://www.izvuzstr.sibstrin.ru/pages/fulltext - Официальны сайт Журнала «Известия вузов. Строительство». Новосибирский государственный архитектурно-строительный университет

