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Целью внеаудиторной работы студентов является самостоятельное обучение осмысленной и творческой работе с учебным материалом в рамках курса «Техническая механика», практическому применению полученных знаний, формирование основ самоорганизации и самовоспитания с тем, чтобы привить умение в дальнейшем непрерывно повышать свою квалификацию. 

Самостоятельная работа студентов направлений подготовки Промышленное и гражданское строительство, Производство и применение строительных материалов, изделий и конструкций включает выполнение РГР и изучение тем, не вошедших в лекционные занятия. Для проработки теоретического материала по каждой теме предложен перечень задач для самостоятельного решения. В установленные сроки студент сдает на проверку тетради для самостоятельных работ с выполненными заданиями.

При выполнении РГР и решении задач предусмотрено использование ПЭВМ.

Четвертый семестр:

Расчетно-графическая работа 1. РАСЧЕТ КОЛОННЫ НА ВНЦЕНТРЕННОЕ СЖАТИЕ -  6 ч.

Для бетонной колонны, форма поперечного сечения которой указывается преподавателем, сжатой силой P, приложенной в заданной точке верхнего сечения, требуется:

1. Построить ядро сечения.

2. Построить нейтральную ось и определить координаты опасных точек сечения.

3. Определить нормальные напряжения в характерных точках верхнего сечения колонны в долях силы P.

4. Построить в аксонометрии эпюру нормальных напряжений для верхнего сечения колонны.

5. Подобрать допускаемую величину силы P с учетом собственного веса колонны. 

Расчетно-графическая работа 2. РАСЧЁТ СТАТИЧЕСКИ НЕОПРЕДЕЛИМОЙ БАЛКИ МЕТОДОМ СИЛ – 8 ч.

Для статически неопределимой балки, нагруженной распределённой нагрузкой интенсивности 
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, сосредоточенными силами 
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 и моментом 
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,требуется:

1.  Построить схему основной системы.

2.  Построить эпюры изгибающих моментов для основной системы от действия заданных нагрузок.

3. Составить систему канонических уравнений метода сил и вычислить опорные моменты.

4.  Построить окончательную эпюру изгибающих моментов.

5. Построить эпюру поперечных сил.

6. Вычислить опорные реакции.

7. Произвести статическую и деформационную проверки.

8. Подобрать двутавровое сечение балки.

9. Построить примерный вид упругой линии.

Темы для самостоятельного изучения (7 ч.):

2. Основы общей теории о сопротивлении материалов

2.6. Линейное и плоское напряженное состояние (1 ч.)  – п.41-43 [1], п.43 [2], п.12 [3].

3. Теории прочности


3.6. Объединенная теория прочности (1 ч.) -  п.60 [3].

3.7. Понятия о новых теориях прочности (1 ч.) - п.110[2],
Задачи для самостоятельного решения: (0,5 ч.)
[4] – задачи 2.1-2.12.

[5] – задачи 7.1 – 7.4.

5. Энергетический метод определения перемещений в стержневых системах.
5.8. Способ Вереща​гина (1 ч.)  -  [4] – задачи 12.1-12.18.

7. Динамическое действие нагрузок

7.5. Собственные колебания с одной степенью свободы (0,5 ч.)- п.95[2], 
7.6. Вынужденные колебания упругой системы (0,5 ч.)- п.92 [3].
8. Расчет безмоментных оболочек вращения

8.1. Понятие о моментной и безмоментной теориях расчета оболочек. (0,5 ч.) – п.116-117[1], п.64-65 [3].

8.2. Определение напряжений в оболочках по безмоментной теории

 (0,5 ч.) - п.117[1], п.65 [3].

8.3. Учет краевого эффекта в цилиндрических оболочках. (0,5 ч.) - п.117 [1], п.65 [3].
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