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1. Описание фонда оценочных средств (оценочных материалов) 
 

Фонд оценочных средств (оценочные материалы) включает в себя контрольные 

задания и (или) вопросы, которые могут быть предложены обучающемуся в рамках текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации по дисциплине (модулю). Указанные 

контрольные задания и (или) вопросы позволяют оценить достижение обучающимся 

планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), установленных в 

соответствующей рабочей программе дисциплины (модуля), а также сформированность 

компетенций, установленных в соответствующей общей характеристике основной 

профессиональной образовательной программы. 

Полные наименования компетенций представлены в общей характеристике основной 

профессиональной образовательной программы. 

 

2. Оценочные средства (оценочные материалы) для проведения текущего 

контроля успеваемости обучающихся по дисциплине (модулю) 

 
2 семестр 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-4 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-4.1)   

 

1 Контрольный вопрос.   Большое пульсовое давление, двойной тон траубе, шум дюрозье на 

сосудах, быстрый и высокий пульс, покачивание головы являются характерными для 

А) врожденных пороков сердца  

Б) недостаточности аортального клапана 

В) митрального стеноза 

Г) трикуспидальной недостаточности 

 

2 Контрольный вопрос.  Основным методом диагностики инфаркта миокарда является 

А) ЭХО-КГ 

Б) анализ клинической картины 

В) определение тропонина крови 

Г) определение холестерина крови 

 

3 Контрольный вопрос.   Предварительный диагноз больной, 28 лет с жалобами на 

мышечную слабость, жажду, стойкую артериальную гипертонию, гипокалиемию  (ренин 

плазмы – 0) 

А) хронический пиелонефрит, вторичный альдостеронизм  

Б) реноваскулярная гипертензия 

В) первичный альдостеронизм 

Г) феохромоцитома 

 

4 Контрольный вопрос. Для диагностики коарктации аорты применяют 

А) ЭХО-КГ  

Б) аортографию 

В) ЭКГ 

Г) Рг-графию органов грудной клетки 

 

5 Контрольный вопрос.  Оптимальным  методом диагностики ХСН  является 

А) данные ЭХО-КГ и BNP 

Б) ЭХО-КГ и ЭКГ 

В) ЭХО-КГ и Рг-графия легких 
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Г) ЭХО-КГ и УЗИ органов брюшной полости 

 

6 Контрольный вопрос. Наиболее информативный метод диагностики пневмонии 

а) анализ крови 

б) анализ мокроты 

в) плевральная пункция 

г) рентгенография грудной клетки 

 

7 Контрольный вопрос. Метод ранней диагностики рака легкого 

а) бронхография 

б) анализ крови 

в) анализ мокроты 

г) флюорография 

 

8 Контрольный вопрос. Решающее значение в диагностике хронического гастрита имеет: 

а) дуоденальное зондирование 

б) общий анализ крови 

в) ФГДС 

г) все перечисленные 

 

9 Контрольный вопрос. Для диагностики цирроза печени проводится: 

а)  желудочное зондирование 

б) дуоденальное зондирование 

в) фиброгастроскопия 

г) пункционная биопсия 

 

10 Контрольный вопрос. При диагностике мочекаменной болезни медсестра готовит 

пациента к проведению 

а) ирригоскопия 

б) колоноскопия 

в) урография 

г) холецистография 

 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-4 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-4.2)   

 

1 Контрольный вопрос. Инструментально – диагностическая манипуляция, применяемая для 

диагностики заболеваний крови: 

а) парацентез 

б) превральная пункция 

в) стернальная пункция 

г) УЗИ печени и селезенки 

 

2 Контрольный вопрос. Стернальная пункция проводится при диагностике: 

а) инфаркта миокарда 

б) лейкоза 

в) пневмонии 

г) цирроза печени 

 

3 Контрольный вопрос. Для диагностики ревматоидного артрита медсестра проводит забор 

крови на: 
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а) показатели свертывания крови 

б) билирубин, Alat, Asat 

в) иммунограмму 

г) азотистые шлаки 

 

4 Контрольный вопрос. Для диагностики сахарного диабета применяют исследования: 

а) анализы мочи по Нечипоренко, Амбурже 

б) ангиография коронарных артерий 

в) гликемический профиль, суточная моча на сахар 

г) УЗИ органов брюшной полости 

 

5 Контрольный вопрос. Для лабораторной диагностики заболеваний щитовидной железы 

применяют: 

а) тест на сахарную кривую, гликемический профиль 

б) тест на С-пептид, суточную глюкозурию 

в) тест на уровень тиреотропного гормона, тироксина, трийодтиронина 

г) тест на содержание кортизола, тестостерона 

 

6 Контрольный вопрос. Инструментально – диагностическая манипуляция, применяемая для 

диагностики заболеваний крови: 

а) парацентез 

б) превральная пункция 

в) стернальная пункция 

г) УЗИ печени и селезенки 

 

7 Контрольный вопрос. Для диагностики ревматоидного артрита медсестра проводит забор 

крови на: 

а) показатели свертывания крови 

б) билирубин, Alat, Asat 

в) иммунограмму 

г) азотистые шлаки 

 

8 Контрольный вопрос. Метод ранней диагностики рака легкого 

а) бронхография 

б) анализ крови 

в) анализ мокроты 

г) флюорография 

 

9 Контрольный вопрос. Наиболее информативный метод диагностики пневмонии 

а) анализ крови 

б) анализ мокроты 

в) плевральная пункция 

г) рентгенография грудной клетки 

 

10 Контрольный вопрос. При диагностике мочекаменной болезни медсестра готовит 

пациента к проведению 

а) ирригоскопия 

б) колоноскопия 

в) урография 

г) холецистография 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-4 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-4.3)   



4 

 

1 Контрольный вопрос. Стернальная пункция проводится при диагностике: 

а) инфаркта миокарда 

б) лейкоза 

в) пневмонии 

г) цирроза печени 

 

2 Контрольный вопрос. Решающее значение в диагностике хронического гастрита имеет: 

а) дуоденальное зондирование 

б) общий анализ крови 

в) ФГДС 

г) все перечисленные 

3 Контрольный вопрос. Для диагностики цирроза печени проводится: 

а)  желудочное зондирование 

б) дуоденальное зондирование 

в) фиброгастроскопия 

г) пункционная биопсия 

 

4 Контрольный вопрос. Для диагностики сахарного диабета применяют исследования: 

а) анализы мочи по Нечипоренко, Амбурже 

б) ангиография коронарных артерий 

в) гликемический профиль, суточная моча на сахар 

г) УЗИ органов брюшной полости 

 

5 Контрольный вопрос. Для лабораторной диагностики заболеваний щитовидной железы 

применяют: 

а) тест на сахарную кривую, гликемический профиль 

б) тест на С-пептид, суточную глюкозурию 

в) тест на уровень тиреотропного гормона, тироксина, трийодтиронина 

г) тест на содержание кортизола, тестостерона 

 

6 Контрольный вопрос. Главным ЭКГ признаком инфаркта миокарда является:? 

1. появление широкого глубокого зубца Q или QS, 

2. элевация или депрессия сегмента SТ, 

3. отклонение электрической оси сердца влево, 

4. неполная блокада левой ножки пучка Гиса, 

5. отрицательный зубец "Т" в грудных отведениях V5-V6 

 

7 Контрольный вопрос. При инфаркте миокарда не повышается:? 

1. креатинфосфокиназа 

2. амилаза 

3. лактатдегидрогеназа 

4. аспартатаминотрансфераза 

5. аланинаминотрансфераза 

 

8 Контрольный вопрос. Какой из симптомов характерен для стенокардии? 

1. колющие боли в области сердца в покое, 

2. желудочковые экстрасистолы, 

3. загрудинная  боль при физической нагрузке, проходящая в покое, 

4. глубокий, широкий зубец  Q в III, аvF, 

5. внезапно развивающаяся острая  левожелудочковая недостаточность 
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9 Контрольный вопрос. Поражение кожи при ревматизме 

1. диффузный цианоз 

2. «сосудистые звездочки» 

3. кольцевидная эритема 

4. рубиновые пятна  

 

10 Контрольный вопрос. При каком осложнении ИБС выслушиваются влажные 

мелкопузырчатые хрипы в нижних отделах легких  

1. кардиогенный отек легких 

2. кардиогенный шок 

3. фибрилляция желудочков 

4. частая экстрасистолия 

 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-5 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-5.1)   

 

1 Контрольный вопрос. При хроническом гастрите с секреторной недостаточностью в 

качестве заместительной терапии используется: 

а) альмагель 

б) атропин 

в) желудочный сок 

г) маалокс 

 

2 Контрольный вопрос. Основным методом лечения поллиноза является: 

1) элиминация аллергенов; 

2) фармакотерапия; 

3) специфическая иммунотерапия; 

4) образование пациентов; 

5) все из перечисленного. 

 

3 Контрольный вопрос. Программа лечения ожирения включает: 

а) пониженная энергоценность рациона 

б) ограничение поваренной соли, пряностей 

в) лечебная гимнастика, водные процедуры, массаж 

г) все, вышеперечисленное 

 

4 Контрольный вопрос. При лечении ревматизма с этиотропной целью применяется 

а) анальгин 

б) нитроглицерин 

в) пенициллин 

г) фурагин 

 

5 Контрольный вопрос. При лечении пациента с острым гломерулонефритом используются 

а) антибиотики, гормоны 

б) анальгетики, спазмолитики 

в) нитраты, сердечные гликозиды 

г) сульфаниламиды, нитрофураны 

 

6 Контрольный вопрос. Продолжительность действия сальбутамола составляет: 

1) 3-5 часов; 

2) 6-8 часов; 
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3) 8-12 часов. 

 

7 Контрольный вопрос. Показание для кровопускания 

а)  анемия 

б) коллапс 

в) обморок 

г) отек легких 

 

8 Контрольный вопрос. Дозировка лоратадина 

1) детям до 2 лет 5 мг 1 раз в сутки; 

2) детям старше 12 лет и взрослым 10 мг 2 раза в сутки; 

3) детям старше 2-х лет 10 мг 1 раз в сутки; 

4) детям старше 12 лет и взрослым 10 мг 1 раз в сутки. 

 

9 Контрольный вопрос. При хроническом бронхите (обструктивном) лечение больного 

должно проводиться 

1) непрерывно 

2) в период обострения заболевания 

3) в период обострения заболевания и в виде профилактических курсов весной и 

осенью 

 

 

10 Контрольный вопрос. Какие препараты оказывают бронхоспастическое действие?  

а) пропранолол; б) гистамин; в) гидрокортизон; г) простагландины F2a; 

д) лейкотриены С, D, Е. Выберите правильную комбинацию ответов: 

1) а, д; 

2) а, б; 

3) а, г, д; 

4) а, б, г, д; 

5) г, д. 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-5 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-5.2)   

 

1 Контрольный вопрос. При лечении ревматизма с этиотропной целью применяется 

а) анальгин 

б) нитроглицерин 

в) пенициллин 

г) фурагин 

 

2 Контрольный вопрос. Какие препараты оказывают бронхоспастическое действие?  

а) пропранолол; б) гистамин; в) гидрокортизон; г) простагландины F2a; 

д) лейкотриены С, D, Е. Выберите правильную комбинацию ответов: 

1) а, д; 

2) а, б; 

3) а, г, д; 

4) а, б, г, д; 

5) г, д. 

 

3 Контрольный вопрос. Показание для кровопускания 

а)  анемия 

б) коллапс 
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в) обморок 

г) отек легких 

 

4 Контрольный вопрос. При хроническом гастрите с секреторной недостаточностью в 

качестве заместительной терапии используется: 

а) альмагель 

б) атропин 

в) желудочный сок 

г) маалокс 

 

5 Контрольный вопрос. При хроническом бронхите (обструктивном) лечение больного 

должно проводиться 

1) непрерывно 

2) в период обострения заболевания 

3) в период обострения заболевания и в виде профилактических курсов весной и 

осенью 

 

6 Контрольный вопрос. Дозировка лоратадина 

1) детям до 2 лет 5 мг 1 раз в сутки; 

2) детям старше 12 лет и взрослым 10 мг 2 раза в сутки; 

3) детям старше 2-х лет 10 мг 1 раз в сутки; 

4) детям старше 12 лет и взрослым 10 мг 1 раз в сутки. 

 

7 Контрольный вопрос. Продолжительность действия сальбутамола составляет: 

1) 3-5 часов; 

2) 6-8 часов; 

3) 8-12 часов. 

 

8  Контрольный вопрос. Основным методом лечения поллиноза является: 

1) элиминация аллергенов; 

2) фармакотерапия; 

3) специфическая иммунотерапия; 

4) образование пациентов; 

5) все из перечисленного. 

 

9 Контрольный вопрос. При лечении пациента с острым гломерулонефритом используются 

а) антибиотики, гормоны 

б) анальгетики, спазмолитики 

в) нитраты, сердечные гликозиды 

г) сульфаниламиды, нитрофураны 

 

10 Контрольный вопрос. Программа лечения ожирения включает: 

а) пониженная энергоценность рациона 

б) ограничение поваренной соли, пряностей 

    в) лечебная гимнастика, водные процедуры, массаж 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-5 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-5.3)   

 

1 Контрольный вопрос. Паллиативное лечение рака легкого применяется: 

а) в терминальной стадии 

б) в 1 стадии 
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в) во II стадии 

г) не применяется 

 

2 Контрольный вопрос. При лечении железодефицитной анемии используется витамин: 

а) А 

б) В12 

в) С 

г) Д 

 

3 Контрольный вопрос. Программа лечения ожирения включает: 

а) пониженная энергоценность рациона 

б) ограничение поваренной соли, пряностей 

в) лечебная гимнастика, водные процедуры, массаж 

г) все, вышеперечисленное 

 

4  Контрольный вопрос. При раке желудка не показано: 

а) оперативное лечение 

б) симптоматическая терапия 

в) физиотерапевтическое лечение 

г) химиотерапевтическое лечение 

 

5  Контрольный вопрос. Этиотропное лечение стафилококковой пневмонии - это 

использование препаратов 

а) бронхолитиков 

б) отхаркивающих 

в) противомикробных 

г)жаропонижающих 

 

6 Контрольный вопрос. При лечении пациентов сердечными гликозидами медицинская 

сестра будет следить: 

а) за артериальным давлением 

б) за числом дыхательных движений 

в) за пульсом 

г) за диурезом 

 

7 Контрольный вопрос. В термальной стадии лейкоза пациент нуждается: 

а) в оперативном лечении 

б) в паллиативной помощи 

в) в лучевой терапии 

г) в физиотерапии 

 

8 Контрольный вопрос. Какой показатель крови пациента необходимо контролировать при 

лечении гепарином 

а) гемоглобин 

б) лейкоциты 

в) СОЭ 

г) свертываемость 

 

9 Контрольный вопрос. Лечение тиреотоксикоза: 

а) мерказолил, β-адреноблокаторы, резекция щитовидной железы 

б) трийодтиронин, тироксин, тиреоидин 

в) преднизолон, гидрокортизон, дексаметазон 
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г) адреналин, норадреналин, мезатон 

 

10 Контрольный вопрос. При лечении хронической сердечной недостаточности применяются 

а) антибиотики, нитрофураны 

б) бронхолитики, муколитики 

в) цитостатики, глюкокортикостероиды 

г) ингибиторы АПФ, диуретики 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-6 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-6.1)   

 

1  Контрольный вопрос. Щадящий двигательный режим не назначается отдыхающим 

санатория  

а) с острыми респираторными инфекциями и обострением ишемической болезни 

сердца  

б) перенесшим острые заболевания до поступления в санаторий  

в) органическими заболеваниями внутренних органов с выраженной функциональной 

недостаточностью  

г) органическими заболеваниями нервной системы и опорно-двигательного аппарата с 

болевым синдромом при движениях 

 

2 Контрольный вопрос. Периоды реабилитации при инсультах  

а) ранний (до 2-х мес)  

б) поздний (мвыше 2-х мес)  

в) госпитальный  

г) поликлинический  

д) правильно а) и б) 

 

3 Контрольный вопрос. К двигательным режимам в санатории относятся  

а) палатный  

б) щадящий и щадяще-тренирующий  

в) свободный  

г) тренирующий  

д) правильно б) и г) 

 

4 Контрольный вопрос. Щадяще-тренирующий двигательный режим не назначается 

отдыхающим санатория  

а) с органическими заболеваниями внутренних органов, физически неподготовленным  

б) инвалидам по заболеваниям опорно-двигательного аппарата  

в) после освоения физических нагрузок щадящего режима движений  

г) при обострении хронических заболеваний  

д) с заболеваниями нервной системы и опорно-двигательного аппарата с 

функциональной недостаточностью 

 

5 Контрольный вопрос. Укажите, какие физические и бальнеологические факторы можно 

назначать до, какие после процедуры лекарственного электрофореза:  

а) э. п. УВЧ,  

б) микроволны,  

в) грязь, озокерит, парафин,  

г) пресные, хвойные, морские ванны,  

д) душ низкого давления. 
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6 Контрольный вопрос. Лечебная гимнастика после операции по поводу грыжи диска 

позвоночника начинается  

а) со 2-го дня  

б) с 6-7-го дня  

в) с 10-го дня  

г) с 14-го дня 

 

7 Контрольный вопрос. Упражнения после операции на органах брюшной полости в I 

периоде реабилитации включают все перечисленные, кроме  

а) упражнений для дистальных и проксимальных мышечных групп конечностей  

б) упражнений для мышц шеи и плечевого пояса  

в) статических и динамических дыхательных упражнений  

г) упражнений на диафрагмальное дыхание  

д) упражнений с натуживанием и отягощением 

 

8 Контрольный вопрос. Какие из перечисленных ниже утверждений неверны:  

а) При пониженной желудочной секреции питье минеральной воды назначается за 

полтора часа до приема пищи.  

б) Присутствующий в минеральной воде углекислый газ стимулирует секреторную и 

моторную функции желудка.  

в) Максимально допустимая норма содержания органических веществ в питьевой 

минеральной воде составляет 50 мг/л.  

г) Скорость перехода минеральной воды из желудка в 12- перстную кишку зависит от 

ее температуры.  

д) При пониженной желудочной секреции минеральную воду следует пить быстро, 

большими глотками 

 

9 Контрольный вопрос. К реабилитационным мероприятиям при неврозах и психопатиях 

относятся  

а) физиотерапия  

б) активный и пассивный отдых  

в) лечебная гимнастика и массаж  

г) трудотерапия  

д) все перечисленное 

 

10 Контрольный вопрос. Какие из перечисленных ниже утверждений неверны?  

а) все неорганические соли из воды ванны проникают в организм через кожу.  

б) все газы из воды ванны проникают в организм через кожу.  

в) радоновые ванны относятся к группе газовых.  

г) проведение одной радоновой ванны оценивается тремя процедурными единицами.  

д) хлоридная натриевая ванна и воздействие ультразвуком на коленные суставы 

являются процедурами, совместимыми для назначения в один день. 

 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-6 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-6.2) 

 

1 Контрольный вопрос. Выбрать лекарственные вещества, которые вы будете использовать 

для лекарственного электрофореза больному с диагнозом: ИБС, ангионевротическая форма 

стенокардии, I функциональный класс, НКо:  

а) папаверин,  

б) эуфиллин,  
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в) но-шпа,  

г) бромид натрия или калия,  

д) аминазин,  

е) магний,  

ж) кальций. 

 

2  Контрольный вопрос. Понятию лечебной физкультуры соответствуют термины  

а) физическая реабилитация  

б) кинезотерапия  

в) рефлексотерапия  

г) механотерапия  

д) правильно а) и б)  

 

3 Контрольный вопрос. Реабилитационные мероприятия при остеохондрозе позвоночника 

включают  

а) разгрузочное положение для позвоночника и вытяжение  

б) лечебную гимнастику  

в) массаж спины  

г) бальнео-физиотерапи  

 

4 Контрольный вопрос. Общая физическая нагрузка - это  

а) нагрузка, обязательно включающая в активную деятельность все мышечные группы  

б) нагрузка, частично охватывающая группы мышц, но с напряженной работой  

в) и то, и другое  

г) ни то, ни другое 

  

5 Контрольный вопрос. Какие из перечисленных лекарственных веществ относятся к 

спазмолитикам:  

а) дибазол,  

б) папаверин,  

в) теофиллин,  

г) эуфиллин,  

д) но-шпа,  

е) димедрол,  

ж) гистамин, 

 з) ганглерон.  

  

6  Контрольный вопрос. В клинике внутренних болезней лечебная физкультура используется 

во всех перечисленных формах, кроме  

а) мануальной терапии  

б) утренней гимнастики  

в) лечебной гимнастики  

г) элементов спортивных упражнений  

д) игр 

  

7 Контрольный вопрос. Метод лечебной физкультуры - это  

а) метод патогенетической терапии  

б) метод профилактической терапии  

в) метод функциональной терапии  

г) все перечисленное 

 д) только б) и в) 
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8  Контрольный вопрос. Основными задачами санаторного этапа реабилитации больных 

ревматоидным артритом являются  

а) восстановление двигательной функции пораженных суставов  

б) улучшение функционального состояния больного  

в) восстановление двигательных навыков и умений  

г) восстановление общей и физической работоспособности 

 

9  Контрольный вопрос. Задачи физической реабилитации больных инфарктом миокарда на 

больничном этапе включают  

а) предупреждение осложнений постельного режима  

б) улучшения периферического кровообращения и дыхания  

в) подготовку к вставанию и ходьбе, обучению ходьбе по лестнице  

г) подготовку к самообслуживанию  

д) все перечисленное  

 

10  Контрольный вопрос. Физическая реабилитация включает все перечисленное, кроме  

а) назначения двигательного режима  

б) элементов психофизической тренировки  

в) занятий лечебной гимнастикой  

г) интенсивных физических тренировок  

д) трудоустройства больного 

   

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-6 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-6.3) 

 

1  Контрольный вопрос. К медицинским мероприятиям реабилитации не относятся: 

а) лечебная физкультура 

б) массаж 

в) санаторно-курортное лечение 

г) физиотерапия 

д) диагностические исследования 

 

2  Контрольный вопрос. Применение дыхательных упражнений с лечебной целью 

обеспечивает: 

а) нормализацию совершенного механизма дыхания 

б) укрепление дыхательных мышц 

в) улучшение подвижности грудной клетки 

г) предупреждение и ликвидацию застойных явлений в легких 

д) все вышеперечисленное верно 

 

3  Контрольный вопрос. Упражнения на механотерапевтических аппаратах применяют на 

этапах медицинской реабилитации: 

а) в острый период 

б) в ранний период реконвалесценции 

в) поздних 

г) не применяют никогда 

д) спустя 2-5 лет после травм 

 

4 Контрольный вопрос. К основным задачам амбулаторно-поликлинического этапа 

реабилитации относятся: 

а) прогнозирование и анализ возможных патологических состояний в 

соответствующих ситуациях, разработка комплекса мероприятий 
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б) дальнейшее повышение работоспособности пациентов путем осуществления 

программы физической реабилитации с использованием природных и 

переформированных физических факторов 

в) диспансерное динамическое наблюдение, проведение вторичной профилактики, 

рациональное трудоустройство пациентов и поддержание или улучшение их 

трудоспособности 

г) формирование у пациента и его родственников адекватного представления о 

болезни или травме 

д) определение адекватного лечебно-двигательного режима 

 

5 Контрольный вопрос. При повышенной секреторной функции желудка минеральную воду 

принимают перед приемом пищи за: 

а) 10-15 минут 

б) 30-40 минут 

в) 1-1,5 часа 

г) 1,5-2 часа 

д) 2-3 часа 

 

6  Контрольный вопрос. Первый этап медицинской реабилитации: 

а) лечебно-щадящий (госпитальный) 

б) функционально-тренирующий (амбулаторно-поликлинический) 

в) этап активного восстановления функций (санаторно-курортный) 

г) лечебно-тренирующий 

д) функционально-щадящий 

 

7  Контрольный вопрос. Основное действие лечебной физкультуры: 

а) противовоспалительное 

б) тренирующее 

в) гипотензивное 

г) иммуностимулирующее 

д) гипертензивное 

 

8  Контрольный вопрос. Специальные физические упражнения: 

а) избирательно воздействуют на ту или иную часть (сегмент) опорно-двигательного 

аппарата 

б) оздоравливают и укрепляют весь организм 

в) развивают подвижность в суставах 

г) развивают мышечно-суставное чувство 

д) укрепляют мышцы, окружающие сустав 

 

9  Контрольный вопрос.  К средствам кинезотерапии относятся: 

а) массаж 

б) двигательная гимнастика 

в) трудотерапия 

г) ЛФК 

д) все вышеперечисленное верно 

 

10  Контрольный вопрос. Под воздействием ультрафиолетовых лучей в организме 

образуется: 

а) витамин А 

б) витамин В 

в) витамин С 
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г) витамин Д 

д) витамин РР 

 

 

 

3. Оценочные средства (оценочные материалы) для проведения 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 
 

 
2 семестр 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-4 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-4.1)   

 

1 Контрольный вопрос. С помощью поверхностной пальпации живота можно оценить: 

а) напряжение мышц передней брюшной стенки 

б) размеры селезенки 

в) локализацию желчного пузыря 

г) нижний край печени 

 

2 Контрольный вопрос. Методы оценки клеточного иммунитета:  

1) определение Т-лимфоцитов-супрессоров  

2) подсчет количества Т-лимфоцитов  

3) подсчет количества В-лимфоцитов  

4) определение индекса бластной трансформации Т-лимфоцитов  

5) определение Т-лимфоцитов-помощников 

 

3 Контрольный вопрос. Какое изменение индекса ТИФФНО характерно для обструктивных 

заболеваний легких? 

1) снижение; 

2) увеличение. 

 

4 Контрольный вопрос. К общеклиническому минимуму исследований относится: 

а) общий анализ крови 

б) общий анализ мочи 

в) кал на я/г 

г) всё перечисленное 

 

5 Контрольный вопрос. Методы специфической диагностики лекарственной аллергии:  

1) Прик-тест (по показаниям)  

2) Тест торможения естественной эмиграции лейкоцитов  

3) Аллергологический анамнез 

 

6 Контрольный вопрос. Усиление голосового дрожания типично для: 

1) гидроторакса 

2) абсцесса легкого в стадии полости 

3) закрытого пневмоторакса 

4) эмфиземы легких 

5) бронхиальной астмы 

 

7 Контрольный вопрос. Норма АД у взрослого человека: 

а) 80/40 мм рт.ст. 

б) 100/50 мм рт.ст. 
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в) 120/80 мм рт.ст. 

г) 140/95 мм рт.ст. 

 

8 Контрольный вопрос. В основе патогенеза сывороточной болезни находится: а) реакция 

немедленного типа; б) иммунокомплексного типа; в) цитотоксического типа; г) 

замедленного типа. 

1) а, б; 

2) в, г; 

3) б; 

4) б, г. 

 

9 Контрольный вопрос. Синдром Стивенса-Джонсона характеризуется:  

1) только поражением кожи  

2) изолированным поражением слизистой оболочки полости рта  

3) изолированным поражением слизистых оболочек глаз  

4) поражением кожи, слизистых оболочек глаз, полости рта, носа, половых органов  

5) изолированным поражением слизистой носа 

 

10 Контрольный вопрос. Кровь для определения гликемического профиля берут: 

а) из вены натощак 

б) из вены трехкратно в течение дня 

в) из пальца натощак 

г) из пальца не менее 3-х раз в течение дня 

 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-4 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-4.2)   

 

1 Контрольный вопрос. Амфорическое дыхание наблюдается при: 

а) очаговой пневмонии; 

б) бронхите; 

в) бронхиальной астме; 

г) абсцессе легкого; 

д) эмфиземе легких. 

 

2  Контрольный вопрос. Выраженная билирубинурия характерна для: 

а) подпеченочной желтухи; 

б) надпеченочной (гемолитической) желтухи; 

в) почечно-каменной болезни; 

г) застойной почки; 

д) хронического нефрита. 

 

3  Контрольный вопрос. Наиболее вероятная причина значительного расширения 

абсолютной тупости сердца: 

а) дилатация правого предсердия; 

б) дилатация правого желудочка; 

в) гипертрофия правого желудочка; 

г) дилатация левого желудочка; 

д) гипертрофия левого желудочка. 
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4 Контрольный вопрос. Для почечной колики характерны: 1.боли в поясничной области; 

2.дизурические явления; 3.положительный симптом Пастернацкого; 4.иррадиация боли в низ 

живота или паховую область. 

а) если правильны ответы 1, 2 и 3; 

б) если правильны ответы 1 и 3; 

в) если правильны ответы 2 и 4; 

г) если правильный ответ 4; 

д) если правильны ответы 1, 2, 3, 4. 

 

5 Контрольный вопрос. Уменьшение жизненной емкости легких наблюдается 

при:1.воспалительных процессах в органах грудной полости;2.беременности (вторая 

половина);3.асците;4.грыже пищеводного отверстия диафрагмы. 

а) если правильны ответы 1,2 и 3; 

б) если правильны ответы 1 и 3; 

в) если правильны ответы 2 и 4; 

г) если правильный ответ 4; 

д) если правильны ответы 1,2,3,4. 

 

6 Контрольный вопрос. Решающим в диагностике ишемической болезни сердца является  

а) аускультация сердца  

б) анамнез в) наличие блокады правой ножки пучка Гиса  

г) ЭКГ  

д) недостаточность кровообращения 

 

7  Контрольный вопрос. Пульс tardus (замедленный), parvus (малый) характерен для: 

а) недостаточности трехстворчатого клапана; 

б) недостаточности митрального клапана; 

в) недостаточности аортального клапана; 

г) стеноза устья аорты; 

д) митрального стеноза 

 

8  Контрольный вопрос.  Язва желудка на фоне четырехнедельного лечения не 

зарубцевалась, сохраняются боли постоянного характера в эпигастрии, сниженный аппетит, 

продолжается потеря массы тела. Дальнейшая тактика ведения больного включает: 

а) продолжение прежнего лечения; 

б) внесение коррекции в лечение; 

в) проведение эндоскопии, с прицельной биопсией и гистологическим исследованием; 

г) постановка вопроса о хирургическом лечении; 

д) перерыв в лечении. 

 

9 Контрольный вопрос. Из перечисленных заболеваний слизисто-кровянистая мокрота 

характерна для: 

а) острого трахеобронхита; 

б) очаговой пневмонии; 

в) хронического бронхита; 

г) бронхогенного рака легкого; 

д) туберкулеза легкого. 

 

10 Контрольный вопрос. Типичным при асците является: 

а) выраженная асимметрия живота; 

б) втянутый пупок; 

в) симптом флюктуации; 
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г) расхождение прямых мышц живота; 

д) громкий тимпанит в боковых отделах живота при положении больного лежа. 

 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-4 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-4.3)   

 

1 Контрольный вопрос. Заподозрить печеночную энцефалопатию следует при  

а) «печеночном» запахе  

б) нарастании интенсивности желтухи  

в) лихорадке  

г) геморрагическом диатезе 

 

2 Контрольный вопрос. Для больных с синдромом бронхиальной обструкции характерны  

а) нарушение выдоха, одышка, диффузный цианоз  

б) нарушение выдоха, одышка, акроцианоз  

в) нарушение вдоха, одышка, диффузный цианоз  

г) нарушение вдоха, одышка, акроцианоз 

 

3 Контрольный вопрос. Наиболее важным признаком первичного туберкулеза является  

а) «вираж» туберкулиновой пробы  

б) положительная проба манту  

в) поражение туберкулезом лимфатических узлов  

г) гиперергическая реакция на туберкулин  

 

4  Контрольный вопрос. Основным методом выявления очагового туберкулеза легких у 

взрослых является  

а) флюорография органов грудной клетки  

б) рентгеноскопия органов грудной клетки  

в) полимеразная цепная реакция мокроты  

г) туберкулинодиагностика по пробе манту 

 

5  Контрольный вопрос. Диагноз «хронический бронхит» устанавливается при наличии  

а) кашля с мокротой на протяжении, по крайней мере, 3 месяцев в году в течение 2 лет 

и более  

б) кашля с мокротой на протяжении, по крайней мере, 1 месяца в году в течение 3 лет 

и более  

в) факторов риска: курения, поллютантов  

г) кашля, не проходящего в течение двух лет  

 

6 Контрольный вопрос. Наиболее информативным методом ранней диагностики дискинезии 

желчевыводящих путей является  

а) биохимическое исследование желчи  

б) ультразвуковая диагностика  

в) внутривенная холецистография  

г) лапароскопия  

 

7 Контрольный вопрос. При сальмонеллезе кал имеет вид  

а) «болотной тины»  

б) «малинового желе»  

в) «рисового отвара»  

г) «горохового пюре» 
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8 Контрольный вопрос. К характерным для ревматоидного артрита рентгенологическим 

признакам относятся: 1. околосуставной остеопороз; 2. узурация суставных поверхностей 

эпифиза; 3. кисты в эпифизах; 4. сужение суставной щели. 
а) если правильны ответы 1, 2; 
б) если правильны ответы 1 и 3; 
в) если правильны ответы 2 и 4; 
г) если правильный ответ 4; 
д) если правильны ответы 1, 2, 3 и 4. 

 

9 Контрольный вопрос. Главным отличием диаскин-теста от пробы манту является  

а) кожная реакция только при инфицировании вирулентными микобактериями 

туберкулеза  

б) кожная реакция только при инфицировании авирулентными микобактериями 

туберкулеза  

в) более низкая частота побочных реакций  

г) более простая методика проведения 

 

10 Контрольный вопрос. Методом ранней диагностики острого гепатита с является  

а) пцр-диагностика  

б) иммуноферментный анализ  

в) биохимический анализ крови  

г) определение уробилина в моче 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-5 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-5.1)   

 
1 Контрольный вопрос. Какой из перечисленных препаратов является наиболее 
эффективным антиагрегантом? 

а) сустак-форте 

б) аспирин 

в) фенилин 

г) дихлотиазид 

д) нифедипин 
 
2 Контрольный вопрос. При двусторонней стафилококковой пневмонии с множественными 
очагами деструкции легочной ткани лечение антибиотиками целесообразно сочетать с 
патогенетической терапией, включающей все перечисленное, кроме: 

а) трансфузии свежезамороженной плазмы 

б) парентерального введения глюкокортикоидных гормонов 

в) внутривенного введения препаратов иммуноглобулинов 

г) инфузий гепарина 

д) плазмафереза 
 
3 Контрольный вопрос. При хроническом бронхите (обструктивном) лечение больного 
должно проводиться 

а) непрерывно 
б) в период обострения заболевания 
в) в период обострения заболевания и в виде профилактических курсов весной и 
осенью 
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4 Контрольный вопрос. У больного с многолетним течением язвенной болезни желудка 

появились почти постоянные боли с иррадиацией в спину. Какое осложнены можно 

предположить? 

а) стеноз привратника 

б) пенетрация 

в) малигнизация 

г) перфорация 

д) демпинг-синдром 

 
5 Контрольный вопрос. Гемодинамические эффекты нитроглицерина включают все 
перечисленные, кроме одного: 

а) снижение давления заклинивания в легочной артерии 

б) повышение числа сердечных сокращений 

в) снижение постнагрузки левого желудочка 

г) снижение центрального венозного давления 

д) повышение сократимости миокарда 
 
6 Контрольный вопрос. При подозрении на микоплазменную пневмонию следует назначить: 

а) эритромицин 

б) пенициллины 

в) левомицетин 

г) стрептомицин 

д) цепорин 

 
7 Контрольный вопрос. Лечение больного с острым абсцессом легкого должно проводиться 

а) в амбулаторных условиях 

б) в терапевтическом отделении стационара 

в) в пульмонологическом отделении стационара 

г) в отделении торакальной хирургии 
 
8 Контрольный вопрос. При анафилактическом шоке показано: 

а) внутривенное введение больших доз глюкокортикоидных гормонов 

б) подкожное введение аминазина 

в) внутримышечное введение кофеина-бензоата натрия и кордиамина 

г) интубация трахеи для снятия бронхоспазма 

д) дегидратационная терапия 

 
9 Контрольный вопрос.  При обследовании больных с затяжным течением пневмонии 
следует: 

а) определить содержание кислот в сыворотке крови 

б) определить содержание фибриногена в сыворотке крови 

в) провести повторное цитологическое исследование мокроты для выявления 

опухолевых клеток и бронхоскопию 

 
10 Контрольный вопрос. Больным, перенесшим инфаркт миокарда, назначают длительно 
аспирин (ацетилсалициловую кислоту), потому что он: 

а) снижает протромбиновый индекс 

б) препятствует агрегации тромбоцитов 

в) лизирует образовавшиеся тромбы 

г) ингибирует внутренний механизм свертывания крови 

д) механизм положительного действия аспирина неизвестен 
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Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-5 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-5.2)   

 

1 Контрольный вопрос. Препаратом первой линии для лечения остеопороза является: 

а) кальцитонин 

б) бивалос (стронция ранелат) 

в) альфакальцидол 

г) препараты на основе эстрогенов 

д) ралоксифен 

 

2 Контрольный вопрос. При лечении гнойного бронхита применяют: 

            1)ампициллин, бромгексин 

            2)преднизолон, эуфиллин 

            3)теофедрин, фуросемид 

            4)пентамин, дигоксин  

 

3 Контрольный вопрос. При системной склеродермии преимущественно поражаются 

следующие кровеносные сосуды: 

а) артериолы и капилляры; 

б) сосуды среднего калибра; 

в) сосуды любого диаметра; 

г) крупные сосуды; 

д) венозные сосуды 

 

4 Контрольный вопрос. Применение сульфанилмочевинных препаратов у больных сахарным 

диабетом показано при: 1. диабетической ретинопатии I стадии; 2. диабетической 

нефропатии III стадии; 3. перенесенном гепатите; 4. сахарном диабете 2 типа. 

а) если правильны ответы 1, 2 и 3; 

б) если правильны ответы 1 и 3; 

в) если правильны ответы 2 и 4; 

г) если правильный ответ 4; 

д) если правильны ответы 1, 2, 3 и 4. 

 

5 Контрольный вопрос. При лечении больных хроническим гломерулонефритом 

цитостатическими препаратами необходимо тщательно контролировать: 1. лейкоциты крови; 

2. содержание гемоглобина крови; 3. тромбоциты крови; 4. эозинофилы крови. 

а) если правильны ответы 1, 2 и 3; 

б) если правильны ответы 1 и 3; 

в) если правильны ответы 2 и 4; 

г) если правильный ответ 4; 

д) если правильны ответы 1, 2, 3 и 4. 

 

6  Контрольный вопрос. Лечение постгастрорезекционной дистрофии включает: 1. 

диетотерапию; 2. заместительную терапию (ферментами); 3. парентеральное питание; 4. 

витаминотерапию. 

а) если правильны ответы 1, 2 и 3; 

б) если правильны ответы 1 и 3; 

в) если правильны ответы 2 и 4; 

г) если правильный ответ 4; 

д) если правильны ответы 1, 2, 3 и 4. 
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7 Контрольный вопрос. К патологическим механизмам, обуславливающим характерные 

симптомы грыжи пищеводного отверстия диафрагмы, относятся: 

а) нарушения проходимости комка пищи; 

б) растяжение грыжевого мешка; 

в) рефлюкс в пищевод; 

г) спазм пищевода; 

д) ничего из перечисленного. 

 

8 Контрольный вопрос. Непосредственной угрозой для жизни при острой  почечной 

недостаточности, требующей немедленного вмешательства, является: 

            а) повышение содержания мочевины в крови; 

            б) повышение содержания креатинина в крови; 

            в) гиперфосфатемия; 

            г) гиперкалиемия; 

            д) гиперурикемия. 

 

9 Контрольный вопрос. В качестве противовоспалительной терапии при холециститах чаще 

используют: 

а) антибактериальные препараты широкого спектра действия (фторхинолоны, 

цефалоспорины, макролиды); 

б) препараты фурадонинового ряда; 

в) препараты налидиксовой кислоты; 

г) сульфаниламидные препараты; 

д) аминогликозиды. 

 

10 Контрольный вопрос. Показание для кровопускания 

а)  анемия 

б) коллапс 

в) обморок 

г) отек легких 

 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-5 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-5.3)   

 

1 Контрольный вопрос. Лечение тиреотоксикоза: 

а) мерказолил, β-адреноблокаторы, резекция щитовидной железы 

б) трийодтиронин, тироксин, тиреоидин 

в) преднизолон, гидрокортизон, дексаметазон 

г) адреналин, норадреналин, мезатон 

 

2 Контрольный вопрос. Программа лечения ожирения включает: 

а) пониженная энергоценность рациона 

б) ограничение поваренной соли, пряностей 

в) лечебная гимнастика, водные процедуры, массаж 

г) все, вышеперечисленное 

 

3 Контрольный вопрос. Этиотропное лечение стафилококковой пневмонии - это 

использование препаратов 

а) бронхолитиков 

б) отхаркивающих 

в) противомикробных 
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г)жаропонижающих 

 

4 Контрольный вопрос. Паллиативное лечение рака легкого применяется: 

а) в терминальной стадии 

б) в 1 стадии 

в) во II стадии 

г) не применяется 

 

5 Контрольный вопрос. При лечении пациентов сердечными гликозидами медицинская 

сестра будет следить: 

а) за артериальным давлением 

б) за числом дыхательных движений 

в) за пульсом 

г) за диурезом 

 

6 Контрольный вопрос. Какой показатель крови пациента необходимо контролировать при 

лечении гепарином 

а) гемоглобин 

б) лейкоциты 

в) СОЭ 

г) свертываемость 

 

7 Контрольный вопрос. При лечении хронической сердечной недостаточности применяются 

а) антибиотики, нитрофураны 

б) бронхолитики, муколитики 

в) цитостатики, глюкокортикостероиды 

г) ингибиторы АПФ, диуретики 

 

8 Контрольный вопрос. При раке желудка не показано: 

а) оперативное лечение 

б) симптоматическая терапия 

в) физиотерапевтическое лечение 

г) химиотерапевтическое лечение 

 

9 Контрольный вопрос. При лечении железодефицитной анемии используется витамин: 

а) А 

б) В12 

в) С 

г) Д 

 

10 Контрольный вопрос. В термальной стадии лейкоза пациент нуждается: 

а) в оперативном лечении 

б) в паллиативной помощи 

в) в лучевой терапии 

г) в физиотерапии 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-6 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-6.1)   

 

1 1 Контрольный вопрос. Что является противопоказанием для проведения ЛФК?  

1) острая дыхательная недостаточность  

2) сухой кашель  
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            3) влажный кашель  

 

2 Контрольный вопрос. При каком двигательном режиме разрешены длительные прогулки 

(ближний туризм): 

а) палатном; 

б) свободном; 

в) тренирующем; 

г) щадящем; 

д) щадяще-тренирующем. 

 

3 Контрольный вопрос. При инфаркте миокарда из физиотерапевтических методов на 

лечебно-реабилитационном этапе применяют: 

а) центральную электроаналгезию; 

б) электросон; 

в) амплипульс на область грудной клетки; 

г) хвойно-валериановые ванны. 

 

4 Контрольный вопрос. Каким больным с гипертонической болезнью показано проведение 

немедикаментозного контроля артериального давления?  

а) молодым больным АГ I ст. в течение 6-12 мес.  

б) больным АГ с наличием поражений органов-мишеней  

в) больным с коронарным риском 20% и более при сохранении АД в пределах 140/90 

мм рт.ст. и выше  

г) больным с коронарным риском менее 20% при сохранении АД выше 160/95 мм 

рт.ст. 

 

5 Контрольный вопрос. Какие задачи ЛФК на постельном режиме при 

гастроэнтерологических заболеваниях?  

а) урегулирование процессов возбуждения и торможения в коре головного мозга  

б) улучшение окислительно-востановительных процессов  

в) противодействие застойным явлениям в кишечнике  

г) улучшение функции кровообращения и дыхания  

д) все верно  

е) все неверно 

 

6 Контрольный вопрос. На каком этапе преимущественно проходят реабилитацию пациенты 

с артериальной гипертензией: 

а) санаторный; 

б) стационарный; 

в) амбулаторный; 

г) домашний. 

 

7 Контрольный вопрос. Какие этапы реабилитации пульмонологических больных?  

1) пульмонологическая клиника, санаторий, диспансер  

2) пульмонологическая клиника, отделение реабилитации санаторий, диспансер,  

3) пульмонологическая клиника, санаторий  

            4)все верно 

8 Контрольный вопрос. Для оценки толерантности и физической нагрузки у пациентов с 

ИБС используют: 

а) тест 6-минутной ходьбы; 

б) тест 3-минутной ходьбы; 

в) тредмил-тест; 
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г) велоэргометрия; 

д) электроэнцефалографию. 

 

9 Контрольный вопрос. К третьему этапу медицинской реабилитации относят  

а) амбулаторно-поликлинический  

б) стационарный  

в) санаторно-курортный  

г) лечебный 

 

10 Контрольный вопрос. Климатодвигательный режим на санаторном этапе реабилитации 

пациентов с артериальной гипертензией не включает: 

а) период адаптации; 

б) общий режим; 

в) щадящий режим; 

г) тонизирующий режим; 

д) тренирующий режим. 

 

 

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-6 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-6.2) 

 

1  Контрольный вопрос. На каком этапе преимущественно проходят реабилитацию пациенты 

с артериальной гипертензией: 

а) санаторный; 

б) стационарный; 

в) амбулаторный; 

г) домашний. 

 

2 Контрольный вопрос. Для оценки толерантности и физической нагрузки у пациентов с 

ИБС используют: 

а) тест 6-минутной ходьбы; 

б) тест 3-минутной ходьбы; 

в) тредмил-тест; 

г) велоэргометрия; 

д) электроэнцефалографию. 

 

3 Контрольный вопрос. При инфаркте миокарда из физиотерапевтических методов на 

лечебно-реабилитационном этапе применяют: 

а) центральную электроаналгезию; 

б) электросон; 

в) амплипульс на область грудной клетки; 

г) хвойно-валериановые ванны. 

 

4 Контрольный вопрос. Климатодвигательный режим на санаторном этапе реабилитации 

пациентов с артериальной гипертензией не включает: 

а) период адаптации; 

б) общий режим; 

в) щадящий режим; 

г) тонизирующий режим; 

д) тренирующий режим. 
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5 Контрольный вопрос. При каком двигательном режиме разрешены длительные прогулки 

(ближний туризм): 

а) палатном; 

б) свободном; 

в) тренирующем; 

г) щадящем; 

д) щадяще-тренирующем. 

 

6 Контрольный вопрос. Какие задачи ЛФК на постельном режиме при 

гастроэнтерологических заболеваниях?  

а) урегулирование процессов возбуждения и торможения в коре головного мозга  

б) улучшение окислительно-востановительных процессов  

в) противодействие застойным явлениям в кишечнике  

г) улучшение функции кровообращения и дыхания  

д) все верно  

е) все неверно 

 

7 Контрольный вопрос. Что является противопоказанием для проведения ЛФК?  

1) острая дыхательная недостаточность  

2) сухой кашель  

3) влажный кашель 

 

8 Контрольный вопрос. Каким больным с гипертонической болезнью показано проведение 

немедикаментозного контроля артериального давления?  

а) молодым больным АГ I ст. в течение 6-12 мес.  

б) больным АГ с наличием поражений органов-мишеней  

в) больным с коронарным риском 20% и более при сохранении АД в пределах 140/90 

мм рт.ст. и выше  

г) больным с коронарным риском менее 20% при сохранении АД выше 160/95 мм 

рт.ст. 

 

9 Контрольный вопрос. К третьему этапу медицинской реабилитации относят  

а) амбулаторно-поликлинический  

б) стационарный  

в) санаторно-курортный  

г) лечебный 

 

10 Контрольный вопрос. Какие этапы реабилитации пульмонологических больных?  

1) пульмонологическая клиника, санаторий, диспансер  

2) пульмонологическая клиника, отделение реабилитации санаторий, диспансер,  

3) пульмонологическая клиника, санаторий  

4)все верно  

   

Перечень контрольных заданий и (или) вопросов для оценки сформированности 

компетенции ОПК-6 (контролируемый индикатор достижения компетенции ОПК-6.3) 

 

1 Контрольный вопрос. Первый этап медицинской реабилитации: 

а) лечебно-щадящий (госпитальный) 

б) функционально-тренирующий (амбулаторно-поликлинический) 

в) этап активного восстановления функций (санаторно-курортный) 

г) лечебно-тренирующий 

д) функционально-щадящий 
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2 Контрольный вопрос. К основным задачам амбулаторно-поликлинического этапа 

реабилитации относятся: 

а) прогнозирование и анализ возможных патологических состояний в 

соответствующих ситуациях, разработка комплекса мероприятий 

б) дальнейшее повышение работоспособности пациентов путем осуществления 

программы физической реабилитации с использованием природных и 

переформированных физических факторов 

в) диспансерное динамическое наблюдение, проведение вторичной профилактики, 

рациональное трудоустройство пациентов и поддержание или улучшение их 

трудоспособности 

г) формирование у пациента и его родственников адекватного представления о 

болезни или травме 

д) определение адекватного лечебно-двигательного режима 

 

3 Контрольный вопрос. К медицинским мероприятиям реабилитации не относятся: 

а) лечебная физкультура 

б) массаж 

в) санаторно-курортное лечение 

г) физиотерапия 

д) диагностические исследования 

 

4 Контрольный вопрос. При повышенной секреторной функции желудка минеральную воду 

принимают перед приемом пищи за: 

а) 10-15 минут 

б) 30-40 минут 

в) 1-1,5 часа 

г) 1,5-2 часа 

д) 2-3 часа 

 

5 Контрольный вопрос. Под воздействием ультрафиолетовых лучей в организме образуется: 

а) витамин А 

б) витамин В 

в) витамин С 

г) витамин Д 

д) витамин РР 

 

6  Контрольный вопрос. К средствам кинезотерапии относятся: 

а) массаж 

б) двигательная гимнастика 

в) трудотерапия 

г) ЛФК 

д) все вышеперечисленное верно 

 

7 Контрольный вопрос. Основное действие лечебной физкультуры: 

а) противовоспалительное 

б) тренирующее 

в) гипотензивное 

г) иммуностимулирующее 

д) гипертензивное 

 

8  Контрольный вопрос. Специальные физические упражнения: 
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а) избирательно воздействуют на ту или иную часть (сегмент) опорно-двигательного 

аппарата 

б) оздоравливают и укрепляют весь организм 

в) развивают подвижность в суставах 

г) развивают мышечно-суставное чувство 

д) укрепляют мышцы, окружающие сустав 

 

9 Контрольный вопрос. Применение дыхательных упражнений с лечебной целью 

обеспечивает: 

а) нормализацию совершенного механизма дыхания 

б) укрепление дыхательных мышц 

в) улучшение подвижности грудной клетки 

г) предупреждение и ликвидацию застойных явлений в легких 

д) все вышеперечисленное верно 

 

10 Контрольный вопрос. Упражнения на механотерапевтических аппаратах применяют на 

этапах медицинской реабилитации: 

а) в острый период 

б) в ранний период реконвалесценции 

в) поздних 

г) не применяют никогда 

д) спустя 2-5 лет после травм 


