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1 Цель и задачи освоения дисциплины  

 
Целью освоения дисциплины является получение (совершенствование) знаний в 

области содействия развитию добровольчества (волонтерства), социально ориентированных 

НКО и межсекторного взаимодействия. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

- получение обучающимися теоретических знаний о добровольчестве (волонтерстве) 

как ресурсе личностного роста и общественного развития;  

- формирование представлений о многообразии добровольческой (волонтерской) 

деятельности и мотивации добровольцев (волонтеров);  

- приобретение практических навыков в сфере организации труда добровольцев 

(волонтеров), взаимодействия с социально ориентированными некоммерческими 

организациями, органами власти и подведомственными им организациям. 

 

2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 
 

Дисциплина относится к части основной профессиональной образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Дисциплина изучается в 8 семестре.  

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине  
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной 

программы (формируемыми компетенциями) и индикаторами их достижения, 

установленными в общей характеристике основной профессиональной образовательной 

программы, приведён ниже. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать:  

1) основные психологические характеристики и приемы социального взаимодействия; 

основные понятия и методы конфликтологии; характеристики и факторы формирования 

команд (код компетенции – УК-3, код индикатора  – УК-3.1). 

2) передовой и российский опыт социальной работы, социального обслуживания и 

социальной поддержки населения (код компетенции – ПК-8, код индикатора  – ПК-8.1). 

 

Уметь:  

1) использовать различные стили социального взаимодействия и эффективные 

стратегии в командной работе (код компетенции – УК-3, код индикатора  – УК-3.2). 

2) использовать данные социологических опросов, статистики, анализировать 

отчетность учреждений и организаций (код компетенции – ПК-8, код индикатора  – ПК-8.2). 

 

Владеть:  

1) навыками социального взаимодействия и организации командной работы (код 

компетенции – УК-3, код индикатора  – УК-3.3). 

2) способностью проводить сравнительный анализ российского и зарубежного опыта 

социальной работы, социального обслуживания и социальной поддержки населения (код 

компетенции – ПК-8, код индикатора  – ПК-8.3). 
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Полные наименования компетенций и индикаторов их достижения  представлены в 

общей характеристике основной профессиональной образовательной программы. 

 

4 Объем и содержание дисциплины  
 

4.1 Объем дисциплины, объем контактной и самостоятельной работы 

обучающегося при освоении дисциплины, формы промежуточной 

аттестации по дисциплине 

 

Н
о
м

ер
 с

ем
е
ст

р
а

 

Ф
о
р

м
ы

 п
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
о
й

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
и

 

О
б
щ

и
й

 о
б
ъ

ем
 в

 

за
ч

ет
н

ы
х
 е

д
и

н
и

ц
а
х
 

О
б
щ

и
й

 о
б
ъ

ем
 в

 

а
к

а
д

ем
и

ч
ес

к
и

х
 ч

а
са

х
 Объем контактной работы 
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Очная форма обучения 

8 ДЗ 3 108 24 24 - - - 0,25 59,75 

Итого – 3 108 24 24 - - - 0,25 59,75 

Заочная форма обучения 

8 ДЗ 3 108 2 6 - - - 0,25 99,75 

Итого – 3 108 2 6 - - - 0,25 99,75 

 

Условные сокращения: ДЗ – дифференцированный зачет (зачет с оценкой). 

 

4.2 Содержание лекционных занятий 
 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

8 семестр  

1 Волонтерство как ресурс личностного роста и общественного развития 

2 Многообразие форм добровольческой (волонтерской) деятельности 

3 Организация работы с волонтерами 

4 Взаимодействие с социально ориентированными НКО, инициативными группами, 

органами власти и иными организациями 

 

Заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

8 семестр  

1 Волонтерство как ресурс личностного роста и общественного развития 

 

4.3 Содержание практических (семинарских) занятий 

 

Очная форма обучения 
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№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

8 семестр  

1 Волонтерство как ресурс личностного роста и общественного развития 

2 Многообразие форм добровольческой (волонтерской) деятельности 

3 Организация работы с волонтерами 

4 Взаимодействие с социально ориентированными НКО, инициативными группами, 

органами власти и иными организациями 

 

Заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Темы практических (семинарских) занятий 

8 семестр  

1 Организация работы с волонтерами 

2 Взаимодействие с социально ориентированными НКО, инициативными группами, 

органами власти и иными организациями 

 

4.4 Содержание лабораторных работ 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой. 

 

4.5 Содержание клинических практических занятий 
Занятия указанного типа не предусмотрены основной профессиональной 

образовательной программой. 

 

4.6 Содержание самостоятельной работы обучающегося 

 

Очная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

8 семестр  

1 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

2 Выполнение заданий для самостоятельной работы студента 

3 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

Заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Виды и формы самостоятельной работы 

8 семестр  

1 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 

2 Выполнение заданий для самостоятельной работы студента 

3 Выполнение контрольно-курсовой работы 

4 Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение 

 

5 Система формирования оценки результатов обучения по 

дисциплине в рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающегося 
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Очная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

8 семестр  
 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Первый  

рубежный 

контроль 

 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4  

Работа на практических занятиях 16 

Выполнение заданий для самостоятельной 

работы 

10 

Итого 30 

Второй 

рубежный 

контроль 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Посещение лекционных занятий 4 

Работа на практических занятиях 16 

Выполнение заданий для самостоятельной 

работы 

10 

Итого 30 

Промежуточн

ая аттестация 

Дифференцируемый зачет 40 (100*) 

* В случае отказа обучающегося от результатов текущего контроля успеваемости 

 

Заочная форма обучения  
Мероприятия текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающегося 

Максимальное 

количество баллов  

8 семестр  

 

Текущий  

контроль  

успеваемости 

Оцениваемая учебная деятельность  

обучающегося: 

Выполнение контрольно-курсовой работы 30 

Работа на практических занятиях 10 

Подготовка индивидуальных заданий 20 

Итого 60 

Промежуточн

ая аттестация 

Дифференцируемый зачет 

 

 

40 (100*) 

 

 

Шкала соответствия оценок в стобалльной и академической системах 

оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) 
 

Система оценивания  

результатов обучения  
Оценки 

Стобалльная система оценивания 0 – 39 40 – 60 61 – 80 81 – 100 

Академическая система оценивания  

(экзамен, дифференцированный зачет, 

защита курсового проекта,  

защита курсовой работы) 

Неудовлетво

рительно 

Удовлетвори

тельно 
Хорошо Отлично 

Академическая система оценивания  

(зачет) 
Не зачтено Зачтено 
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6 Описание материально-технической базы (включая оборудование и 

технические средства обучения), необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине   

 
Для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) требуется 

учебная аудитория, оборудованная доской для написания мелом. 

 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины  

 

7.1 Основная литература 

 
1. От благотворительности к волонтерству: учебное пособие / под редакцией Е.В. 

Красильниковой [и др.]. — Тверь: Тверская ГСХА, 2019. — 116 с. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/134094. — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Певная, М.В.  Управление волонтерством: международный опыт и локальные 

практики: монография / М.В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. Зборовского. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 433 с. — (Актуальные монографии). — 

ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/454782. Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Ромм, Т.А. Воспитание. Волонтерство. Молодежь: монография / Т.А. Ромм, Е.В. 

Богданова. — Новосибирск: НГТУ, 2015. — 383 с. — ISBN 978-5-7692-1437-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/118371. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

7.2 Дополнительная литература 

 
1. Васильковская М.И. Социально-культурное творчество участников молодежных 

объединений в формировании института волонтерства: монография / Васильковская М.И., 

Пономарёв В.Д.. — Кемерово: Кемеровский государственный институт культуры, 2017. — 

192 c. — ISBN 978-5-8154-0361-1. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/66366.html (дата обращения: 

09.05.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Волонтерство в России: отечественный опыт и современность: монография / под 

научной редакцией В. И. Василенко, В.М. Зорина. — Москва: Дело РАНХиГС, 2020. — 400 

с. — ISBN 978-5-85006-236-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171117. — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3. Событийное волонтерство: учебник для вузов / М.А. Мазниченко [и др.]; под общей 

редакцией М.А. Мазниченко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 155 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/467777. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

 

https://urait.ru/bcode/454782
https://urait.ru/bcode/467777
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1. https://добровольцыроссии.рф / volunteers.ru - Единая информационная система в 

сфере развития добровольчества (волонтерства)  

2. http://www.levada.ru - Левада-Центр (Аналитический центр Юрия Левады) 

3. http://www.wciom.ru – Всероссийский центр изучения общественного мнения 

4. http://университет.добро.рф - Онлайн-университет социальных наук 

«Добро.Университет»  

 

9 Перечень информационных технологий, необходимых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине  

 

9.1 Перечень необходимого ежегодно обновляемого лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства  
 

1. Пакет офисных приложений «МойОфис». 

 

9.2 Перечень необходимых современных профессиональных баз 

данных и информационных справочных систем 
 

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы не требуются. 

http://www.levada.ru/
http://www.wciom.ru/

