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Задание и сроки выполнения самостоятельной работы

Очная форма обучения

	№
п/п
	Виды и формы самостоятельной работы

	1 семестр

	1
	Подготовка к практическим (семинарским) занятиям

	2
	Выполнение курсовой работы

	3
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение


Заочная форма обучения

	№
п/п
	Виды и формы самостоятельной работы

	1 семестр

	1
	Подготовка к практическим (семинарским) занятиям

	2
	Выполнение курсовой работы

	3
	Подготовка к промежуточной аттестации и ее прохождение


	№

п/п
	Самостоятельное изучение разделов содержания дисциплины 
	Методические материалы 

	1
	Устойчивость стержней переменного сечения
	См.1[2]

	2
	Решение задачи устойчивости на ЭВМ
	См.1[2]

	3
	Колебания стержневых систем с распределённой массой 
	См.1[1]

	4
	Решение задачи колебаний на ЭВМ
	См.1[1]


Выполнение самостоятельного изучения указанных выше разделов дисциплины выполняется на 2-12 неделе обучения 7-го семестра. Контроль результатов проводится в ходе проверки результатов выполнения РГР, включающей соответствующие результаты расчётов на ЭВМ, и при проведении текущего контроля в форме тестирования.

Индивидуальные задания и их характеристики. 
Индивидуальные задания представляют собой расчетно-графические работы, в которых студенты самостоятельно решают и оформляют индивидуально выданные задачи по основным темам с последующей устной и письменной защитой. 

Темы индивидуальных заданий 
РГР №1. «Расчет свободных и вынужденных колебаний упругой системы с одной степенью свободы».  

Определение циклической частоты и периода колебаний. Расчет движения системы при заданном начальном возмущении. Динамический расчет рамы на силовое гармоническое возмущение с проверкой прочности. Расчет виброизоляции. 

РГР №2. «Расчет свободных и вынужденных колебаний упругой системы с двумя степенями свободы». Определение собственных частот и форм свободных колебаний. Расчет движения системы при заданном начальном возмущении. Динамический расчет рамы на силовое гармоническое возмущение. Расчет виброгасителя.  

РГР№3. «Расчет динамических характеристик пространственного каркаса промышленного здания». 

Расчет собственных частот и форм свободных колебаний здания с использованием динамической расчетной схемы с конечным числом степеней свободы с помощью вычислительных комплексов Stark ES, ЛИРА, SCAD или Midas.
Примерный перечень вопросов для подготовки к зачету

Раздел 1. Предмет и задачи динамики сооружений. Виды колебаний. Динамические воздействия, их особенности и классификация. Динамические расчетные схемы. Силы инерции. Основные понятия динамики сооружений: число динамических степеней свободы; коэффициенты инерции при поступательном (масса) и вращательном (момент инерции) движении; коэффициенты жесткости и податливости. Реологические модели. Три вида сил неупругого сопротивления колебаниям: вязкое, постоянное, по гипотезе Е.С. Сорокина. Уравнения движения в прямой и обратной форме. 
Раздел 2. Свободные колебания системы с одной степенью свободы с учетом вязкого трения. Динамические параметры системы: частота круговая и техническая, период, амплитуда, начальная фазы колебаний, логарифмический декремент, коэффициент затухания. Влияние сил трения на амплитуду и частоту колебаний. Расчет на заданные начальные условия. Вынужденные колебания системы с одной степенью свободы при силовых и кинематических воздействиях. Анализ колебаний, переходный и установившийся процессы. Амплитудно-частотная (АЧХ) и фазо-частотная (ФЧХ) характеристики системы. Резонанс. Динамический коэффициент. Воздействия при работе неуравновешенных машин. Интеграл Дюамеля. Виброизоляция колеблющихся конструкций. Коэффициент виброизоляции. Принципы устройства приборов для записи механических колебаний. Лабораторная работа «Экспериментальное определение частоты и декремента колебаний системы с одной степенью свободы». Теория виброизоляции, активная и пассивная виброизоляция. Свободные колебания системы с произвольным конечным числом степеней свободы. Определение собственных частот и форм. Спектр частот. Ортогональность собственных форм. Расчет свободных колебаний при заданных начальных условиях, определение амплитуд и начальных фаз. Вынужденные установившиеся колебания системы с конечным числом степеней свободы при силовых и кинематических воздействиях. Определение амплитуд, амплитудно-частотная характеристика, условия возникновения резонанса. Понятие о парциальных подсистемах и частотах. Теория виброгашения. Свободные и вынужденные колебания простой шарнирно-опертой балки как системы с бесконечным числом степеней свободы. Определение частот и собственных форм. Динамический расчет на произвольное силовое и кинематическое возмущение с использованием разложения по собственным формам и интеграла Дюамеля.
Раздел 3. Распространение волн в упругой среде. Дифференциальные уравнения колебаний упругих сред. Построение волновых решений. Волны растяжения-сжатия, сдвига и поверхностные волны. Расчет скоростей распространения волн. Природа землетрясений. Оценка землетрясения по магнитуде и шкале Рихтера. Сейсмическое районирование. Модели воздействий и сооружений при расчете на сейсмические воздействия. Методика динамического расчета по строительным нормам. Физиологическое влияние вибрации на людей. Классификация параметров, оказывающих физиологическое воздействие вибрации: частота, амплитуда и продолжительность. Оценка влияния вибрации по санитарным нормам для перемещений, скоростей и ускорений.
2 Библиографический список

1 Основная литература

1. Теличко, Г.Н. Основы строительной механики плоских стержневых систем: учебник для вузов и сузов / Г. Н. Теличко .– 3-е изд., стер. – Тула: Изд-во ТулГУ, 2010 .– 440 с.– ISBN 978-5-7679-1533-0.

2. Трушин, С. И. Метод конечных элементов. Теория и задачи: учеб.пособие для вузов / С. И. Трушин.–М.: АСВ, 2008 .– 256 с. –ISBN 978-5-93093-539-4.

2 Дополнительная литература

1. Д.Г. Шимкович. Femap & Nastran. Инженерный анализ методом конечных элементов (+ CD-ROM). – М.: ДМК Пресс, 2008. – 702 с.

2 И.Н. Серпик. Метод конечных элементов в решении задач механики несущих систем. Учебное пособие. – М.: Издательство Ассоциации строительных вузов, 2015. – 200 с.

3. Колдаев В.Д.Численные методы и программирование: учеб. пособие для ун-тов / В. Д.. Колдаев.– М.: ИД «ФОРУМ», 2009.– 336с.

3. Периодические издания 

1. Строительная механика и расчёт сооружений

2. Механика деформируемого твердого тела

3. Промышленное и гражданское строительство
4. Интернет-ресурсы

· http://www.nsu.ru/matlab/Exponenta_RUОбразовательный математический сайт

· http://cadprograms.ru/Сайт для архитекторов, проектировщиков, строителей и студентов, которые хотят узнать больше о своей профессии

· http://www.scadgroup.com/news.shtmlОфициальный сайт группы компаний "СКАД Софт"
· http://djvu-inf.narod.ru/tslib.htmDjVu БИБЛИОТЕКИ - Строительство и инженерные системы

· http://publ.lib.ru/Универсальная библиотека, портал создателей электронных книг, авторов произведений и переводов

· http://www.litportal.kiev.uaЭлектронная библиотека LitPortal

· http://diminex.ru/Строительство-библиотека строительства

· http://www.unilib.neva.ru/rus/lib/resources/elib/Фундаментальная библиотека СПбГПУ

· http://stroimech-journal.narod.ru/
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